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Shri Nrisimhamantrah

ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ராமேமுர்வாதீ³ந் த³க்ஷிணே ஶேஷக³ணேஶாதீ³ந் புரத: தப்தஹாடகே மந்த்ரேண
ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹம் ப்ரணம்ய-
ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ।ஶ்ரீலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
கர்பூரதா⁴மத⁴வளம் கடகாங்க³தா³தி³ ச²த்ரம் த்ரிநேத்ரஶஶிஶேக²ரமண்டி³தாங்க³ம்
। வாமாங்கஸம்ஸ்தி²தரமாநயநாபி⁴ராமம் சக்ராப்³ஜஶங்க²ஸக³த³ம் ந்ரு’ஹரிம்
நமாமி । அத² மந்த்ரராஜாநுஷ்டா²நக்ரம: கத்²யதே । ஸ்நாநாதி³ நித்யக்ரியா:
ஸமாப்ய விவிக்ததே³ஶே ஸுகா²ஸநே ஸம்யகு³பவிஶ்ய கு³ருபரம்பராம் நத்வா
ஶுத்³தீ⁴பூ⁴த ஶுத்³தி⁴ப்ராணப்ரதிஷ்டா²மாத்ரு’காந்ந்யாஸயோக³பீட²ந்யாஸாந்தம்
க்ரு’த்வாऽப⁴த்³ரம் கர்ணேபி⁴ரிதி ஶாந்தி படி²த்வா ஸ்வஸ்தி ந இதி ச
ப்ரக்ரு’திப்ராக்ரு’தாஶேஷவிஶேஷா யத்³விபூ⁴தய: ப்ரவிஶந்துமமாந்தஸ்தே²
விஷ்ணோஶ்சரணரேணவ:॥ 1॥
ஶ்ரீதாபிநீய ஶ்ருதிஸூத்ரஸாரஸத்ஸம்ப்ரதா³யாமலக³ந்த⁴ஶோபா⁴ம் நித்யம்
ந்ரு’ஸிம்ஹஸ்ய கரோது ।
ஸைஷா ஸந்தோஷமாநுஷ்டுப⁴ கல்பமாலா ॥ 2॥
ஸக்ரு’ச்ச்²ரதாப்யஸௌவிதா⁴ ஸத்³யோ த³ஹதி ஸம்ஸ்திம் ।
தூலதா³ஹேகிதா⁴நஸ்தி மார: காலாநலார்சிஷ:॥ 3॥
அஸ்யா மஹிமஸீமாநமவிதி³த்வா நிவர்ததே ।
அப்யௌபநிஷதீ³ வாணீ பௌருஷேயீ து கிம் புந:॥ 4॥
அவர்ஷவாஸிநாமேநாம் வத³த:குடிலாத்மநாம் ।
லங்க⁴யந்தி ந்ரு’ஸிம்ஹஸ்ய தி³வ்யாமாஜ்ஞாமவஜ்ஞயா ॥ 5॥
இதி ஶ்லோகாந்படி²த்வா ப்ரணவஶக்திபீ³ஜஸம்புடிதேநமூலமந்த்ரேண ப்ராணாயாமத்ரயம்
க்ரு’த்வா க்ரு’தாஞ்ஜலீர்பூ⁴த்வா அஸ்ய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாநுஷ்டுப⁴மந்த்ரராஜஸ்ய விதி:⁴
॥
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ப்ரஜாபதிர்ப்³ரஹ்மா ரு’ஷி: । அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³ । ஶ்ரீ ப⁴க³வாந் மங்க³ளேஶ்வர:
। ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹ: பரமாத்மா தே³வதா । இதி ஶிரோவத³ந ஹ்ரு’த³யேஷு
விந்யஸேத் । ஆத்³யா ஜக³ந்மூலா ப்ரக்ரு’தி: ஶக்தி: । மஹாபுருஷ ஆத்³யம்
பீ³ஜம் । பு³த்³தி⁴ர்த்³விதீயா ஶக்தி: । தது³பாதி⁴கப்ரத்யகா³த்மா த்³விதீயம்
பீ³ஜம் । அம்ரு’தபூரணீ மத்⁴யவர்திநீ மூலாதா⁴ராதா³ரப்⁴ய ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரபர்யந்தா
ஸுஷும்நாஸரஸ்வதீ குலதே³வீ த்ரு’தீயா ஶக்தி: । தத்ஸஹசர உதா³நோ
வாயுஸ்த்ரு’தீயம் பீ³ஜம் । ஈம் சதுர்தீ² ஶக்தி: । ஹம் சதுர்த²ம் பீ³ஜம் । ஏவம்
நாபௌ⁴ விந்யஸ்ய । பரப்³ரஹ்மதத்த்வம் பரமாத்மா க்ஷேத்ரம் । ஶுக்லோ
வர்ண: । உதா³த்தஸ்வர: இத்யுச்சார்ய ந்ரு’ இத்யேதத்³த³ஷ்டம் கீலகம் ஜ்ஞாதம்
। ஸத்ஸித்³தி⁴ரப்ரதிப³ந்த⁴கம் ஸிம்ஹ இத்யேத்³த³ஷ்டம் கீலகம் ஜ்ஞாதம்
ஸத்ஸர்வஸித்³தி⁴ப்ரத³ம் இதி பாத³யோவிர்ந்யஸேத் । ததா²ரு’ஷிம் மூர்த்⁴நி
முகே² ச²ந்தோ³ தே³வதாம் ஹ்ரு’தி³ விந்யஸேத் । ஆதா⁴ரே பீ³ஜஶக்தீ ச கீலகம்
பாத³யோர்ந்யஸேத் । தத: நிரதிஶயநிரந்தரந்ரு’ஸிம்ஹப்ரஸாத³ஸித்³த்⁴யர்தே² ஜபே
விநியோக:³ ப்ரணவஶக்திபீ³ஜஸம்புடிதேந மூலமந்த்ரேண கரஶுத்³தி⁴ம் குர்யாத்
। ப்ரகோஷ்டே² மணிப³ந்தே⁴ ச கூர்பரகரயோஸ்தலே தத்ப்ரு’ஷ்டே² ச த³ந்தே ச
கரஶுத்³தி⁴ருதா³ஹ்ரு’தா । ஏவம் கரஶுத்³தி⁴ விதா⁴ய பஞ்சாக³ந்யாஸம் குர்யாத் । ௐ
ஈம் ஹம் உக்³ரம் । ௐ ப்லும் ஹம் ஈம் ௐ அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।ஹ்ரு’த³யாய நம:
। ௐ ஈம் ஹம் ஜ்வல0 க²ம் ஹம் ஈம் ௐ தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: । ஶிரஸே ஸ்வாஹா । ௐ ஈம்
ஹம் ந்ரு’ஸிம்ஹ ம ஈம்1 த³ம் ஈம் ௐ மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: । ஶிகா²யை வஷட் । ௐ ஈம்
ஹம் ம்ரு’த்யு0ஹம் ஹம் ஈம் ௐ அநாமிகாப்⁴யாம் நம: । கவசாய ஹும் । ௐ ஈம் ஹம்
உக்³ரம்0 ப்⁴யஹம் ஹம் ஈம் ௐ கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: । வௌஷட் । அஸ்த்ராய ப²ட்
। தத: ப்ரணவஶக்திபீ³ஜஸம்புடிதேந மூலேந வ்யாபகத்ரயம் குர்யாத் ॥
அதா²க்ஷரம் ந்யாஸம்குர்யாத் ।ஶிரோலலாடநேத்ரத்³வயமுக² தோ:³பஞ்சஸந்த்⁴யக்³ரகடித்³வயகு³ஹ்யநாபி⁴
ஹ்ரு’த³யக³லாத⁴ரக³லேஷு ௐ உம் ௐ ௐ க்³ரம் ௐஇத்யாதி³ப்ரணவஸம்புடிதாந்யக்ஷராணி
ந்யஸேத் । அத² த்³வாத³ஶவிதி⁴ந்யாஸம் குர்யாத் தத்³யதா² ப்ரணவஶக்திபீ³ஜாநி
ப்ரணவஸம்புடிதாநி । நமோ தாநி ஸபி³ந்து³காநி ச த³க்ஷிணதர்ஜநீமாரப்⁴ய
வாமதர்ஜநீபர்யந்தம் த்³வாத்ரிம்ஶரேகா²ஸுவிந்யஸ்யவாமாங்கு³ஷ்ட²ரேகா²த்ரயேஷு
। பீ³ஜஶக்திப்ரணவாந் ப்ரணவஸம்புடிதாநி நமோ தாநி விந்யஸேத் । வாமகரதலே
மேண்டே⁴ மூலாதா⁴ரே உர்வோ: ஜாந்வோ: ஜங்க⁴யோ: பார்ஶ்வயோஸ்தத³ங்கு³லீஷு
। ஹம் ஈம் ௐ ௐ ஹம் ௐ நம: । ரக்தாஸ்தி²மஜ்ஜாஸு । அத²த்³வயக்ஷரந்யாஸ:

। பாதா³தி³ மூர்த்⁴நிபர்யந்தம் ௐ ௐ ஈம் ஹம் ௐ உக்³ரம் ௐ நம: ௐ வீரம் ௐ நம: ।
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

பாத³யோ: ஏவம் ஸர்வத்ர ஊர்வோ: கட்யாம் நாப்⁴யாம் ஹ்ரு’தி³ பா³ஹ்வோ: கண்டே²
சுபு³கே ஓஷ்ட²யோ: க³ண்ட³யோ: கர்ணயோ: ஆஸ்யே நாஸிகயோ: நேத்ரயோ: ௐ
ம்யஹம் ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம: மூர்த்⁴நி । அத² பாத³ந்யாஸ: । முகா²தி³ பாத³பர்யந்த
ௐ ஈம் ஹம் ௐ உக்³ரம் ௐ நம:முகே²மூர்த்⁴நி நாஸிகாயாம் நேத்ரயோ: ஶ்ரோத்ரயோ:
வத³நே ஹ்ரத³யே நாப்⁴யாம் கட்ட்யாம் ஜாந்வோ: ௐ அஹம் ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம:
பாத³யோ:॥
அத² சதுரக்ஷரந்யாஸ: । நாஸிகாதி³பாத³பர்யந்தம் ௐ ௐ ஈம் ஹம் ௐ உக்³ரம் வீரம்
ௐ நம: । நாஸிகாநயநயோ: ஶ்ரவணயோ: நாபௌ⁴ ஹ்ரதி³ மூர்த்⁴நி பா³ஹ்வோ: ௐ
நமாம்யஹம் ஹம் ஈம் ௐ நம: பாத³யோ: । அத² பாத³ந்யாஸ: । ௐ ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம்
விஷ்ணும் ௐ நம: மூர்த்⁴நி । ஜ்வலம் ௐ நம: ஹ்ரு’தி³ । ந்ரு’ஸிம்ஹம் இம் ௐ நம:
நாபௌ⁴ ௐ ம்ரு’த்யு ம்யஹம் ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம:ஸர்வாங்கே³ஷு । அதா²ர்த⁴ந்யாஸ:

। ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் முக²ம் ௐ நம: மூர்தா⁴தி³ஹ்ரு’த³யபர்யந்தம் ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹ
ம்யஹம் ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம: । ஹ்ரு’த³யாதி³பாத³பர்யந்தம் அதோ²க்³ரந்யாஸ: ।
முகா²தி³பாத³பர்யந்தம் ௐ ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் உக்³ரம் நமாம்யஹம் ௐ நம: முகே²
। ௐ வீரம் உக்³ரம் நமாம்யஹம் ௐ நம: ஶிரஸி இத்யாதி³ க்⁴ராணயோ: சக்ஷுஷோ:
ஶ்ரோதயோ: கேஸரஸ்தா²நேஷு ஹ்ரு’த³யே நாபௌ⁴ । ௐ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் உக்³ரம்
நமாம்யஹம் ஹம் ஹம் ஈம் ௐ கட்யாதி³பாத³பர்யந்தம் । அத² வீரந்யாஸ: । அஸ்ய
ந்யாஸஸ்ய பூர்வவதே³வ முகா²தி³ஸ்தா²நாநி ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் வீரம் நமாம்யஹம்
। முகே² ௐ வீரம் வீரம் ௐ நம: । நமாம்யஹம் ௐ நம: ஶிரஸி க்⁴ராணயோஶ்ச
சக்ஷுஷோ: ஶ்ரோதயோ: கேஸரஸ்தா²நேஷு ஹ்ரு’த³யே நாபௌ⁴ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும்
வீரம் நமாம்யஹம் ஹம் ஈம் ௐ நம: கட்யாதி³பாத³பர்யந்தம் । அத²ஸிம்ஹந்யாஸ: ।
ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரஸிம்ஹம் நமாம்யஹம் ௐ நம:முகே² ௐ வீரம் ஸிம்ஹம் நமாம்யஹம்
ஶிரஸி க்⁴ராணயோஶ்சக்ஷுஷோ:ஶ்ரோதயோ: கேஸரஸ்தா²நேஷுஹ்ரு’த³யே நாபௌ⁴
ௐ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் ஸிம்ஹம் நமாம்யஹம் ॥
ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம:கட்யாதி³பாத³பர்யந்தம் விந்யஸேத் ।இதி த³ஶவித⁴ந்யாஸ: ।அத²
ஹரிந்யாஸ: ।ௐ ௐ ஈம்ஹம் ௐ ௐ நம:மூலாதா⁴ரே ௐ க்³ரம் ௐ நம:ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நே ௐ
வீம் ௐ நம: தது³பரி மணிபூரகே ததா³ஹி மஹாவிஷ்ணும் அநாஹதபர்யந்தம் ததா³ஹி
ஜ்வலந்தம் விஶுத்³த⁴பர்யந்தம் ஸர்வதோ ப்⁴ரூமத்⁴யாஜ்ஞாபர்யந்தம் முக²ம் ந்ரு’

நேத்ரயோ: ஸிம்ஹம் மூர்த்⁴நி பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம் த³க்ஷிணஹஸ்தே ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும்
வாமஹஸ்தே மாம் த³க்ஷிணபாதே³ப்⁴ய வாமபாதே³ ஹம் ஹம் ஈம் ௐ ௐ நம: ।
இத்த²ம் ஸவர்ணமூர்தா⁴தி³ பாத³பர்யந்தம் ந்யஸேத் । அஸ்ய ஹரிந்யாஸஸ்ய
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ஸாக்ஷாத்³த⁴ரிஸாரூப்யாதி³ ப்ராபகஸ்ய மாஹாத்ம்யம் ஹரிரேவ ஜாநாதி । மநுஷ்யோ
வக்தும் ந ஸமர்த:²॥
அத² பஞ்சதத்த்வந்யாஸ: । ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் விஷ்ணும் ரு’க் ப்ரு’தி²வ்யாத்மநே
நம: । பாத³யோ: ௐ ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் யஜுரக்³ந்யாத்மநே நம: கு³ஹ்யே
ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹம் ஸாமாத்மநே நம: ஹ்ரு’த³யே । ௐ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் ஹம் ஹம்
ஈம் ௐ அத²ர்வாகி³ரஸவாம்பா³த்மநே நம: முகே² ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் விஷ்ணும்
மஹாவிஷ்ணும் ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் । ந்ரு’ஸிம்ஹம் பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம்
ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் நமாம்யஹம் । ஹம் ஈம் ௐ ஸமஸ்த இதிஹாஸாப்⁴யாம்
ப்ரணவாகாஶாத்மநே நம: ஶிரஸி । உக்³ரந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: । க்ரோம் ந்ரு’ஸிம்ஹாய
நம: । வீர ந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: । விட³ம்ப³ந ந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: । கோப ந்ரு’ஸிம்ஹாய
நம: । ஶிரோமுக²ஹ்ரு’த³யேநாபி⁴பாதே³ஷு விந்யஸேத் ॥
அம் ஆத்மதத்த்வேஶ்வராய பாத³யோ: உம் விதத்த்வேஶ்வராய கு³ஹ்யே மம்
ஶிவதத்த்வேஶ்வராய நாபௌ⁴ ௐ ஸர்வதத்த்வேஶ்வராய நாப்⁴யாதி³பாத³பர்யந்தம்
வ்யாபகரூபேண விந்யஸேத் । அம் ஆத்மதத்த்வேத்யாதி³மந்த்ரத்ரயமுக்த்வா
ஹ்ரு’த³யமுக²ஶிரஸ்ஸு விந்யஸ்ய ௐ ஸர்வதத்த்வேஶ்வராய நம: மூர்த்⁴நிபர்யந்தம்
வ்யாபகரூபேண விந்யஸேத் । அம் ஆத்மதத்த்வேத்யாதி³ புநர்மந்த்ரத்ரயேண
பாத³ஹ்ரு’த³யஶிரஸ்ஸு விந்யஸ்ய ௐஸர்வதத்த்வேஶ்வராய நமஇதி ஸர்வாங்க³வ்யாபகம்
குர்யாத் ॥
புந: பூர்வவத் வ்யாபகத்ரயம் குர்யாத் ।
ௐ ஈம் ஹம் அம் உக்³ரம் விஷ்ணும் அம் ஶுக்லவர்ணாய ஆநந்தா³த்மநே ஹ்ரு’த³யாய
நம: ௐ ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் ௐ ஹ்ரீம் க்⁴ரு’ணி: ஸூர்யாதி³த்ய: ஶ்ரீம்
உம் ஶுக்லவர்ணாய க்ரியாத்மநே ஶிரஸே ஸ்வாஹா । மம் ந்ரு’ஸிம் இம் ௐ
பூ⁴ர்லக்ஷ்மீர்பு⁴வர்லக்ஷ்மீ: ஸுவ: காலகர்ணீ தந்நோ மஹாலக்ஷ்மீ: ப்ரசோத³யாத்
। மம் பிங்க³லவர்ணாய ஜ்யோதிராத்மநே ஶிகா²யை வஷட் ௐ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும்
நமாம்யஹம் ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹாய வித்³மஹே வஜ்ரநகா²ய தீ⁴மஹி தந்ந: ஸிம்ஹ:

ப்ரசோத³யாத் । ஹம் ஈம் ௐ ௐ ஹேமவர்ணாய மாயாத்மநே கவசாய ஹும் । ௐ
ஈம் ஹம் உக்³ரம் வீரம் மஹாவிஷ்ணும் ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் ந்ரு’ஸிம்ஹம்
பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம் ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் நமாம்யஹம் ஹம் ஹம் ஈம் ௐ ஸர்வவேதா³த்மநே
வித்³யுத்³வர்ணாய மஹாசக்ராத்மநே அஸ்த்ராய ப²ட் । ௐ பூ⁴ர்பு⁴வ: ஸ்வ: இதி
தி³க்³ப³ந்த:⁴ । ஸத்யஜ்ஞாநேதி ஏதத் ஶ்லோகோக்தலக்ஷண:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹ:ஸ்வயம்
பூ⁴த்வா லம் ப்ரு’தி²வீத்யாதி³ பஞ்சோபசாரபூஜாம் க்ரு’த்வா மூலம் த்³வாத³ஶவாரம்
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ஜபித்வா த்³விஸ்வரஸாம்நா வ்யாபகத்ரயம் குர்யாத் ॥
அத்ர உதா³தாநுதா³த்தாப்⁴யாம்அக்ஷராணாம்த்³வந்த்³வஶ:கா³நம் தர்ஜந்யக்³ரேணாங்கு³ஷ்ட²மூல
பர்வ ஸ்ப்ரு’ஶந் அங்கு³ஷ்டா²ந்தபர்வோஞ்ச்²ராயேண உதா³த்தம் கா³யேத் ।
அங்கு³ஷ்டா²க்³ரேண கநிஷ்டி²காக்³ரதந்மூலபர்வந்நநுதா³த்தம் கா³யேத் । அஉம
ௐ இதி ப்ரணவஸ்ய த்³விராவ்ரு’த்யா அஷ்டமாத்ரத்வம் ஸம்பாத்³ய கா³யேத்
। மாத்ராஶப்³தே³ந வர்ண உச்யதே । அ உ உதா³த்தேந ம ௐ அநுதா³த்தேந
கீ³திமாத்ராஸங்க்²யா 345 அ உ புநருதா³த்தேந ம ௐ புநரநுதா³த்தேந ஸர்வ
கா³நே திஸ்த்ர:ஶ்ச தஸ்த்ர பஞ்ச வா மாத்ரா ப⁴வந்தி ஏவம் ஶக்திபீ³ஜயோரபி
சதுர்கு³ணேநாஷ்ட²மாத்ரத்வம் ஸம்பாத்³ய கா³யேத் । ஈம் ஹாம் ஈம் ஹாம் இதி ॥
ததை²வப்ரத²மபாத³ம் தத³ங்க³ப்ரணவம் ச ப்ரகா³ய த்³விதீயபாத³ம் கீ³த்வா
ஸௌரஸாவித்ரீ ஸாமரஹிதாம் படி²த்வா த்ரு’தீயபாத³ம் ச ப்ரகா³யஜுர்லக்ஷ்மீம்
ஸாமரஹிதாம் படே²த் । ஸௌரஸாவித்ரீ யஜுலக்ஷ்மயோர்ந கா³நமிதி ஸம்ப்ரதா³ய:
। ததஶ்சதுர்த²பாத³ம் ந்ரு’ஸிம்ஹகா³யத்ரீ ச ப்ரகா³த²மிஶ்ரேண ஸாம கா³யேத் ।
த்³விகு³ணீக்ரு’தயோ: ஶக்திபீ³ஜயோ: ப்ரணவஸ்ய சைகைகாம் மாத்ராம் மிஶ்ரீக்ரு’த்ய
கா³யேத் । ஈமாஹமூ ஈமாஹமூ ஏவம் த்³விஸ்வரஸாம த்ரிவாரம் ப்ரகா³ய
வ்யாபகத்ரயம் குர்யாத் ।உக்³ரம் வீரம் மஹாவிஷ்ணும்அஉ ம ௐஅ உ ம ௐ இத்யாதி³
ப்ரகாஶே கா³நஸ்ய ஜ்ஞேய: । இத³மாநுஷ்டுப⁴ஸாம அநேநாநுஷ்டப⁴ஸாம்நா
ஶ்ரீலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹாத்மநோ மம தே³ஹே வ்யாபகந்யாஸ: ஸம்பாத்³யதாம்
லக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹாஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மீதி வ்யாபகஸாமாந்தே படே²த் ॥
அத²ஷட்ஸ்வரஸாம்நா பாத³ஶோங்க³ம் ந்யாஸம்குர்யாத் ।உதா³த்தமாத்³யத்³வயமத்ர
கீ³த்வா நீசைஸ்த்ரு’தீயம் சதுரீயபஞ்சமௌ மத்⁴யஸ்வரேணைவ ததை²வேதி
பாத³பூரணே ததை²வ ஷஷ்டே²ருச்சைரமுச்சைர்மநுமஷ்டமம் ச । இதி ஷட்ஸ்வர
ஸாமகா³ந ப்ரகார: । அத்ர ப்ரணவஸ்ய த்³விராவ்ரு’த்த்யா அஷ்டமாத்ராஸு அ
உ ம் ௐ ம் அமத்⁴யமஸ்வரேண உ ம் ௐ ம் ஷட்ஸ்வரகா³நகாலே தீ³ர்கா⁴க்ஷராணி
வாமஹஸ்தாங்கு³லிபி: ⁴ க்³ரு’ஹ்ணீயாத் । தர்ஜநீமத்⁴யமாநாமிகாகநிஷ்டி²காநாம்
மத்⁴யமபர்வாணி வக்ராங்கு³ஷ்டா²க்³ரத:ஸ்ப்ரு’ஶந்நுதா³த்தோபக்ரமேணோத்தரோத்தரம்
அநுதா³த்தம் ஶநைர்கா³யேத் । அயமேவ மத்⁴யமஸ்வர: கர்ஷணாக்²ய: ஏவம்
ஶக்திபீ³ஜே ப்ரத²மபாத³ம் தத³ந்தே அங்க³ப்ரணவம் ச கீ³த்வா ஈம் ஹாம் ஈம் ஹாம்
ஈம் ஹாம் ஈம் ஹாம் உக்³ரம் வீரம் மஹா விஷ்ணும் அ உ ம ௐ அ உ ம ௐ ம்
ஸஸாக³ராம்ஸபர்வதாம்ஸஸப்தத்³வீபாம் வஸுந்த⁴ராம் அக்³நிர்வைர்தே³வா இத³ம்
ஸர்வம் விஶ்வாபூ⁴தாநி ப்ராணா வை இந்த்³ரியாணி பஶவோந்நமம்ரு’தம் ஸம்ராட்
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ஸ்வராட் விராட் தஸ்ய ஹ வை ப்ரணவஸ்ய யா பூர்வா மாத்ரா ப்ரு’தி²வ்யகார:
ஸ ரு’க்³பி⁴ரரு’க்³வேதோ³ ப்³ரஹ்மா வஸவோ கா³யத்ரீ கா³ர்ஹபத்ய: ஸோயமாத்மா
ச துஷ்யாஜ்ஜாக³ரித ஸ்தா²நோ ப³ஹி: ப்ராஜ்ஞ: ஸப்தாங்க³ ஏகோநவிம்ஶதிமுக:²
ஸ்தூ²லபு⁴க்³வைஶ்வாநர: ப்ரத²ம: பாத:³இதி வாக்யசதுஷ்டயம் படி²த்வா ௐ ஈம் ஹம்
அம் உக்³ரம் வீரம் மஹாவிஷ்ணும் । அம் ஶுக்லவர்ணாயாநந்தா³த்மநே ஹ்ரு’த³யாய
நம:॥
ததோ த்³விதீயம் பாத³ம் ப்ரகா³ய ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் । ௐ ஹ்ரீம்
க்⁴ரு’ணி: ஸூர்ய ஆதி³த்ய: ஶ்ரீம் ஶ்ரியலக்ஷ்மீ ஔபலாமம்பி³காங்கா³ம்
ஷஷ்டீ²ம் ச யாமிந்த்³ரஸேநேத்யப்யாஹு: । தாம் வித்³யாம் ப்³ரஹ்மயோநிம்
ஸரூபாமிஹாயுஷே ஶரணமஹம் ப்ரபத்³யே இதி வாக்யத்³வயம் படி²த்வா
ஶ்ரியாதி³ ஸப்தஶக்திபி: ⁴ கநகலஶைரம்ரு’தமாநீயாபி⁴ஷிச்யமாநமாத்மாநம்
ந்ரு’ஸிம்ஹம் த்⁴யாயேத் । ஸ்வஶிரஸி லக்ஷ்மீமுத்³ராம் ச ப்ரத³ர்ஶயேத் ।
யக்ஷக³ந்த⁴ர்வாப்ஸரோக³ணஸேவிதமந்தரிக்ஷம் ரு’க்³யஜு:ஸாமாத²ர்வரூப:
ஸூர்யோதராதி³த்யேஹிரஷ்பய:புருஷ:த்³விதீயாந்தரிக்ஷம்ஸஉகார:ஸயஜுர்பி⁴ர்யஜுர்வேதோ³
விஷ்ணுருத்³ராத்ரிஷ்டுப் த³க்ஷிணாக்³நி:ஸ்வ ப்ரஸ்தா²நோந்த:ப்ரஜ்ஞ:ஸப்தாங்க³ஏகோநவிம்ஶதிமுக:²
ப்ரவிவிக்தமுக்தைஜஸோ த்³விதீய: பாத:³ । உம் ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் ௐஹ்ரீம்
க்⁴ரு’ணி:ஸூர்யாதி³த்ய:ஶ்ரீம் உம் க்ரு’ஷ்ணவர்ணாய ப்ரியாத்மநே ஶிரஸே ஸ்வாஹா
॥
ததஸ்த்ரு’தீயம் பாத³ம் ப்ரகா³ய ந்ரு’ஸிம்ஹம் பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம் ௐ பூ⁴ரித்யாதி³
யஜுர்லக்ஷ்மீம் படி²த்வா வஸுராதி³த்யை: ஸர்வைர்தே³வை: ஸேவிதம் தி³வம் ய
ஓஷதீ⁴நாம் ப்ரப⁴வதி தாராபதி: ஸோம: த்ரு’தீயா த்³யௌ: ஸமகார: ஸ ஸாமபி:⁴
ஸாமவேதோ³ ருத்³ராதி³த்யா: ஜக³த்யாஹவநீய: யத்ர ஸுப்தோநகஞ்சநகாமம்
காமயதே ந கஞ்சந ஸ்வ ப்ரபஶ்யதி தத்ஸுஷுப்தம் ஸுஷுப்தஸ்தா²நஏகீபூ⁴த:
ப்ரஜ்ஞாநக⁴ந ஏவாநந்த³மயோ ஸ்வாநந்த³பு⁴க் சேதோமுக:² ப்ராஜ்ஞஸ்த்ரு’தீய:
பாத:³ ஏஷ ஸர்வேஶ்வர ஏஷ ஸர்வஜ்ஞ ஏஷோதர்யாம்யேஷயோநி: ஸர்வஸ்ய
ப்ரபா⁴வாப்யயௌஹி பூ⁴தாநாம் । மம் ந்ரு’ஸிம்ஹம் பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம் ௐ பூ⁴ர்லக்ஷ்மீ:
பு⁴வர்லக்ஷ்மீ:ஸுவ: காலகர்ண காலகர்ண । தந்நோ மஹாலக்ஷ்மீ: ப்ரசோத³யாத் ।
மம் பிங்க³லவர்ணாய ஜ்யோதிராத்மநே ஶிகா²யை வஷட் ॥
ததஶ்சதுர்த²பாத³ம் ப்ரகா³ய । ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் நமாம்யஹம் ந்ரு’ஸிம்ஹகா³யத்ரீம்
ச ப்ரகா³ய । ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹாய வித்³மஹே வஜ்ரநகா²ய தீ⁴மஹி தந்ந:
ஸிம்ஹ: ப்ரசோத³யாத் । மிஶ்ரணம் ச ப்ரகா³ய ஈ மா ஹா பூ⁴ ஈ மா ஹா பூ⁴
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ப்³ரஹ்மஸ்வரூபம் நிரஞ்ஜநம் பரமவ்யோம்நிகம்ஸப்³ரஹ்மாஸஶிவ:ஸஹரி: ஸேந்த்³ர:
ஸோக்ஷர: பரமஸ்வராட் யாவஸாநேஸ்ய சதுர்த்²யர்த⁴மாத்ரா ஸா ஸோமலோக
ஓங்கார: ஸா அத²ர்வணைர்மந்த்ரைரத²ர்வவேத:³ ஸம்வர்தகோக்³நிர்மருதோ
விராடே³கரு’ஷிர்பா⁴ஸ்வதீ ஸ்ம்ரு’தா । ந வஹி ப்ரஜ்ஞம் நாந்த: ப்ரஜ்ஞம் நோப⁴யத:
ப்ரஜ்ஞம் ந ப்ரஜ்ஞம் நா ப்ரஜ்ஞம் ந ப்ரஜ்ஞாநக⁴நம் அத்³ரு’ஷ்டமவ்யவஹார்ய
மக்³ராத்மலக்ஷண மசித்யமவ்யபதே³ஶ்யமேகாத்மப்ரத்யயஸாரம் ப்ரபஞ்சோபஶமம்
ஶிவமத்³வைதம் சதுர்த²ம் மந்யதே ஸ ஆத்மா ஸவிஜ்ஞேய: । ௐ ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும்
நமாம்யஹம் ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹாய தீ⁴மஹி தந்ந: ஸிம்ஹ: ப்ரசோத³யாத் । ஹம்
ஈம் ௐ ௐ ஹேமவர்ணாய மாயாத்மநே கவசாய ஹும் । அத² பஞ்சமம்
மஹாசக்ராக்²யம்மஸ்த்ரமுச்யதே । ஷட்ஸ்வரஸாம்நைவ ப்ரணவம் ஶக்திபீ³ஜம்
ச ப்ரகா³ய ப்ரத²மபாத³ம் கீ³த்வா தத³ங்க³ப்ரணவம் ச ப்ரகா³ய த்³விதீயபாத³ம்
கீ³த்வா ஸௌரஸாவித்ரீம் ஸமரஹிதம் படே²த் । ததஸ்த்ரு’தீயபாத³ம் கீ³த்வா
யஜுலக்ஷ்மீம் ஸாமரஹிதாம் படே²த் ॥
ததஶ்சதுர்த²பாத³ம் ந்ரு’ஸிம்ஹகா³யத்ரீ ச ப்ரகா³ய மிஶ்ரணஸாமம் கா³யேத் ।
சத்வாரோ வேதா:³ ஸாங்கா:³ ஸஶாகா:² சத்வார: பாதா³ ப⁴வந்தி ப்ரணவம் ஸர்வம்
பஞ்சமம் ப⁴வதி ஷட³ரம் வா ஏதத்ஸுத³ர்ஶநம் மஹாசக்ரம் தஸ்மாத்ஷட³ரம்
ப⁴வதி ஷட்பத்ரம் சக்ரம் ப⁴வதி ஷட்³ வா ரு’தவ ரு’துபி: ⁴ ஸமிதம் । ப⁴வதி
மத்⁴யே நாபி⁴ர்ப⁴வதி நாப்⁴யாம் வா ஏதே அரா: ப்ரதிஷ்டி²தா: । மா யதா² வா
ஏதத்ஸர்வம் வேஷ்டிதம் ப⁴வதி நாத்மாநம் மாயா ஸ்ப்ரு’ஶதி தஸ்மாத்³யதா²
ப³ஹிர்வேஷ்டிதம் ப⁴வதி அதா²ஷ்டாரமஷ்டபத்ரம் சக்ரம் ப⁴வதி ரு’சோ அக்ஷரே
பரமே வ்யோமந்யஸ்மிந்தே³வா அதி⁴விஶ்வேநிஷேது:³ யஸ்தம் ந வேத³ கிம்ரு’சா
கரிஷ்யதி ய ஏதத்³விது³ஸ்த இமே ஸமாஸதே ॥
இதி ஏதத்ஸர்வம் படி²த்வா ஸ்வஶரீரம் ப்³ரஹ்மாண்ட³ம் பா⁴வயித்வா ஶரீரமத்⁴யே
நாபி⁴ த்⁴யாத்வா தஸ்மிந்க்ஷீரஸாக³ரம் த்⁴யாத்வா ஶ்வேதத்³வீபம் ச த்⁴யாத்வா
ஶேஷபர்யங்கே ப்ரணவம் விசிந்த்ய ந்ரு’ஸிம்ஹைகா க்ஷரம் விசித்ய ௐ ரௌம் ௐ
ஸஹஸ்ரார ஹும் ப²ட் ௐ நமோ நாராயணாய ௐ நமோ ப⁴க³வதே வாஸுதே³வாய
அம் ஆம் அம் அ ௐ ௐ ௐ க்³ரம் ௐ ம்யம் ௐ ௐ ஹம் ௐ ஏவம் ஸர்வத்ர க க²ம்
க³ம் ஜ: வஸூநாம் ஸ்தா²நாநி । ஸம் ஜம் த³ம் த⁴ம் ருத்³ராணாம் ஸ்தா²நாநி
நம் க⁴ம் ஶம் ஷம் ஆதி³த்ய ஸ்தா²நாநி ஸம் ஹம் லம் க்ஷம் விஶ்வேதே³வாநாம்
ஸ்தா²நாநி ௐ உம் மம் ப்³ரஹ்மவிஷ்ணுமஹேஶ்வராணாம் ஸ்தா²நாநி ஹம்
ஸம் ஸூர்யாசந்த்³ரமஸோ: ஸ்தா²நே ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் -ம்யஹம் ஹம் ஈம்
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ௐ ஸர்வவேதா³த்மநே வித்³யுத்³வர்ணாய மஹாசக்ராத்மநே அஸ்த்ராய ப²ட் ।
ப்ராணப்ரதிஷ்டா² புஷ்பாஞ்ஜலீ ச குர்யாத் । க்ஷ்ரௌம் இத்யாதி³ஶதக த்⁴யாநம்
ஏவம் பஞ்சாங்க³ம் விதா⁴ய உத்³கா³ராக்ஷரபத³பாத³க்ஷீரோதா³ர்ணவப்³ரஹ்மாதி⁴பதி
ஸாமாநி கா³யேத் ॥
தத்ரமூலமந்த்ரபாதா³நாம்ஆத்³யைரக்ஷரத்³வயைராத்³யபாத³ம் த்³விதீயைர்த்³விதீயம்
த்ரு’தீயைஸ்த்ரு’தீயம் சதுர்தை²ஶ்சதுர்த²ம் இத்யேவமுத்³த்⁴ரு’த்ய பாத³ஶ:

ப்ரகே³யாநி । அதோ²த்³கா³ரஸாம । ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் ஜ்வலம் ந்ரு’ஸிம்ம்ரு’த்யும்
வீரம் தம் ஸம் ஹம் பீ⁴ ம்ரு’த்யும் மஹார்வதோஷேண நமோ விஷ்ணும்
முக²ம் ம ஈம் ம்ய ஹம் இத்யுத்⁴ரு’த்ய பாத³ஶ: ப்லுதேந கீ³த்வா மிஶ்ரணம் ச
கா³யேத் । ஈம் மாம் ஹம் மூம் ஈம் மாம் ஹம் மூ உத்³த⁴ரிஸாமா க⁴ம் தம்
த்³விஸ்வரஸாம்நா பாத³ஶோ கே³யம் । அத² வர்ணஸாமமூலமந்த்ராக்ஷராணி
ப்ரணவஸம்புடிதா ஏகமுதா³த்தேந ஏகமநுதா³த்தேந க்ரமேண கா³யேத் । யதா²
ப்ரணவம் ஶக்திபீ³ஜம் ச ப்ரகா³ய ௐ உம் ௐ ௐ க்³ரம் ௐ ஏவம் ஸர்வத்ர மிஶ்ரணம்
கா³யேத் । யத்³வா ஏகபத³ஸ்யாக்ஷராணி ப்ரத்யேகமுதா³த்தேந ஏகபத³ஸ்யாக்ஷராணி
ப்ரத்யேகமநுதா³த்தக்ரமேண கா³யேத். உக்³ரம் வீரம் ஏவம் ஸர்வத்ர மிஶ்ரணம் ச
கா³யேத் । அநயோர்வர்ணஸாம்நோ: ப்ரணவஸம்புடிதத்வேநைவாக்ஷராணாம் கா³நம்
।ஸம்புடிதப்ரணவயோருச்சாரணமாத்ரமிதி ஸம்ப்ரதா³ய:॥
அத² பத³ஸாம । ஏக பத³முதா³த்தேந ஏகமநுதா³த்தேந த்³விஸ்வரேண கா³யேந்த்
। ப்ரணவம் ஶக்திபீ³ஜம் ச ப்ரகா³ய உக்³ரம் வீரம் । மஹாவிஷ்ணும் । ஜ்வலந்தம்
। ஸர்வதோமுக²ம் । ந்ரு’ஸிம்ஹம் । பீ⁴ஷணம் । ப⁴த்³ரம் । ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும் ।
நமாமி । அஹம் । இத்யேகாத³ஶபதா³நி மிஶ்ரணம் ச கா³யேத் । அத² பாத³ஸாம
। ப்ரணவம் ஶக்திபீ³ஜம் ச ப்ரகா³ய பாத³சதுஷ்டயம் கீ³த்வா மிஶ்ரணம் ச ப்ரகா³யேத்
। அத²க்ஷீரோதா³ர்ணவ ஸாம । ௐ ஈம் ஹம் க்ஷீரோ । தா³ர்ண । வஶா । யிநம் ।
ந்ரு’கே । ஸரிம் । யோதி । த்⁴யேயம் । பரமம் । பத³ம் । ததோ மிஶ்ரணம் । அத்ர
பரமமித்யக்ஷரத்ரயோபரிகா³நம் ॥
அத² ப்³ரஹ்மாதி⁴பதிஸாம ப்ரணவஶக்திபீ³ஜாந்யுச்சார்ய ப்³ரஹ்மாதி⁴பதிஸாம
த்³வந்த்³வஶோ கா³யேத் । ப்³ரஹ்மா । தி⁴ப । திப்³ர । ஹ்மணோ । தி⁴ப । தி: ।
திரித்யேகாக்ஷரஸ்யைவமாநம் । மிஶ்ரணம் ச கா³யேத் । உத்³கா³ரக்ஷோரோத³
ப்³ரஹ்மாதி⁴பதி ஸாமாதௌ³ ப்ரணவஶக்தி: । பீ³ஜாநாம் ந கா³நம் । அந்யத்ராஸ்தீதி
ஸம்ப்ரதா³ய: । ஸர்வேஷு ஸாமஸ்வந்தே மிஶ்ரணமஸ்தி । உத்³கா³ரபத³பாத³
க்ஷீரோத³ப்³ரஹ்மாதி⁴பதி ஸாமாநி பஞ்சஶ்ருதி ப்ரஸித்³தா⁴நி । புந:ஸம்ப்ரதா³யாத்³வத்ர்ய
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

க்ஷரஸாமநீ சேதி ஸப்தஸாமாநி கீ³த்வா ரு’தம் ஸத்யம் ஸச்சிதா³நந்த³ம்
க்ஷீரோதா³ர்ணவேதி வாக்யத்ரயம் படி²த்வா ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் வீரம் மஹாவிஷ்ணும்
ஜ்வலந்தம் ஸர்வதோமுக²ம் । ந்ரு’ஸிம்ஹம் பீ⁴ஷணம் ப⁴த்³ரம் ம்ரு’த்யும்ரு’த்யும்
நமாம்யஹம் । ஹ ஈம் ௐ க்ஷீரோதா³ர்ணவஶாயிநே ந்ரு’ஸிம்ஹாய யோகி³த்⁴யேயாய
பரமாத்மநே ஶேஷபர்யங்கோபரி உபவிஷ்டாய சக்ரபிநாகாப⁴யவரத³ஹஸ்தாய
ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாத்மநே நம: । இதி மூலந்ரு’ஸிம்ஹம் க்³ரு’ஹபுஷ்பாஞ்ஜலிம் க்ரு’த்வா
ரௌம் ந்ரு’ஸிம்ஹாத்மநே நம: । புஷ்பாஞ்ஜலி க்ரு’த்வா ஸம்ஹம்ஸ்த்ராம்ரம்
ஹும் ப²ட் । ஸுத³ர்ஶநமூர்திப்⁴யோ நம: ௐ நம் மோம் நாம் ராம் யம் ணாம்
யம் நாராயணமூர்திப்⁴யோ நம: ௐ நம் மோம் ப⁴ங்க³வந்தேம் வாஸுதே³வாயம்
வாஸுதே³வமூர்திப்⁴யோ நம: ௐ ஸ்வராதி⁴ஷ்டா²த்ர்யை தே³வதாயை கேஶவமூர்தயே
நம:॥
ஏவம்ஸர்வத்ரஆம் நாராயணமூர்தயே நம: ஈம் மாத⁴வமூர்தயே ஈம் கோ³விந்த³மூர்தயே
உம் விஷ்ணுமூர்தயே ௐ மது⁴ஸுத³நமூர்தயே ரு’ த்ரிவிக்ரமமூர்தயே ரு’வாமநமூர்தயே
லூம் ஶ்ரீத⁴ரமூர்தயே லூம் ஹ்ரு’ஷீகேஶவமூர்தயே ஏம் பத்³மநாப⁴மூர்தயே ஐம்
தா³மோத³ரமூர்தயே ௐ வாஸுதே³வமூர்தயே ௐ ஸங்கர்ஷணமூர்தயே அம்
ப்ரத்³யும்நமூர்தயே அ அநிருத்³த⁴மூர்தயே நம:॥
அத² ப்³ரஹ்மாதி³த்³வாத்ரிம்வ்யூஹாந் விசிந்த்ய
ௐ உம் ௐ ப்³ரஹ்மணே ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ க்³ரம் ௐ விஷ்ணவேஶ்ரீ நம: ।
ௐ வீம் ௐ மஹேஶ்வராய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ரம் ௐ புருஷாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ மம் ௐ ஈஶ்வராய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஹாம் ௐ ஸரஸ்வத்யை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ வ்ரீம் ௐ ஶ்ரீயைஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஷ்ணும் ௐ கௌ³ர்யே ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஜ்வம் ௐ ப்ரக்ரு’த்யைஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ லம் ௐ வித்³யாயை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ தம் ௐ ஓங்காராயஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஸம் ௐ சதஸ்ரு’ப்⁴ய:அர்யமாப்⁴ய: த்ராம் ௐ ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ர்வம் ௐ வேதே³ப்⁴ய:ஸாங்கே³ப்⁴ய:ஸஶாகே²ப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ தோம் ௐ பஞ்சாக்³நிப்⁴ய:ஶ்ரீஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ௐ பு⁴ம் ௐ ஸப்தமஹாவ்யாஹ்ரு’தீப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ க²ம் ௐ அஷ்டப்⁴யோலோகபாலேப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ நம் ௐ அஷ்டப்⁴யோ வஸுப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஸிம் ௐ ருத்³ரேப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஹம் ௐ ஆதி³த்யேப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ தீம் ௐ அஷ்டப்⁴யோ க்³ரஹேப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஷம் ௐ பஞ்சமஹாபூ⁴தேப்⁴ய:ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ணம் ௐ காலாய ஶ்ரீ ௐ மம் ௐ மநவே ஶ்ரீ ௐ இம் ௐ ம்ரு’த்யவே ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம:
।
ௐ ம்ரு’ம் ௐ யமாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ த்யும் ௐ அந்தகாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ம்ரு’ம் ௐ ப்ராணாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ த்யும் ௐ ஸூர்யாயஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ நம் ௐ ஸோமாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ மாம் ௐ விராட்புருஷாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ம்யம் ௐ ஜீவாய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஹம் ௐ ஸர்வஸ்மை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
ௐ ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: ।
கம் க²ம் ஜம் அஷ்டப்⁴யோ வஸுப்⁴யோ நம: ।
ஜ²ம் த்ரம் க⁴ம் ஏகாத³ஶருத்³ரேப்⁴யோ நம: ।
நம் பம் யம் ஶம் ஷம் த்³வாத³ஶாதி³த்யேப்⁴யோ நம: ।
ஸம் ஹம் லம் க்ஷம் ஸம் ஹம் லம் க்ஷம் அஷ்டப்⁴யோ விஶ்வேப்⁴யோ தே³வேப்⁴யோ
நம: ।
ௐ (அம்) ப்³ரஹ்மணே நம: । உம் விஷ்ணவே நம: । மம் மஹேஶ்வராய நம: । ஹம்
ஸூர்யாய நம: ।ஸம் ஸோமாய நம: ।
அத² பத³பாத³ மஹோபாஸநாநி குர்யாத் । மூலமந்த்ரஸ்யைகாத³ஶ பதா³நி
ப்ரணவஶக்திபீ³ஜபூர்வகாணி ஏகைகஶ அர்தா²நுஸந்தா⁴நபூர்வகம் படே²த் । ௐ ஈம்
ஹம் உக்³ரம் ந்ரு’ஸிம்ஹம் ஆத்மாநம் நமாம்யஹம் ஏவம் ஸர்வேஷு பதே³ஷு
ந்ரு’ஸிம்ஹமித்யத்ரஸ்தா²த்மப³ந்த⁴ஹரம் ந்ரு’ஸிம்ஹமாத்மாநம் நமாம்யஹம்
। நமாமீத்யத்ர ஸர்வம் நமஸ்கார்ய ந்ரு’ஸிம்ஹமாத்மாநம் நௌம்யஹம்
அஹமித்யத்ர பரமாத்மாநம் நமாம்யஹம் இதி பத³ஸ்தா²நேஷு யோஜநீயம் ஏவமேவ
யதோ³பாஸ்தி ௐ ஈம் ஹம் உக்³ரம் வீரம் மஹாவிஷ்ணும் ந்ரு’ஸிம்ஹமாத்மாநம்
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

நமாம்யஹம் । ஏவம் ஸர்வத்ர ஸம்புடித மூலமந்த்ரமுச்சார்ய ஸ்வயம்ப்ரகாஶம்
ந்ரு’ஸிம்ஹமிதிமஹோபாஸ்தி:। ஏவமேவ த்³வாத்ரிம்ஶத்³வ்யூஹஸஹிதபத³பாத³மஹோபாஸநாநி
குர்யாத் ॥
அத² புரஶ்சரணமந்த்ராந்படே²த் ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ உம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ப்³ரஹ்மா தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ க்³ரம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச
விஷ்ணுஸ்தஸ்மை வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம்ஹம் ௐ வீம் ௐ ௐ யோ வைஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச மஹேஶ்வர:தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ரம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்சபுருஷஸ்தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ மம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் ஶ்வேஶ்வரஸ்தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஹாம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யா ச ஸரஸ்வதீ
தஸ்யை வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ வீம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யா ச ஶ்ரீஸ்தஸ்யை வை
நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ௐ ஷ்ணும் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யா ச கௌ³ரீ
தஸ்யை வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஜ்வம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யா ச ப்ரக்ரு’தி:
தஸ்யை வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ லம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யா ச வித்³யா தஸ்யை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ தம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யக்ஷோங்கார: தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம்ஹம்ௐஸம்ௐௐ யோ வைஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யாஶ்சதஸ்த்ரோர்த⁴மாத்ரா
தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ர்வம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே ச வேதா:³ஸாங்கா:³
ஸஶாகா:² ஸேதிஹாஸா தேப்⁴யோ வை நமோ நம: ।

nRRisiMhamantraH.pdf 11



ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ௐ ஈம் ஹம் ௐ தோம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே ச பஞ்சாக்³நய:
தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ பு⁴ம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யாஶ்ச
ஸப்தவ்யாஹ்ரு’தய: தாப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ க²ம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே சாஷ்டௌ
லோகபாலாஸ்தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ நம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே சாஷ்டௌ
வஸவஸ்தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஸிம்ஓம் ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே
சைகாத³ஶருத்³ராஸ்தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஏம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே ச
த்³வாத³ஶாதி³த்யாஸ்தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ மீம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யே சாஷ்டௌ
க்³ரஹாஸ்தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஷம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யாநி பஞ்சபூ⁴தாநி
தேப்⁴ய:வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ணம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச கால: தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ மம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச மநுஸ்தஸ்மை வை
நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ த்³ரம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ம்ரு’த்யுஸ்தமை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ மம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச யமஸ்தஸ்மை வை
நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ த்யும் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யாந்தகஸ்தமை வை
நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ம்ரு’ ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ப்ராணஸ்தமை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ த்யும் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸூர்யஸ்தமை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ நம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஸோமஸ்தமை வை
நமோ நம: ।
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:

ௐ ஈம் ஹம் ௐ மாம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச விராட் தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ம்யம் ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யஶ்ச ஜீவஸ்தமை வை
நமோ நம: ।
ௐ ஈம் ஹம் ௐ ஹம் ௐ ௐ யோ வை ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹோ ப⁴க³வாந் யச்ச ஸர்வம் தஸ்மை
வை நமோ நம: ।
ஏவமேவ புரஶ்சரணமந்த்ர:। ஏவமேவபத³பாத³மஹோபாஸநாநி த்³வாத்ரிம்ஶத்³வ்யூஹஸஹிதாநி
ச பூர்வவத் குர்யாத் ।
அத² மாநஸபூஜாம் விதா⁴ய புந: புஷ்பாஞ்ஜலிமந்த்ராந்படி²த்வா மூலேந
பஞ்சபுஷ்பாஞ்ஜலி பஞ்சபூஜாம் ச க்ரு’த்வா ததோ மூலமேகவாரம் கீ³த்வா
த்³வாத்ரிம்ஶத்³வாரம் ஜப்த்வா அங்க³மந்த்ராணாம் மூலமந்த்ரத³ஶாம்ஶேந ஜப: கார்ய:
புந: மூலமேகவாரம் கீ³த்வா தத: பூர்வம் வாக்ப்ராணதே³ஹபு³த்³தி⁴த⁴ர்மாதி⁴காரத:
ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்த்யவஸ்தா²ஸு மநஸா கர்மணா வாசா யத்ஸ்மரந்தம்
யது³க்தம் யத்க்ரு’தம் தத்ஸர்வம் ப்³ரஹ்மார்பணம் ப⁴வது ஸ்வாஹா । மாமதீ³யம்
ச ஸர்வம் அஸ்மத்ஸ்வாமிநே ஸம்யக³ர்பய இதி ப்³ரஹ்மார்பணம் க்ரு’த்வா
ப்ராணாயாமத்ரயம் க்ரு’த்வா அக³ந்ந்யாஸ ரு’ஷி: ச²ந்தோ³ தே³வதா விந்யஸ்ய
த்⁴யாநஶ்லோகம் படி²த்வா உபஸம்ஹாரமுத்³ராம் மூலமந்த்ரே க்ரு’த்வா ப⁴த்³ரம்
கர்ணேபி⁴ரிதிம் ஸ்வஸ்தி ந இதி ச ஶாந்திம் படி²த்வா ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹபரோ ப⁴வேத் ॥
தத்ஸத்³ப்³ரஹ்மார்பணமஸ்து । ஶ்ரீலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹாய நம: । லிகி²தம் ப்ரஹ்லாத³
தீ³க்ஷிதேந் ।
இதி ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ர:ஸம்பூர்ண: ।
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