
Nrisimha Samanushthana

నృసింహసామానుష్ఠాన
Document Information

Text title : Nrisimha Samanushthana

File name : nRRisiMhasAmAnuShThAna.itx

Category : vishhnu, dashAvatAra, viShNu

Location : doc_vishhnu

Proofread by : Manoj Kumar Barman

Description/comments : nRRisiMhakosha 3 upAsanA khaNDa uttarArdha

Latest update : August 11, 2025

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

August 11, 2025

sanskritdocuments.org



Nrisimha Samanushthana

నృసింహసామానుష్ఠాన

అథ సామానుష్ఠాన  ప్రారమ్భః  ॥
శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహాయ   నమః ॥ శ్రీరామ  ॥ ఇదమారాధనం త్రైకాలమావశ్యకమ్
॥ అద్యేత్యాది తిథౌ మమ సమస్తపాపక్షయద్వారా శ్రీపరమేశ్వరప్రీత్యర్థం    పునః
సంసారోచ్ఛేదనపూర్వకంఝటితి బ్రహ్మ సాక్షాత్కారపర్యన్తం శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహచరణప్రసాదసిధ్యర్థం   
శ్రీసామరాజానుష్టుప్   మన్త్రరాజశ్రౌతవిద్యతా   అన్తర్యాగబహిర్యాగాభ్యాం శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహం 
ఆరాధయిష్యే ॥శుచ్యాదిపూర్వకాజపాద్యఙ్గమన్త్రారాధనమహం   కరిష్యే ॥ ఇతి సఙ్కల్ప్య
॥ ఏవం విధాయ ॥ అఙ్గ . మన్త్రాన్తే   ॥ ఓం శ్రీం  క్ష్రౌం  ఓం ఇతి మూలవ్యూహముచ్చార్య
॥ శ్రీనృసింహారాధనారమ్భే  శాన్తిం పఠేత్ ॥ ఓం భద్రం  కర్ణేభిః  ఋక్ ॥ స్వస్తి న ఇన్ద్రో
వృద్ధశ్రవా   ఋక్ ॥ ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥ తత్రాదౌ  తత్త్వచతుష్ట్యశోధనమ్  ॥ ఓం ఈం
హం ఉగ్రం  విష్ణుం  హం ఈం ఓం ఐం ఆత్మత్త్త్వం॥। ఓం ఈం హం మృత్యుం.మృత్యుం
హం హం ఈం ఓం ఐం క్లీం  సౌః సర్వత ! ॥ ఓం బ్రహ్మానన్దం   ప. ॥ ద్వన్ద్వాతీతమ్
॥ ఏకం నిత్యం. ॥ భావాతీతం త్రిగు  ॥ అఖణ్డమణ్డలా  . ॥ తత్పదం దర్శితం. ॥ హేతవే
జగ. ॥ ప్రభవే  సర్వ విద్యానాం శం. ॥ గురుర్బ్రహ్మా. ॥ ఇతి ధ్యాత్వా కరశుచిం
కుర్యాత్ ॥ అం అం గు. । ఆం తర్జనీభ్యాం  నమః । సౌః మధ్యమాభ్యాం నమః । అం
అనామికాభ్యాం నమః ।ఆం కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ।సౌః కరతలకరాఅపృష్ఠాభ్యాం  నమః॥
మూలేన ప్రణాయమత్రయం   కృత్వా కృతాఞ్జలిర్భూత్వా  ॥ ప్రకృతిప్రాకృతాశేషవిశేషాయ 
ద్విభూతయః ప్రవిశన్తు  మమాన్తస్థితవిష్ణోశ్చరణరేణవః   ॥ స్వవామభాగే గుం గురుభ్యో
నమః పం పరమగు. ॥ పం పరమేష్ఠీ పం పరాత్పరగు. స్వదక్షిణే పరమేశ్వరాయ ।
శేషాయ నమః ॥
గం గణపతయే.దుం దుర్గాయై  . సం సరస్వత్యై .క్షం క్షేత్రపాలాయ  । స్వపురతః తప్తహాటక
కేశాన్త జ్వలత్పావకలోచన ॥ వజ్రాధికనఖస్పర్శ  దివ్యసింహ నమోస్తు తే ఇతి నృసింహం
ప్రణమ్య  ॥ సత్యజ్ఞానేతి  ధ్యానమ్ ॥ లక్ష్మీశోభితవామభాగమమలం సింహాసనే సున్దరమ్  ॥
సవ్యం చక్రధరం  చ నిర్భయకరం వామేన చాపం వరమ్ ॥ సర్పాధీశకృతాతపత్రమమలం
త్ర్యక్షం  భుభుక్షోరుహమ్ । వన్దే దేవమునీన్ద్రవన్దితపదం   లక్ష్మీనృసింహం విభుమ్ ॥ ఏవం
ధ్యానోక్తం ధ్యాత్వా శ్రీనృహరిరహమితి  భావయేత్ ॥ కృతాఞ్జలిః  పునర్భూత్వా ॥ ఓం
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నృసింహసామానుష్ఠాన

అస్య శ్రీసామరాజానుష్టుపమన్త్రరాజ    శ్రౌతవిద్యామన్త్రస్య   విధిః ప్రజాపతిర్బ్రహ్మా  ఋషిః ।
అనుష్టుప్  ఛన్దః  ॥ శ్రీభగవాన్మఙ్గలేశ్వరః   శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహో   మహావిష్ణుః  పరమాత్మా
దేవతా ॥ నృ ఇతి దుష్టం  కీలకమ్ ॥సు ఇత్యదుష్టం  కీలకమ్ ॥ఆద్యాజగన్మూల!ప్రకృతిః
శక్తిః  । తదధిష్ఠితః  పురుషః పరమాత్మా బీజమ్ ॥ బుద్ధిర్ద్వితీయా   శక్తిః ॥ ప్రత్యగాత్మా
ద్వితీయం బీజమ్ ॥ అమృతపూరణీ మూలాధారాదారభ్య బ్రహ్మరన్ధ్రపర్యన్తం  
సుషుమ్నానాడీ తృతీయా శక్తిః । తత్సహచరణ ఉదానవాయుస్తృతీయం బీజమ్ ।
ఈం చతుర్థశక్తిః   ॥హం చతుర్థం  బీజమ్ ॥ పరం బ్రహ్మతత్త్వమ్  ॥ పరమాత్మా క్షేత్రమ్
॥ శ్రు క్లీవర్ణః   ॥ ఉదాత్తరః ॥ శ్రీలక్ష్మీనృసింహప్రీత్యర్థం    జపే. ॥ విధయే ప్రజాపతయే
బ్రహ్మణ్ణఋషయే   నమః శిరసి ॥ అనుష్టుప్  ఛన్దసే  నమః ముఖే ॥ శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహో 
మహావిష్ణుః  పరమాత్మా దేవతాయై నమః హృదయే ॥ నృ ఇతి దుష్టం  కీలకాయ
। దక్షిణకుక్షౌ ॥ సు ఇత్యదుష్టం  కీలకాయ । వామకుక్షౌ ॥ ఆద్యాజగన్మూల ప్రకృతిః
శక్తయే .వామాంసే॥తదధిష్ఠితః  పురుషః పరమాత్మా బీజాయ ।దక్షాంసే॥బుద్ధిర్ద్వితీయా 
శక్తయే. వామాంసే ॥ ప్రత్యగాత్మా  ద్వితీయ బీజాయ । దక్షాంసే ॥ అమృతపూరిణీ
మూలాధారాదారభ్య బ్రహ్మరన్ధ్రపర్యన్తం    సుషుమ్నానాడీ తృతీయాశక్తయే. వామాంసే
॥ తత్సహచరణ ఉదానవాయుస్తృతీయం బీజమ్ । దక్షాంసే ॥ ఈ. చతుర్థశక్తయే  .

వామస్తనే ॥ హం చతుర్థం  బీజాయ ।ముఖే ॥ పునః కృతాఞ్జలిః  ॥ పరబ్రహ్మతత్త్వం
పరమాత్మా క్షేత్రమ్  ॥ శుక్లో వర్ణః  ॥ ఉదాత్తః స్వరః ॥ శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహచరణ   ప్ర .
॥ ఓం ఈం హం ఉగ్రం  విష్ణుం  దక్షిణకర్పరాదఙ్గుల్యగ్రపర్యన్తం    బహిర్వామహస్తేన
విన్యస్య । జ్వలన్తం. ఖమ్ ॥ వామకర్పరాదారభ్య అగుల్యగ్రపర్యన్తం   బహిర్దక్షిణ
హస్తేన విన్యస్య ॥ నృసింహం. భద్రం  దక్షిణ కర్పరాన్తసన్న్ధరారభ్యాఙ్గుల్యగ్రపర్యన్తం   
వామహస్తేన విన్యస్య ।మృత్యుమృత్యుం.మ్యహంహంఈం ఓం తథైవ  వామకరుపరాన్తం
సన్ధేరారభ్యాఙ్గుల్యాగ్రపర్యన్తం     దక్షహస్తేన విన్యస్య ॥హం ఇతి దక్షిణకరతలం స్ఫాలయేత్
॥ హం ఈం ఇతి వామకరతలం స్ఫాలయేత్ ॥ ఓం ఇతి కరౌ సమ్పుటయేత్ । ఓం
ఈం హం ఉగ్రం  వీరం ష్ణుం .హం ఈం ఓం అం శుక్లవర్ణాయ   ఆనన్దాత్మనే  అఙ్గుష్ఠా  .॥ ఓం
జ్వలన్తం.ముఖం ఓం హ్రీం  శ్రీం  ఘృణిః సూర్య ఆదిత్యః శ్రీం  ఉం కృష్ణవర్ణాయ   ప్రియాత్మనే
తర్జనీ . ॥ అం నృసింహం. భద్రం  ఓం భూర్లక్ష్మీం  సువః కాలకర్ణం  తన్నో మహాలక్ష్మీః
ప్రచోదయాత్  మం పిఙ్గలవర్ణాయ   జ్యోతిరాత్మనే మధ్యమా.॥ ఓం మృత్యుమ్యహం హం
ఈం ఓం ఓం నృసింహాయ । తన్నృసిం. ఓం హేమవర్ణాయ  మాయాత్మనే ప్రణమామి .

॥ ఓం ఈం హం ఉగ్రం .ముఖమ్ ॥ నృసింహం.మ్యహం హం ఈం ఓం ఓం సహస్రార
హుం ఫట్ సర్వవర్ణాయ  సత్యాత్మనే కనిష్ఠికా  కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥ ఏవం
హృదయాది నేత్రవర్జం   పఞ్చాంఙ్గన్యాసం  కుర్యాత్ ॥ స్మార్తన్న్యాసం విధాయాదౌ
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పశ్చాచ్ఛ్రౌతం సమాశ్రయేదితి  వచనాత్ శ్రౌన్తన్యాసాసూర్వయేవ   స్మార్తన్యాసం కుర్యాత్
॥ ఇతి స్మార్తన్యాసః ॥ అథ శ్రౌతన్యాసః  ॥ తతః ప్రథమతః  ఆత్మానం సఙ్కలీకర్తుం
ద్విస్వరసామ్నానుష్ఠుభం  ద్వే ద్వే అక్షరే ఉదాత్తానుత్తాభ్యాం గాయేత్ ॥ తత్రాదౌ  ప్రణవం
గాయేత్ । తథాహి ॥ అఊ ౩౪౫౬ ఉదాత్తః మ ఓం ౩౪౫౬భూ ॥ అనుదాత్త॥ అఊ
౩౪౫౬ ఉ.మ ఓ ౩౪౫౬ మూ ॥ అ. ఇతి ప్రణవగానమ్  ॥ ఇం హా ౩౪౫౬ మూ ఉ.
ఈం హా ౩౪౫౬మూ అ.॥ఈం హ ౩౪౫౬మూ ఉ.ఈం హా ౩౪౫౬మూ అను.

॥ ఇతి శక్తిబీజే  ప్రగాయ  ॥ ఉగ్రం  ౩౪౫౬ మూ ఉ. వీరం ౩౪౫౬ మూ అనుదాత్త ॥
మహా ౩౪౫౬ ఉ. విష్ణు ౩౪౫౬మూ అ.॥ తతః పూర్వవత్ప్రణవం ప్రగాయ  ॥ జ్వల
౨౩౪౫ మూ ఉ. తం సం ౨౩౪౫ అ. ర్వతో ౨౩౪౫ ఉ.ముఖ ౨౩౪౫ మూ అ. ॥
ఓం హ్రీం  శ్రీం  ఘృణిః సూర్యాదిత్యః శ్రీమ్  ॥ ఇతి సావిత్ర మన్త్రం  జపేత్ ॥ న తు గాయేత్
॥ నృ సీ ౨౩౪౫మూ ఉ.హం భీ ౨౩౪౫ అ.ష ణ ౨౩౪౫మూ ఉ. । భద్ర ౨౩౪౫
మూ అ ॥
ఓం భూలక్ష్మీ భువర్లక్ష్మీసువః  కాలకర్ణ తన్నో మహాలక్ష్మీః ప్రచోదయాత్  ॥ ఇతి
యజుర్లక్ష్మీ  మన్త్రం  గీతరహితం జపేత్ ॥మృత్యూ ౨౩౪౫ ఉ.మృత్యూ ౨౩౪౫మూ
అ.॥ న మా ౨౩౪౫ ఉ.మ్య హ ౨౩౪౫మూ అ.॥ తతః ఓం నృసింహాయ వి.॥ తం
నృసిం.త్ ఇతి ఉల్కా గాయేత్ ॥యథాఓం నృ ౨౩౪౫ ఉ.సింహా౨౩౪౫ అ. ।యవీ
౨౩౪౫ ఉ.ద్మహే౨౩౪౫ అ. । వజ్ర ౨౩౪౫ ఉ । నఖా౨౩౪౫ అ వయ ధీ ౨౩౪౫
ఉ.మహీ౨౩౪౫ అ. । తన్నః ౨౩౪౫ ఉ. । సింహః ౨౩౪౫ అ. । ప్రచో  ౨౩౪౫ ఉ.ద
యా౨౩౪౫ త్ అ.॥ తతోమిశ్రణసామ  ॥యథా ఇమ౨౩౪౫ ఉ. ।హం ఉ ౨౩౪౫
అ. ।ఈం మ ౨౩౪౫ ఉ. ।హం ఓం ౨౩౪౫ ం అ. । తతః సామరాజాత్మకోహం ఇతి
పరిభావ్య ॥ ఆత్మానం సకలీకృతిం భావయిత్వా అనేన సామ్నా న్యాసేన మమ వ్యాపకో
న్యాసః సమ్పాద్యతామ్ ॥ ఇతి సర్వాఙ్గేషు  వ్యాపకం కుర్యాత్ ॥ తతః అఙ్గుష్ఠాగ్రేణ  
తర్జనీమధ్యపర్వస్పృశతా  అఙ్గుష్ఠాగ్రేణ    కనిష్ఠికామూలపర్వస్పర్శేన  ఉదాత్తానుదాత్తాభ్యాం
ముఖహస్తాభ్యాం గాయేత్ ॥ అ ఊ ౨౩౪౫ ఉ. । మ ఓం ౨౩౪౫ మ అ । అ ఊ
౨౩౪౫ ఉ. । ం ఓం ౨౩౪౫ మ అ.॥ ఇతి ప్రణవమ్  ॥ఈం హం ౨౩౪౫ ం ఉ.
।ఈం హ ౨౩౪౫ ం ఇతి శక్తి  బీజే ॥ ఉగ్ర ౨౩౪౫ ం ఉ. వీర ౨౩౪౫ ం అ. ।
మహా ౨౩౪౫ ఉ. । విష్ణు ౨౩౪౫ మ్. అ. । పునః ప్రణవం  ప్రగాయ  అం శ్వేతవర్ణాయ
। అఙ్గుష్ఠా  . ॥ ద్వితీయపాదం గాయేత్ ॥ ఓం ఈం హం జ్వల ౨౩౪౫ ం ఉ. । తం
స ౨౩౪౫ అ. । ర్వతో ౨౩౪౫ ఉ. ।ముఖా ౨౩౪౫ ం అ.॥ ఓం హ్రీం  శ్రీం  ఘృణిః
సూ. శ్రీం  ఉం కృష్ణవర్ణాయ   త్రి . తర్జ . ॥ ఓం ఈం హం నృసీ ౨౩౪౫ ం ఉ. । హం భీ
౨౩౪౫ అ. షణ ౨౩౪౫ ం ఉ. । భద్ర ౨౩౪౫ ం అ. ॥ ఓం భూర్లక్ష్మీ  భువర్లక్ష్మీ .
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యా త్ మం పిఙ్గల  వర్ణాయ  జ్యోతి. । మధ్యమా. ॥ ఓం ఈం హం మృత్యూ ౨౩౪౫
ఉ.మృత్యూ ౨౩౪౫ ం అ. ॥ నమా ౨౩౪౫ ఉ. । మ్యహ ౨౩౪౫ ం అ. ॥ ఓం
నృ ౨౩౪౫ అ. । య ధీ ౨౩౪౫ ఉ. । మహీ ౨౩౪౫ అ. । తన్జః  ౨౩౪౫ ఉ. ।
సింహః ౨౩౪౫ అ. । ప్రచో  ౨౩౪౫ ఉ.దయా౨౩౪౫ త్ అ.॥మిశ్రణసామ  ॥ ఇమా
౨౩౪౫ ఉ. ।హం ఉ ౨౩౪౫ అ. ।ఈం మా ౨౩౪౫ ఉ. ॥హం ఓం ౨౩౪౫ మ
అ. । ఓం హేమవర్ణాయ  మాయా.అనామి । అ ఊ ।మ ఓం మ్ । అఊ ।మఓం మ్ ॥
ఇతి ప్రణవమ్  । ఇం హమ్ ।ఈం హామ్ ।ఈం హ మ్ ।ఈం హామ్ ॥ ఇతి శక్తిబీజే
॥ ఉగ్రమ్  । వీరమ్ । మహా । విష్ణుమ్  । పునః ప్రణవం  చ ప్రగాయ  ॥ ఓం ఈం హం
జ్వలమ్ । తం స । ర్వతో ।ముఖమ్ ॥ ఓం హ్రీం  శ్రీం  ఘృ. శ్రీం  ఓం విద్యుద్వర్ణాయ
జ్ఞానా  । కనిష్ఠి ॥। ఉభయ కనిష్ఠికయోర్నఖధ్వనిం  కుర్యాదితి సామ్ప్రదాయః ఓం ఈం
హం నృసీమ్ । హం భీ । షణామ్ । భద్రామ్  । ఓం భూర్లక్ష్మీ  భువ. దయాత్ ॥ ఓం
ఈం హం మృత్యూమ్ । మృత్యుమ్ । నమా । మ్యహమ్ ॥ నృసింహగాయత్రీం  గీత్వా
మిశ్రణసామం  చ గీత్వా ఓం సర్వవర్ణాయ  సత్యా. కరతల ఇతి ద్విస్వరానుష్టుప్  సామవిధిః
॥ అథ షట్స్వరగానలక్షణమాహ ॥ ఔదాత్తఘద్వయమత్ర కృత్వా నీచైస్తృతీయం   త్వథ
చతుర్థపఞ్చమే  ॥ స్వరేణ మధ్యే న పునస్తు షష్ఠసుచ్చైరనుచ్చైర్మునిపర్వతాక్షరైః   
॥ ౧॥ అత్ర చాఙ్గుష్ఠోత్తమపర్వణ    ఉచ్ఛ్రీభావేనైకమ్  । వక్రీభావేనైకమ్   ॥
తర్జనీమధ్యమోపకనిష్ఠికామధ్యపర్వస్పర్శైస్త్రీన్కనిష్ఠికామధ్యపర్వస్పర్శేన      అపరం
తన్మూలపర్వస్పర్శేన అపరమిత్యుచ్చమారభ్య తన్త్రనీచక్రమేణ   సప్తస్వరానుక్వాభాష్యకారేణ
నిమ్బాదిత్యస్వామి భిశ్చోక్తమ్ ॥ తచ్చ । ఆద్యం అక్షరద్వయం తత్త్వస్తాఙ్గుష్ఠోత్తమ  
పర్వోచ్ఛ్రయేణ ॥ తృతీయతమక్షరం కనిష్ఠికామూలపర్వస్పర్శేన  చతుర్థపఞ్చమం
చ ఏకైకమక్షరం  పృథక్పృథక్ అఙ్గుష్ఠేన   తర్జన్యాస్పర్శేన  తత్సహితాఙ్గుల్యా
మధ్యమాయా ఉపకనిష్ఠికాయాః  కనిష్ఠికాయాశ్చ  క్రమేణ  మధ్యపర్వస్పర్శేన
షష్ఠమఙ్గుష్ఠోత్తమపర్వఛ్రయేణ      ॥ సప్తమాష్టమాక్షరే  మిలితే కనిష్ఠికామూలపర్వస్పర్శేన
ముఖేన చ ప్రగాయ  ॥ అత్ర షట్స్వరగాన కాలదీర్ఘాక్షరాణి  వామాఙ్గులిభిర్గృహ్ణీయాత్  
ఇత్యేవం యథావిహితస్వరైర్గాయేత్   ॥ ఇతి షట్స్వరసామలక్షణమ్ ॥ అథ షట్స్వరేణ
సామ్నా పఞ్చాఙ్గోపాస్తిరుచ్యతే  ॥ గానప్రకారశ్చైవమ్   ॥ ఓం ఽఽఽ । ఽఽఽ ।
ఽఽఽ । మ్ ॥ అ ఊ ౩౪౫౬ ఉ. మ ౩౪౫౬ అ. । ఓం ౩౪౫౬ మధ్యమ । అ
౩౪౫౬ మ. । ఊ ౩౪౫౬ ఉ. । మ ఓం ౩౪౫౬ ం అ. ॥ ఇతి ప్రణవగానమ్  ॥
ఇ హ ౩౪౫౬ మ ఉ. । ఈం ౩౪౫౬ అ.హం ౩౪౫౬ మ్ । మ్. । ఈం ౩౪౫౬
మ. । హ ౩౪౫౬ మ్ ॥ ఉ. । ఈం హ ౩౪౫౬ ం అ । ఇతి శక్తిబీజే  ప్రగాయ
॥ అథ ప్రథమపాద  తృతీయషష్ఠాక్షరగ్రహణసహితం   ప్రగాయ  యథా ॥ ఉగ్ర ౩౪౫౬
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ం ఉ. । వీ ౩౪౫౬ అ. । రం ౩౪౫౬ మ. । మ ౩౪౫౬ మ. । హ ౩౪౫౬ ఉ.
। విష్ణు ౩౪౫౬ ం అ । ఇతి గీత్వా ॥ అ ఊ ఉ. । మా అ. । ఓం మ్ । మ. అ ।
మ. । ఉ । ఉ. । మ ఓం మ అ. । ఇతి ప్రణవషట్స్వరేణ  గీత్వా ॥ హది కరం నిధాయ
॥ ఓంస సాగరాం సపర్వతాం సప్తద్వీపాం వసున్ధరామ్  ॥ ఇతి పృథ్వీలోకాత్మకత్వం
మన్త్రసామ్నోరాది  పాదస్య పరమేశ్వరం హృదయస్థం  చ భావయిత్వా ॥ అగ్నిర్వైదేవా
ఇదం సఁర్వవిశ్వాభూతాని ప్రాణా  వా ఇన్ద్రియాణి  పశవోన్నమమృత్ఁ సంరాట్ స్వరాట్
విరాట్ ॥ ఇతి అగ్న్యాత్మకత్వం పరిభావ్య ॥ తస్య హ వై ప్రణవస్య యాపూర్వామాత్రా
పృథివ్యకారః స ఋగ్భిఋవిదో బ్రహ్మావసవోగాయత్రీగార్హపత్యః    ॥ ఇతి ప్రణవమాత్రా
గర్హపత్యాత్మకతాం  చ పరిభావ్య ॥ సోఽయమాత్మా చతుష్పాజ్జాగరితస్థానో   బహిః
ప్రజ్ఞః   సత్పాఙ్గ ఏకోనవింశతిముఖస్థూలభుగ్వైశ్వానరః   ప్రథమః  పాదః ॥ ఇతి జాగృదవస్థా
విశ్వాత్మకం పరిభావ్య ॥
ఓం ఈం హం ఉగ్రం . విష్ణుం  ఓం అశ్రుక్లవ   హృదయా. ॥ తతో ద్వితీయపాదం
షష్ఠాక్షరగ్రహణసహితం   షట్ స్వరేణ గాయేత్ ॥యథా । జ్వల ౩౪౫౬ ం ఉ । త
౩౪౫౬ ం అ । స ౩౪౫౬ మ । ర్వ ౩౪౫౬ మ. ।తో ౩౪౫౬ ఉ. ।ముఖ ౩౪౫౬
ం అ ॥ ఇతి గీత్వా శిరసి పల్లవాకృతిం  కరం నిధాయ । యక్షగన్ధర్వాప్సరోగణైః 
సేవితమన్తరిక్షమ్ ॥ ఇతి అన్తరిక్షలోకాత్మకత్వం స్వశిరసి పరిభావ్య ॥ ఋగ్యజుః
సామాథర్వరూపః సూర్యోత్తరాదిత్యే హిరణ్మయః పురుషః ॥ ఇతి సూర్యాత్మతాం
పరిభావ్య ॥ ద్వితీయాన్తరిక్షసౌకారః స యజుభిర్యజుర్వేదో విష్ణురుద్రాస్త్రిష్టుప్     దక్షిణాగ్నిః
॥ ఇతి తారద్వితీయమాత్రాం  దక్షిణాగ్నిరూపతాఞ్చ పరిభావ్య ॥ స్వప్నస్థానాన్తః  ప్రజ్ఞః 
సప్తాంఙ్గఏకోన  వింశతిముఖః ప్రవివిక్తభుక్తైజసో    ద్వితీయః పాదః ॥ ఇతి స్వప్నావస్థాం
తైజసాత్మకతాం  చ పరిభావ్య ॥ జ్వలన్తం. ఖం ఓం హ్రీం  శ్రీం  ఘృ త్యః శ్రీం  ఊం
కృష్ణవర్ణా  . శిరసే.॥ స ఈం పాహియఋజీషీతరుత్రః  ॥ శ్రియం  లక్ష్మీమౌపలామాల్మికాం
గామ్ ॥ షష్ఠీం  చ యామిన్ద్రసేనేత్యుతాప్యాహుస్తాం  విద్యాం బ్రహ్మయోనిఁసరూపాం
తామిహాయుషే శరణమహం ప్రపద్యే  ॥ ఇతి శ్రియాది  సప్తభిః శక్తిభిరభిషిచ్యమానం
ఈశ్వరశిరోఙ్గం  భావయేత్ ॥ అథ ద్వితీయ-చతుర్థాక్షరగ్రహణసహితం   తృతీయపాదం
గాయేత్ ॥ నృసీ ౩౪౫౬ ం ఉ. । హ ౩౪౫౬ ం అ । భీ ౩౪౫౬ మ. । ష
౩౪౫౬ మ. । ణ ౩౪౫౬ ం ఉ. । భద్ర ౩౪౫౬ ం అ. ॥ ఇతి షట్స్వరేణ గీత్వా
శిఖాయామాబధ్వముష్టిమఙ్గుష్ఠం    నీత్వా ॥ రసురుద్రాదిత్యతైః   సర్వై  దేవైః  సేవితం దివమ్
॥ ఇతి ద్యులోకాత్మకతాం సామానుష్టుప్  తృతీయపాదస్య పరమేశ్వరశిఖాం చ పరిభావ్య
॥ ఓం ఔషధీనాం ప్రభవతి  తారాపతిః సోమః ॥ ఇతి సోమాత్మకతాం విభావ్య ॥
తృతీయా ద్యౌః స మకారః ససామభిః సామవేదో రుద్రాదిత్యాజగత్యా  హవనీయః ॥ ఇతి
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తారతృతీయ మాత్రామాహవనీయాత్మకతాం  చ పరిభావ్య ॥యత్ర సుత్పో న కఞ్చన
కామం కామయతే న కఞ్చన స్వప్నం పశ్యతి తత్సుషుప్తం సుషుప్తస్థానఏకీభూతః
ప్రజ్ఞానఘన   ఏవానన్దమయోహ్యానన్దభుక్   చేతోముఖః ప్రాజ్ఞస్తృతీయః    పాద్ ఏష సర్వేశ్వర
ఏవ సర్వజ్ఞ ఏషోన్తర్యామ్యేష యోనిః సర్వస్య ప్రభవాప్యయౌహి  భూతానామ్ ॥ ఇతి
సుషుప్తావస్థాం  ప్రాజ్ఞాత్మతాం   చ పరిభావ్య ॥ నృసి. భద్రం  ఓం భూర్లక్ష్మీ  దయాత్ ।
మం పిఙ్గలవర్ణాయ   । శిఖాయై వషట్ ॥ తతః ద్వితీయ చతుర్థాక్షర -గ్రహణసహితం
చతుర్థపాదం  నృసింహగాయత్రీమిశ్రణసామం   చ గాయేత్ ॥మృత్యూ ౩౪౫౬ ఉ. ।మృ
౩౪౫౬ అ॥ త్యు ౩౪౫౬ మ్ । మ. । న ౩౪౫౬ మ. ।మా ౩౪౫౬ ఉ. । మ్యహ
౩౪౫౬ ం అ.॥ అథ నృసింహగాయత్రీ ॥ ఓం నృ ౩౪౫౬ ఉ. । సిం ౩౪౫౬ అ. ।
హా ౩౪౫౬ మ. ।య ౩౪౫౬ వీ ౩౪౫౬ ఉ. । ద్మ హే ౩౪౫౬ అ. । వజ్ర ౩౪౫౬
ఉ. । న ౩౪౫౬ అ. । ఖా ౩౪౫౬ మ. ।య ౩౪౫౬ మ. । ధీ ౩౪౫౬ ఉ. । మహి
౩౪౫౬ అ. । తన్నః ౩౪౫౬ ఉ. । సిం ౩౪౫౬ అ. ।హః ౩౪౫౬ మ. । ప్ర ౩౪౫౬
మ. ।చో ౩౪౫౬ ఉ. । దయా ౩౪౫౬ త్ అ. । అథ మిశ్రణసామ  ॥ ఇమా ౩౪౫౬ ఉ.
।హం ౩౪౫౬ం అ. । ఉ ౩౪౫౬ మ. ।ఈం ౩౪౫౬ ం మ. ।మా ౩౪౫౬ ఉ. ।
హం ఓం ౩౪౫౬ మ అ. । ఇతి గీత్వా ॥హస్తౌ స్కన్ధయోర్నిధాయ  ॥ బ్రహ్మస్వరూపం
నిరఞ్జనం  పరమవ్యోమ్నికమ్ ॥ ఇతి బ్రహ్మస్వరూపమమితి  బ్రహ్మలోకః  ॥సామానుష్టుప్
చతుర్థపాదస్థ  పరమేశ్వరస్య చ బ్రహ్మలోకాత్మకతాం  పరిభావ్య ॥ స బ్రహ్మా  స శివః స
హరిః స ఇన్ద్రః  సోగ్నిః సోక్షః పరమః స్వరాట్ ॥ ఇతి పరమాత్మతాం పరిభావ్య ॥
యావసానేస్య చతుర్థ్యర్ద్ధమాత్రా   సా సామలోక ఓం కారః సా అథర్వణైర్మత్రైరథవంవేదః 
సంవర్త్తకోగ్నిర్మరూతో విరాడేకఋషిర్భాస్వతీ స్మృతా ॥ ఇతి ప్రణవార్ద్ధతురీయమాత్రాం  
సంవర్త్తకోగ్నిరూపతాఞ్చ పరిభావ్యః ॥ న బహిఃప్రజ్ఞం   నాన్తః ప్రజ్ఞమ్   । నోభయతః
ప్రజ్ఞం   న ప్రజ్ఞం   నాప్రజ్ఞం   న ప్రజ్ఞానఘనమహష్టమవ్యవహార్యమానాహ్యమలక్షణమ   -

చిన్త్యమవ్యపదేశ్యసేకాత్మప్రత్యయసారం  ప్రపఞ్చోపశమం  శివమద్వైతం  తచ్చతుర్థమన్యన్తే
స ఆత్మసవిజ్ఞేయః  ॥ ఇతి తుర్యావస్థాం  మన్త్రసామ్నోశ్చతుర్థపాదస్య   పరమేశ్వరకవచస్య
చ భావయిత్వా ॥ ఓం మృత్యుం మృత్యుం. హం హం ఈం ఓం ఓం నృసింహా. ॥
తన్నృసిం. త్ ॥ ఓం హేమవర్ణా । నేకవచా.॥ ఇతి హస్తాభ్యాం కవచన్యసేత్ ॥ చత్వారో
వేదాః సాఙ్గాః  సశాఖాశ్చత్వారః పాదాశ్చత్వార్యఙ్గాని  భవన్తి సప్రణవం  సర్వం పఞ్చమం
భవతి ॥ అథ ప్రత్యక్  చైతన్యం  మహాచక్రాఖ్యం  పఞ్చమమస్త్రాఙ్గముచ్యతే   ॥ తతో
మన్త్రసామ్నోశ్చరణచతుష్టయరూపత్వేన   పరమేశ్వరస్య చ అస్త్రరూపతయా  భావయేత్
॥అథాదౌ శ్రీనృసింహస్య  నాక్ష్యామేవ ఉత్తరాధరభావేన స్థితం  క్షీరసాగరమధ్యోల్లాసి  శ్వేత-
ద్వీపస్థం  మహాచక్రం  ధ్యాయేత్ ॥ షడరం వా ఏతత్సుదర్శనం మహాచక్రం  తస్మాత్షడరం
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భవతి షట్ పత్రం  చక్రం  భవతి షడ్ వా ఋతవఽ ఋతుభిః సమ్మితం భవతి మధ్యే
నాభిర్భవతి నాభ్యాం వా ఏతే అరాః ప్రతిష్ఠితా   భవన్తి మాయయా వా ఏతత్సర్వం
వేష్టితం  భవతి నాత్మానం మాయయా స్పృశతి తస్మాన్మాయయా బహిర్వేష్టితం
భవతి ॥ యదేతచ్చక్రం  సుదర్శనం మహాచక్రం  తస్య మధ్యే నాభ్యాన్తారకం భవతి
యదక్షరం నారసింహమేకాక్షరం తద్భవతి షట్ సుపత్రేషు  షడక్షరం సుదర్శనం
భవతి అష్టపత్రేష్వష్టాక్షరం    నారాయణం భవతి ద్వాదశసుపత్రేషు  ద్వాదశాక్షరం
వాసుదేవం భవతి షోడశపత్రేషు  మాతృకాద్యాః సబిన్దుకాః  షోడశస్వరా భవన్తి
ద్వాత్రింశత్సుపత్రేషు   ద్వాత్రింశదక్షరం  మన్త్రరాజం  నారసింహమానుష్టుభం  భవతి
తద్వా ఏతన్మహాచక్రం  సార్వకామికం మోక్షద్వారం ఋ ఉన్మయం యజుర్మయం
సామమయం బ్రహ్మయమమృతమయం  భవతి ॥ తస్య పురస్తాద్వసవ ఆసతే
రుద్రా దక్షిణన్తం ఆదిత్యాః పశ్చాద్విశ్వేదేవా ఉత్తరతో బ్రహ్మవిష్ణుమహేశ్వరాభ్యాం 
సూర్యాచన్ద్రమసౌ  పార్శ్వయోతదేతదృచాభ్యుక్తమ్ ॥ ఋచో అక్షరే ॥ యస్తం నవే.
సతే ॥ సింహాసనోద్యచ్ఛేషాసనాసీనస్య తత్ఫణామస్తకస్య శ్రీనృసింహస్య  పురతః
ఈశానతః కరసంజ్ఞయా  అష్టౌ వసవో న్యస్తవ్యాః ॥ కన్ధ్రుక్య  వసవే నృసింహాయ
నమః ॥ ఖన్ధరాయ  వసవే నృసింహాయ నమః గం సోమాయ వసవే నృసింహాయ నమః
॥ఘం ఆపాయ వసవే నృసింహాయ నమః ॥ ఉం అనిలాయ వసవే నృసింహాయ నమః
॥ చం నలాయ వసవే నృసింహాయ నమః ॥ ఛం ప్రత్యుషాయ  వసవే నృసింహాయ
నమః ॥ జం ప్రభాసాయ  వసవే నృసింహాయ నమః ॥ ఇతి వసవో న్యస్తవ్యాః ॥ఝం
వీరభద్రాయ  రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ ఞం శమ్భవే రుద్రాయ  నృసింహాయ
నమః ॥ టం గిరీశాయ రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ ఠం అజైకపదాయ  రుద్రాయ
నృసింహాయ నమః ॥ డం అహిర్బుధ్న్యాయ రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ ఢం
పినాకినే రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః । ణం అపరాజితాయ రుద్రాయ  నృసింహాయ
నమః ॥ తం భువనాధీశాయ రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ థం కపాలినే రుద్రాయ
నృసింహాయ నమః ॥ దం స్థాణవే  రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ ధం భవాయ
రుద్రాయ  నృసింహాయ నమః ॥ ఇతి దక్షిణతో ఏకాదశ రుద్రాన్విన్యస్య  ॥ నం ధాత్రే
సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ పం అర్యమ్ణే సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ ఫం
మిత్రాయ  సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ బం వరుణాయ సూర్యాయ నృసింహాయ
నమః ॥ భం అంశవే సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ మం ఖగాయ సూర్యాయ
నృసింహాయ నమః ॥యం ఇన్ద్రాయ  సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ రం వివస్వతే
సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ లం పూష్ణే సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ వం
పర్జన్యాయ  సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ శం త్వష్ట్రే  సూర్యాయ నృసింహాయ
నమః ॥ షం విష్ణవే  సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥ ఇత్యాదిత్యాః పశ్చాన్యస్తవ్యాః
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॥ వైశ్వదేవేషు  ళం క్షమితి విన్యసేత్ ॥ ళం క్షం ఋతుదక్షసంజ్ఞకేభ్యో  విశ్వేభ్యో దేవేభ్యః
శ్రీనృసింహాయ  నమః । ళం క్షం ధురి లోచనసంజ్ఞకేభ్యో  విశ్వేభ్యో దేవేభ్యః శ్రీ నృసింహాయ
నమః ॥ ళం క్షం పురూరవార్ద్రవసంజ్ఞకేభ్యో   విశ్వేభ్యో దేవేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః
॥ ళం క్షం కామకాలసంజ్ఞకేభ్యో  విశ్వేభ్యో దేవేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ॥ ఇతి
విశ్వేదేవా ఉత్తరతో న్యస్తవ్యాః ॥ సవ్యపార్శ్వహం సూర్యాయ నృసింహాయ నమః ॥
దక్షిణపార్శ్వే సంసోమాయ నృసింహాయ నమః ॥ దక్షిణే నైఋత్యాం  గం గణపతయే
నృసింహాయ నమః ॥ వామే ఈశాన్యాం హ్నిం భువనేశ్వర్యై  నృసింహాయ నమః
॥ నాభ్యాం తారమామ్నా విన్యస్య ॥ తత్ర బ్రహ్మావిష్ణుమహేశ్వరాన్విన్యసేత్   ॥ ఓం
బ్రహ్మణే  నృసింహాయ నమః ॥ ఉం విష్ణవే  నృసింహాయ నమః ॥ మం మహేశ్వరాయ
నృసింహాయ నమః ॥ ఇతి విన్యస్య । ఏతత్సర్వం నాభ్యామేవ ॥యథా ॥ ఓం శ్రీం  క్ష్రౌం
ఓం ఇతి విన్యస్య ॥ ఏతచ్చక్రే ఈశానాది దిగ్దలక్రమేణ   సర్వత్ర సాలఙ్కారాః సుదర్శనాది
మూర్తీర్విన్యస్య చిన్తయేయుః ॥ తథా హి ॥ సం సుదర్శనాయ నృసింహాయ నమః
॥ హం సుదర్శనాయ నృసింహాయ నమః । స్రాం  సుదర్శనాయ నృసింహాయ నమః
॥ రం సుదర్శనాయ నృసింహాయ నమః ॥ హుం సుదర్శనాయ నృసింహాయ ।
ఫట్ సుదర్శనాయ నృసింహాయ । ఏతచ్చక్రస్థం   అసః పత్రాణి  చక్రతవ  ఇతి బుధ్యా
ఈమిత్యన్తర్మాయయా వేష్టయేదితి  ధ్యాతవ్యమ్ ॥
అథ్వష్ట పత్రేషు  ఓం నారాయణాయ నృసింహాయ నమః । నం నారాయణాయ
నృసింహాయ నమః ।మోం నారాయణాయ నృసింహాయ నమః ।నాం నారాయణాయ
నృసింహాయ నమః । రాం నారాయణాయ నృసింహాయ నమః ।యం నారాయణాయ
నృసింహాయ నమః ।ణాం నారాయణాయ నృసింహాయ నమః ।యం నారాయణాయ
నృసింహాయ నమః । ఏతచ్చక్రస్య  అరాన్వేన్దబుధ్యాపత్రాణి   గాయత్రీ ఛన్దో బుధ్యా
ప్రతిపత్రహీమితి   బహిర్మాయయా వేష్టయేదితి  ధ్యాతవ్యమ్ ॥ అథ ద్వాదశసుపత్రేషు
ఓం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । నం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః ।
మోం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । భం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః
। గం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । బం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః
। వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । వాం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః ।
సుం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । దేం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః ।
వాం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః । యం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః ।
ఏతచ్చక్రస్య  అరాన్వేదబుధ్యా పత్రాణి  జగతీ ఛన్దో బుధ్యా హ్రీమితి  బహిర్మాయయా
వేష్టయేదితి  ధ్యాతవ్యమ్ ॥
అథ షోడశసుపత్రేషు  -
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అం కేశవాయ నృసింహాయ నమః ।
ఆం నారాయణాయ నృసింహాయ నమః ।
ఇం మాధవాయ నృసింహాయ నమః ।
ఈం గోవిన్దాయ  నృసింహాయ నమః ।
ఉం విష్ణవే  నృసింహాయ నమః ।
ఊం మధుసూదనాయ నృసింహాయ నమః ।
ఋం త్రివిక్రమాయ   నృసింహాయ నమః ।
ౠం వామనాయ నృసింహాయ నమః ।
ఌం శ్రీధరాయ  నృసింహాయ నమః ।
ౡం హృషీకేశాయ నృసింహాయ నమః ।
ఏం పద్మనాభాయ నృసింహాయ నమః ।
ఐం దామోదరాయ నృసింహాయ నమః ।
ఓం సఙ్కర్షణాయ  నృసింహాయ నమః ।
ఔం వాసుదేవాయ నృసింహాయ నమః ।
అం ప్రద్యుమ్నాయ  నృసింహాయ నమః ।
అః అనిరుద్ధాయ  నృసింహాయ నమః ।
ఏతచ్చక్రస్య  అరాః పత్రాణి  చ షోడశకలాబుధ్యా ఈమిత్యన్తర్మాయయా వేష్టయేదితి
ధ్యాతవ్యమ్ ॥
ఓం ఉగ్రం  వీరం మహావిష్ణుం  జ్వలన్తం సర్వతో ముఖమ్ ।
నృసింహం భీషణం భద్రం  మృత్యుమృత్యుం నమామ్యహమ్ ।
ఓం ఉ ఓం ఓం నమో భగవతే బ్రహ్మణే  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం గ్రం  ఓం ఓం నమో భగవతే విష్ణవే  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం వీం ఓం నమో భగవతే మహేశ్వరాయ శ్రీ నృసింహాయ నమః ।
ఓం రం ఓం నమో భగవతే పురుషాయ శ్రీ నృసింహాయ నమః ।
ఓం మం ఓం ఓం నమో భగవతే ఈశ్వరాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం హాం ఓం ఓం నమో భగవతే సరస్వత్యై  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం వి ఓం ఓం నమో భగవతే శ్రీయై  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ష్ణుం  ఓం ఓం నమో భగవతే గౌర్యై  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం జ్వం ఓం ఓం నమో భగవతే ప్రకృత్యై   శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం లం ఓం ఓం నమో భగవతే విద్యాయై శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం తం ఓం ఓం నమో భగవతే ఓంకారాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
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ఓం సం ఓం ఓం నమో భగవతే చతసృభ్యోర్ధ్వమాత్రాభ్యః   శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ర్వం ఓం ఓం నమో భగవతే వేదేభ్యః సాఙ్గేభ్యః  సశాఖేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం తోం ఓం ఓం నమో భగవతే పఞ్చభ్యోగ్నిభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ముం ఓం ఓం నమో భగవతే సప్తభ్యో వ్యాహృతిభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ఖం ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  లోకపాలేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం నృ ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  వసుభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం సిం ఓం ఓం నమో భగవతే రుద్రేభ్యః  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం హం ఓం ఓం నమో భగవతే ఆదిత్యేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం భీం ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  గ్రహేభ్యః  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం షం ఓం ఓం నమో భగవతే పఞ్చభ్యో మహాభూతేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ణం ఓం ఓం నమో భగవతే కాలాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం భం ఓం ఓం నమో భగవతే మనవే శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం ద్రం  ఓం ఓం నమో భగవతే మృత్యవే శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం మృం ఓం ఓం నమో భగవతే యమాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం త్యుం ఓం ఓం నమో భగవతే అన్తకాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం మృం ఓం ఓం నమో భగవతే ప్రాణాయ  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం త్యుం ఓం ఓం నమో భగవతే సూర్యాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం నం ఓం ఓం నమో భగవతే సోమాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం మాం ఓం ఓం నమో భగవతే విరాట్ పురూషాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం మ్యం ఓం ఓం నమో భగవతే జీవాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఓం హం ఓం ఓం నమో భగవతే సర్వస్మై  శ్రీనృసింహాయ  నమః ।
ఇతి శ్రీనృసింహాకారమూర్తీ  విన్యసేత్ ॥
ఏతచ్చక్రస్య  నాలదణ్డాశ్చ  అరా ఇతి వేదబుధ్యా విజ్ఞేయా  త్రికోణపత్రాణి   చ అనుష్టుప్  ఛన్దో
బుధ్యా విజ్ఞేయానిహ్నీమితి  బహిర్మాయయా వేష్టయేదితి  ధ్యాతవ్యమ్ ॥
తతఃపూర్వతః షట్ స్వరం సామగాయేత్॥అఊ॥ఉ.మ ।అ. ।ఓం ం మ. ।అ ।మ.

। ఉ । ఉ.॥మ । ఓం మ్ ।అ.॥ ఇతి ప్రణవః  ॥ ఇం హా ॥ ఉ. ।ఈ అ ।హాం మ । ఇమ్
।మహమ్ । ఉ ।ఈంహమ్ ।అ ॥ ఇతి శక్తిబీజే  ॥ ఉగ్రమ్  ॥ ఉ । వీ ।అ । ర మ్ ।మ.

।మ ।మ. ।హా ।ఉ । విష్ణుమ్  ।అ. ।పూర్వవత్తృతీయ షష్ఠాక్షరగ్రహణసహితం   ప్రగాయ
॥పూర్వవత్ ప్రణవం  చ గీత్వా ॥ ద్వితీయపాదం షష్ఠాక్షరగ్రహణసహితం   గాయేత్ ॥
జ్వలమ్ । ఉ. । తమ్ । అ. స ।మ. । ర్వ ।మ. ।తో । ఉ. ।ముఖమ్ । అ.॥ ఓం హ్రీం
శ్రీం  ఘృ శ్రీమ్  । తృతీయపాద ద్వితీయచతుర్థాక్షర  గ్రహణసహితం  గాయేత్ ॥ నృ సీ మ్
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। ఉ. ।హ మ్ । అ. । భీ ।మ. । ష ।మ । ణ మ్ । ఉ । భద్రమ్  । అ ॥ ఓం భూర్లక్ష్మీ
భువర్లక్ష్మీ .దయాత్ ॥ తతః ద్వితీయ చతుర్థాక్షరగ్రహణసంహితం   చతుర్థపాదం  గాయేత్
॥
మృత్యూ । ఉ । మృ । అ । త్యు । మ । న । అ ।మా । ఉ । మ్యహమ్ । అ । అథ
నృసింహగాయత్రీ ॥ ఓం నృ । ఉ । సిమ్ । అ ।హా ।మ ।య ।మ వి । ఉ । ద్మహే
। అ । వజ్ర ఉ. । న । అ ।ఖా ।మ ।య ।మ । ధీ । ఉ ।మహీ । అ । తన్నః । ఉ ।
సిమ్ ।అ ।హః ।మ । ప్ర ।మ ।చో । ఉ । దయాత్ ।అ ॥అథ మిశ్రణసామ  ॥ ఇమా
। ఉ. ।హమ్ । అ ।ఊ ।మ ।ఈమ్ ।మ ।మా । ఉ ।హం ఓమ్ । అ ॥ ఓం హం
హం ఉం గ్రం  వీరం ముఖమ్ ॥ నృసింహం ।మ్యహమ్ ॥హం ఈం ఓం ఓం సహస్రార
హుం ఫట్ ॥ సర్వవేదదేవాత్మకమహాచక్రాగ్న్యాత్మనే  విద్యుద్వర్ణాయ  సత్యాత్మనే
అస్త్రాయ  ఫట్ ॥ ఇతి తర్జన్యఙ్గుష్ఠయోగేన    కోటిద్వయాస్త్రం  న్యసేత్ ॥ ఇత్యేకోనవింశతి
అధికదేవతాత్మకం మహాచక్రం  పఞ్చమమస్త్రాఙ్గపరం   బ్రహ్మస్వరూపం  హృది ధ్యాయేత్
॥ ఏవం నేత్రవర్జితమిదం   పఞ్చాఙ్గం  విధాయ ॥ఉద్ధారాక్షరపదపాదక్షీరోదార్ణవబ్రహ్మాధిపతి  
సామాని ప్రగేయాని  ॥ తత్రాదౌ  ఉద్ధారసామ  గాయేత్ ॥పాదశః ప్రగేయాని  ॥యథా ॥
ఓం ఈం హం ఉగ్రఞ్జ్వలం   నృసిం మృత్యుం ౩౪౫౬ ఉ. వీరం తం సహం భీ మృత్యు
౩౪౫౬ ం అ ।మహాపర్వతోషణం నమా ౩౪౫౬ ఉ. । విష్ణుం  ముఖం భద్రం  మ్యహం
౩౪౫౬ అ ॥ అథ మిశ్రణసామ  ॥ ఇ మా ౩౪౫౬ ఉ ।హం ఉ ౩౪౫౬ అ ।ఈంమా
౩౪౫౬ ఉ ।హం ఓం ౩౪౫౬ ం అ ॥ ఇత్యుత్వారసామ ॥ అథ ప్రణవం  ప్రగాయేత్
॥ అ ఉ । ఉ । మ ఓం మ్ । అ । ఊ । ఉ । మ ఓం ం అ । ఇతి ప్రణవ  ॥ ఇం హ
మ్ । ఉ ।ఈం హ మ్ । అ । ఇ హం మ ఉ ।ఈం హ మ్ । అ. ॥ ఇతి శక్తిబీజే  ॥
అత్ర మూలమన్త్రాక్షరాణి  ప్రణవసమ్పుటితాని  ప్రగేయాని  ॥ సర్వత్ర ఉదాత్తానుదాత్తాభ్యాం
గాయేత్ ॥
ఓం ఉ ఓం । ఓం గ్రం  ఓం । ఓం వీ ఓం । ఓం రం ఓం ఓం మం ఓం । ఓం హా ఓం । ఓం
వి ఓమ్ । ఓం ష్ణు ఓమ్ । ఓం జ్వ ఓం । ఓం లం ఓం । ఓం తం ఓం । ఓం స ఓం । ఓం
ర్వ ఓం । ఓం తో ఓం । ఓం ము ఓం । ఓం ఖం ఓం । ఓం నృ ఓం । ఓం సిం ఓం । ఓం
హం ఓం । ఓం భీ ఓం । ఓం షం ఓం । ఓం ణం ఓం । ఓం భ ఓం । ఓం ద్రం  ఓం । ఓం
మృ ఓం । ఓం త్యు ఓం ।మృ ఓం । ఓం త్యుం ఓం । ఓం న ఓం । ఓం మా ఓం । ఓం
మ్య ఓం । ఓం హం ఓం । తతః పూర్వవత్ మిశ్రణసామ  గాయేత్ ॥ ఇత్యక్షరసామ ॥
అథ ప్రణవగానమ్  ॥ అ ఉ । మ ఓం మ్ । అ ఉ । మ ఓం మ్ । ఇతి ప్రణవమ్  ॥హం
హ మ్ ।ఈం హం మ్ । ఇం హ మ్ ।ఈం హ మ్ ॥ ఇతి శక్తిబీజే  ప్రగాయ  ॥ అక్షర
పదసామ్నోః ప్రణవశక్తిబీజానాం   గానమ్ ॥ అతః పరం బ్రహ్మాధిపతి  సామాన్తం ప్రణవశక్తి 
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బీజానాముచ్చారణమాత్రమ్  ॥ అత్ర మూలమన్త్రస్యైకాదశపదశో   గానం ఉదాత్తస్వరేణ చ
॥ నత్వనుతాత్తేన ॥ తథా హి ॥ ఉగ్ర ౩౪౫౬ మ్ । ఉ । వీరమ్ । ఉ । మహావిష్ణుమ్
। జ్వలన్తమ్ । సర్వతోముఖమ్ । నృసింహ । భీషణమ్ । భద్రమ్  ।మృత్యమృత్యుమ్ ।
నమామి । అహమ్ ॥ తతో మిశ్రణం  గాయేత్ ॥
అథ పాదశో గానం పాదసామ ॥ ఉదాత్తానుదాత్తాభ్యాం గాయేత్ ॥ ఓం ఈం హం
ఉగ్రంవీరం  ష్ణుం  ౩౪౫౬ ం ఉ । జ్వలన్తం సర్వ ఖం ౩౪౫౬ ం అ । నృసింహం
భీ । ద్రం  ౩౪౫౬ మ్ ।మృత్యు మృత్యుం హ ౩౪౫౬ మ్ ॥ తతో మిశ్రణసామ  ॥ ఇతి
పాదసామ ॥ తతః క్షీరోదార్ణవసామ  ఉదాత్తానుదాత్తాభ్యాం గాయేత్ ॥ ఓం హం హం
క్షీరో ।దార్ణ । వశా ।యినమ్ । నృకే । సరి ।యోగి । ధ్యేయమ్ । పరమమ్ ।. పదమ్
। తతో మిశ్రణ  ॥ ఇతి క్షీరోదార్ణవసామ  ॥ ఓం ఈం హం బ్రహ్మా  ॥ ధిప । తిః బ్రహ్మణో
। ధిప । తిః తతో మిశ్రణసామ  ॥
అథ నృసింహప్రీతయే  స్తుత్యర్థం  సత్యసామ సచ్చిదానన్దసామ  చ జపేత్ ॥ ఓం
ఋతఁ సత్యం. పురుషం నృకేసరి విగ్రహమ్  ॥ కృష్ణపిఙ్గలమూర్ధ్వరేతం    విరూపాక్షం
శఙ్కరం నీలలోహితమ్ ॥ ఉమాపతిః పశుపతిః పినాకినంహ్యమితి ద్యుతిమీశానః
సర్వవిద్యానామీశ్వరః సర్వభూతానాం బ్రహ్మాధిపతిర్బ్రహ్మణాధిపతిః  ॥ ఇతి సత్యసామ
॥ ఓం తస్మాదిదం సామసచ్చిదానన్దమయం  పరం బ్రహ్మ  తమేవం విద్వానమృత ఇహ
భవతి ॥ ఇతి సచ్చిదానన్దసామ  ॥ ఇతి తృతీయః పటలః ॥అథ శ్రీనృసింహం  ధ్యాయేత్ ॥
సత్యజ్ఞానేతి యథోక్తరూపం ధ్యాయేత్ ॥అథ త్రైకాలికా  ధ్యానాని ॥క్షీరోదాలయవిద్రుమా
చలనిభేస్యాన్తేనమోస్తద్విషేదోర్భిశ్చక్రధనుర్వరాభయభృతే  నాగేన్ద్రమౌలిలిషే  ॥
భాస్వన్నీలగలాయ చోద్భటసటాయాఙ్కస్థపద్మాజుషేం  విష్వక్సృష్టివశీకృతామృతదృశే
సింహాసనాయానిశమ్ ॥ ౧॥ ఇతి ప్రాతః  ॥ క్షీరాబ్ధిస్థో  దధానో రథచరణగయో
విద్యుదాభః పినాకమ్ ॥ వామోర్ధ్వే  మోక్షముఖ్యాఖిలవరవరదో దక్షిణాధఃకరేణ ॥
వామాఙ్కే హస్తదత్తా భయద్రుతకనకత్విట్స్వయం  నీలకణ్ఠో । భూయాల్లక్ష్మీనృసింహో
భుజఙ్గఫణివృత్తో  మత్కృతే సాభిమానః ॥ ౨॥ ఇతి మధ్యాహ్నే ॥ నౌమి
క్షీరామ్బునిధిశయినం పూర్ణరాకేశవర్ణమ్   ॥ లక్ష్మీకాన్తం కరతలలసచ్చాపమిష్టాభయం  చ
॥ శేషచ్ఛత్రం  శశిసుఖముఖం నీలకణ్ఠం  త్రినేత్రమ్   ॥ శాన్తేః పుష్టే విపది తరణం కారణం
శ్రీనృసింహమ్  ॥ ౩॥ ఇతి సాయఙ్కాలే ॥
అథ వింశతి శ్లోకీ  ధ్యానమ్ ॥
మహాచక్రస్య  నాభ్యాం తు చిన్తయేత్ క్షీరసాగరమ్ ।
క్షీరసాగరమధ్యస్థం  శ్వేతద్వీపం విచిన్తయేత్ ॥౧॥
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తన్మధ్యే తు మహాదివ్యం ప్రాసాదం  రత్ననిర్మితమ్ ।
ప్రాసాదమధ్యే  చన్ద్రాభం  సింహాసనమనుత్తమమ్ ॥౨॥
తస్యోపరి మహాభాగం శేషాఖ్యం ఫణిమణ్డిలమ్  ।
తదాసనగతం దేవం తత్ఫణైర్వ్యాప్తమస్తకమ్  ॥౩॥
పూర్ణేన్దు  కోటిప్రతిభం  నీలకణ్ఠం  త్రిలోచనమ్  ।
బాలేన్దుమణ్డితసటం   కుణ్డలాభ్యాం  విరాజితమ్ ॥౪॥
అనేకరత్నఖచితం ముకుటేన చ శోభితమ్ ।
కాఞ్చ్యాఙ్గులీయవలయం  నుపురాఙ్గదభూషణైః   ॥౫॥
వరదాభయహస్తం చ చక్రహస్తం  పినాకినమ్ ।
సర్వాఙ్గసున్దరం   దేవం సర్వాభరణభూషితమ్ ॥౬॥
స్రష్టారం   సర్వజగతాం త్రాతారం  సర్వకామదమ్ ।
తారైకాక్షరమధ్యస్థం   నృసింహం దివ్యరూపిణం ॥ ౭॥
యోగపట్టాసనస్థం   చ మహామాయేశ్వరం విభుమ్ ।
వామభాగేశ్రితాం  దేవీం నీలకుఞ్చితమూర్ద్ధజాః  ॥౮॥
హేమారవిన్దప్రతిభాం   మౌక్తికాభరణోజ్వలామ్ ।
దాడిమం సవ్యహస్తేన దక్షేనాలిఙ్గ్య  సప్తతిమ్ ॥౯॥
దేవస్యాభిముఖీం ధ్యాయేద్భక్తాభీష్టఫలప్రదామ్   ।
లక్ష్మ్యాద్యాః శక్తయో  దేవం వీజయన్త్యః సమన్తతః ॥ ౧౦॥
లావణ్యామృతతోయేన సింఞ్చిత్యోఽపి చ సర్వశః ॥
శక్తిభిర్మదరత్నాభిః  సర్వతః పరివారితమ్ ॥ ౧౧॥
సిద్ధగన్ధర్వనాగైశ్చ    విద్యాధరవధూగణైః  ॥
చామరైవీరాజ్యమానం  చ లక్ష్మ్యాద్యాభిశ్చ శక్తిభిః  ॥ ౧౨॥
గాయన్తీభిస్తువన్తీభిర్నిషేవితమ్  ।
సనకాద్యైయగివరైర్బ్రహ్మేశాద్యైః    సురోత్తమైః  ॥ ౧౩।
దక్షేతిగ్మద్యుతిం చైవ  హిమాంశుం వామతః స్థితమ్  ।
వేదైః  సాఙ్గైర్మన్త్రవరైస్తూయమానం    ముదాన్వితమ్ ॥ ౧౪॥
గీయమానం సుదేవేశం సామగైర్బ్రహ్మవాదిభిః  ।
ఆయుధప్రవరైశ్చైవ    మూర్తిమద్భిరుపాసితమ్ ॥ ౧౫॥
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షభిః సుదర్శనైరన్తర్మాయయా   సమలఙ్కృతమ్ ।
అష్టద్వాదశపత్రస్థైః    సేవితం పరమ ముదా ॥ ౧౬॥
నారాయణైర్వాసుదేవైర్వేష్టితం    బ్రాహ్మమాయయా  ।
మాతృకాభిః షోడశభిస్తయాన్తర్మాయేయావృతమ్ ॥ ౧౭॥
ద్వాత్రింశద్భిః  నృసింహైశ్చ  వేష్టితం  బాహ్మమాయయా ।
వసుభీర్రుద్రైరాదిత్యైర్విశ్వేదేవైర్యథాక్రమం      ॥ ౧౮॥
సర్వాపత్తారకం చక్రం  కాలానలసమప్రభమ్  ।
ఏవం నృసిహం చక్రస్థం   సకృత్ధ్యాయాలి యో నరః ॥ ౧౯॥
ఆచష్టే తారకం బ్రహ్మ  కృపాలుః పరమేశ్వరః ।
సర్వాపభ్దయో  విముచ్యతే మృత్యుం జయతి దుస్తరమ్ ॥౨౦॥
ఐహికాముష్మికాన్భోగాన్ప్రాప్నోత్యవ్యహతాన్నరః ॥
య ఇదం పరమం గుహ్యం నృసింహం ధ్యానముత్తమమ్ ॥
పఠత్యనుదినం భక్త్యా నృసింహత్వమవాప్నుయాత్ ॥౨౧॥
ఇతి శేషభగవత్కృతం ధ్యానం సమాప్తమ్ ॥
అథ శతశ్లోకీ  ధ్యానమ్ ।
మహాచక్రస్య  సన్నాభిమణ్డలే  త్రిగుణాత్మని  ।
సుఖం సంవీత్క్షీరజలం  చిన్తయేత్ క్షీరసాగరమ్ ॥ ౧॥
శ్వేతద్వీపం చ తన్మధ్యే శబ్దాదివిషయాత్మకః  ।
జాతిబ్రహ్మవనోపేతంస  సద్రలంసికతాఞ్చితమ్  ॥౨॥
మణిరత్నమయే తత్ర ప్రాసాదే  సుమనోహరే ।
శ్వేతసింహాసనం ధ్యాయేత్ శ్వేతపద్మోత్తరచ్ఛదం ॥ ౩॥
శేషం తత్ర విజానీయాత్సప్తత్యాపుచ్ఛమణ్డలైః   ।
ఫణాసహస్రముపరి  ఛత్రీకృత్య  వ్యవస్థితమ్  ॥ ౪॥
శ్వేతహారకిరీటాభ్యాం దధానం ముసలం హలమ్ ।
రక్తాక్షం శ్వేతపుష్పస్త్రక్  నీలవస్త్రైకకుణ్డలమ్   ॥ ౫॥
తదఙ్గే చిలయేద్దేవం  నృసిహం పీతవాససమ్ ।
సూర్యేన్దుకోటిమహసమరుణోత్తరవాససమ్  ॥౬॥
శ్వేతాద్రికాన్తివపుషం  సత్యజ్ఞానసుఖాత్మకమ్  ॥
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ఆసీనం యోగపట్టేన  చతుర్దష్ట్రం   చతుర్భుజమ్ ॥ ౭॥
ప్రాదక్షిణ్యేన  దధతమూర్ధ్వదక్షిణబాహుకే  ।
చక్రం  పినాకనభయం వరం కరచతుష్టయే  ॥౮॥
తప్తహాటకకేశాన్తం చన్ద్రార్ధకృతశేఖరమ్   ।
సుకపోలం సువిస్తీర్ణలలాటఫలకోజ్వలమ్  ॥౯॥
చన్ద్రసూర్యాగ్నిసఙ్కాశం  వృత్తోత్ఫుల్లత్రిలోచనమ్   ।
ఫురత్కమలకిఞ్జల్కసమరోమాన్తకర్ణకమ్   ॥ ౧౦॥
కిఞ్చిదున్నతమధ్యేషత్ఫుల్లనాసామనోహరమ్  ।
లలజ్జికాప్రపఞ్చాస్యప్రకాశితరదావలి    ॥ ౧౧॥
శ్మశ్రులమ్బితసృక్వాణం  కిఞ్చిదుకుఞ్చితభ్రువమ్  ।
స్తబ్ధధూరోపమపక్ష్మాణం  తిర్యగాలమ్బికేసరమ్ ॥ ౧౨॥
కకుదం సశిరః కణ్ఠప్రాకుఞ్చితకచోచ్చయమ్   ।
నీలగ్రీవం  ప్రకృత్యాత్మా  శ్రీవత్సాఙ్కితవక్షసమ్  ॥ ౧౩॥
విస్తీర్ణోరస్థలలుఠత్పురుషాత్మకకౌస్తుభమ్   ।
విష్టబ్ధపార్శ్వపృష్ఠాస్థిమగ్ననాభ్యఙ్కితోదరం     ॥ ౧౪॥
తిర్యక్సంస్థిజఙ్ఘోరూ   జాన్వాహితకరద్వయమ్ ।
తీక్ష్ణోగ్రనఖవజ్రాలిరోచిర్విద్రావితాసురమ్     ॥ ౧౫॥
తిర్యక్పాదతలస్పర్శకృతార్థీకృతవాసుకిమ్  ।
కిరీటహారకేయూరకాఞ్చీకటకభూషితమ్ ॥ ౧౬॥
ఆయుక్తజఙ్ఘాభరణం  పాదాన్తవ్యాప్తనూపురమ్ ।
రత్నాంఙ్గులీయకజ్యోతిరుద్భాసిత  దిగమ్బరమ్ ॥ ౧౭॥
సమకర్ణాన్తవిన్యస్తచారకుణ్డలభూషితమ్     ।
పఞ్చభూతాత్మికాం పఞ్చరూపాం మాలాం చ బిభ్రతమ్  ॥ ౧౮॥
వామారూగతయా లక్ష్మ్యాశ్లిష్టం   దక్షిణబాహునా ।
దధత్యా వామహస్తేన దాడిమం సుమనోహరమ్ ॥ ౧౯॥
స్వర్ణరత్నాభరణయా  పీతకౌశేయవస్త్రయా  ।
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హిరణ్యవర్ణయాన్యస్తదృశా  స్వామిముఖామ్బుజే ॥౨౦॥
నానారూపధరైః  శస్త్రైః  పృష్ఠపార్శ్వగతైః   పృథక్ ।
స్వస్వాయుధోద్యతకరైః  మూర్తిమద్భిరుపాసితమ్ ॥౨౧॥
సచామరైర్విరజ్యమానం  లక్ష్మ్యాద్యాభిశ్చ శక్తిభిః  ।
సంసాక్తాభ్యనురక్తాభిరన్యాభిః పరివారితమ్ ॥౨౨॥
యక్ష పన్నగగన్ధర్వవిద్యాధరవధూగణైః   ।
నృత్యవాదిత్రసఙ్గీతస్తుతిభిః   కాఙ్క్షితేక్షణం  ॥౨౩॥
సురాసురగణైశ్చైవం   ప్రసాదావాప్తదర్శనైః   ।
కృతాఞ్జలీభిరాజ్ఞార్థం    కిఙ్కరైర్దూరతస్థితైః     ॥౨౪॥
అన్తరిక్షగతైః  సిద్ధైః  యోగిభిః సనకాదిభిః ।
సంస్తూయమానమేకాద్యైరృగ్యజుఃసామమన్త్రగైః    ॥౨౫॥
ఐశానీం దిశమారభ్య మహాచక్రదలస్థితైః    ।
పద్మాసనైరభిముఖైర్వీక్షమాణం   సుదర్శనైః  ॥౨౬॥
నారాయణైర్వాసుదేవైః   కేశవాద్యైర్యథాక్రమమ్   ।
బ్రహ్మాద్యైర్నారిసింహైశ్చ    స్వస్వవర్ణాయుధాన్వితైః   ॥౨౭॥
పురస్తాద్వసుభిస్తస్య రూద్రైర్ద్దక్షిణస్థితైః     ।
చక్రస్య  పశ్చాదాదిత్యైర్విశ్వేదేవైర్యథాప్యుదక్   ॥౨౮॥
ఉపోపవిష్టః  పాదాన్తే బ్రహ్మవిష్ణుమహేశ్వరైః    ।
స్వస్వాయుధకరైరూధ్వం  కృతాఞ్జలిపుటధరైః   ॥౨౯॥
తథైవోపస్థితం   చన్ద్రసూర్యాభ్యాం  పార్శ్వయోద్వయోః ।
మహావిభూతిసంస్థానం  సర్వదేవాత్మకం ప్రభుమ్  ॥ ౩౦॥
బ్రహ్మాజ్ఞేయః   శిరస్తస్య పితరః సర్వషయః సటాః ।
రుద్రో లలాటం విద్యుత్భూరశ్వినౌ నాసికే స్మృతౌ ॥ ౩౧॥
శ్రోత్రే  దిశోథ గణ్డౌ ద్వౌ నారదస్తుమ్బరూస్తథా ।
ముఖమగ్నీరదాభాని దంష్ట్రాస్తా  కాలరాత్రయః  ॥ ౩౨॥
ద్యావాపృథివ్యా వోష్ఠౌ ద్వౌ రసనా తు సరస్వతీ ।
వేదా వాచస్పతిః కణ్ఠః  స్కన్ధౌ గుహవినాయకౌ ॥ ౩౩॥
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స్తనౌ బృహస్పతిః శుక్రః  సేన్ద్రాదేవాస్తు  బాహవః ।
సర్పా అఙ్గులయో  జ్ఞేయాః  శస్త్రాస్త్రాణి   తథా నఖాః ॥ ౩౪॥
లక్ష్మీర్వక్షస్థలం  తస్య ప్రాణో  నారాయణాత్మకః ।
ధర్మాత్మానౌ చర్మ వర్మ నాభిర్గగనముచ్యతే  ॥ ౩౫॥
జగచ్చ జఠరం సాధ్యాః పాశ్వే ద్వే ఇతి హి శ్రుతిః  ।
పృష్ఠం  తు మరుతో దేవా లిఙ్గం  తస్య ప్రజాపతిః  ॥ ౩౬॥
ఉరూ ద్వౌ వసవః ప్రోక్తౌ  జఙ్ఘే స్వచరణౌ తుభూః ।
సిద్ధాః  సాధ్యా పురారోమా నద్యో ధమనయః స్మృతాః ॥ ౩౭॥
అస్థీని  పర్వతాస్తస్య హిరణ్యం రేత ఉచ్యతే ।
క్రోధో  రుద్రః  సమాఖ్యాతో జ్యోతిర్భైరవరూపధృక్  ॥ ౩౮॥
శఙ్ఖచక్ర  గదాశాఙ్ చక్రం  లోహిత ముచ్యతే ।
శఙ్ఖచక్రగదాశాః   శఙ్ఖశఙ్ఖనిభః   స్మృతః ॥ ౩౯॥
గదా చక్రాబ్జ  శాఙ్గీ గతాపీతా నిగద్యతే ।
సశాగచక్రాబ్జగదం   శార్డీనీలామ్బుదప్రభమ్   ॥ ౪౦॥
బాణా జపానిభానీలీ శఙ్ఖచక్రధనుర్ధరాః    ।
ఖడ్గచక్రగదాశాఙ్గ   ఖడ్గో ధూమ్రః  ప్రకీర్తితః   ॥ ౪౧॥
గదాబుద్ధిరహఙ్కారః  శఙ్ఖ శాఙ్గద్విధా  స్థితమ్  ।
భూతాదీన్ద్రియాదీంశ్చ  మనశ్చక్రం  విదుర్బుధాః ॥ ౪౨॥
శరాస్తానిన్ద్రియాణ్యాహుర్బుద్ధికర్మాత్మికాని   వై ।
విద్యాం ఖడ్గం  తథైవాహురవిద్యా  చర్మ సూచ్యతే ॥ ౪౩॥
శూలం హలం చ ముసలం ధవలం త్రితయం  స్మృతమ్ ।
శూలాది ప్రథమం  కృత్రా శఙ్ఖచక్రగదాధరాః   ॥ ౪౪॥
చతుర్భుజాస్తే చక్రాద్యాః  సువర్ణవసనాయుధాః  ।
చక్రాది  చిహ్న ముకుటాః ఖడ్గో జ్ఞేయోరుణామ్బరః  ॥ ౪౫॥
అథ షట్శ్లోకైః   కథ్యతే ।
ఆద్యా చతుర్థే చక్రే ఋతుపురుషాఖ్యై  రసైస్సదలైః   ।
ఈమితి పీతాన్తత్రాన్తర్మాయయా   వేష్టితా  నేమిః ॥ ౪౬॥
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వేదాఙ్గాయత్రీ  జగత్యనుష్టుభం  దలం శేషమ్ ।
చక్రత్రితయం   తత్ర హ్నిమితి శుక్లా బహిర్మాయయా ॥ ౪౭॥
స్ఫురదట్టహాసవికటోగ్రదంష్ట్రదీప్తాననాన్    రౌద్రాన్  ।
పిఙ్గోర్ధ్వభీమకేశాన్   భీమాక్షాన్నవర విప్రరవ్యాన్  ॥ ౪౮॥
చక్రధరం  సరోజఖఙగాఙ్కుశపాశముసలగదాః ।
సహ సర్వైరాభరణైరమలైర్దధాతః     సుదర్శనాన్వన్దే ॥ ౪౯॥
అసితానసితసుపీతక్షితిలక్ష్మీభ్యాం పరిభక్తాన్ ।
చక్రామ్బుజం  శఙ్ఖగదాదధతో  నారాయణాన్వన్దే ॥ ౫౦॥
ప్రణతోఽస్మి  వాసుదేవాన్ చక్రధరామ్బుజగదహస్తాన్  ।
నిఖిలవిభూషణభూషిత సితవపుషః సితరోజగతాన్ ॥ ౫౧॥
శఙ్ఖచక్రగదాపద్యైః    కేశవః కనకప్రభః  ।
క్షీరామ్భోబ్జగదాచక్రధరైః    నారాయణః స్మృతః ॥ ౫౨॥
మాధవః శఙ్ఖచక్రాబ్జ   గదాహస్తోజపానిభః ।
మనఃశీలాభో గోవిన్దో గదాపద్మదరాదిభిః ॥ ౫౩॥
సపద్మశఙ్ఖాదిగదో  విష్ణుశ్చాలక్తకప్రభః   ।
శఙ్ఖచక్రగదాపద్యైరర్జునో     మధుసూదనః ॥ ౫౪॥
సగదాశఙ్ఖచక్రాబ్జో   నీలాబ్జాభస్త్రివిక్రమః    ।
రక్తశ్చక్రగదాపద్మశఙ్ఖైర్వామన   ఉచ్యతే ॥ ౫౫॥
చక్రీదారీగదీసాజశ్రీధరః   కుముదప్రభః  ॥
కాశ్మీరాభో హృషీకేశః సచక్రాబ్జదరోగదీ   ॥ ౫౬॥
పద్మచక్ర గదాశఙ్గైః  పద్మనాభో జనప్రభః  ।
దామోదరః శఙ్ఖగదాచక్రాబ్జైః    క్షీరసన్నిభః ॥ ౫౭॥
స్ఫటికాభో వాసుదేవః శఙ్ఖాద్యబ్జగదాధరః   ।
సఙ్కర్షణోదరాబ్జాదిదరైః    కనకసన్నిభః ॥ ౫౮॥
శఙ్ఖాగదీసాబ్జచక్రీ   ప్రద్యుమ్నో  వజ్రసన్నిభః  ।
గదీశఙ్ఖీ సాబ్జచక్రస్త్వనిరుద్ధో    సితప్రభః  ॥ ౫౯॥
బ్రహ్మాద్యా  నారసింహాస్తు స్వస్వలక్షణలక్షితాః ।
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నృసింహాకారవదనాః సర్వ ఏవ త్రిలోచనాః  ॥౬౦॥
దధాతి స్రువరస్రువౌ   బ్రహ్మావిష్ణుశ్చక్రసశఙ్ఖకమ్     ।
మహేశ్వరః శూలచాపౌ పురుషః శఙ్ఖచక్రభృత్   ॥౬౧॥
దద్యాతి చేశ్వరః శూలం డమరూం చ యథాక్రమమ్  ।
లేఖనీ పుస్తకం చేతి దధాతి ద్వే సరస్వతీ ॥౬౨॥
పద్మద్వయం దధాతి శ్రీగౌరీ  నీలోత్పలద్వయమ్ ।
ప్రకృతిశ్వ  తథా -విద్యా పాశాఙ్కుశధరే శుభే ॥౬౩॥
అభీతివరదాః సర్వే ధవలాస్తే చతుర్భుజాః ।
పురుషం ద్విభుజం కేచిత్ ప్రవదన్తి  నిరాయుధమ్ ॥౬౪॥
ఏకాదశోత్తరే విశ్వరూపధృక్ చక్రశఙ్ఖినః   ।
ఓం కారాఙకిత వక్షాంస్తు పీతఓఙ్కార ఉచ్యతే ॥౬౫॥
ఓఙ్కారానన్తరం మాత్రాశ్చతస్రస్తస్య    సంస్థితాః  ।
వేదాః సాఙ్గాః  సశాఖాశ్చ విజ్ఞేయాస్తదనన్తరమ్  ॥౬౬॥
పఞ్చాగ్నేయస్తతో జ్ఞేయాః  సప్తవ్యాహృతయస్తథా ।
లోకపాలాస్తతశ్చాష్టౌ వసవోష్టౌ తతః స్మృతాః ॥౬౭॥
రుద్రాః  పరం తతో జ్ఞేయాశ్చాదిత్యాస్తదనన్తరమ్  ।
అష్టౌ గ్రహాస్తతః  పశ్చాన్మహాభూతాని పఞ్చ చ ॥౬౮॥
కాలః పాశాఙ్కుశీకాలఃశ్చక్రం  శఙ్ఖీమనుస్మృతః  ।
ధూమ్రః  పాశాఙ్కుశీ మృత్యుః శ్యామౌ జ్ఞేయౌ  యమాన్తకౌ ॥౬౯॥
తౌ పాశముద్గరధరౌ  ప్రాణశ్చ  క్రదరీసితః  ।
రక్తాబ్జద్వయవాన్  రక్తసూర్యః సోమస్తు పాణ్డురః  ॥ ౭౦॥
దధాత్యమృతసమ్పూర్ణం  కుణ్డం  దణ్డం  చ శోభనమ్ ।
స విరాట్ పురుషో జీవః శుక్లశ్చక్రదరాయుధః   ॥ ౭౧॥
సర్వవర్ణాయుధైః   సర్వే చేతనాచేతనాత్మకమ్ ।
బ్రహ్మాదిశక్తయశ్చాత్ర  సరస్వత్యాదయః స్మృతాః ॥ ౭౨॥
అర్ధమాత్రాశ్చతస్రస్తా    ఓం కారస్యైవ  శక్తయః  ।
సప్తవ్యాహృతయోగ్నీనాం వేదానాం చైవ  శక్తయః  ॥ ౭౩॥
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వసవో హరితాః సర్వే తే జ్ఞేయా  ఖఙ్గచర్మిణః  ।
శూలఖఙ్గాఙ్గినో   రుద్రాః  శుక్లా భస్మకపర్దినః  ॥ ౭౪॥
ఆదిత్యా లోహితాః సర్వే రక్తా అద్వయధారిణః ।
విశ్వేదేవాః సువిశదాః సర్వే బాణధనుర్ధరాః  ॥ ౭౫॥
బ్రహ్మా  రక్తః సువర్ణాభో  విష్ణుః  స్యాత్ శ్యామసన్నిభః ।
మహేశః శుక్లవర్ణశ్చ   విజ్ఞేయః  సింహవక్త్రవః  ॥ ౭౬॥
సర్వే చతుర్భుజాస్తత్ర కేషాఞ్చిద్విభుజః శశీ ।
సకలావరణాతీతం నిరాలమ్బన-భావనమ్ ॥ ౭౭॥
నృసిహం భావయన్త్యేతే తన్మయాస్తద్విభూతయః ।
మన్త్రమూర్తిధరస్యాస్య  సాఙ్గాః  పాదాః శ్రుతీరితాః  ॥ ౭౮॥
హృతశిరస్తు శిఖా చైవ  కవచం చ యథాక్రమమ్  ।
సమగ్రం  చ తథా మన్త్రమస్త్రన్నేత్రవివర్జితమ్     ॥ ౭౯॥
శస్త్రాణి  శ్రీనృసింహస్య  పూర్వోక్తాని ప్రచక్షతే  ।
అస్త్రం  తదేవ దేవస్య మహాచక్రాఖ్యమీరితమ్  ॥౮౦॥
ప్రణవస్య  తుయామాత్రాస్తాభిస్తేషు   హృదాదిషు ।
భూర్భువః స్వఃస్త్రయో  లోకాః బ్రహ్మలోకస్తదాశ్రయః   ॥౮౧॥
అగ్న్యాదయస్తథా సూర్యః సోమబ్రహ్మాదయః  సురాః ।
చతుర్షు మన్త్రపాదేషు  సమాత్రేషు  వ్యవస్థితాః  ॥౮౨॥
ఋగ్యజుః సామాథర్వాణః సాఙ్గాః  శాఖాః సమన్వితాః ।
మన్త్రస్య  పాదాశ్చత్వార ఇత్యాథర్వణీ శ్రుతిః  ॥౮౩॥
ప్రణవః  ప్రథమః  ప్రోక్తో  బ్రహ్మరూపః  సనాతనః ।
రక్తాబ్జద్వయంవాన్  రక్తో ఘృణిః సూర్యో ద్వితీయకే ॥౮౪॥
తృతీయే తు యజుర్లక్ష్మీశ్చార్వఙ్గీ  పద్మధారిణీ ।
తుర్యే నృసింహగాయత్రీ నృసింహాకారధారిణీ ॥౮౫॥
ఉక్తాన్య”గాని మన్త్రస్య  సామ్నా శ్రుతినిదర్శనాత్  ।
జ్ఞాతవ్యం  దేవదేవస్య ధ్యానం సర్వోత్తమోత్తమమ్ ॥౮౬॥
ఉద్ధహణాతీహ భూతాని సర్వాణ్యుహ్యతేఽపి చ ।
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సర్గే విసర్గైర్వాసైశ్చ   యస్తంవరం నమామ్యహమ్ ॥౮౭॥
విరామయతి భూతాని సర్వాణి విరమత్పి ।
సర్గై విసర్గైర్వాసైశ్వ   యస్తం వీరం నమామ్యహమ్ ॥౮౮॥
స్వమహిమ్నా జగత్సర్వం వ్యాప్నోతి వ్యాప్యతేఽపి చ ।
వ్యతిషిక్తో మహాదేవో మహావిష్ణుం  నమామ్యహం ॥౮౯॥
జలన్యస్తేజసా స్వేన జ్వాలయన్నఖిలం జగత్ ।
అశేషమూర్తిర్విశ్వాత్మా జ్వలన్తం తం నమామ్యహమ్ ॥౯౦॥
సర్వతోక్షిశ్రుతిఘ్రాణం   సర్వతః పాణిపాదకమ్ ।
సర్వేన్ద్రియైరసమ్బన్ధం    ప్రపద్యే  సర్వతోముఖమ్ ॥౯౧॥
జగద్ధితం  ప్రపన్నోఽస్మి  హ్యజితం వీర్యవత్తమమ్ ।
నృవచ్చ సింహవచ్చైవ  నృసింహం పరమేశ్వరమ్ ॥౯౨॥
యస్య భీమస్య దేవాద్యాః సర్వే భీత్యాతిభీషణమ్ ।
రూపం దృష్ట్వా  పలాయన్తే భీషణం తం నమామ్యహం ॥౯౩॥
భద్రం  దదాతి భక్తేభ్యో యః సదా భద్రరూపధృక్  ।
భద్రాచారస్య  గోప్తారం భద్రం  తం ప్రణమామ్యహమ్  ॥౯౪॥
స్మృత ఏవ హి భక్తానాం యో హింస్రాన్మారయత్యజః  ।
మృత్యుం చేవాపమృత్యుం చ మృత్యుం మృత్యుం నమామ్యహమ్ ॥౯౫॥
భక్త్యా నమన్తి యం సర్వే దేవాః సబ్రహ్మ  వాదినః ।
భుక్తిముక్తిప్రదం  సర్వ నమస్కార్యం నమామ్యహమ్ ॥౯౬॥
యస్యాత్మా సర్వమేవేదంయోన్నః సర్వ శరీరిణామ్ ।
సర్వభూతేషు చాత్మానం సర్వాత్మానం నమామి తమ్ ॥౯౭॥
క్షీరోదార్ణవమధ్యస్థ  యోగిధ్యేయం పరం పదమ్ ।
అమితద్యుతిమీశానం ప్రపద్యే  తం పినాకినమ్ ॥౯౮॥
ఋతం సత్యం పరం బ్రహ్మ  పురుషం చోర్ధ్వరేతసమ్  ।
ప్రపద్యేహం  విరూపాక్షం శఙ్కరం నీలలోహితమ్ ॥౯౯॥
ఉమాపతిం పశుపతి తథా చైవామితద్యుతిమ్  ।
ఈశానం సర్వవిద్యానాం నరకేసరివిగ్రహః  ॥ ౧౦౦॥
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ఈశ్వరం సర్వభూతానాం ప్రపద్యే  కృష్ణపిఙ్గలమ్   ।
తస్మాత్తత్సచ్చిదానన్దమయం  బ్రహ్మస్వరూపిణమ్  .. .. ౧౦౧॥
స్మృతే సకలకల్యాణం భాజనం యత్ర జాయతే ।
పురుషస్తమజం నిత్యం వ్రజామి  శరణం హరిమ్ ॥ ౧౦౨॥
యన్నామకీర్తనం పుసాం సద్యో దహతి పాతకమ్ ।
కరోతి చాక్షయం పుణ్యం ప్రపద్యే  హ్యనఘవృషమ్ ॥ ౧౦౩॥
యస్యావతారరూపాణి సదార్చన్తి దివౌకసః ।
అజానన్తః పరం రూపం తం వన్దే పురూషోత్తమమ్ ॥ ౧౦౪॥
యస్య పాదోదకైః  స్నాత్వా యస్యోచ్ఛిష్టాని  భుఞ్జతే  ।
నిత్యం భాగవతా భక్త్యా తం వన్దే సాత్వతః ప్రియమ్  ॥ ౧౦౫॥
అథ దశకశ్లోకైః   ఫలశ్రుతిః  ।
ఇదం ధ్యానశతం నిత్యం పఠతః శ్రృణ్వతోఽపి  వా ।
పునర్భవభయం నాస్తి పరలోకభయం కుతః ॥ ౧॥
సర్వైశ్వర్యం  దదాతీహ సన్తుష్టః  పరమేశ్వరః ।
దేహాన్తే తారకం బ్రహ్మ  వ్యాచష్టే కర్ణమూలకే  ॥౨॥
తదేవ వ్యాప్తకామోయం కథం సన్తోష్యతాం ప్రభుమ్  ।
మా మన్యధ్వమితి ప్రాజ్ఞా  భక్తిగ్రాహ్యా   హి దేవతా ॥ ౩॥
తులసీదలమాత్రేణ  జలస్య చులకేన తు ।
విక్రీణీతే  యమాత్మానం భక్తోభ్యో భక్తవత్సలః ॥ ౪॥
భవపాశం ఛినత్యేషః ప్రదదాతాత్యాత్మనః  పదమ్ ।
మానసార్చనమాత్రేణ  భక్తిప్రీతో  నృకేసరీ ॥ ౫॥
స్వధర్మపాలనం సమ్యగద్రోహః  సర్వజన్తుషు ।
శ్రుత్వా  భక్తిః పరేశస్య మూలం సన్తోషకారణమ్ ॥౬॥
జ్ఞానయోగసహస్రాద్ధి   భక్తియోగో  విశిష్యతే ।
ఇతి సఞ్చిన్త్య సఞ్చిన్త్య భక్తిమగ్రే  కృతా బుధైః  ॥ ౭॥
సంవత్సరోషితే దేయమిదం ధ్యానం సుధార్మికే ।
న చాభక్తేన చాశాన్తేన చాశ‍ృద్ధేన  న చానృతౌ ॥౮॥
అస్థానే  హి వినిర్ముక్తా మన్త్రాః  కృత్యాస్తథైవ  చ ।
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తత్ర నిర్వీర్యతాం ప్రాప్య  వినిఘ్నన్తి ప్రయోజనమ్  ॥౯॥
యస్య దేవే పరా భక్తిర్యథా దేవే తథా గురౌ ।
తస్యైతే  కథితా హ్యర్థాః  ప్రకాశన్తే  మహాత్మనః ॥ ౧౦॥
ఇతి శ్రీరత్నమాలాయా శ్రౌతపద్ధతౌ  ధ్యానశతకం నామ చతుర్థః  పటలః॥౬॥ శ్రీనృసింహ
॥౬॥
ఏవం సాఙ్గం  నృసిహం ధ్యాత్వా ॥
తదాత్మకోఽహమితి భావయేత్ ॥ అథ పురశ్చరణోపాస్తిరభిధీయతే ॥ తత్ర
ప్రథమస్తావత్పుష్పాంఞ్జలీమన్త్రాః    తన్మన్త్రైర్మహాచక్రం   వర్త్తినో  బ్రహ్మాది ద్వాత్రింశద్వ్యూహదేవతాన్మూలం
వ్యూహం చాష్టచత్వారింశన్మన్త్రైః   ప్రత్యేకం  మానసకుసుమాఞ్జలినోపాసీత  । తథా హి ॥
ఓం ఉం ఓం ఓం నమో భగవతే బ్రహ్మణే  శ్రీనృసింహాయ  నమః ॥ పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ॥ ఏవం సర్వత్ర ।
ఓం గ్రం  ఓం ఓం నమో భగవతే విష్ణవే  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం వీం ఓం ఓం నమో భగవతే మహేశ్వరాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం రం ఓం ఓం నమో భగవతే పురుషాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం మం ఓం ఓం నమో భగవతే ఈశ్వరాయ శ్రీనృసింహాయ పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం హాం ఓం ఓం నమో భగవతే సరస్వత్యై  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం బిం ఓం ఓం నమో భగవతే శ్రీయై  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ష్ణుం  ఓం ఓం నమో భగవతే గౌర్యై  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం జ్వం ఓం ఓం నమో భగవతే ప్రకృత్యై   శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం లం ఓం ఓం నమో భగవతే విద్యాయై శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం తం ఓం ఓం నమో భగవతే ఓంకారాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం సం ఓం ఓం నమో భగవతే చతుసృభ్యోర్ధమాత్రాభ్యః   శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం ర్వం ఓం ఓం నమో భగవతే వేదేభ్యః సాఙ్గేభ్యః  సశాఖేభ్యః శ్రీనృసింహాయ పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
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ఓం తోం ఓం ఓం నమో భగవతే పఞ్చభ్యో అగ్నిభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం ముం ఓం ఓం నమో భగవతే సప్తభ్యో వ్యాహృతిభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం ఖం ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  లోకపాలేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం నృ ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  వసుభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం సిం ఓం ఓం నమో భగవతే రూద్రేభ్యః  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం హం ఓం ఓం నమో భగవతే ఆదిత్యేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం భీం ఓం ఓం నమో భగవతే అష్టభ్యో  గ్రహేభ్యః  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం షం ఓం ఓం నమో భగవతే పఞ్చేభ్యో మహాభూతేభ్యః శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం ణం ఓం ఓం నమో భగవతే కాలాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం భం ఓం ఓం నమో భగవతే మనవే శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ద్రం  ఓం ఓం నమో భగవతే మృత్యవే శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం మృం ఓం ఓం నమో భగవసేయమాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం త్యుం ఓం ఓం నమో భగవతే అన్తకాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం మృం ఓం ఓం నమో భగవతే ప్రాణాయ  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం త్యుం ఓం ఓం నమో భగవతేసూర్యాయ శ్రీనృసింహాయ పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
।
ఓం నం ఓం ఓం నమో భగవతే సోమాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం మాం ఓం ఓం నమో భగవతే విరాట్ పురుషాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
ఓం మ్యం ఓం ఓం నమో భగవతే జీవాయ శ్రీనృసింహాయ  నమః పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
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ఓం హం ఓం హం ఓం ఓం నమో భగవతే సర్వస్మై  శ్రీనృసింహాయ  నమః పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ।
అథమూలవ్యూహే ॥
ఓం ఇం హం ఉగ్రాయ  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఈం హం వీరాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం మహావిష్ణవే  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం జ్వలన్తే శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం సర్వతోముఖాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం భద్రాయ  శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం మృత్యుమృత్యవే శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం ఇం హం నమస్కార్యాయ శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఓం హం హం ఆత్మనే శ్రీనృసింహాయ  నమః పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ।
ఇతి పదాని ।
అథ పాదాః ॥
ఓం ఇం హం ఉగ్రం -విష్ణూం  ఇం హం ఓం శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
॥ ఓం ఇం హం జ్వలన్తం -ముఖం హం ఇం ఓం శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం
సమర్పయామి ॥ ఓం ఇం హం నృసింహం -భద్రం  ఇం హం ఓం శ్రీనృసింహాయ
పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి ॥ ఓం ఇం హం మృత్యుం -మ్యహం హం హం ఈం ఓం
శ్రీనృసింహాయ పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి॥ఇతి పదోపాస్తి॥ఓం ఇంహం ఉగ్రం  -ఖమ్
॥ నృసింహం -మ్యహం హం హం ఇం ఓం శ్రీనృసింహాయ  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయామి
॥ ఏవం వ్యూహద్వయే చ పుష్పాఞ్జలిం  ప్రకల్పయేత్  ॥
అథ ఉత్తరతాపినియోక్త మన్త్రైః  మూలవ్యూహే మాలాత్రయం  సమర్పయేత్ ॥
ఓం అం హం సాత్మకాయ అపామగ్నేస్తేజసా దీప్యమానః స నో మృత్యోస్త్రాయతాం  నమో
బ్రహ్మణే  విశ్వనాభిః ॥ ఓం నమో భగవతే నృసింహాత్మనే బ్రహ్మణే  వ్యప్తతమాకారాయ
సర్వసాక్షిణే పరమేశ్వరాయ సర్వగతాయ అద్వయాయ వ్యాప్తతమాయ మాయినే
॥ తత్సవితుః ఋక్ ॥ అం ఉగ్రం  అ అం వీరం అ అం మహావిష్ణుం  అ అం
జ్వలన్తం అ అం సర్వతోముఖం అ అం నృసింహం అ అం భీషణం అ అం భద్రం
అ అం మృత్యుమృత్యుం అ అం నమామి అ అం అహం అ ॥ ఓం తత్సన్నమో
బ్రహ్మణే  తత్సత్ ఓం నమః ॥ ఓం నమో అజరాయ అమరాయ అమృతాయ
అభయాయ అశోకాయ అమోహాయ అనశనాయ అపిపాసాయ అద్వైతాయ  ఓం హ్రీం
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హంసః సోహం స్వాహా అం సర్వప్రకాశకాయ  కృత్రిమపూర్ణాహఙ్కారాయ   సర్వాయ
సర్వాన్తరాయ సర్వాత్మనే అద్వయాయ ప్రకాశప్రకాశకాయ   ఓం నమో బ్రహ్మణే  అం
నమః సర్వసంహర్త్రే సతతమహిమ్నే ॥ అం హం ఉగ్రం  వీరం -మ్యహమ్ ॥ ఓం ఓం
నమ ఇతి అనేనోఙ్కారమన్త్రేణ  దేవస్య వామబాహుమూలే విచిత్రమన్త్రరచితాం   విచిత్రమాలా
ప్రయచ్ఛేత్  ॥ ౧॥ ఓం ఉం ఉగ్రం  వీరం -మ్యహమ్ ॥ ఓం నమో భగవతే నృసింహాత్మనే
బ్రహ్మణే  విష్ణవే  సర్వోత్కృష్టతమోఙ్కారాయ  పరమార్థసత్యస్వరూపాయ  స్వప్రకాశాయ
అసఙ్గాయ  అనన్యదర్శినే అద్వయాయ ఉత్కృష్టాయ  ॥ నారాయణాయ విద్మహే
వాసుదేవాయ ధీమహి ॥ తన్నో విష్ణుః  ప్రచోదయాత్  ॥ ఉం ఉగ్రం  ఉ । ఉం వీరం ఉ ।
ఉం మహావిష్ణుం  ఉ । ఉం జ్వలన్తం ఉ । ఉం సర్వతోముఖం ఉ । ఉం నృసిహం ఉ । ఉం
భీషణం ఉ । ఉం భద్రం  ఉ । ఉం మృత్యుమృత్యుం ఉ । ఉం నమామి ఉ । ఉం అహం ఉ
॥
ఓం నమో భగవతే వాసుదేవాయ ఓం నమః ॥
ఉం ఉత్కృష్టాయ  ఉదుత్పాదకాయ ఉదుత్ప్రవేష్ట్ర  ఉత్థాపయిత్రే  ఉద్రష్ట్రే   ఉత్కర్జే
ఉత్పథవారకాయ ఉద్వంసనాయ ఉదుద్భ్రాన్తకాయ ఉదుత్తీర్ణవికృత్తయే   ॥ ఓం నమో
నారాయణాయ ఉం సర్వనిర్ణాయకాయ  అకృత్రిమపూర్ణోన్మేషోకారాయ   ॥ ఓం నమో
విష్ణవే  ఉం నమః సర్వ విచికిత్సానిరాసకపూర్ణోన్యేషమహిమ్నే  హరిః ॥ ఉగ్రం  వీరం
-హమ్ ॥ ఉం ఓం నమ ఇతి అనేనోఙ్కారమన్త్రేణ  భగవతః కణ్ఠే ఆపాదలమ్బినీం మాలాం
దద్యాత్ ॥౨॥ ఓం త్ర్యమ్బకం  ఋక్ ॥ ఓం నమో భగవతే నృసింహాత్మనే పరబ్రహ్మణే
దేవాయ రుద్రాయ  మహావిభూతిమర్కరాయ మహాత్మనే అభిన్నరూపాయ స్వప్రకాశాయ
ప్రత్యక్బ్రహ్మణే  వ్యాప్తతమాయ ఉత్కృష్టతమాయ  సర్వప్రత్యక్రమాయ   సర్వజ్ఞాయ
మహామాయావిభూతయే ॥ తత్పురుషాయ విద్మహే ఋక్ ॥మం ఉగ్రం  మః ॥
మం వీరం మః ।
మం మహావిష్ణుం  మః । మం జ్వలన్తం మః । మం సర్వతోముఖం మః । మం
నృసింహం మః । మం భీషణం మః । మం భద్రం  మః । మం మృత్యుమృత్యుం
మః । మం నమామి మః । మం అహం మః ॥ ఓం హ్రీం  హ్రౌం  నమః శివాయ హంసః
సోహం ఓం నమో భగవతే మహసేమానాయ ముక్తాయ మహాదేవాయ మహేశ్వరాయ
మహాసతే మహాచిత్తే మహానన్దాయ  మహాప్రభవే  ఓం హ్రీం  హ్రౌం  నమః శివాయ
మం సర్వమహతే బ్రహ్మమలఙ్కారాయ  సర్వజగన్మయాయ సచ్చిదానన్దరూపాయ
వాఙ్మనోగోచరాతీతాయఆనన్దానుభవస్వరూపాయ అన్త్యప్రకాశాయ  ॥ఓం నమః శివాయ
మం నమః సర్వమనోద్రష్ట్రే   సర్వనిర్వాహకాయ సర్వప్రత్యూహకాయ  సర్వసమ్పీడకాయ
సర్వ సఞ్జ్వాలకాయ సర్వభక్షకాయస్వాత్మరూపదాత్రేత్యుగ్రాయాతివీరాయాతిమహావిష్ణవేతిజ్వలతేతి  
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సర్వతోముఖాయాతి నృసింహాయాతి భీషణాయాతి భద్రాయాతి  మృత్యుమృత్యవేతి
నమామి నేత్యహఙ్కారాయ స్వమహిమస్థాయ  హరః । ఉగ్రం -హమ్ ॥ మం ఓం నమ
ఇతి అనేన మకారమన్త్రేణ  భగవతో దక్షిణబాహుమూలే మాలాం ప్రయచ్ఛేత్  ॥ ౩॥
ఇతి మూలవ్యూహే మాలాత్రయం  సమర్ప్య ద్వాత్రింశన్నమస్కారమన్త్రాః   ॥ తథా హి
॥ ఓం ఇం హం ఉగ్రం  శ్రీనృసింహ  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం వీరం శ్రీనృసింహం
నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం మహావిష్ణుం  శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం
జ్వలన్తం శ్రీరనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం సర్వతోముఖం శ్రీనృసింహం
నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం నృసింహం నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం భీషణం
శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం భద్రం  శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥
ఓం ఇం హం మృత్యమృత్యుం శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం నమామి
శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం అహం శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥
అథ పాద ॥
ఓం ఇం హం ఉగ్రం  -ష్ణుం  -శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం జ్వలన్తం
-ఖం శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం నృసింహం -ద్రం  శ్రీనృసింహం
నమామ్యహమ్ ॥ ఓం ఇం హం మృత్యు -అహం శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ అథ
సమగ్రమ్  ॥ ఓం ఇం హం ఉగ్రం  -మ్యహం ఇం హం ఓం శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥
ఇతి షోడశ ॥ ఏవం బ్రహ్మాది  ద్వాత్రింశ -ద్వ్యూహాత్మకం షోడశ నమస్కారాః ॥యథా ॥
ఓం ఇం హం ఉగ్రం  ఓం బ్రహ్మాది  ద్వత్రిశన్ద్వ్యూహాత్మకం   శ్రీనృసింహాయ  నమః ॥ ఏవం
సర్వత్ర ॥ ఓం ఇం హం వీరం ఓం బ్రహ్మాది  ద్వాత్రింశద్వ్యూహాత్మకం  శ్రీనృసింహాయ  నమః
॥ ఓం ఇం హం మహావిరష్ణుం  ఓం బ్రహ్మాది  ద్రాత్రిశ   ॥ ఓం ఇం హం జ్వలన్తం ఓం బ్రహ్మాది .
॥ ఓం ఇం హం సర్వతోముఖం ఓం బ్రహ్మాది . ॥ ఓం ఇం హం నృసింహం ఓం బ్రహ్మాది
ద్వా. ॥ ఓం భీషణం ఓం బ్రహ్మాన్ది  ॥ ఓం ఇం హం భద్రం  ఓం బ్రహ్మాది  ద్వా॥। ఓం ఇం
మృత్యుమృత్యుం ఓం బ్రహ్మాది  ॥ ఓం ఇం హం నమామి ఓం బ్రహ్మాది  ద్వా. ॥ ఓం ఇం
హం అహం ఓం బ్రహ్మాది  ద్వాత్రింశవ్యూహాత్మకం  శ్రీనృసింహాయ  నమామి ॥ ఇతి పాదోస్తి
॥ ఓం ఇం హం ఉగ్రం  ష్ణుం  ఓం బ్రహ్మాది  ॥ ఓం ఇం హం జ్వలం -ఖం ఓం బ్రహ్మాది  ॥ ఓం
ఇం హం నృసిం -ద్రం  ఓం బ్రహ్మాది  ॥ ఓం ఇం హం మృత్యు -హం ఓం బ్రహ్మాది  ॥ ఇతి
పోదోపాస్తి ॥ ఓం ఇం హం ఉగ్రం  -హం ఇం ఓం ఓం బ్రహ్మాది  ద్వాత్రింశద్వ్యూహాత్మకం
శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్ ॥ ఇతి ద్వాత్రింశన్నమస్కారమన్త్రాః   ॥
అథ పఞ్చవ్యూహ అవిలమ్బేన శ్రీనృసింహసాక్షాత్కారిణీ  శ్రౌతస్తుతీ  విదధీత ॥
ఈశానాది దిగ్దలక్రమేణ   ॥ తథా హి ॥యో వైత్యాది  ద్వాత్రింశన్మన్త్రాణాం   బ్రహ్మా  ఋషిః
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॥నానా ఛన్దాసి  ॥ శ్రీనృసింహో  దేవతా ॥ శ్రీనృసింహప్రీత్యై    స్తవనే  వినియోగః ॥ ఓం ఉం
ఓం ఓంయో వై నృసింహోదేవో భగవాన్యశ్చ బ్రహ్మా  తస్మై  వై నమోనమః ॥ ఓం గ్రం  ఓం
ఓం యో వై నృసింహో దేవో భగవాన్యశ్చ విష్ణుస్తమై   వై నమోనమః ॥ ఓం విం ఓం ఓం
యో వై నృసింహో దేవో భగవాన్యశ్చ మహేశ్వరస్తమై వై నమోనమః ॥ ఓం రం ఓం ఓం
యో వై నృసింహో దేవో భగవాన్ యశ్చ పురుషస్తస్మై  వై నమోనమః ॥ ఓం మం ఓం ఓం
యో వై నృసింహో దేవో భగవాన్యశ్చ విశ్వేశ్వరస్తస్మై  వై నమోనమః ॥ ఓం హాం ఓం ఓం
యో వై భగవాన్యా సరస్వతీ తస్మై  వై నమోనమః ॥ ఓం విం ఓం ఓం యో వై నృ.న్యా
శ్రీస్తస్మై   . -॥ ఓం ష్ణుం  ఓం ఓం యో వై నృ.న్యా గౌరీ తస్మై  ॥ ఓం జ్వం ఓం ఓం యో వై
-నయా ప్రకృతిస్తస్మై   ॥ ఓం లం ఓం ఓంయో వై నృ.-న్యా విద్యాస్తస్మై  వై ॥ ఓం తం
ఓం ఓంయో వై నృ -న్ యశ్చ ఓఙ్కారస్తస్మై  వై నమోనమః ॥ ఓం సం ఓం ఓంయో వై
నృ । -న్యాః చతుస్రౌర్ధమాత్రాస్తస్మై      వై .॥ ఓం ర్వం ఓం ఓంయో వై నృ. -న్ యే వేదాః
సాఙ్గాః  సశాఖాః తస్మై  వై -॥ ఓం తోం ఓం ఓంయో వై నృ. -న్ యే చ పఞ్చాగ్నయస్తస్మై
॥ ఓం ముం ఓం ఓం యో వై నృ -న్ యాః సప్తవ్యాహ్రతయస్తస్మై   ॥ ఓం ఖం ఓం ఓం
యో వై నృన్ యే చాష్టౌ లోకపాలాః తస్మై  -॥ ఓం నృ ఓం ఓంయో వై నృ-న్ యే చాష్టౌ
వసవస్తస్మై  -॥ ఓం సిం ఓం ఓం యో వై నృ-న్ యే చ రూద్రాస్తస్మై    వై నమోనమః ॥ ఓం
హం ఓం ఓం యో వై నృ-న్ యే చాదిత్యాస్తస్మై  ॥ ఓం భీం ఓం ఓం యో వై నృ-న్ యే
చాష్టౌ గ్రహాస్తస్మై   ॥ ఓం షం ఓం ఓం యో వై నృ -న్ యాని పఞ్చమహాభూతానితస్మై
-॥ ఓం ణంయో వై నృ-న్ యశ్చ కాలస్తస్మై  ॥ ఓం భం ఓం ఓం యో వై నృ-న్ యశ్చ
మనుస్తస్మై  ॥ ఓం ద్రం  ఓం ఓం యో వై నృ -న్ యశ్చ మృత్యుస్తస్మై  -॥ ఓం మృం ఓం
ఓం యో వై నృ-నం యశ్చ యమస్తస్మై  । ఓం త్యుం ఓం ఓం యో వై నృ-న్ యశ్చ
ఆన్తకస్తస్మై   ॥ ఓం మృం ఓం ఓంయో వై నృ-న్ యశ్చ ప్రాణస్తస్మై   । త్ర్ఓం  త్యుంయో వై
నృ -న్ యశ్చ సూర్యస్తస్మై  ॥ ఓం నం ఓం ఓంయో వై నృ -న్ యశ్చ సోమస్తస్మై  ॥ ఓం
మాం ఓం ఓం యో వై నృ -న్ యశ్చ విరాట్ పురుషస్తస్మై  ॥ ఓం మ్యం ఓం ఓం యో
వై నృ-న్ యశ్చ జీవస్తస్మై  ॥ ఓం హం ఓం ఓం యో వై నృసింహో దేవో భగవాన్యశ్చ
సర్వం తస్మై  వై నమోనమః ॥
అస్యాస్తుతేర్మాహాత్మ్యం భగవాన్ శ్రీనృసింహైకవేద్యమ్   ॥
సుకృత్పురశ్చరణో మహావిష్ణుర్భవతి  మహావిష్ణు ర్భవతీతి ద్విరావృత్యాం శ్రుతిః  ॥
అథాభేదస్య ప్రతిపత్తయే  సచ్చిదానన్దానన్తాత్మపదపూర్వా  స్తుతిమన్త్రా ॥ తచ్చేత్థమ్  ॥ ఓం
ఉగ్రం  సచ్చిదానన్దపూర్ణ  ప్రత్యక్  సదాత్మానం నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం
నమామి ॥ ఓం వీరం సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యక్సదాత్మానం  నృసింహం పరమాత్మానం
పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఓం మహావిష్ణుం  సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యక్సదాత్మానం
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నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఓం జ్వలన్తం సచ్చిదానన్ద
ప్రత్యానచిన్దా  - ॥ ఓం సర్వతోముఖం సచ్చిదానన్ద -ఓం నృసింహం సచ్చిదానన్ద -॥ ఓం
భీషణం సచ్చిదానన్ద -॥ ఓం భద్రం  సచ్చిదనన్ద ॥ ఓం మృత్యుమృత్యుం సచ్చిదానన్దపూర్ణం 
ప్రత్యక్సదాత్మానం  నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఇతి
సన్మత్రనవకమ్  ॥ అర్థాచన్నవకం  ఓం ఉగ్రం  సచ్చిదానన్ద ప్రత్యక్  చిదాత్మానం నృసింహం
పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఓం వీరం సచ్చిదానన్ద -ప్రత్యక్  చిదాత్మానం.
-॥ ఓం మహావిష్ణుం  సచ్చిదానన్ద -ప్రత్యక్  చిదాత్మానం -॥ ఓం జ్వలన్తం సచ్చిదానన్ద -
ప్రత్యక్  చిదాత్మానం. ॥ ఓం సర్వతోముఖం సచ్చిదానన్ద -॥ ఓం నృసింహం సచ్చిదానన్ద
-॥ ఓం భీషణం సచ్చిదానన్ద -॥ ఓం భద్రం  సచ్చిదానన్ద -॥ ఓం మృత్యుమృత్యుం
సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యక్  చిదాత్మానం నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం
నమామి ॥ ఇతి చిన్మన్త్రనవకమ్  ॥ అథానన్దమన్త్రనవకమ్   ॥ ఓం ఉగ్రం  సచ్చిదానన్దపూర్ణం 
ప్రత్యకానన్దాత్మానం   నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామీతి ప్రతిపదం
పఠేత్ ॥ వీరం ౨ మహావిష్ణుం  ౩ జ్వలన్తం ౪ సర్వతోముఖం ౫ నృసింహం ౬ భీషణం
౭ భద్రం  ౮ మృత్యుమృత్యుం ౯ ఇత్యానన్దభన్త్రనవకమ్   ॥
అథానన్తమన్త్రనవకమ్  ॥ ఓం ఉగ్రం  సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యగానన్త్మానం  నృసింహం
పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఇతి ప్రతిపదం  పఠేత్ ॥ ఏవం సర్వత్ర ॥
వీరం ౨ మహావిష్ణుం  ౩ జ్వలన్తం ౪ సర్వతోముఖం ౫ నృసింహం ౬ భీషణం ౭ భద్రం
౮ మృత్యుమృత్యుం ౯ ఇత్యానన్తమన్త్రనవకమ్  ॥ అథాత్మమన్త్రనవకమ్  ॥ ఓం ఉగ్రం
సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యగాత్మానం  నృసింహం పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి
॥ ఇతి ప్రతిపదం  పఠేత్ ॥ వీరం ౨ మహావిష్ణుం  ౩ జ్వలన్తం ౪ సర్వతోముఖం ౫
నృసింహం ౬ భీషణం ౭ భద్రం  ౮ మృత్యుమృత్యుం ౯॥ ఇత్యాత్మమన్త్రనవకమ్  ॥ ఇతి
పఞ్చచత్వారింశత్ స్తుతిమన్త్రాః  ॥ ఏవం శ్రీనృసింహమహరహస్తువీత  । అథాశక్తపక్షే ॥
ఓం ఈ హం ఉగ్రం  హం హం ఈ ఓం సచ్చిదానన్దపూర్ణం   ప్రత్యక్సచ్చిదానన్దానన్తాత్మానం 
శ్రీనృసింహం  పరమాత్మానం పరం బ్రహ్మాహం  నమామి ॥ ఇత్యేవమగ్రేణ  చ ఏవం
సచ్చిదానన్దానన్తాత్మపదైర్మూలమన్త్రస్య    ఏకాదశభిః పదైః  చతుర్భిః పాదైః  సమగ్రేణ  చ
ఏవం షోడశస్తుతిమన్త్రాః  ॥ ఏవం దేవమహరహస్తువీత ॥ ఇతి పురశ్చరణోపాసనా
॥ అనయా పురశ్చరణోపాసనయా శ్రీనృసింహం  సన్తుష్టమభిముఖీకృత్య  ॥ అథ
ప్రధానోపాసనామారభేత్  ॥పూర్వవత్ ఓం ఇం హం ఉగ్రం  శ్రీనృసింహం  నమామ్యహమ్
॥ ఏవం ప్రణవశక్తిబీజపూర్వకం   వీరాది దశపదైశ్చతుర్భిః  పాదైః  సమగ్రేణ  చ షోడశ
నమస్కారాన్విధాయ ॥ ఆపాదతలమూన్ధ్యన్తం   శ్రీనృసింహం  మానస్తోషం ధ్యాత్వా ॥
పూజాపరః సరమాసనాద్యుపచ్చారాన్మనసా వ్యుహద్వయాయ ప్రకల్పయేత్  ॥
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బ్రహ్మకన్దసముద్భూతం   జ్ఞానానలసమాన్వితం  ఐశ్వర్యాష్టదలోపేతం  పరం వైరాగ్యకర్ణికమ్ 
॥ ౧॥ తస్మిన్పీఠే చిదాత్మానం శ్రీనృసింహం  స్వరూపిణమ్ । పఞ్చవర్ణాత్మకాశక్తి
విద్వాంసః సముదాహృతా ॥ ౨॥ నాదరూప శివే షష్ఠే సంహృత్యాత్మానుచిన్తనమ్ ।
ఉభయోరైక్యఞ్చితా  చ తద్భవాన్తకమాన్తరమ్॥౩॥మానసార్చితైర్ద్రవ్యైశ్చన్దమాద్యైర్మనోహరైః     
। అర్చయేద్దేవదేవేశమాన్తరం  తద్వితీయకమ్ ॥ ౪॥ ఆన్తరం ద్వివిధం ప్రోక్తం 
న్యాసానామిహ యోగినామ్ ॥ అన్యేషాం తు సమాఖ్యాతం బాహ్యమాభ్యన్తరం ఖలు
॥ ౫॥మానసైః  కుసుమైరర్చా  సాత్వికీ సా శుభా మతా । అనిర్మాల్యా పరాశుత్వాత్
మోక్షదా సిద్ధిదా  శుభా ॥ ౬॥ తస్మాత్సర్వప్రయత్నేన  మానసం యజనం ధ్రువమ్  ।
ఆదావేవ ప్రకర్తవ్యం   పశ్జాద్ద్రవ్యైః    సువిస్తరః ॥ ౭॥ తచ్చేత్థమ్  ॥
పరమేశ్వరాయ పఞ్చోపచారాన్కుర్యాత్ ॥ లం పృథివ్యాత్మనే గన్ధతన్మాత్రాయ 
ప్రకృత్యానన్దాత్మనే   ఘ్రాణేం  -ద్రియాత్మనే  శ్రీనృసింహాయ  గన్ధం  కల్పయామి ॥ హం
ఆకాశాత్మనే శబ్దతన్మాత్రాయ   ప్రకృత్యానన్దాత్మనే   శ్రోత్రేన్ద్రియాత్మనే    శ్రీనృసింహాయ
పుష్పం కల్పయామి ॥ యం వాయవ్యాత్మనే స్పర్శతన్మాత్రాయ  ప్రకృత్యానన్దాత్మనే 
త్వగిన్ద్రియాత్మనే  శ్రీనృసింహాయ  ధూపం కల్పయామి ॥ రం అగ్న్యాత్మనే
రూపతన్మాత్రాయ  ప్రకృత్యానన్దాత్మనే   చక్షురిన్ద్రయాత్మనే  శ్రీనృసింహాయ  దీపం
కల్పయామి ॥ వం జలాత్మనే రసతన్మాత్రాయ  ప్రకృత్యానన్దాత్మనే   రసనేన్ద్రియాత్మనే
శ్రీనృసింహాయ  షడ్రసోపేతం  నైవేద్యం  కల్పయామి ॥ అనయా పూజయా శ్రీనృసింహః
ప్రీయతామ్  ॥ ఏవం పఞ్చోపచారాన్విధాయ హోమం కుర్యాత్ ॥ ఆధారకుణ్డే చిదగ్నౌ
ప్రణవదీప్తే  ఏకవారోచ్చారణేన స్వాహాన్తేన ప్రణవేన  సహప్రపఞ్చేన  జుహుయాత్ ॥
ఓం ప్రపఞ్చాయ  స్వాహా ॥ ఇత్యాన్తరం హోమం విధాయ ॥ మనసైవ  ప్రదక్షిణీకృత్య
దణ్డవన్నమస్కృత్వా  ప్రార్థయేత్   ॥ సాధు వాసాధు వా కర్మ యద్యాచరితం మయా
॥ తత్సత్వేన గృహాణాత్ర కృపయా జగదీశ్వర ॥ ౧॥ పూజాహోమాదికం దేవ
యత్కృతం త్వదనుగ్రహాత్  । తేన సత్కర్మణా దేవ ప్రీతో  భవ జగత్పతే ॥ ౨॥
శ్రీనృసింహాయ  శాన్తాయ సగణాయాదిహేతవే ॥ నివేదయామి త్వాత్మానం త్వం గతిః
పరమేశ్వర ॥ ౩॥ ఇత్యాత్మానం తేజోమయం శ్వాసమార్గేణాగతం  చులుకోదకేన సాక్షస-
పుష్పేణ దేవస్య దక్షిణహస్తే నివేదయేత్ ॥ సర్వమాత్మీయమాత్మానం చ దేవాయ
సమర్ప్య ॥ స్వయం సర్వకారణమహావిష్ణురూపేణ  పూర్ణసచ్చిదానన్దబ్రహ్మరూపేణ  
వా కియన్తం కాలమవతిష్ఠేత్  ॥ అచ్యుతోఽహమనన్తోఽహం గోవిన్దోఽహమహం
హరిః ॥ ఆనన్దోఽహమశేషోఽహమజోఽహమమృతోఽస్మ్యహమ్  ॥ ౧॥ నిత్యోహం
నిర్వికల్పోహం నిరాకారోఽహమద్వయః ॥ సచ్చిదానన్దపూర్ణాహం   నిత్యముక్తః
స్వభావవాన్ ॥ ౨॥ అక్షరోఽహమచిన్త్యోఽహమక్ష్యోఽహమదోషభాక్ । బ్రహ్మైవాహం 
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న సంసారీ ముక్తోఽహమితి భావయేత్ ॥ ౩॥ ఇత్యాత్మానం పరిభావ్య ॥
సింహముఖముద్రామభిముఖీకృత్య  ద్వాత్రింశన్న్ముద్రాః   ప్రదర్శయేత్  ॥ అఞ్జలి  ౧ ర్వదనం
౨ ముష్టిః  ౩ ప్రధానం  చ ౪ చపేటికా ౫ తర్జన్యాస్ఫోటనం  తద్వత్ ౬ శఙ్ఖ ౭ చక్ర ౮
గదా ౯ అక ౧౦ పాశాం ౧౧ కుశౌ చ ౧౨ముసలం ౧౩ ఖఙ్గ ౧౪ చర్మ ౧౫ సుశాఙ్క
౧౬ ఇషు ౧౭ శ్చాత్రం  చ ౧౮ వక్త్రం  చ ౧౯ దంష్ట్రా  ౨౦ శ్రీవత్స  ౨౧ కౌస్తుభం
౨౨ లక్ష్మీ ౨౩ ర్యోని ౨౪ స్తథ్రా ధేను ౨౫ ర్వరదా ౨౬ భయహస్తకౌ ౨౭ కర్ణౌ
చ ౨౮ కేసరం చైవ  ౨౯ వనమాలా ౩౦ ఖగేశ్వరః ౩౧ ఉపసంహార ముద్రాం  చ ౩౨
ద్వాత్రింశత్పరికీర్తితాః  ॥ ఇతి ముద్రాః  ప్రదర్శ్య  ॥
అథ సింహముద్రాలక్షణమ్  ॥ జానుమధ్యగతౌ కృత్వా చుబుకోష్ఠౌ సమావృతౌ
॥ హస్తౌ తు భూమిసంలగ్నౌ కమ్పమానః పునః మునః । ముఖం వివృత్తకం
కుర్యాల్లలజిహ్వా  సులేలిహా ॥ ఏషా ముద్రా నారసింహీ ప్రధానే  పరికీర్తితా
॥ తతః పూర్వవత్ ద్విస్వరమానుష్టుభం  సాఙ్గం  సామ గీత్వా సపరికర
భూర్లోకాధాత్మకోఽహమితి  భావయిత్వా ॥ మన్త్రార్థం   స్మరన్మన్త్రదేవతాత్మనైక్యం 
సమ్భావ్య చాతుస్వరం గాయేత్ ॥ తద్యథా ॥ ప్రథమం  ప్రణవసామ  ॥ తత్ర
మాత్రాద్వయం  మిలితం అఙ్గుష్ఠేన   తర్జనీమధ్యపర్వస్పర్శ  కృత్వా తతో మధ్యమా
తతో అనామికాత్తతః కనిష్ఠికామధ్యపర్వస్పర్శం  కృత్వా ॥ అనుదాత్తప్రకర్షేణ   చతుర్భిః
స్వరైశ్చతుర్మాత్రాయుక్తైర్గాయేత్     ॥ తథైవ  పునస్తృతీయమాత్రాప్రణవశ్చ   ద్వయం మిలితం
గాయేత్ ॥ ఇతి చతురావృత్త్యాష్టాక్షరతాసమ్పాదనేన  ప్రణవసామ  ॥ తథైవ  శక్తిబీజే
చతురావృత్యా గాయేత్ ॥ సర్వత్రాప్యేవమేవ  క్రమః  ॥ తతః ప్రథమపాదాఙ్గం   ప్రణవం  చ
గాయేత్ ॥ ద్వితీయపాదాఙ్గం  ఘృణి చ గాయేత్ ॥ తతస్తృతీయపాదాఙ్గం  యజుర్లక్ష్మీం
చ గాయేత్ ॥ అత్ర చాతుఃస్వరేణ ఘృణిర్యజుర్లక్ష్మ్యోరపి  గానమిత్యాచార్యః ॥ ఏవం
చాతుస్వరం గీత్వా ॥ త్వం మాలేతి మాలాం ప్రార్థ్య   ॥ మూలమన్త్రస్య  యథాశక్తి
జపం కృత్వా తద్విగుణం ప్రణవం  చ మౌనేన గణయేత్ ॥మౌనం చ గురువ్యతిరిక్తేన
తేనాపి చ దేవభాషయాపృష్టప్రతివచనాదిరూపం   వక్తవ్యమ్ ॥ ఏవం జపం విదధీత పునః
ఓం మాలేతి మాలాం ప్రార్థ్య   ॥ తతః పూర్వవత్ ద్విస్వరమానుష్టుభం  సాఙ్గం  గీత్వా
స్మార్తరీత్యా పఞ్చాఙ్గేన  విసర్జనం  న్యాసం కృత్వా యథోక్తం లక్ష్మీనృసింహం ధ్యాత్వా
॥ పూర్వవత్ప్రాణానాయమ్య ॥ గుహ్యాతిగుహ్య గోప్తా త్వం గృహాణాస్మత్కృతం
జపమ్ ॥ సిద్ధిర్భవతు  మే దేవ త్వత్ప్రసాదాన్నృకేసరీతి నివేద్య ॥యస్య స్మృత్యా చ
నామోక్త్యా ॥ న్యూనం సమ్పూర్ణతాం  యాతి । అనేన స్మార్తశ్రౌతో  పాసనాన్తర్యాగేన
శ్రీలక్ష్మీనృసింహః  ప్రీయతాం  న మమేతి దేవస్య దక్షిణే హస్తే చులుకధారయా
భగవతి సమర్పయేదితి త్యజేత్ ॥ ఇతః పూర్వం వాక్ప్రాణదేహబుద్ధిధర్మాధికారతః
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జాగృత్స్వప్న- సుబుప్త్యావస్థాసు  మనసా కర్మణా వాచా హస్తాభ్యాం పద్భ్యాముదరేణ
శిశ్నా యదుక్తం యత్కృతం యత్స్మృతం తత్సర్వం బ్రహ్మార్పణం  భవతు స్వాహా ॥
మాం మదీయం చ సర్వం అస్మత్స్వామినే సమ్యగర్పయేత్ ఇతి బ్రహ్మార్పణం  కృత్వా ॥
భద్రం  కర్ణేభిర్  ఋక్ ॥ స్వస్తి న ఇన్ద్రో  ఋక్ ॥ ఇతి శాన్తి పఠిత్వా నృసింహపరో
భవేత్ ॥ ఇతి శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహానుష్ఠాననిత్యవిధిః    సమాప్తః ॥ ఇతి శ్రీమల్లక్ష్మీ  -
నృసింహార్పణమస్తు ॥ అథ పురశ్చరణాధికారసిద్ధ్యర్థం   ద్వాత్రింశత్సహస్రం   జపేత్ ॥
తతః పుశ్చరణసిద్ధ్యర్థం   ద్వాత్రింశదయుతం  జపేత ॥ సఘృతపాయసేన దశాంశహోమః
॥ పరమేశ్వర సాక్షాత్కారసిద్ధ్యర్థం   ద్వాత్రింశలక్షం  జపేత్ ॥ నిగ్రహానుగ్రహసమర్థో   భవతి
॥ అథ సదాశివాత్మకం శ్రీనృసింహధ్యానముచ్యతే  ॥ ఓం పఞ్చవక్త్రం  మహాభీమం
కాలానలసమప్రభమ్  । రుణ్డమాలాధరం  రౌద్రం  కణ్ఠహారేణ  శోభితమ్ ॥ ౧౧॥
నాగయజ్ఞోపవీతం  చ సర్వాలఙ్కారభూషితమ్ । చన్ద్రమౌలినీలకణ్ఠం   ప్రతివక్త్రం   త్రినేత్రకం 
॥ ౨॥ భుజైః  పరిఘసఙ్కాశైర్దశభిశ్చోపసేవితమ్   । అక్షసూత్రగదాపద్మం  శఙ్ఖం
గోక్షీరసన్నిభమ్ ॥ ౩॥ ధనుశ్చ ముసలం చైవ  తథా చక్రేణ  మణ్డితమ్  । ఖడ్గం  శూలం
చ బాణం చ నృసింహం రుద్రరూపిణమ్  ॥ ౪॥ ఇన్ద్రం  గోపకనీలాభం చన్ద్రాభం
స్వర్ణసన్నిభమ్  । పూర్వాది చోత్తరాన్తాస్యం స్వోర్ధ్వాస్యం  సర్వవర్ణకమ్  ॥ ౫॥ ఏవం
రూపం హరిం ధ్యాయేత్సర్వసఙ్కష్టగతేఽపి  చ । ఇదం మృత్యుహరం ధ్యానం స్మరణాత్
సర్వసిద్ధిదం  ॥౬॥ ఇదం సదాశివాత్మకనృసింహధ్యానమ్ ॥౬॥
అథ మహాకర్మణి నృసిహం ధ్యానముచ్యతే ॥ ధ్యేయో యదా మహాకర్మ తద్వా
షోడశహస్తవాన్ । నృసింహః సర్వలోకేశః సర్వాభరణభూషితః ॥ ౧॥ ద్వౌ
విదారణకర్మాణౌ ద్వౌ చాన్త్రోద్ధరణౌ   ధృతౌ । చక్రశఙ్ఖధరౌ   తుద్వౌ చ బాణధనుర్ధరౌ
॥ ౨॥ ఖడ్ఙ్ఘఖేటధరౌ  ద్వౌ చ ద్వౌ గదాపద్మధారిణౌ । పాశాఙ్కుశధరౌ ద్వౌ చ
ద్వౌ రిపోర్ముకుటార్పితౌ ॥ ౩॥ ఇతి షోడశదోదణ్డమణ్డితం   నృహరిం విభుమ్
। ధ్యాయేన్నీరదనీలాభం ఉగ్రకర్మణ్యనన్యధీః  ॥ ౪॥ ధ్యేయో మహత్తమే కార్యే
షోడశద్వయ- హస్తవాన్ । నృహరిః సర్వభూతాద్యః సర్వసిద్ధికరః  ప్రభుః  ॥ ౫॥
దక్షిణే చక్రపద్మే  చ పరశుం పాశమేవ చ । హస్తం చ ముసలం చైవమభయం
చాఙ్కుశం తథా ॥ ౬॥ పట్టిశం  భిణ్డిపాలం  చ ఖేటముద్గరతో  మదాన్ । వామభాగై
కరైః  శఙ్ఖఖడ్గపాశం   చ శూలకమ్ ॥ ౭॥ అగ్ని చ వరదం శూలం శక్తిం  కాం చ తతఃపరమ్
। కార్ముకం తర్జనీముద్రాం   గదాం డమరుసర్పకౌ ॥ ౮॥ ద్వాభ్యాం కరాభ్యాం చ
రిపోర్జానుమస్తకపీడనమ్  । తతోర్ధ్వకృతహస్తాభ్యాం  ఆన్త్రమాలాధరం  హరిమ్ ॥ ౯॥
అధస్థితాభ్యాం  బాహుభ్యాం హిరణ్యకవిదారణమ్ । ప్రియం  కరం చ భక్తానాం దైత్యానాం
చ భయఙ్కరమ్ ॥ ౧౦॥ నృసింహం సంస్మరేదిత్థం  మహామృత్యుభయాపహమ్ ॥
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౬॥
అథ రోగవిషమృత్యుశత్రుభయహరహరిధ్యానముచ్యతే  ॥ సువర్ణాద్యాభేసుపర్ణే
స్థితమతిసుముఖం  కోటిపూర్ణేదువక్త్రం   విద్యున్మాలా సటాసిన్త్రిశిఖమయదృశం
పీతవస్త్రోరుభూషమ్  । హస్తోద్యచ్చక్రశఙ్ఖాభయధరమాలిక్ష్వేడరోగాదిమృత్యుఊతైర్ధ్యా    -
నైఃర్ధ్వసయన్తం   సుఖృతమనిశం శ్రీయుతం  శ్రీనృసింహమ్  ॥ ౧॥ ఇతి ధ్యానం సమాప్తమ్
॥ శ్రీనృసింహ  జయజయ శ్రీనృసింహ  ॥ ఇతి శ్రీమల్లక్ష్మీనృసింహార్పణమస్తు   ॥ ౬॥
శ్రీసామరాజలక్ష్మీనృసింహార్పణమస్తు  ॥ నరహరి ॥ ఓం తత్ సత్ ।
ఇతి నృసింహసామానుష్ఠాన  ।
A note of caution or disclaimer:

The text here is given for

academic purpose, for information, only as it

appears in a book. Considered as a tantric text,

esoteric in nature, readers are advised caution

about its indiscriminate usage or application of

the same. It is very clear that a guru’s

guidance is always essential for mantra

practices and practicing without the same

leads to no merit or can in fact backfire.
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