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Shri Paramakrishna Golokadarshana Mahamantrah

ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣಗೋಲೋಕದರ್ಶನಮಹಾಮಂತ್ರಃ

Below mantra is given for reference and is meant for practices by experts.

..ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ಓಂಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣಗೋಲೋಕದರ್ಶನಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಪರಮಗೋಪಾಲಋಷಿಃ
.

ಜಗತೀ ಛಂದಃ . ಶ್ರೀರಾಧಾಸಹಿತಃ ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣೋ ದೇವತಾ .ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಂ .

ಶ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಕ್ಲೀಂ ಕೀಲಕಂ . ಗ್ಲೌಂ ಕವಚಂ .ಸೌಃ ಅಸ್ತ್ರಂ .

ರಾಧಾ ಹ್ಲಾದಿನೀಶಕ್ತಿಃ .ಸಂಧಿನೀ ಆಧಾರಶಕ್ತಿಃ .ಸಂವಿತ್ ಪರಾವಿದ್ಯಾ .
ಗೋಲೋಕಧಾಮವ್ಯಾಪಕಃ .ಮಮಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯಪೂರ್ವಕಂಭಕ್ತಿಪ್ರೇಮರಸಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ,
ಗೋಲೋಕದರ್ಶನಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ, ರಾಧಾಕೃಷ್ಣಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ,
ಅಷ್ಟೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ,ಸರ್ವಮನೋರಥಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ,
ಸರ್ವೋಪದ್ರವನಿವಾರಣಾರ್ಥಂ,ಚತುರ್ವರ್ಗಫಲಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ,
ಅಂತೇ ಪರಮಗೋಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
..ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ ..
ಪರಮಗೋಪಾಲಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಜಗತೀಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .
ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ .
ಶ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ನಾಭೌ .
ಕ್ಲೀಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ .
ಗೋಲೋಕದರ್ಶನಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
.. ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ .
ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್ .

ಓಂ ಗ್ಲೌಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ .

ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ .
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ಓಂ ಪರಮಕೃಷ್ಣಾಯ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್ ..

..ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .
ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಓಂ ಗ್ಲೌಂ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ಓಂ ಪರಮಕೃಷ್ಣಾಯ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

..ವ್ಯಾಪಕನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ರಾಧಾವಲ್ಲಭಾಯ ವ್ಯಾಪಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಲೋಕನಾಥಾಯ ವ್ಯಾಪಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರೇಮಮಯಾಯ ವ್ಯಾಪಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಸಸ್ವರೂಪಿಣೇ ವ್ಯಾಪಕಾಯ ನಮಃ ..
..ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಃ ..
ಅಂ ಆಂ ಇಂ ಈಂಉಂಊಂಋಂೠಂ ಌಂ ೡಂ ಏಂ ಐಂ ಓಂ ಔಂ ಅಃ ಶಿರಸಿ .

ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಙಂ ದಕ್ಷಿಣಬಾಹೌ .
ಚಂ ಛಂ ಜಂಝಂ ಞಂ ವಾಮಬಾಹೌ .
ಟಂ ಠಂ ಡಂ ಢಂ ಣಂ ದಕ್ಷಿಣಪಾದೇ .
ತಂ ಥಂ ದಂ ಧಂ ನಂ ವಾಮಪಾದೇ .
ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂ ಮಂಉದರೇ .
ಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಹೃದಿ .

ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ಕ್ಷಂ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
..ವರ್ಣನ್ಯಾಸಃ ..
ಹ್ರೀಂ ಲಲಾಟೇ .
ಶ್ರೀಂ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ .
ಕ್ಲೀಂ ಹೃದಿ .

ಗ್ಲೌಂ ನಾಭೌ .
ಕೃಂ ಗುಹ್ಯೇ .
ಷ್ಣಂ ಪಾದಯೋಃ .
ರಾಂ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
..ಅಕ್ಷರನ್ಯಾಸಃ ..
ಕೃಂ ಶಿರಸಿ .
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ಷ್ಣಂ ಮುಖೇ .
ರಾ ಕಂಠೇ .
ಧಾ ಹೃದಿ .

ವಲ್ಲ ನಾಭೌ .
ಭಾಯ ಕಟೌ .
ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ ..
..ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ್ರೇ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಓಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ನಮಃ ನಾಭೌ .
ಓಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
..ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ಓಂ ಗೋಪಾಲಾಯ ನಮಃ ಕಂಠೇ .
ಓಂ ರಾಧಾರಮಣಾಯ ನಮಃ ನಾಭೌ .
ಓಂ ನಂದನಂದನಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
..ಪ್ರಲಯನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಕಾಲಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯೋಗೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಸಂಹಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಮಧಾಮ್ನೇ ನಮಃ ..
..ದಶಾವತಾರನ್ಯಾಸಃ ..
ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ಶಿರಸಿ .

ಕೂರ್ಮಾಯ ಕಂಠೇ .
ವರಾಹಾಯ ಹೃದಿ .

ನೃಸಿಂಹಾಯ ಬಾಹ್ವೋಃ .
ವಾಮನಾಯ ನಾಭೌ .
ಪರಶುರಾಮಾಯ ಕಟೌ .
ರಾಮಾಯಊರೂ .

ಬಲರಾಮಾಯ ಜಾನುನೀ .
ಬುದ್ಧಾಯ ಪಾದಯೋಃ .
ಕಲ್ಕಿನೇ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
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..ಅಷ್ಟಸಖೀನ್ಯಾಸಃ ..
ಲಲಿತಾಯೈ ಹೃದಿ .

ವಿಶಾಖಾಯೈ ಶಿರಸಿ .

ಚಿತ್ರಾಯೈ ದಕ್ಷಿಣೇ .
ಚಂಪಕಲತಾಯೈ ವಾಮೇ .
ತುಂಗವಿದ್ಯಾಯೈ ನಾಭೌ .
ಇಂದುಲೇಖಾಯೈ ಕಟೌ .
ರಂಗದೇವ್ಯೈಊರೂ .

ಸುದೇವ್ಯೈ ಪಾದಯೋಃ ..
.. ಶಕ್ತಿನ್ಯಾಸಃ ..
ಹ್ಲಾದಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ಸಂಧಿನ್ಯೈ ನಮಃ ನಾಭೌ .
ಸಂವಿತ್ತ್ಯೈ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಪ್ರೇಮಶಕ್ತ್ಯೈ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ .
ಕರುಣಾಶಕ್ತ್ಯೈ ನಮಃ ನೇತ್ರಯೋಃ .
ಲೀಲಾಶಕ್ತ್ಯೈ ನಮಃ ಹಸ್ತಯೋಃ .
ಯೋಗಮಾಯಾಯೈ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ ..
..ಮಹಾವಿದ್ಯಾನ್ಯಾಸಃ ..
ಕಾಲ್ಯೈ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ತಾರಾಯೈ ನಮಃ ಮುಖೇ .
ಷೋಡಶ್ಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ಭುವನೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ ನಾಭೌ .
ಭೈರವ್ಯೈ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ .
ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಕಟೌ .
ಧೂಮಾವತ್ಯೈ ನಮಃಊರೂ .

ಬಗಲಾಯೈ ನಮಃ ಬಾಹ್ವೋಃ .
ಮಾತಂಗ್ಯೈ ನಮಃ ಕಂಠೇ .
ಕಮಲಾಯೈ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..
..ಚಕ್ರನ್ಯಾಸಃ ..
ಗೋಪಾಲಾಯಮೂಲಾಧಾರೇ ನಮಃ .
ದಾಮೋದರಾಯ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನೇ ನಮಃ .
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ಮಾಧವಾಯಮಣಿಪೂರೇ ನಮಃ .
ರಾಧಾರಮಣಾಯ ಅನಾಹತೇ ನಮಃ .
ಗೋವಿಂದಾಯ ವಿಶುದ್ಧೌ ನಮಃ .
ಶ್ಯಾಮಸುಂದರಾಯ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರೇ ನಮಃ .
ಪರಮಕೃಷ್ಣಾಯ ಸಹಸ್ರಾರೇ ನಮಃ ..
..ಧ್ಯಾನಂ ..

ರಾಧಾಂಕಸಂಸ್ಥಂ ನವನೀಲಮೇಘಂ
ವೇಣುಂ ವಹಂತಂ ಸ್ಮಿತಚಾರುವಕ್ತ್ರಂ .

ಗೋಲೋಕಮಧ್ಯೇ ರಸಿಕೇಂದ್ರನಾಥಂ
ಧ್ಯಾಯೇತ್ಪರಂ ಕೃಷ್ಣಮನಂತರೂಪಂ ..

ಕಲ್ಪದ್ರುಮಾಣಾಂ ನಿಕರೇ ವಿರಾಜತ್
ರತ್ನಪ್ರದೀಪೋಜ್ಜ್ವಲಮಂಡಪಸ್ಥಂ .

ಗೋಪೀಗಣೈಃ ಸೇವಿತಪಾದಪದ್ಮಂ
ಪ್ರೇಮಾಮೃತಾಬ್ಧಿಂ ಶರಣಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ ..
.. ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣಗೋಲೋಕದರ್ಶನಮಹಾಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಗ್ಲೌಂ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಕೃಷ್ಣ ಗೋಲೋಕನಾಥ
ರಾಧಾವಲ್ಲಭ ರಸಾಮೃತಸಿಂಧೋ
ದರ್ಶಯ ದರ್ಶಯ ಪ್ರಕಟಯ ಪ್ರಕಟಯ ಆವಿರ್ಭಾವಯ ಆವಿರ್ಭಾವಯ
ಪ್ರೇಮಂ ದೇಹಿ ದೇಹಿ ಭಕ್ತಿಂ ದೇಹಿ ದೇಹಿ
ಮೋಚಯಮೋಚಯ ಪಾಲಯ ಪಾಲಯ
ಕ್ಷಾಲಯ ಕ್ಷಾಲಯ ನಾಶಯ ನಾಶಯ
ಕ್ಷಯ ಕ್ಷಯ ಸಂಶಯ ಕ್ಷಯ ಕ್ಷಯ
ಮೋಹಂ ಹರ ಹರ
ಆನಂದಂ ಪೂರಯ ಪೂರಯ
ರಾಧಾಸಹಿತಂ ಗೋಲೋಕಂ ದರ್ಶಯ ದರ್ಶಯ
ಹೂಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ ..
..ಇತಿ ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣಗೋಲೋಕದರ್ಶನಮಹಾಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಪ್ರಕರಣಂ ..

There is no initiation needed for this mantra, however,

spiritual experience and proper understanding are necessary.

Encoded and proofread by Durga Sharma

paramakRRiShNagolokadarshanamahAmantraH.pdf 5



ಶ್ರೀಪರಮಕೃಷ್ಣಗೋಲೋಕದರ್ಶನಮಹಾಮಂತ್ರಃ

Shri Paramakrishna Golokadarshana Mahamantrah

pdf was typeset on June 23, 2026

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

6 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

