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Praneshvara Shrikrishna Mantrah

પ્રાણેશ્વરશ્રીકૃષ્ણમન્ત્રઃ

॥ વિનિયોગઃ॥
ૐઅસ્ય શ્રીપ્રાણેશ્વરશ્રીકૃષ્ણમન્ત્રસ્ય ભગવાન્ શ્રીવેદવ્યાસ ઋષિઃ ।
ગાયત્રી છન્દઃ । શ્રીકૃષ્ણપરમાત્મા દેવતા । ક્લીં  બીજમ્ । શ્રીં શક્તિઃ ।
ઐં કીલકમ્ । ૐવ્યાપકઃ । મમ સમસ્તક્લેશપરિહારાર્થં
ચતુર્વર્ગપ્રાપ્તયે સૌભાગ્યવૃદ્ધ્યર્થં ચ જપે વિનિયોગઃ॥
॥ ઋષ્યાદિન્યાસઃ॥
શ્રીવેદવ્યાસઋષયે નમઃ શિરસિ ।
ગાયત્રીછન્દસે નમઃ મુખે ।
શ્રીકૃષ્ણપરમાત્મદેવતાયૈ નમઃ હૃદિ ।
ક્લીં  બીજાય નમઃ ગુહ્યે ।
શ્રીં શક્તયે નમઃ નાભૌ ।
ઐં કીલકાય નમઃ પાદયોઃ ।
ૐવ્યાપકાય નમઃ સર્વાઙ્ગે  ।
મમ સમસ્તક્લેશપરિહારાર્થં ચતુર્વર્ગપ્રાપ્તયે
સૌભાગ્યવૃદ્ધ્યર્થં ચ જપે વિનિયોગાય નમઃ અઞ્જલૌ॥
॥ કરન્યાસઃ॥
ૐઐં શ્રીં  ક્લીં  અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
પ્રાણવલ્લભાય તર્જનીભ્યાં સ્વાહા ।
સૌઃ મધ્યમાભ્યાં વષટ્ ।
સૌભાગ્યદાય અનામિકાભ્યાં હું  ।
શ્રીકૃષ્ણાય કનિષ્ઠિકાભ્યાં વૌષટ્ ।
સ્વાહા કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં ફટ્ ॥
॥ અઙ્ગન્યાસઃ ॥
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ૐ ઐં શ્રીં  ક્લીં  હૃદયાય નમઃ ।
પ્રાણવલ્લભાય શિરસે સ્વાહા ।
સૌઃ શિખાયૈ વષટ્ ।
સૌભાગ્યદાય કવચાય હું  ।
શ્રીકૃષ્ણાય નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
સ્વાહા અસ્ત્રાય ફટ્ ॥
॥ ધ્યાનમ્॥
કૃષ્ણં જગન્મોહનરૂપવર્ણં
વિલોક્ય લજ્જાકુલિતાં સ્મરાઢ્યામ્ ।
મધૂકમાલાયુતકૃષ્ણદેહં
વિલોક્ય ચાશ્લિષ્ય હરિં  સ્મરન્તીમ્॥
નવામ્બુદશ્યામતનું મનોજ્ઞં
પીતામ્બરં કુણ્ડલદીપ્તગણ્ડમ્ ।
રાધાઙ્કસંલગ્નમનન્તલીલં
વન્દે મુકુન્દં  પ્રાણવલ્લભં તમ્॥
॥ મન્ત્રઃ॥
ૐઐં શ્રીં  ક્લીં  પ્રાણવલ્લભાય સૌઃ સૌભાગ્યદાય શ્રીકૃષ્ણાય સ્વાહા॥
ઇતિ શ્રીપ્રાણેશ્વરશ્રીકૃષ્ણમન્ત્રઃ સમ્પૂર્ણઃ ।
The above mantra given above may be chanted without initiation.
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