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Praneshvara Shrikrishna Mantrah

ப்ராணேஶ்வரஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணமந்த்ர:

॥ விநியோக:³॥
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீப்ராணேஶ்வரஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணமந்த்ரஸ்ய ப⁴க³வாந் ஶ்ரீவேத³வ்யாஸ ரு’ஷி: ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணபரமாத்மா தே³வதா । க்லீம் பீ³ஜம் ।ஶ்ரீம் ஶக்தி: ।
ஐம் கீலகம் । ௐ வ்யாபக: । மம ஸமஸ்தக்லேஶபரிஹாரார்த²ம்
சதுர்வர்க³ப்ராப்தயே ஸௌபா⁴க்³யவ்ரு’த்³த்⁴யர்த²ம் ச ஜபே விநியோக:³॥
॥ ரு’ஷ்யாதி³ந்யாஸ:॥
ஶ்ரீவேத³வ்யாஸரு’ஷயே நம: ஶிரஸி ।
கா³யத்ரீச²ந்த³ஸே நம:முகே² ।
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணபரமாத்மதே³வதாயை நம:ஹ்ரு’தி³ ।
க்லீம் பீ³ஜாய நம:கு³ஹ்யே ।
ஶ்ரீம் ஶக்தயே நம: நாபௌ⁴ ।
ஐம் கீலகாய நம: பாத³யோ: ।
ௐ வ்யாபகாய நம:ஸர்வாங்கே³ ।
மம ஸமஸ்தக்லேஶபரிஹாரார்த²ம் சதுர்வர்க³ப்ராப்தயே
ஸௌபா⁴க்³யவ்ரு’த்³த்⁴யர்த²ம் ச ஜபே விநியோகா³ய நம:அஞ்ஜலௌ ॥
॥ கரந்யாஸ:॥
ௐ ஐம் ஶ்ரீம் க்லீம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
ப்ராணவல்லபா⁴ய தர்ஜநீப்⁴யாம் ஸ்வாஹா ।
ஸௌ: மத்⁴யமாப்⁴யாம் வஷட் ।
ஸௌபா⁴க்³யதா³ய அநாமிகாப்⁴யாம் ஹும் ।
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாய கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் வௌஷட் ।
ஸ்வாஹா கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் ப²ட் ॥
॥ அங்க³ந்யாஸ:॥
ௐ ஐம் ஶ்ரீம் க்லீம் ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
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ப்ராணேஶ்வரஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணமந்த்ர:

ப்ராணவல்லபா⁴ய ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ஸௌ: ஶிகா²யை வஷட் ।
ஸௌபா⁴க்³யதா³ய கவசாய ஹும் ।
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாய நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ஸ்வாஹா அஸ்த்ராய ப²ட் ॥
॥ த்⁴யாநம் ॥
க்ரு’ஷ்ணம் ஜக³ந்மோஹநரூபவர்ணம்
விலோக்ய லஜ்ஜாகுலிதாம் ஸ்மராட்⁴யாம் ।
மதூ⁴கமாலாயுதக்ரு’ஷ்ணதே³ஹம்
விலோக்ய சாஶ்லிஷ்ய ஹரிம் ஸ்மரந்தீம் ॥
நவாம்பு³த³ஶ்யாமதநும் மநோஜ்ஞம்
பீதாம்ப³ரம் குண்ட³லதீ³ப்தக³ண்ட³ம் ।
ராதா⁴ங்கஸம்லக்³நமநந்தலீலம்
வந்தே³முகுந்த³ம் ப்ராணவல்லப⁴ம் தம் ॥
॥ மந்த்ர:॥
ௐ ஐம் ஶ்ரீம் க்லீம் ப்ராணவல்லபா⁴ய ஸௌ: ஸௌபா⁴க்³யதா³ய ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாய
ஸ்வாஹா ॥
இதி ஶ்ரீப்ராணேஶ்வரஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணமந்த்ர:ஸம்பூர்ண: ।
The above mantra given above may be chanted without initiation.
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