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Pratahsmarana Ashtakam

ప్రాతఃస్మరణాష్టకమ్ 

(వసన్తతిలకా వృత్తమ్)

ప్రాతః  స్మరామి వృషపుత్ర -పదారవిన్దం
పాపౌఘ-పాపిజనపాతక-పుఞ్జదాహమ్  ।
ముక్తైర్మహామునిగణైర్మహనీయమాద్యం 
సత్సఙ్గినాం  పరమమఙ్గలమార్తినాశమ్  ॥ ౧॥
ప్రాతః  స్మరామి సుఖశాన్తినిదానహేతుం
కల్యాణకారి-గుణసాగర-దివ్యరూపమ్ ।
స్వానేక-జన్మసుకృతై -రవలోకనీయం
శ్రీధర్మపుత్ర  -పదమాత్మని సన్దధామి  ॥౨॥
ప్రాతర్భజామి  భజనీయ-భవాబ్ధిసేతుం
సంసారిణాం సకలవిఘ్న-వినాశదక్షమ్ ।
వేదాన్తవేద్య-శుభషోడశ-చిన్హలక్ష్యం
ధ్యాయామి ధర్మతనయాఙ్ఘ్రియుగం  ధియాహమ్ ॥ ౩॥
ప్రాతర్భజామి  భవభీతిహరం వరేణ్యం
ధ్యానాసనాది-నియమైశ్చ  వినా సమాధిమ్ ।
పాపాత్మనాం సుకృతినా-మపికారయన్తం
తం నౌమి ధర్మతనయం శిరసా ప్రణమ్య  ॥ ౪॥
ప్రాతర్నమామి  శిరసా నిగమైక -గమ్యం
బ్రహ్మేన్ద్రశర్వ  -విబుధాదిభిరప్యగమ్యమ్ ।
ఉత్పత్తి-సంస్థితిలయాది -నిదానమేకం
సఞ్చిన్తయామి సతతం హరికృష్ణదేవమ్  ॥ ౫॥
ప్రాతర్నమామ్యమిత -దుష్టనిబర్హణాయ 
సద్ధర్మమర్మ -పరిపాలన-కారణాయ ।
బ్రాహ్మణ్య -వేదపథ-గోసదనుగ్రహాయ
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ప్రాతఃస్మరణాష్టకమ్ 

ప్రాదుర్బభూవ  భువి భక్తివృషాఙ్గతోఽసౌ  ॥౬॥
ప్రాతర్నమామి  నమనీయ-నిజైకధామ్నో
దుర్వాససా విహితశాప-నిదానమేత్య ।
ఘోరే కలౌ విషయి పామర-జీవజాతం
ముక్తైః  సమం సమకరోదవతీర్య యస్తమ్ ॥ ౭॥
ప్రాతర్నమన్తి  పులకాఙ్కిత-సర్వగాత్రాః
ప్రేమ్ణా  సదైకమనసా -చలచేతసా యే ।
ధ్యాత్వా స్వకీయహృదయే హరికృష్ణమూర్తిం
తే యాన్తి ధామ విశదం క్షరభావశూన్యమ్ ॥౮॥
ప్రాతర్విహాయ  శయనం స్థిరచేతసా  యః
శ్లోకాష్టకం   పఠతి నిత్యమనన్యభక్త్యా ।
స్తోత్రం  స్వమఙ్గలకరం  గిరిజాశివోక్తం
పుణ్యాహమేతి నిఖిలం నహి తస్య విఘ్నః ॥౯॥
ఇతి శ్రీగిరిజాశఙ్కరశాస్త్రీవిరచితం   ప్రాతఃస్మరణాష్టకం   సమ్పూర్ణమ్  ।
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