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Purushottamasahasradhikanamavalih

తమసహ క వ ః

( గవతక ఽ )

పథమస నతః ।
ఓం కృ య నమః । స న య । త దకృ ।
స గమ । ల య । త య । ఆ య ।
సర య । త । య ఽఽవృ య । భ రపయ త ।
జగత । జగన య । మ ప య । ష । త ।
క య । ౖ ణ । మ గవ గ య ।
క గమృ న నమః ।౨౦
న ద ష య నమః । భ పవర య । ।
స శ య । సర న త । ర ద ష య ।

అన త । నగ య । భ రత ప య య । పసృ య ।
త । ం ర వర య । భక ౖ క ర య ।

ణ స ర య । భకస యప । భక క ల య ।
బహ ణ య । ధ త । భ ం ప య । ఆస తక
నమః । ౪౦

తక య నమః । పభ । ఉత ణ ।
బ స ర య । సర తః ణవపత ।
ప ర య । సర త ।
భ కహృదయఙ య । య । పస త ।
పర త ర కృ । ష ప య । । భక హ
ర య । స వ సం య । స య । ఖ తప య ।

కృతకృ య । సర । భక ర వర య నమః ।౬౦
సర గ ల య నమః । పర శ ర పధృ ।
అనన ష । ర గ జ య ।
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జసం రక । ప న ష య । సర త
ర ణ య । సర షణ య । సర ల ణ ।

ధృత ష య । త ం స రర య ।
ర ర య । హక । లధర పవర య ।
ణ ం । ప గ వర య । క గహక ।

ధ ం ష య । సత ఙ న త । గవత ర య
నమః ।౮౦

య స నతః -
ఓం కృ దృష య నమః । సక గౖ ః త య ।
ద ౖ ః త య । ఆత తౖ ః స ర య ।

అ క రక । ధగ ప య । య । సక య ।
సౖ క ల త । సర య । గగ య । భ య ।
ర య । జ రకకృత । క । స ం పత ।

ఆ క । తత క । సర క । ర య నమః । ౧౦౦
ఓం వ రక నమః । బ వ ర య । దశ ।

సృ పవర య । అ కకల క । సర ష వ య ॥
తృ యస నతః -

ఓం ౖ గ త । త । సర రఫలప య ।
ర క ల య । స రప ష య । ర ర ।
భకగ య । భ శయ ర కృ । భక య ।
సర య । సర పవర య । య । అనవ త ।
సర పవర య నమః । ౧౨౦
ఓం త ర జగత నమః ।మహ పవర య । పవర య ।

। ర వర య । ఆ త । చ ర । చ
త వ య । రజఃపవర య । బహ ।మ మ య ।
దక ।యజక । సర క । అ త య ।
అ కసృ క । దశ సృ ర య ।య య ।
యజ య । ధ య నమః । ౧౪౦
ఓం ల య నమః । త । ధర య । ౖ య ।
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ర న య । య । కశ ప ౖ క సృ పవర య ।
భయప । ౖ పత ।మహ । సర గర ప ।

సన ద ర య । స సనక । భక హవప య ।
లల ణ త । స ర ప య । ప య । భ న క య ।

సర ప ర ఖ య య । దపహర య నమః । ౧౬౦
ఓం బహ ప చ య నమః । సరప ।
ణసృ పవర య । కర షప । వ త ర య ।
క య య । సత లధర పవర య । వ య ।
త । క య । ల శ య । పత ।

ఙ సక । ర య । సర షణ ।
పవర య । నన । బ ననపవర య ।

భ నవ । స ణ న ప య నమః । ౧౮౦
ఓం ఆత ప య నమః । ర య । త । గ య ।
వ ప య । మ । అనన భ పవర య ।
ల మర । ల ష ర య । గ తమ న ।

కర ర మ య । సర ర క । భ క ష య ।
త । సర త । స శ ౖ క ర య ।

త తనపత । స దప య । ర య ।
ద య నమః ।౨౦౦॥ సర య నమః ।౨౦౧

చ రస నతః -
ఓం సరక । స య । ర సమప య । అనన ణగ య ।
మ ష య । అనన ఖ । బహ ప పత ।

స త । మ మ య । స ద గ య ।
ర స హ య । ష య । బ ణ గ య ।
ట శ ధ ప య । మ బ య । జగ న ।
వ ప దకృ । సర స ణ య । సర స ణ జ య
నమః ।౨౨౦
ఓం మ ర య నమః । ధ య ।యజ య య । ప య ।
ఆకృ న । య । జన । అభయప య । ద పత ।
ఓజ । శక । ప య య । ద య । గపత ।
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గ రపవర య । అన గర ర య ।ఋ వంశ వర య ।
ణతయ గ య । చ ర ర ర య । య య నమః ।౨౪౦

ఓం ధర న నమః । ణ యశస య । సహసకవచ ।
తపః య । నర య । ననప య । కర ।
రత య । అన త య । బద న ష య ।
త య । త య । తస య । య ।
ఉర పభ య । స ర ఖ । ప య । అ ।
న య । నమః ।౨౬౦

ఓం భగవ స ధ య నమః । బ వ య ।హం య । ౖ ।
ౖ భవ ర య । ననస త । శ రణతత య ।

యజ వన త ।యజ । ఇష ధ య । నగ య ।
సపతన । ష య । ప సరజగత । ర య ।
వ య । వ । క య య ।
ర ననఫల య । ద ధ నమః ।౨౮౦

ఓం అ త నమః । అఙ । కృ య । ౖ య ।
మ య । । ప ణ లౖ కప య య ।

య । న । సర ధర పదర య । రఞ య ।
జగ య । స నపదర య । ప త ం పత ।
తభ త । జ ర య । స ృ బహ వ ప య ।
య ॥
పఞ మస నతః -

ఓం జ । బ నమః । ౩౦౦
ఓం అ య నమః । జయప య । స మర ప య ।
భక త । అ య । యవత య ।

ద ర య । సఙ గ య । స ప య ।
సర సఙ వ య । ఇ ం సమ య । గ పలమ య ।
అ న ర క । త చర ర కృ । శ ◌ృ రరసమ ౖ ।
ఆ ధరస జ య । ష ర య । కర మ దర య ।
సర య । అ తత య నమః । ౩౨౦
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ఓం మ త య నమః । సర స త । ల ।
శ ప య । వతఫ య ।ఋష య । భగల య ।
జగత నర య । ఘ । న దర । జయ పత ।
అత నప ష య । శత న స త । శ న య ।
ణప । ౖ ష దనప య । సర ధ ప శ య ।

పరహంస । గచ పవర య । చ శమ
నమః । ౩౪౦
ఓం స ననశ రవ నమః । పద న ధ య । భరత ।
అ రకృ ।య వత ర క । స షపదర య ।
ఆవశ క నరన కర రపదర య ।యజ పమృ య ।

య । స ష । సత క య । ర గణగ య ।
ర గణ చ య । భ ట తత వ । బ ఖ ర య ।
గయ । నవంశక । న గకృ । వయ య ।

ష ప య నమః । ౩౬౦
ఓం జ పపత నమః । పద శ య ।

య । గ త నకృ । గ త త ।
గ య । అ ఢకృ । ౖ ణ హ త జన కృ ।
సర వ య । వ । య । య ।
సఙ ర త య । నర రమ య । సౖ క య ।
ఉ స త । య । గ ప య । ర య య ।
ద న నమః । ౩౮౦
ఓం ఉజ ల షధృ నమః ।హం య । అన గమ య ।
సర పసవ ర య । ఆననక । వ య । య ।
క త । ఉజ య । త । ల య । ల దకృ ।

ఉత య । య । సర ర । ఆ ౖ క పధృ ।
అనన ఖ య । వౖ శ ర జ య । సఙ ర య ।
ౖ త పత నమః । ౪౦౦
ఓం స య నమః । బృహద । అనననరక ।
స ృ శ య । స గహక ।మ న సకృ ॥

షషస నతః -
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ఓం నకభయ । మ మర పధృ ।
ఉ నర త । ర త య ।
అ లమ ష చ య । అఘ చ య । ధర వ ।
అ షవ । ధర స పధృ । స ర ర య ।
ధ । గ త । అ య । ౖ ణ ర నమః । ౪౨౦
ఓం ససంవృ ర య నమః । ద ప దకృ ।
హంస హ వ య । యపవ । క వప కృ ।
రద ర త ।హర శ బహ వ య । శబ శ య ।
ఢ ర పన య । ర ప య ।

సర ననప య । ప హ త ।
ౖ క తహృద య । క । తకృ । ప ।

సర మ । వంశప । శ ష వ ౖ ।
కవ త నమః । ౪౪౦
ఓం ల త నమః । వ ప ర య । శ ప ర ।
ష యజ శ య । వృత । వృతగ య ।

వృతవతప య య । వృత ర । వృత య ।
మఘవ ణర య । అశ ధహ । వ శ య ।
సం ర చ య । త ధనతత య ।మన ద ।

త । ఫల య య ।మ వ రస । భ
ర శ య । వ హ ణ షౖ ఖ ప య నమః । ౪౬౦

ఓం య నమః । ఆ య । ౖ త య ।మహత త । అ న కృ ।
మ ం ద య । । వ త । మ కృ ॥

సపమస నతః -
ఓం క త । స త ।ఊ ప య య ।
సమౖ త య । త । ౖ షమ నసంశ య ।

ర య । సర య । సర ।
బహ పనప య । స జ వ ర కృ నమః । ౪౮౦
ఓం సదస స త నమః । స య । భక చ య ।
రణ క । ప త । అ ష య ।

త । ప త ర య । ౖ త నసద ।
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తపః య । ఉ ర । ౖ త పకట య ।
భ హ ప శ య । స ష త । స ష స త ।
రన య । ౖ ర । ప దవత య । సఙ ష ।
మ య నమః । ౫౦౦
ఓం య నమః । స య । ప ణ ।
సమ ప త । నృహర । నృ ం య । మ క య ।
క య । లల య । నఖశ య । జ త య ।
రణ క । రౖ త ర య । ం సన య ।
త । ల భయ వర య । బ ద త నభయ ।

అ న పధృ । భ క నహృద య । భక య
నమః । ౫౨౦
ఓం య నమః । భ ఙ హ త ధ య ।
ప న । స ృ తభయ । బహ ప య య ।

ప । అమృత య । వ వర య ।
ధ త । సర క త । త । ఆశమపభ ।
సం రమగ ద । స లతత ।

అషమస నతః -
ఓం ఆ త । స య ।మన నర వ య ।
స ృ భహ య । గ న స ృ ర య ।
స రణ క భ స ప య నమః । ౫౪౦

ఓం య య నమః । భ న । భ । బహ వ శ య ।
సత య । ష ।హర । గజ చ య । ౖ య ।
కక । అ య । అమృత ర య । ఉ క య । హ ।
ర య । బ య । భ । సర ౖ త । ష య ।
వ య నమః । ౫౬౦
ఓం ధర త నమః । కధృత । నర ల య ।
ఉపహ । గపత । బృహ న । పత ।
చ రశప త । ధ య ।మ ధ య ।
ల ౖ క ల య । వమనప య య । ౖ త హ య ।

ద డస నసంశ య । మనర ।
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ౖ త య । స న థ య య । అ ఘ క ।
స క కృ । ఆ య నమః । ౫౮౦
ఓం ప త నమః ।మన ఘర య ।
ౖ జద చ । క వ ర కృ ।

చ రశమ ర య । ల గ వర య । ధన నర ।
హ య ।యజ । ఆ శ య । ఆ దప ।

వౖ య । హ య । వ ర ధనతత య ।
య య । వ । ౖ నఃకరణ య ।

మృత ం య । ద స ృ ప య । వధకృ
నమః ।౬౦౦
ఓం ల వ ణ ర య నమః । ల ర ।
ౖ త యజ శ య । ఇన మర ।
ౖ త ష య । వ హ య । ।
భృ మనస శ య । బ వనక । స ర త ।
బ య । అ ననక । కశ సమ య । ఉ య ।
ఇ వర య । మనబహ పధృ । బ తవ ।
యజ వనతత య । ప శక । షసం య
నమః ।౬౨౦
ఓం స ర ర య నమః । సర హ । గర శ య ।
క య । త । శ ర । పృ శవ ।
శబదబల । సర ౖ త ప పమర య । తల తబల ।

స క ఖప య । కర స క । స రసం మ య ।
త ధధ త ।మ య । అ సంశ య ।

సత వత య । ।మత ధృత త ।
శ ◌ృఙబదధృత ణ నమః ।౬౪౦॥ ఓం స ర ప య
నమః । ర ।

నవమస నతః -
ఓం ఈశ వక త । ర వంశపవర య । మవం ద వక య ।
మ తగ ప య । అమ ష య । ధ ।
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గర శ య । బహ పసంహ । భక వర య ।
ఇ వంశజన య । సగ ద ర య । భ రథమ య య ।
గ పఙ య । బహ । వ ।
సగ త జ య । ఖ ఙ త । ర వంశ వర య
నమః ।౬౬౦
ఓం ర య నమః । మచ య । మభ య । ర య ।
అనన ర । త । ణ ౖ క స య । శ య ।
ప త । య । దశర త య । ల య । భర య ।
శ య । హ గ య । త య । య ।
డ వధ య । య ప య ।

నమః ।౬౮౦
ఓం వృషధ జధ ర ఙ ప మ త య ।

పత । భృ ప గర పర త శ య ।
అ సమ గ కల దవ ।
ౖ క క క । తృ క ల య । ౖ గ ధ య ।
అనన క న ధ య । అహ ఃఖ । హ ।
సల య । త ట య య । దణ రణ వ య ।
శరభఙ య । అగస గ ।
ఋ స తకృత । ధవధప య ।
న ర ణ య । ఖర షణ త య ।
ఏక ణహ కసహసబల య నమః । ౭౦౦
ఓం చ నమః । యతస సమ న య । గ య ।
జ వధ య । శబ య । భకహ మత వృ య ।

భ పహర య । సప ల ద య । వ జ య ।
। గర । బనక । షణ తప య ।

వ ర । ఘ శ య । ఽభయప ।
ష గమ య । అ పత । అత నసర క ఖప య ।

మ ర నమః । ౭౨౦
ఓం కృతజస ప య నమః । జనక నగ య ।
ఐ నపకట త । ౖ హ నక య । య ।
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ష త శ య । మవంశ ౖ త ।
య వంశ వర య ।

దశమస నతః -
ఓం పరబ వతర య । శ య । శ శ య । వతర య ।
భ ల న య । సర భక త ।

నన ధకృ । షపర న య ।
వ ర య । వ వ న షసమ వన ర య ।
సర ౖ గ కరణస ర ధ య । పనక నమః । ౭౪౦
ఓం షస రసమ ృత నమః । భక శప । త రణత
త య । ఆ షవ ం య । వ గర ష య । ర మ య ।

య । కం ధృష ప పవ । క న ।
బ ద లసం య । స య । జగత ల తర । ప హ య ।
భ రప । ద హపవర య । ల ల ణద ।
నయ నన జ య । వ వ బ । వ నయ మృ య ।
తృ తృ య నమః । ౭౬౦
ఓం ర సర వృ న ధ య నమః ।

గ పవ వకర త । స శత పకట య ।
వ త య ర య । న త య । పప స ృ ర య ।

య నన య । నన గ త య । నన య ।
నన న ।య ః సనన య । త పయః ।
గ న య । న హృద న య । మ మ య ।

శ ర రసకృ । శక రఖణ య । ననవజజ న ।
నన గ మ ద య । తృ వరవ య నమః । ౭౮౦
ఓం య న గ య నమః । బలభద య । కృ య ।
సఙ రణస యవ । య । య ।

ఙణగ య । రవ వ య ।
వత వలమ య । నవ త య । హసం ర శ య ।
ప లక వ య । ర ర య ।

మృ భ ణ స త న య య । ధ ణ క ।
ద ణ ద య । ద య । భకవ య ।
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యమ నభఞ య । బృహద నమ శ య నమః ।౮౦౦
ఓం వృ వనగ య నమః । వత । ల ల ।
బ ర ద య । అరణ । ల ప య య ।

హజన య । అ ర ద య । ల ప య ।
య । బహ హపవర య । అనన ర । స త ।

జఙమ వ కృత । బహ హనక । య । ఆత ।
స య । గణ రత । రణప య య నమః ।౮౨౦
ఓం వృ వనల ల వృ ప ప య నమః । దబహ పకట య ।
వయఃప కృ ఃస య । బ నృ కర య ।

కృ స య । స రప । బలశమ కృత ।
త లకృ షతల । స య । ల తప య ।

తప య । పస తఫల న త య ।
యఫ క ర త ప య ।

దృ స ష ప య । స త గ ।
పలమ వధప య । వృత లదృ ఽఽ దనవ య ।
వ శర । మప ధ య ।
రత ష ద ర య నమః ।౮౪౦

ఓం య వత జసర ఙ య నమః ।
సత ఙ జ తవృ వ య ।
ప సం జ ప ప దకృ ।

న గస ర సవ ధ య నమః ।
ౖ ల పకృ షరస గ వ య ।

వర ర తస వజ య ।
పస చ న రగర ర ధ య ।

ఇన ప నవ ।
వ ధర సంసకనన శ శ య ।
న ప షౖ ణగ య య ।

దస ర భమత య ।
సర వ ప ఖసంవరన య ।
గర ప ర న ఖప య । కృష వ ప శ
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త శధృ । షస గ ప ష ర య ।
పరమ స తస తమ య ।

ప ద కన దృ మ త య । పస య ।
స ష ర య । త వమ ఖ స గ గ య
నమః ।౮౬౦
ఓం జలసలర ప దృష య నమః ।

న ౖ క ర వర య ।
దర నమ సర గసనన చ య ।
త త ధృక ఙ డ శ య । ణస తస ష ।
సం ర స ృత । అ షమథ య । ౖ త హ ర య ।

। ర య । ర శ య ।
అ రభ సం ద ద మ ధ । ర వ హ త ।

నస ర య ।హదసన షౖ రసం య ।
మ గమ య ।మ గ జ య ।
మ నగ దర క న య । షరఞక ।
య త గ య నమః ।౮౮౦

ఓం వస య నమః । పన య ।
పక । ర వరప య ।

ప ద పస షహర దణఖణ య ।
శక హతకం పధ ర కౖ య ।
గత ప భయ పమృ ల ణ ధ య ।మ మ య ।

ఓజ ।మల ద ర య । సద ః వల డ ।
రమర య । హతమ మ య । శల శల త య ।

కం న య । య । వ వ చ య ।
తతత తృ న హ మృత ఙ య ।

ఉగ న ప । ద శ య నమః ।౯౦౦
ఓం న న నక య నమః । బహ చర వ య ।

షణప య । ర శ య । ప మృ పత ।
న । సనప య ।య నన ష య ।
రహ జమ గ ర ప య । స ద వభమర ।
హ శ య । ర ప య । అ రప కృత గృ య ।
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పృ ఃఖప । ణ ం ఖప య ।
ఉత రతః -
ఓం జ సనస తౖ న । ర య ।
యవన పమ జనదత శస ।
ర త ణ త య ।

మ ష త ర న ౖ భ య నమః ।౯౨౦
ఓం యవన పమ ర నన గ య
నమః । నమ ధయవన ణదర ।

న ష ణకర మ ద య । ఫలప నస ష ।
జ న త య । వ హ ణ పజయ వ య ।
పవరణ న ణ మ త య । రమ య । మ ।
ప మ వ య । స మనకమ జ ప మ వ పత ।
సత ణపత । ర వర య । త పత ।
స పత । వృష ద య । భ తభ ।
ల వరణ య । ఇ తవధనర ర ద య ।

ర నమః ।౯౪౦
ఓం ఠహ నమః । ణ ర య । డశ సహ య ।
ఛత ణల నకృ । పహర య । న మద శ య ।

సమసర ధ గర ప య ।
ప న ర య ।

త తమ గ గృహధర పవర య ।
శమ నకస త హహత య । ఉ పహృత త ।
ణ ర య । తజ రభయ పజ రసం తష య ।

శఙ రప । ద న ద ర య । నృగ పప ।
బహ స ణ షదృ । భ ౖ కబహ స ర య ।
బలభ త య । ల య య నమః ।౯౬౦
ఓం ౖ క ల య నమః । ణ ప య ।

య హ కరణౖ భ య । ణ క తస య ।
జ ద య । హకర య । వభస ప య య ।
ద ణ । ర ఖర గర ।
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ఙ కృషనగ సం ల గ య । పప భయ య ।
మ పస న జ య । ర షచర య ।

భక ప శ య । స ౖ క ల య ।
ధ న య । జ స వ న త జక య ।

మ ద కప ౖ కప య య । జ మఖకృ ।
స తస యకృ నమః ।౯౮౦
ఓం ఇన పసప రమహత రసమ ృత నమః ।
జ సనవధ జ ష య । స ర ధ య ।
యజ రణతత య । లహ జజయ ప చ య ।

ధ ష ణవృ ద య ।
మ వవర ప ర ల శ య ।
దనవకవధ జ జ ఘ శ య । రథ ణహ ।
న సశ స గ య । ఉపధర ఙ త ।
వరప య । బల ల ణహరణ త య ।
సర ఘ ర ర ర య ।
న షఫల ధనతత య । ర క ।

భకవశ త ధ య । మరఙ ర న ౖ భ య ।
ర గహ ప ౖ క వ య ।
నృప సమస వ ల య నమః । ౧౦౦౦
ఓం ఋ రప నమః । వ వమఖ య ।
వ వ న । వ త య య । అ న ప ।
బ శ స ప య । త ష । సర య ।
మ ద య । భ ల ణ ర య ।
వృకగస వ । క ర య ।
నరగర ర-హృత హ ణ ల య ।

కపర న త లక య య ।
ర సమ గ ర వర య ।

మన నకృతవ గ త య ॥
ఏ దశస నతః -

ఓం హర య । శల జసంహృత ।
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గవతధ ధ య । భ కృ నమః । ౧౦౨౦
ఓం ఉదవ న నమః । పఞ ంశ ర ।
ఆ రభ వ । శ ద వ త ।హం య ।
ధర పవ । సన ప శకృ । భ ధనవ ।

గ ప య య । వ । దధ వ ధ య ।
రతయ త । శ ర య । పవ ।
ద ఙ పవర య ।మ ణ త ।
ప క రవ । పవ । సర న ధ య ।

ల స రవ నమః । ౧౦౪౦
ఓం స నగ ధ య నమః । ద పసంహ ।
స శ ర గ య ।

దశస నతః -
ఓం లధర రవర శనతత య । య । రవ ।

స య య । నషధర మ ల ణ ప య ।
ఆశ ౖ కగ । క । క మ ప య ।
సౖ గ స య । పలయ ధ య । షతః
క జప న ధ య । షగ త ।

ప హ య । శబ య । ద య । ద య ।
ద య నమః । ౧౦౬౦

ఓం య నమః । పవ । రపవర య ।
ర యపస త । వటపత శ య ।

పమ హ ఃఖ పవర య ।మ వస య ।
భ । కృ ధ । ఆ నర య । య । ద త ।

య । గవత య । స రఫల య య నమః । ౧౦౭౫
ఇ గవతక ఽ తమసహ క వ ః స ।

Proofread by PSA Easwaran
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