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Purushottamastavanam

புருஷோத்தமஸ்தவநம்

(மஹாஸௌராஷ்ட்ரீயஸங்க⁴ஸ்யலுண்ட²கஜநப்ரத⁴ர்ஷிதஸ்ய புருஷோத்தமஸ்தவநம்)
ஶ்ரீபுருஷோத்தம உவாச ।
ஶ‍்ரு’ணு நாராயணீஶ்ரி த்வம் சமத்காரமயீம் கதா²ம் ।
மஹாஸௌராஷ்ட்ரதே³ஶீயா ப⁴க்தா:ஸங்க⁴க³தா: ஶதம் ॥ 1॥
குங்குமவாபிகாக்ஷேத்ரம் ஸோமநாத²ம் ச ரைவதம் ।
ஸ்வர்ணவதீம் க்ரு’ஷ்ணபூ⁴மிம் கோ³பநார்த²ம் ச ஸுந்த³ரம் ॥ 2॥
ஏவமாதீ³நி தீர்தா²நி கர்தும் ஸௌராஷ்ட்ரமாயயு: ।
மார்கே³ மஹீம் ததா² வாபீம் தீர்த்வா நாவா தத: பரம் ॥ 3॥
ஸாப்⁴ரமதீம் ஸமுத்தீர்ய கோ³பநாத²ம் ஸமாயயு: ।
ததோ கு³ப்தப்ரயாக³ம் ச க்ரு’த்வா ஸிம்ஹவநம் மஹத் ॥ 4॥
ப்ரவிஶ்ய யாவதா³யாந்தி ஸோமநாத²ம் ப்ரதி த்³ருதம் ।
ஸிம்ஹாரண்யே ததா³ ப்ராப்தா லுண்ட²கா: ஶஸ்த்ரதா⁴ரிண:॥ 5॥
லுண்ட²காதி⁴பதிஸ்தேஷு நாம்நா ஸாமாந்தவிக்ரம: ।
அஶ்வவாரைஶ்ச ஸஹித: ஶஸ்த்ராதி³யுக்³ப⁴டாந்வித:॥ 6॥
யந்த்ரநாதா³நகரோத்³வை ஸந்நிதௌ⁴ நாऽதிதூ³ரக:³ ।
ஆக்ரோஶாந் ப⁴யதா³ँஶ்சாபி சக்ருஸ்தஸ்யாநுகா³மிந:॥ 7॥
லுண்ட²நார்த²ம் த்³ருதம் ஸங்க⁴ஸ்யாऽபி⁴தோ ப³ந்த⁴நம் வ்யது: ⁴ ।
மத்⁴யே சக்ருர்ப⁴யதா³நை:ஸங்க⁴ஸ்ய ஶதமாநவாந் ॥ 8॥
ஸ்த்ரீணாம் பூ⁴ஷா நராணாம் ச பூ⁴ஷாத்³ரவ்யாணி யாநி ச ।
உத்தாரயித்வா த்வேகத்ர காரயாமாஸுருல்ப³ணா:॥ 9॥
ஶுபா⁴ம்ப³ராணி ஸர்வாணி ஜக்³ரு’ஹு:ஸங்க⁴வர்திநாம் ।
ஸங்கா⁴க்³ரக³ண்யவணிஜோ ப³ப³ந்தூ⁴ ரஜ்ஜுபி⁴ஸ்ததா³॥ 10॥
பத்³மசந்த்³ரம் ஶங்க²சந்த்³ரம் ஶ‍்ரு’ங்க²லாசந்த்³ரமித்யபி ।
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புருஷோத்தமஸ்தவநம்

வநசந்த்³ரம் வாலிசந்த்³ரம் ப³ப³ந்து⁴ஸ்தே ஹி லுண்ட²கா:॥ 11॥
அந்யாந் த³ண்டை³ஸ்தாட³நாதி³ ப்ரசக்ருர்ப⁴யஹேதவே ।
பீ⁴தாஸ்தே வணிஜ:ஸர்வே மௌநா ப³பூ⁴வுரர்தி³தா:॥ 12॥
த³து:³ஸர்வஸ்வமேதேப்⁴யோ லுண்ட²கேப்⁴யோऽதிதாடி³தா: ।
அதை²தேஷு மம ப⁴க்தோ வைஷ்ணவோ வநசந்த்³ரக:॥ 13॥
தஸ்ய பத்நீ ஸுகா²தே³வீ மம ப⁴க்தாऽப⁴வத்³ ரமே ।
ஆபா³ல்யாத்தௌ மம ப⁴க்தௌ ப⁴ஜதோ மாம் நிரந்தரம் ॥ 14॥
ஸாதோ⁴ர்மே ஸாயநாயநநாம்நோ யோகே³ந வைஷ்ணவௌ ।
வர்தேதே தௌ ப⁴க்தியுக்தௌ க்ரு’ஷ்ணநாராயணாஶ்ரிதௌ ॥ 15॥
ஆபத்காலே து தௌ ப⁴க்தௌ ஸஸ்மரதுஸ்ததா³ஹி மாம் ।
அந்யேऽபி பா³லகோ³பாலா ருருது:³ஸஸ்மரு: ப்ரபு⁴ம் ॥ 16॥
லுண்ட²கேப்⁴யோ ஹரே க்ரு’ஷ்ண ப்ரரக்ஷய ஹி தீர்தி²ந: ।
அநாதா²நாம் வநே க்ரு’ஷ்ணநாத²நாராயணோ ப⁴வாந் ॥ 17॥
த்ராதா மோசயிதா து:³கா²த்³ரக்ஷயிதா பிதா ப⁴வாந் ।
மாதா கு³ருர்ஹரிக்ரு’ஷ்ணோ பா³லக்ரு’ஷ்ண: ப்ரரக்ஷது ॥ 18॥
யதோ வயம் க்ரு’தபாபா லுண்ட்²யந்தேऽதோ வநாந்தரே ।
ததா²பி நிஜப⁴க்தாநாம் ரக்ஷாம் விதே⁴ஹி மாத⁴வ ॥ 19॥
தவ ப⁴க்திம் கரிஷ்யாமோ தா³நம் தா³ஸ்யாம ஏவ தே ।
ஸர்வஸ்வம் ப⁴க³வந் விஷ்ணோ ரக்ஷ க்ரு’ஷ்ணநராயண ॥ 20॥
குங்குமவாபிகாதீர்தே²ऽர்பயிஷ்யாமோ த⁴நாதி³கம் ।
யதி³லுண்ட²கது³ஷ்டேப்⁴யோ ரக்ஷாம் நஸ்த்வம் விதா⁴ஸ்யஸி ॥ 21॥
விபூ⁴ஷணாநி ஸர்வாணி ஶ்ரேஷ்டா²ம்ப³ராணி யாநி ச ।
ரூப்யகா:ஸ்வர்ணமுத்³ராஶ்ச தா³ஸ்யாமோऽஶ்வஸரோவரே ॥ 22॥
வ்ரதம் கார்திகமாஸாத்³ய கரிஷ்யாமோ ப²லாதி³பி:⁴ ।
நித்யம் ஶதம் மாலிகாஶ்சாऽऽவர்தயிஷ்யாம ஏவ ச ॥ 23॥
ஸதாம் மடே²ஷு வை மாஸம் மாஸம் ஸ்தி²த்வா து மாக⁴கே ।
மாஸே ஸேவாம் கரிஷ்யாம:ஸதாமாஜ்ஞாநுஸாரிணீம் ॥ 24॥

2 sanskritdocuments.org



புருஷோத்தமஸ்தவநம்

இத்யேவம் வநசந்த்³ராத்³யா ஆர்த்தா லுண்ட²கத⁴ர்ஷிதா: ।
மாநதா விவிதா⁴ஶ்சக்ருர்லுண்ட²கேப்⁴யோ விமுக்தயே ॥ 25॥
வநசந்த்³ரஸ்ய பா⁴ர்யாऽபி ஸுகா²தே³வீ ததா²ஸ்த்ரிய: ।
யா யா:ஸங்க⁴க³தாஶ்சாஸந் ப்ரார்த²யாமாஸுரேவ மாம் ॥ 26॥
ஹே ஹரே ஹே வநவாஸிந் வ்ரு’ந்தா³வநவிஹாரக்ரு’த் ।
கோ³பீஸங்கா⁴ந்தரகு³ப்த க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷ ஸ்வதா³ஸிகா:॥ 27॥
அப³லாநாம் ஸப³லோऽஸி ப⁴க்தாநாம் ப⁴க³வாநஸி ।
தா³ஸீநாம் மோத³கர்தாऽஸி க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 28॥
வநே கோ³பீவிஹாரோऽஸி ராதா⁴ஸகோ²ऽஸி நிர்ஜநே ।
ஶயநே கமலாநந்த³ க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 29॥
ப்ரலயே முக்தஸேவ்யோऽஸிஸ்ரு’ஷ்டௌ ப⁴க்திமதீபதி: ।
ராஸே ஸர்வாநுரக்தோऽஸி க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 30॥
விபத்தௌ சார்த்ததீ³நேஶ ஶரணாக³தரக்ஷக ।
அராதிகஷ்டஹர்தஸ்த்வம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 31॥
க³ர்பே⁴ ப்⁴ரூணஸ்ய போஷ்டா த்வம் பா³ல்யே நிர்மலஹ்ரு’த்ஸ்தி²த: ।
யௌவநே ப்ரேமபாத்ரம் த்வம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 32॥
வார்த⁴க்யே ஶிஷ்டவர்ய த்வம் யுத்³தே⁴ ஜயப்ரத:³ புமாந் ।
நிராஶ்ரயே த்வம் சாதா⁴ர: க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 33॥
ரோஹிணாண்டா³ஸுர: பூர்வமநாதி³த்³யுநராயண: ।
பூ⁴த்வா நிஷூதி³த: க்ரு’ஷ்ண த்வயா ந:ஸ ப்ரரக்ஷது ॥ 34॥
அநாதி³ஶ்ரீமேருநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வம் புரா ।
நிம்நம் து பதமாநஸ்ய மேரோ: ரக்ஷா த்வயா க்ரு’தா ॥ 35॥
ஸூர்யாக்³நிநா த³ஹ்யமாநப்³ரஹ்மாண்ட³ஸ்ய த்வயா புரா ।
ரக்ஷா ஶாந்தி: க்ரு’தாऽநாதி³விஷ்ணுநாராயணாத்மநா ॥ 36॥
தூ⁴ம்ராஸுரவிநாஶஶ்ச சந்த்³ரரக்ஷா த்வயா புரா ।
விஹிதா ஶ்ரீஹரேऽநாதி³தே³வநாராயணாத்மநா ॥ 37॥
த்வயாऽநாதி³யஜ்ஞநாராயண யஜ்ஞா: ப்ரவர்திதா: ।
ருத்³ரஶாஸ்தாऽநாதி³ப்³ரஹ்மநாராயணோ ஹ்யபூ:⁴ புரா ॥ 38॥
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புருஷோத்தமஸ்தவநம்

தே³வதி⁴ஷ்ண்யநியமாயாऽநாத்³யாऽऽதி³த்யநராயண: ।
ப⁴வாந் புராऽऽப⁴வத் க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 39॥
நாக³ஶாஸ்தாऽநாதி³க³ருத்மந்நாராயணரூபவாந் ।
த்⁴ருவஸ்தி²த்யை ப⁴வாநநாத்³யார்ஷநாராயணோऽப⁴வத் ॥ 40॥
ஷுராநந்தா³தி³தை³த்யாநாம் பராபூ⁴த்யர்த²மேவ ஹ ।
த்வமநாதி³ப்ராஜ்ஞநாராயணோऽப⁴வ: பரேஶ்வர ॥ 41॥
த்வமநாதி³வீரநாராயணோऽப⁴வோ வ்ரு’ஷாவந: ।
த்வமநாதி³ப⁴த்³ரநாராயணோ த³க்³த⁴ப்ரமுக்தயே ॥ 42॥
துங்க³ப⁴த்³ராஸநாபுத்ரீபதிர்ஹரிநராயண: ।
அப⁴வஸ்த்வம் புரா க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 43॥
நாஶார்த²ம் கோஶஸ்தேநாக்²யரக்ஷஸஸ்த்வம் புராऽப⁴வ: ।
அநாதி³ஶ்ரீபீ³ஜநாராயணோ பீ³ஜஸ்ய ரக்ஷக:॥ 44॥
த⁴ர்மவ்ரதஸ்ய புத்ராணாம் மோக்ஷார்த²ம் த்வம் புராऽப⁴வ: ।
அநாதி³ஶ்ரீவரநாராயணோ நா க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷது ॥ 45॥
ஸுத³ர்ஶநீமஹாஸாத்⁴வீஶாபேந ஸ்த்ரீமயம் ஜக³த் ।
ரக்ஷார்த²ம் த்வமநாதி³ஸ்த்ரீபுந்நாராயணதாமகா:³॥ 46॥
அநாதி³ஶ்ரீஜலநாராயணஸ்த்வம் மாகராஸுரம் ।
ஹத்வா லோகாநரக்ஷ:ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 47॥
அநாதி³ஶ்ரீஶீலநாராயணஸ்த்வமப⁴வ: புரா ।
ஸாது⁴த⁴ர்மப்ரரக்ஷார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 48॥
அநாதி³ஶ்ரீவார்தி⁴நாராயணஸ்த்வமப⁴வ: புரா ।
வ்யாக்⁴ராநலாதி³நாஶார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 49॥
த்வமநாதி³சதுர்முக²நாராயணோऽப⁴வ: புரா ।
ராத⁴நிகாபுண்யராதவிப்ரயோரிஷ்டதோ³ ப⁴வாந் ॥ 50॥
அப⁴வச்ச்²ரீச்²ரீபுருஷோத்தமநாராயண: புரா ।
தீர்த²பூத்யர்த²மநாதி³தீர்த²நாராயணோऽப⁴வ:॥ 51॥
ப⁴க்த்யர்த²ம் த்வமநாதி³ஶ்ரீஜீவநாராயணோऽப⁴வ: ।
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யஜ்ஞே த்வம் ஶ்ரீமத³ர்த⁴ஶ்ரீஶ்வரநாராயணோऽப⁴வ ॥ 52॥
பித்ருத்³த⁴ர்தாऽநாத்³யர்த⁴ஶ்ரீபித்ரு’நாராயணோऽப⁴வ: ।
ப⁴க்த்யா மோக்ஷோபதே³ஶார்த²ம் ப்லக்ஷநாராயணோऽப⁴வ:॥ 53॥
நரமேதே⁴ ப⁴க்தரக்ஷாமநாதி³புந்நராயண: ।
பூ⁴த்வாऽகரோஸ்த்வம் தே³வேஶ க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 54॥
ஸூர்யவர்ச்சந்ரு’பத்³வாராऽநாதி³ஶ்யாமநராயண: ।
அப⁴வஸ்த்வம் புரா க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 55॥
அநாதி³ஶ்ரீராஜநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ।
மாயூரகாऽஸுரஹந்தா க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 56॥
அநாதி³ஶ்ரீப்³ரஹ்மசாரிநாராயணோऽப⁴வ: புரா ।
நைஷ்டி²கதாரக்ஷணார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 57॥
ஹல்லகாஸுரநாஶார்த²ம் ஶிவோஜ்ஜீவார்த²மித்யபி ।
அநாதி³ஶ்ரீஶிவநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 58॥
அநாதி³ஶ்ரீஸ்வர்ணநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ।
குபே³ரஸ்யோஜ்ஜீவநார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 59॥
ஜ்வாலாருணாऽசலவஹ்நிரஸத³க்³த⁴ப்ரஜாऽவநம் ।
அநாதி³ஶ்ரீஸ்வாமிநாராயணஸ்த்வம் சாऽகரோ: புரா ॥ 60॥
நிர்வாணிகாऽऽராதி⁴தயா லக்ஷ்ம்யா ஸாகம் ப⁴வாந் புரா ।
அநாதி³ஸாऽவநநாராயணோऽப⁴வத் ஸ ரக்ஷது ॥ 61॥
அம்ஶுக்ரமத²ந்ரு’பதேர்ப⁴க்த்யா த்வமப⁴வ: புரா ।
அநாதி³ஶ்ரீஸாது⁴நாராயண: க்ரு’ஷ்ண:ஸ ரக்ஷது ॥ 62॥
ஶப்தஸ்ய வர்ணிஶாலஸ்ய மநோருஜ்ஜீவநாய வை ।
அநாதி³ஶ்ரீப⁴க்தநாராயணோऽப⁴வ:ஸ பாது ந:॥ 63॥
வர்மத⁴ரக்ஷ்மேஶமோக்ஷார்த²ம் த்வம் புரா ஸ்வயம் ப்ரபு: ⁴ ।
அநாதி³ஶ்ரீமேத⁴நாராயணோऽப⁴வ:ஸ பாது ந:॥ 64॥
அநலாத³மஹாஸுரவிநாஶார்த²ம் ப⁴வாந் புரா ।
அநாதி³ஶ்ரீவஹ்நிநாராயணோऽப⁴வத் ஸ பாது ந:॥ 65॥
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புருஷோத்தமஸ்தவநம்

இலோத³ரவிநாஶார்த²ம் ரஸநாராயணோऽப⁴வ: ।
ஸ த்வம் நாராயண க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 66॥
அநாதி³ஶ்ரீசக்ரநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ।
தை³த்யநாஶகர: க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா:॥ 67॥
க்ரு’தத⁴ர்மஸ்தா²பநாயாऽநாதி³ஸத்யநராயண: ।
அத்³ரிஸ்தி²த்யர்த²மநாதி³ஶ்ரீஹிரண்யநராயண:॥ 68॥
ப⁴க்தார்த²ம் த்வமநாதி³ஶ்ரீநைரஞ்ஜநிநராயண: ।
அநாதி³ஶ்ரீபுண்யநாராயணஶ்சாऽப்யப⁴வ: புரா ॥ 69॥
புண்யவதீஶாபநிவர்தக: க்ரு’ஷ்ண:ஸ பாது ந: ।
அநாதி³ஶ்ரீப்³ரு’ஹத்³ப்³ரஹ்மநாராயணோऽப⁴வத்³ப⁴வாந் ॥ 70॥
அப்ஸரஸாம் மந:பூர்த்யை க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
அநாதி³ஶ்ரீகு³ருநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 71॥
ப்³ரஹ்மவித்³யாப்ரதா³நார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
ப்³ரு’ஹத்³த⁴ர்மபூ⁴பயஜ்ஞே ஸாது⁴தீ³க்ஷாப்ரதா³யக:॥ 72॥
அநாதி³ஶ்ரீமதா³சார்யநாராயண:ஸ பாது ந: ।
அநாதி³ஶ்ரீமஹாவித்³யுந்நாராயணோऽப⁴வ: புரா ॥ 73॥
வித்³யுத்ஸ்தாவதை³த்யஹந்தா க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
அநாதி³ஶ்ரீமது⁴நாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 74॥
மது⁴ப⁴க்ஷாஸுரஹந்தா க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
அநாதி³ஶ்ரீநாத²நாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 75॥
திஷ்யே தை³த்யவிநாஶார்த²ம் க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
அநாதி³ஶ்ரீவிபு⁴நாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 76॥
ஸ்வர்ணோத்ஸவே வேத⁴ஸ:ஸ க்ரு’ஷ்ண ரக்ஷய தா³ஸிகா: ।
அநாதி³ஶ்ரீமோக்ஷநாராயணஸ்த்வம் சாऽப⁴வ: புரா ॥ 77॥
அநாதி³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணஸ்த்வம் காந்தகேஶவ ।
ப்³ரஹ்மப்ரியாதி³ஸ்வாமிந்நோ லுண்ட²கேப்⁴ய: ப்ரரக்ஷய ॥ 78॥
பா³லக்ரு’ஷ்ண ஹரே க்ரு’ஷ்ண வல்லபே⁴ஶ க்ரு’பாம் குரு ।
லுண்ட²கேப்⁴யோऽவநம் ஶீக்⁴ரம் குரு தே ஶரணம் க³தா:॥ 79॥
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புருஷோத்தமஸ்தவநம்

இத்யுக்த்வா தா:ஸ்த்ரியஶ்சாபி லக்ஷ்மி த்⁴யாநம் வ்யது⁴ர்ஹரே: ।
அஹம் ஹரி:ஸ்வயம் தத்ராऽऽக³த்யாऽத்³ரு’ஶ்யோऽப⁴வம் க்ஷணம் ॥ 80॥
ஶ‍்ரு’ண்வாந:ஸ்துதிவாக்யாநி மம ப்ராக்சரிதாநி வை ।
லுண்ட²காஶ்ச ஸஞ்சிந்வந்தி த்வேகத்ர நாணகாதி³கம் ॥ 81॥
இதிஶ்ரீலக்ஷ்மீநாராயணீயஸம்ஹிதாயா:த்³வாபரயுக³ஸந்தாநாத்மகஸ்ய த்ரு’தீயக²ண்டே³

190-அத்⁴யாயாந்தர்க³தம் மஹாஸௌராஷ்ட்ரீயஸங்க⁴ஸ்யலுண்ட²கஜநப்ரத⁴ர்ஷிதஸ்ய
புருஷோத்தமஸ்தவநம் ஸம்பூர்ணம் । continued

லக்ஷ்மீநாராயணீயஸம்ஹிதா । க²ண்ட³ 3। அத்⁴யாய 190/1-181॥

lakShmInArAyaNIyasaMhitA . khaNDa 3. adhyAya 190/1-181..
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