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ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணமந்த்ரம்

ஸந்தாநகோ³பால: - நீலவர்ண:

பிப³ந்தம் ச ஸ்தநம் மாது:முக²ம் ஸம்வீக்ஷ்ய ஸுஸ்மிதம் ।
அங்கு³ல்யக்³ரே ஸ்தநம் சாந்யம் ஸ்ப்ரு’ஶந்தம் ச முஹுர்முஹு:॥
யஶோதா³ங்க³ஸ்தி²தம் கோ³பம் த்⁴யாயேத்புத்ரப்ரத³ம் ஸதா³॥
(மூலமந்த்ரேண ப்ராணாநாயம்ய -ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணப்ரீத்யர்தே²
ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலமந்த்ரஜபம் கரிஷ்யே -இதி ஸங்கல்ப்ய -)

ௐ பூர்ணஜ்ஞாநாத்மநே ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
ௐ பூர்ணைஶ்வர்யாத்மநே ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ௐ பூர்ணபரமாத்மநே ஶிகா²யை வஷட் ।
ௐ பூர்ணாநந்தா³த்மநே கவசாய ஹும் ।
ௐ பூர்ணதேஜாத்மநே நேத்ராப்⁴யாம் வௌஷட் ।
ௐ பூர்ணஶக்த்யாத்மநே அஸ்த்ராய ப²ட் ।
இதி தி³க்³ப³ந்த:⁴ -
அஸ்ய ஶ்ரீத்³வாத்ரிம்ஶத³க்ஷர ஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணமஹாமந்த்ரஸ்ய -

(ஶிரஸி) - நாரத³ ரு’ஷி:

(முகே²) -அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³
(ஹ்ரு’த³யே) -ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணோ தே³வதா -

கம் பீ³ஜம் - ஸ்வாஹா ஶக்தி: - ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணப்ரீத்யர்தே² ஜபே
விநியோக:³ ।
த்⁴யாநம்
ஶங்க²சக்ரத⁴ரம் க்ரு’ஷ்ணம் ரத²ஸ்த²ம் ச சதுர்பு⁴ஜம் ।
ஸர்வாப⁴ரணஸம்யுக்தம் பீதவாஸஸமச்யுதம் ॥
த்³விஜவர்யார்ஜுநயுதம் விஷ்ணுதேஜோபப்³ரு’ம்ஹிதம் ।
ஸமர்பயந்தம் விப்ராய நஷ்டாநாநீய பா³லகாந் ॥
கருணாம்ரு’தஸம்பூர்ணத்³ரு’ஷ்ட்யைக்ஷந்தம் ச தம் த்³விஜம் ।
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த்⁴யாத்வா ஜபார்சநாதீ³நி குர்யாத்³ப⁴க்திபராயண: ।
புத்ரார்தீ²ஸ்வஸ்திகே ந்யஸ்ய தத்ரஸ்த²ம் க்ரு’ஷ்ணம் பூஜயேத் ॥
மூலமந்த்ர: -
தே³வகீஸுத கோ³விந்த³ வாஸுதே³வ ஜக³த்பதே ।
தே³ஹி மே தநயம் க்ரு’ஷ்ண த்வாமஹம் ஶரணம் க³த:॥
॥ ஏகலக்ஷம் ஜபேந்மந்த்ரம் ஸித்³தி⁴ர்ப⁴வதி தத்க்ஷணாத் ॥
த³ஶாம்ஶதர்பணம், தத்³த³ஶாம்ஶஹோம:, பாயஸேந தத்³த³ஶாம்ஶம்
ப்³ராஹ்மணபோ⁴ஜநம், புநருபஹாரார்த²ம் ப்ராணாயாம:,ஷட³ங்க³ந்யாஸ:,

ரு’ஷ்யாதி³ ந்யாஸ:, த்⁴யாநஞ்ச குர்யாத் ।
இதி ஶ்ரீஸந்தாநகோ³பாலக்ரு’ஷ்ணமந்த்ரம் ஸம்பூர்ணம் ।
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