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Santanagopala Mantra Prayogah

सानगोपालमूयोगः

अथ सानगोपालमूयोगः -

मलूमो यथा -
ॐ  ौ ॑ ज ॐ भभू ुवः ः ॐ ।
दवेकीसतु गोिव वासदुवे जगते ।
दिेह मे तनयं कृ ामहं शरणं गतः ॥
ॐ ः भवुः भःू ॐ ज ॑ ौ  ॐ ।
इित चतःुपाशणा को मः ।
ॐ अ ौीसबीजसानगोपालम नारायण ऋिषः,
अनुुः, पऽुूदौीगोपालो दवेता,  बीज,ं ौ ॑
शिः, ज कीलकम ्, ौीसानगोपालूसादिसिपवू कं मम
(यजमान वा) िचरायःु-पऽु-ूाथ जप े िविनयोगः ॥
ॐ नारायणऋषये नमः िशरिस ।
ॐ अनुुसे नमः मखु े ।
ॐ पऽुूदौीगोपालदवेताय ै नमः िद ।
ॐ  बीजाय नमः गु े ।
ॐ ौ ॑ शये नमः पादयोः ।
ॐ ज कीलकाय नमः सवा े ।
इित ऋािदासः ॥
ॐ दवकीसतु गोिव अुाां नमः ।
ॐ वासदुवे जगते तज नीां नमः ।
ॐ दिेह मे तनयं कृ ममाां नमः ।
ॐ ामहं शरणं गतः अनािमकाां नमः ।
ॐ दवेकीसतु गोिव वासदुवे जगते किनिकाां नमः ।
ॐ दिेह मे तनयं कृ ामहं शरणं गतः
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करतलकरपृाां नमः ।
इित करासः ॥
ॐ दवेकीसतु गोिव दयाय नमः ।
ॐ वासदुवे जगते िशरस ेाहा ।
ॐ दिेह मे तनयं कृ िशखाय ै वषट ्।
ॐ ामहं शरणं गतः कवचाय ँ ।
ॐ दवेकीसतु गोिव वासदुवे जगते ।
दिेह मे तनयं कृ ामहं शरणं गतः,अाय फट ्।
इित दयािदासः ॥
इित नऽेहीन ं पाासं कृा ायते -्

ॐ वकुैठतजेसा दीमज ुनने समितम ।्
समप यं िवूाय नानानीय बालकान ॥्
(अथवा)
िवजयने यतुो रथितः ूसमानीय समिुमतः ।
ूाददनयान ि्जन ेरणीयो वसदुवेननः ॥
इित ाा मानसोपचारःै(१) सू जपं कुया त ।्
लचतुयजप े पऽुािः ॥

(१ मानसोपचारःै एवं अऽ नवैेमिप
मानसं पिरकयिेदित महाण वः)

इित सानगोपालमूयोगः सणू ः ।
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