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Shri Shalagrama Kavacham

શ્રીશાલગ્રામકવચમ્

॥ શ્રીમહાયોગેશ્વરતન્ત્રે શ્રીશાલગ્રામકવચમ્॥
॥ વિનિયોગઃ॥
ૐઅસ્ય શ્રીશાલગ્રામકવચસ્ય મહાયોગીશ્વર ઋષિઃ ।
અનુષ્ટુપ્ છન્દઃ । શ્રીશાલગ્રામનારાયણો દેવતા ।
ૐ શ્રીં બીજમ્ । હ્રીં   શક્તિઃ । ક્લીં  કીલકમ્ ।
શ્રીશાલગ્રામનારાયણપ્રીત્યર્થં સકલાપદ્વિનાશપૂર્વકં
શ્રીવિષ્ણુપ્રાપ્ત્યર્થં શ્રીશાલગ્રામકવચપાઠે વિનિયોગઃ॥
અથ કવચમ્ ।
ૐ શિરો મે શૈલરાજેશઃ પાતુ ચક્રાઙ્કિતાનનઃ ।
લલાટં ગરુડારૂઢઃ શ્યામાઙ્ગઃ  પાતુ મે હરિઃ॥ ૧॥
ભ્રુવૌ પાતુ હૃષીકેશો નેત્રે નીલામ્બુદદ્યુતિઃ ।
કર્ણૌ પાતુ ચક્રાઙ્ગઃ  નાસિકાં ગન્ધમાલિકઃ॥ ૨॥
ગણ્ડૌ મે પુણ્ડરીકાક્ષો દન્તાન્ દામોદરઃ પ્રભુઃ ।
જિહ્વાં પાતુ હરેર્નામ સ્વરૂપં સત્યવાક્પ્રદમ્॥ ૩॥
ઓષ્ઠૌ પાતુ મુકુન્દો  મે મુખં મે મધુસૂદનઃ ।
કણ્ઠં પાતુ જનાર્દૂલો વૈકુણ્ઠદ્વારપાલકઃ॥ ૪॥
સ્કન્ધૌ મે શેષશાયી ચ બાહૂ પાતુ ચતુર્ભુજઃ ।
કરૌ પાતુ ગદાપાણિર્નખાન્ ચક્રકરઃ પ્રભુઃ॥ ૫॥
હૃદયં મે હરિઃ પાતુ શિલારૂપેણ સંસ્થિતઃ ।
વક્ષઃ પાતુ શ્રીનિવાસઃ કૌસ્તુભાભરણોજ્જ્વલઃ॥ ૬॥
સ્તનૌ મે પુરુષોત્તમઃ પાર્શ્વૌ પાતુ જનાર્દનઃ ।
પૃષ્ઠં પાતુ જગન્નાથો મેરુમધ્યનિવાસકઃ॥ ૭॥
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નાભિં  પદ્મનાભઃ પાતુ જઠરં વિશ્વભોજકઃ ।
કટિં  પાતુ હૃષીકેશઃ સ્ફુરચ્ચક્રવિભૂષણઃ॥ ૮॥
ગુહ્યં મે માધવઃ પાતુ ઊરૂ પાતુ ત્રિવિક્રમઃ ।
જાનુની મે વામનઃ પાતુ જઙ્ઘે  પાતુ હલાયુધઃ॥ ૯॥
ગુલ્ફૌ પાતુ હયગ્રીવઃ પાદૌ પાતુ રમાપતિઃ ।
સર્વાઙ્ગં  મે સદા પાતુ શાલગ્રામઃ સનાતનઃ॥ ૧૦॥
પૂર્વે ચક્રધરઃ પાતુ દક્ષિણે ગરુડધ્વજઃ ।
પશ્ચિમે જલશાયી ચોત્તરે નૃહરિઃ પ્રભુઃ॥ ૧૧॥
આગ્નેય્યાં પાતુ વારાહો નૈરૃત્યાં ચ જનાર્દનઃ ।
વાયવ્યાં પાતુ ગોવિન્દ ઐશાન્યાં માધવોઽવતુ॥ ૧૨॥
ઊર્ધ્વં પાતુ હૃષીકેશોઽધસ્તાત્ પાતુ વામનઃ ।
અન્તરિક્ષેઽન્તરાત્મા મે સર્વતઃ પાતુ કેશવઃ॥ ૧૩॥
ૐશાં શિં  શું શૈં શૌં શઃ શાલગ્રામાય નમઃ ।
મૂર્ધાનં મેઽવતુ દિવ્યઃ શિલારત્નવિભૂષિતઃ॥ ૧૪॥
ૐ દ્રાં દ્રીં  દ્રૂં દ્રૈં દ્રૌં દ્રઃ ચક્રગર્ભાય નમઃ ।
હૃદયાન્તઃસ્થિતં તેજો મે નિત્યં પરિરક્ષતુ॥ ૧૫॥
ૐ વ્રાં વ્રીં  વ્રૂં વ્રૈં વ્રૌં વ્રઃ વજ્રનાભાય નમઃ ।
પૃષ્ઠદેશં દૃઢં કુર્યાદદૃશ્યૈરપિ દારુણૈઃ॥ ૧૬॥
ૐક્ષ્રાં ક્ષ્રીં  ક્ષ્રૂં ક્ષ્રૈં ક્ષ્રૌં ક્ષ્રઃ કાલચક્રાય નમઃ ।
સર્વભયપ્રશમનં કુર્યાત્કાલવિવર્જિતમ્  ॥ ૧૭॥
ૐગ્રાં ગ્રીં  ગ્રૂં ગ્રૈં ગ્રૌં ગ્રઃ ગરુડકેતનાય નમઃ ।
પ્રાણાન્ મે પરિરક્ષન્તુ વિષદોષવિનાશનાઃ॥ ૧૮॥
ૐ બ્લાં બ્લીં  બ્લૂં બ્લૈં બ્લૌં બ્લઃ બલિભોજિનિ નમઃ ।
દુર્ગેષુ મે સહાયત્વં દદ્યાત્સૌમ્યવિગ્રહઃ॥ ૧૯॥
ૐ ત્રાં ત્રીં  ત્રૂં ત્રૈં ત્રૌં ત્રઃ ત્રૈલોક્યગર્ભાય નમઃ ।
મજ્જાસ્થિમાંસસઙ્ઘાતં  પાતુ મે પુરુષોત્તમઃ॥ ૨૦॥
ૐ હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  હ્રૈં  હ્રૌં  હ્રઃ  હૃદયેશાય નમઃ ।
ચિત્તં મે વિમલં કુર્યાદ્વિષ્ણુભક્તિપ્રદીપકમ્॥ ૨૧॥
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ૐ ક્રાં ક્રીં  ક્રૂં ક્રૈં ક્રૌં ક્રઃ કૃષ્ણશિલાત્મને નમઃ ।
રક્તં મે પાતુ નીલાભઃ શોકશોષવિનાશનઃ॥ ૨૨॥
ૐભ્રાં ભ્રીં  ભ્રૂં ભ્રૈં ભ્રૌં ભ્રઃ ભુવનત્રયપાલકાય નમઃ ।
સર્વસન્ધીન્ સદા પાતુ દેહદુર્ગવિનાયકઃ॥ ૨૩॥
ૐ ગ્લાં ગ્લીં  ગ્લૂં ગ્લૈં ગ્લૌં ગ્લઃ ગૂઢચક્રાય નમઃ ।
ગૂઢાનિ મેઽસ્ય રહસ્યાનિ પાતુ ચિત્તસ્ય ગુહ્યકમ્॥ ૨૪॥
ૐણ્રાં ણ્રીં  ણ્રૂં ણ્રૈં ણ્રૌં ણ્રઃ શિલાનાભયે નમઃ ।
નાભિચક્રં સદા પાતુ દિવ્યવર્તુલદીપિતમ્॥ ૨૫॥
ૐસ્ત્રાં સ્ત્રીં  સ્ત્રૂં સ્ત્રૈં સ્ત્રૌં સ્ત્રઃ સુદર્શનાન્તર્ગતાય નમઃ ।
દુષ્ટદૃષ્ટિં  છિનત્ત્યાશુ પરિતો મે મહાબલઃ॥ ૨૬॥
ૐ હ્રૌં  શૌં ક્ષૌં નમો ભગવતે શિલાચક્રાય ।
મમ સર્વોપદ્રવાન્ દહ દહ પચ પચ રક્ષ રક્ષ॥ ૨૭॥
ૐ ક્લીં શ્રીં  હ્રીં   શાલગ્રામાય સ્વાહા ।
મમ મનઃશિલામધ્યે વિષ્ણુતત્ત્વં પ્રકાશય॥ ૨૮॥
ૐક્ષૌં નમો નીલશૈલવાસિને ।
મમ નિદ્રાં સ્વપ્નદોષાંશ્ચ છિન્ધિ છિન્ધિ॥ ૨૯॥
ૐઐં હ્રીં   ક્લીં  શ્રીં  ચક્રશિલાયૈ નમઃ ।
મમ વાણીં  સુધાસિક્તાં કુરુ કુરુ નમોઽસ્તુ તે॥ ૩૦॥
ૐ હું  ફટ્ ફટ્ શાલગ્રામાય ।
દિગ્દાહં સર્વતઃ કુરુ પાપપાશાન્ પ્રમોચય॥ ૩૧॥
ૐ રં રીં  રૂં રૈં રૌં રઃ શેષશય્યાધિપતયે નમઃ ।
અધોભાગં દૃઢં કુર્યાત્સર્પદોષવિનાશનમ્॥ ૩૨॥
ૐ લં લીં  લૂં લૈઁ લૌઃ શિલાધારાય નમઃ ।
માં પૃથિવ્યાં સ્થિરં કુર્યાત્ક્ષોભશોકવિવર્જિતમ્  ॥ ૩૩॥
ૐ વં વીઁ  વૂં વૈઁ વૌં વઃ વારિધિશયનાય નમઃ ।
આપદ્ભ્યો માં સમુદ્ધર્તું સલિલે પાતુ માધવઃ॥ ૩૪॥
ૐ યં યીઁ  યૂઁ યૈઁ યૌં યઃ યોગનિદ્રાવિલાસિને નમઃ ।
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પ્રાણવાયુપ્રવાહં મે સમં કુર્યાત્સનાતનઃ॥ ૩૫॥
ૐ રં હ્રં  ક્ષ્રં શં ષં સં શાલગ્રામાય નમઃ ।
સર્વાઙ્ગે  મે મહાશક્તિં  વિષ્ણુમુદ્રાં નિવેશય॥ ૩૬॥
શઙ્ખચક્રગદાપદ્મવનમાલાવિભૂષિતઃ ।
શ્રીશાલગ્રામનારાયણઃ પાતુ માં સર્વતો હરિઃ॥ ૩૭॥
અન્તર્બહિશ્ચ માં પાતુ શિલારૂપધરો હરિઃ ।
દૃશ્યાદૃશ્યભયાતીતં કુરુ માં ચક્રવિક્રમ॥ ૩૮॥
યત્ર યત્ર મમ ચિત્તં તત્ર તત્ર જનાર્દનઃ ।
યત્ર યત્ર મમ પ્રાણાસ્તત્ર તત્ર શિલાહરિઃ॥ ૩૯॥
શાલગ્રામશિલાસ્પર્શાત્પવિત્રં મે ભવેદ્વપુઃ ।
તસ્ય સ્મરણમાત્રેણ વિષ્ણુપાદં પ્રપદ્યતે॥ ૪૦॥
ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ક્ષ્રૌં શાલગ્રામાય નમઃ ।
મમ દેહં મનઃ પ્રાણાન્ પાતુ નારાયણઃ પ્રભુઃ॥ ૪૧॥
ઇદં શાલગ્રામકવચં સર્વશિલાસુ દુર્લભમ્ ।
શાલગ્રામસ્વરૂપસ્ય હૃદયસ્થં પરં વપુઃ॥ ૪૨॥
યઃ પઠેત્પ્રાતરુત્થાય શુચિર્ભૂત્વા સમાહિતઃ ।
તસ્ય ગેહે સદા લક્ષ્મીઃ શાન્તિશ્ચૈવ પ્રવર્તતે॥ ૪૩॥
એકવારં પઠેદ્યસ્તુ યાત્રાયાં વિજયપ્રદમ્ ।
દ્વિવારં પઠિતં નિત્યં ગૃહદોષવિનાશનમ્॥ ૪૪॥
ત્રિવારં કીર્તયેદ્યસ્તુ સર્વકાર્યેષુ સિદ્ધિદમ્ ।
સપ્તવારં જપેદ્ભક્ત્યા ગ્રહપીડાવિનાશનમ્॥ ૪૫॥
એકવિંશતિવારં   તુ પઠેદાપદ્વિનાશનમ્ ।
અષ્ટોત્તરશતં જપ્યં શિલાપૂજાફલપ્રદમ્॥ ૪૬॥
રોગાર્તઃ પઠતે ભક્ત્યા મનસા શાલગ્રામકમ્ ।
સ ધૈર્યં લભતે શીઘ્રં વિષ્ણુભક્તિશ્ચ વર્ધતે॥ ૪૭॥
ગૃહપ્રવેશસમયેઽસ્ય પાઠો મઙ્ગલવર્ધનઃ  ।
તીર્થયાત્રાપ્રયાણે ચ માર્ગરક્ષાકરઃ સ્મૃતઃ॥ ૪૮॥
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વિવાદે રાજદ્વારે ચ ન્યાયકાર્યે વિશેષતઃ ।
કવચસ્યાસ્ય પાઠેન બુદ્ધિઃ શાન્તિર્વિવેકિતા  ॥ ૪૯॥
શાલગ્રામશિલાયાશ્ચ પુરતઃ પાઠમાચરેત્ ।
તુલસીદલસંયુક્તૈર્નારાયણમુપાચરેત્॥ ૫૦॥
સહસ્રતુલસીપત્રૈઃ પૂજયેદ્યઃ સમાહિતઃ ।
તસ્ય વિષ્ણોઃ પ્રસાદેન મનોરથઃ પ્રજાયતે॥ ૫૧॥
જલમાત્રેણ યો ભક્ત્યા શાલગ્રામં સમર્ચયેત્ ।
તસ્ય પૂજાફલં દેવાઃ કથયન્તોઽપિ ન ક્ષમાઃ॥ ૫૨॥
વિશેષપ્રયોગમસ્યૈવ શ‍ૃણુ નારાયણપ્રિય ।
રક્ષાર્થં શિલામાદાય મન્ત્રેણાનેન મન્ત્રયેત્॥ ૫૩॥
તામ્રપાત્રે શુભે સ્થાપ્ય તુલસીદલભૂષિતામ્ ।
ગૃહસ્ય મધ્યભાગે સ્થાપ્યં સર્વમઙ્ગલવર્ધનમ્ ॥ ૫૪॥
યાત્રાપ્રયાણકાલે તુ દક્ષિણે બાહુમૂલકે ।
કવચં સ્મૃતિમાત્રેણ માર્ગદોષો વિનશ્યતિ॥ ૫૫॥
કૃષિક્ષેત્રે  તુ ભૂમૌ વા ગોશાલાયાં વિશેષતઃ ।
શાલગ્રામસ્ય સાન્નિધ્યં ધાન્યવૃદ્ધિપ્રદં ભવેત્॥ ૫૬॥
નવગૃહે પ્રવેશે ચ ધૂપદીપસમન્વિતે ।
કવચસ્ય પઠનેન વાસ્તુદોષાઃ ક્ષયં યયુઃ॥ ૫૭॥
જલપૂર્ણે ઘટે સ્થાપ્ય શાલગ્રામં સમર્ચયેત્ ।
તજ્જલેનાભિષિક્તસ્ય શાન્તિઃ સર્વાઙ્ગજાયતે ॥ ૫૮॥
દુઃસ્વપ્ને દારુણે પ્રાપ્તે રાત્રૌ સ્મૃત્વા જનાર્દનમ્ ।
કવચં પઠિતં સદ્યઃ સ્વપ્નદોષં વ્યપોહતિ॥ ૫૯॥
સર્પભયસમાયુક્તે નિર્જને વા વનાન્તરે ।
શાલગ્રામં મનસ્યેવ ધ્યાત્વા ભયમપાસ્યતિ॥ ૬૦॥
નૈતત્કવચમત્યન્તં દાતવ્યં સર્વમાનવે ।
દીક્ષિતાયૈવ દાતવ્યં વિષ્ણુભક્તિપરાય ચ॥ ૬૧॥
શાલગ્રામાર્ચનાયાં તુ શ્રદ્ધાવતે વિશેષતઃ ।
ગુરુણા કરુણાયુક્તં દીક્ષાદાનં વિધીયતે॥ ૬૨॥
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ગુરું વિષ્ણુસ્વરૂપં તુ ધ્યાત્વા પૂર્વં સમાહિતઃ ।
તુલસીમાલયા શુદ્ધં મન્ત્રં શિષ્યે નિવેશયેત્॥ ૬૩॥
શિષ્યઃ સ્નાતઃ શુચિર્ભૂત્વા વિષ્ણુમન્ત્રપરાયણઃ ।
ગુરુપાદામ્બુજં નત્વા શાલગ્રામં સમર્ચયેત્॥ ૬૪॥
ગુરુઃ શિલાં કરે ધૃત્વા શિષ્યસ્ય શિરસિ ન્યસેત્ ।
વિષ્ણોઃ પાદોદકં દત્ત્વા મન્ત્રં તસ્યોપદિશેત્॥ ૬૫॥
ન દીક્ષાં લોભતો દદ્યાન્નાપાત્રે ન ચ દુર્મતે ।
વિષ્ણુભક્તાય શાન્તાય શુચયે નિયતાત્મને॥ ૬૬॥
સ્ત્રીશૂદ્રાદિષુ ભક્તેષુ ગુરુર્માર્ગાનુસારતઃ ।
અધિકારં પરીક્ષ્યૈવ મન્ત્રં દદ્યાત્સમાહિતઃ॥ ૬૭॥
ગુરોરનુજ્ઞયા નિત્યં શાલગ્રામાર્ચનં ચરેત્ ।
તુલસીજલસમાયુક્તં ભક્ત્યા નારાયણં ભજેત્॥ ૬૮॥
એકાદશદિનં ભક્ત્યા પ્રાતઃ સાયં પઠેન્નરઃ ।
કવચસ્યાસ્ય પાઠેન મન્ત્રસંસ્કારમાપ્નુયાત્॥ ૬૯॥
અષ્ટોત્તરશતં જપ્યં શાલગ્રામસ્ય સન્નિધૌ ।
તતઃ પુષ્પાઞ્જલિં  દત્ત્વા વિષ્ણુલોકમવાપ્નુયાત્॥ ૭૦॥
યઃ શાલગ્રામકવચં શ્રદ્ધયા ધારયેદ્ધૃદિ ।
તસ્ય પાપાનિ નશ્યન્તિ વિષ્ણુભક્તિઃ પ્રવર્ધતે॥ ૭૧॥
ન ધનં કેવલં તસ્ય ન કેવલં જયાજયૌ ।
શાલગ્રામપ્રસાદેન વિષ્ણોઃ પાદાબ્જદર્શનમ્॥ ૭૨॥
અન્તે નારાયણસ્મૃતિઃ પ્રાણાન્તે યદિ જાયતે ।
સ મુક્તો વિષ્ણુસાયુજ્યં પ્રાપ્નુયાત્ સંશયો ન હિ॥ ૭૩॥
ઇતિ શ્રીમહાયોગેશ્વરતન્ત્રે શ્રીશાલગ્રામકવચં સમ્પૂર્ણમ્॥
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