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Shrikrishna Sahasranamastotram

ौीकृसहॐनामोऽम ्

ॐ ौी कृाय परमान े नमः ।
ानं -
अननामकं कृं कृपावष कृपाण वम ।्
भा नामसहॐणे ोतिुमािम सवदा ॥ १॥
ौी कृच! सवश!प!िुतिूय ।
वणेगुोपाल! राधशे!ोत ुं ां दिेह मे वरम ॥् २॥
ूमेािप तमनोबिु,ं दिेह मे कणािनध!े ।
नीलसुरप, दिेह मे िददशनम ॥् ३॥
अथ ौीकृसहॐनामोऽं ूारते ।
हिरः ॐ -

ॐ रािधकेशं जगाथं मोहन ं वनमािलनम ।्
नसनू ुं महािवुं मकुुं मधसुदूनम ॥् १॥
दवेकीननं ँयामं वासदुवें जगयम ।्
यशोदातनयं कृं कुडलयभषूणम ॥् २॥
अजुां कृपापणू वणेवुादनसुरम ।्
नीलवण घनँयामं नवनीरदसिभम ॥् ३॥
िवशालफालं समुखुं सुरिुतपिूरतम ।्
ँयामसुरगोपालं लीलामानषुिवमहम ॥् ४॥
गोपीनाथं िचचोरं सयू कोिटसमूभम ।्
रासेरं रासलोलं रासमडलवि नम ॥् ५॥
गोिपमडलमं नृकेिलरसूदम ।्
कायामतृनऽें च महनीयगणुाितम ॥् ६॥
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ौीकृसहॐनामोऽम ्

सुरां चापिमीवरिनभाननम ।्
नीलूभं ककुठं कौभुिुतशोिभतम ॥् ७॥
नीलवण कपोलाभं करूीितलकाितम ।्
चनािलगाऽं च वःलसशुोभनम ॥् ८॥
मािननीमानदं ौीदं वमालािवभिूषतम ।्
रासरं कोमलां ूमेलीलापरं िजतम ॥् ९॥
कामदप हरं कां वणेगुानिवशारदम ।्
कामदं कामजनकं कामविज तमानसम ॥् १०॥
पीतारधरं सौमानरसवध कम ।्
पलावयसारं च वणेवुादनतरम ॥् ११॥
कोमलािसरोजाभं िशपूरुसुरम ।्
भपिनलयं सव मलकारकम ॥् १२॥
नृकेिलरसानं गोपीिचऽूमोदकम ।्
सवा सुरं नीलं िवकसखुपजम ॥् १३॥
चानऽें चावण चाचाननूभम ।्
चावलीसपुूं च नृमडलमगम ॥् १४॥
वणेजुूमखुाोजं रमणीयाननूभम ।्
अकोमलं ँयामसुरं पमोहनम ॥् १५॥
मीरिशितं नादं नानारसिववध कम ।्
ररिवशषेाभं िविवधरनादनम ॥् १६॥
िवशालां िववं वणेनुादरसिूयम ।्
मीरचरणं भं मिणनपूरुिशितम ॥् १७॥
अोहसमानाभं सव सौय सारदम ।्
ँयामलाूभापणू िदकोमलिवमहम ॥् १८॥
मधरुूमेसारं च कृां जगदीरम ।्
राधशें रािधकावं गोिपकाूमेवध कम ॥् १९॥
वृारयिवहारं च यमनुापिुलनेरम ।्
गोवृचािरणं गोपं गोपबालसमावतृम ॥् २०॥
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लीलानरं केिलसं कणारसवलम ।्
कुानकुुसबुीडं पादिवासशोिभतम ॥् २१॥
वनमालाशोिभतां िदगाऽूभोलम ।्
िदगानिुलं च ौीवाितवसम ॥् २२॥
गानलोलं रसों नवनीतरसिूयम ।्
गोपीमानसचोरं च िदशोभाितभासरुम ॥् २३॥
िदनृरसोासं काममोहनसुरम ।्
कुिटलालकबहा भं रिकििणभिूषतम ॥् २४॥
सौयदयसूां सुरेवदनाजुम ।्
अिलवृाकष णं च वनमालािवभिूषतम ॥् २५॥
अतलुूमेसारं ौी रािधकाूमेसागरम ।्
नटनाकृितरं च िदूमेरसामतृम ॥् २६॥
सजुातं सिुूयं सूं मनोमिरवािसनम ।्
यंोितःँयामवण शारदेिनभाननम ॥् २७॥
चराचर जगाथं जगं जगुम ।्
ूणतेशनाशं च भमानसरनम ॥् २८॥
राधेरं रसबीडं कलवणेसुकूुिचतम ।्
करीपिूजतं मलंू किरवीरवरूदम ॥् २९॥
िजतकामं िजतबोधं किलकषनाशनम ।्
रामानजुं षीकेशं वणेगुोपालसुरम ॥् ३०॥
फणाि दं बालकृं फिणदप िवनाशकम ।्
गवा रसां पूं सरुवृिनषिेवतम ॥् ३१॥
कलािदनाथं सणू सीतरसलोपम ।्
ोजनारीसमाकृं मिणकणभिूषतम ॥् ३२॥
नगोपसदानं यशोदानसागरम ।्
सव लोकैकवं च िनिनम लमानषुम ॥् ३३॥
चाननं चाहासं चाचनचिच तम ।्
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भिूयं भपूं भिगं भयापहम ॥् ३४॥
सियं सपं सव सिवविज तम ।्
सवा रिनदान ं िचदानामतृपिूरतम ॥् ३५॥
लीलाधतृिगिरौें इदप हरं शमम ।्
आबालवृसूं सरुधनेसुपुिूजतम ॥् ३६॥
सवा भीूदातारं कािलयािहिवमदकम ।्
गीतकीि िवशषें च नीलवण वराननम ॥् ३७॥
सोतं सिरतं सिदानिवमहम ।्
गोवृानचुरं पूं गोपबालामगािमनम ॥् ३८॥
सचुानटनं रं सव सारं सखुोदयम ।्
उखलिनबं च सवबिवमोचकम ॥् ३९॥
पुसौय लोलं च पुगानसुिेवतम ।्
राजीवचरणं नानावनरािजिनषिेवतम ॥् ४०॥
िनलंु िनम मं शां िनरालं िनराशयम ।्
आनािं दयािस ुं वरेयं वरदं िवभमु ॥् ४१॥
वृावनेरं ौें ूमेानिववष णम ।्
िनमुपं च िनानवरपदम ॥् ४२॥
अिखलेशममयें च सं िऽभवुनेरम ।्
िचदाकाशितं सव िचगढूिनवािसनम ॥् ४३॥
पपऽिवशालां बहा लतकुलम ।्
सुरॅिूवलासं च िबाधरसमुोहनम ॥् ४४॥
धतृवणे ुं गानरं नृसुरमानषुम ।्
रपं नादपं शॄामतृं सखुम ॥् ४५॥
नानारालतां सुरालकसवंतृम ।्
गोपनारीिचचोरं कृं गोपालसुरम ॥् ४६॥
पुयगाितिदां िदाभापिरपिूरतम ।्
लमालािवलिसतं वनीयममानषुम ॥् ४७॥
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परानं परासें पकेसरसुरम ।्
सरोजदलनऽेाभं वितं वनचािरणम ॥् ४८॥
पुषं शातं सूं िनगढंू पुषोमम ।्
दयं गहुावासं सव भतूिनकेतनम ॥् ४९॥
सवभतूाराानं नरं नारायणं परम ।्
सव भतूािधवासं च सवभतूिदितम ॥् ५०॥
अतुानगोिवं कृं गोपालिवमहम ।्
िदानं िनजानं गोपीमानसमोहनम ॥् ५१॥
यशोदाननं िजुं दवेकीगभ सवम ।्
ँयामकोमलगोपालं वसदुवेिूयाजम ॥् ५२॥
गोपगोपीसदासें यमनुापिुलनचेरम ।्
गोपनारीजनूें चलेणसुरम ॥् ५३॥
िदोितःपं िचदानरसिपणम ।्
आानं परानं िचदकेरसपिूरतम ॥् ५४॥
ूमेानं सखुानं कणारससागरम ।्
पिवऽं परमानं ँयामलाभाूपिूरतम ॥् ५५॥
राधाूमेसधुासारं ूमेमाधयु वष णम ।्
नान नं च नटनाकृितसुरम ॥् ५६॥
करवणेरुवानं पादपासंसुमुलम ।्
सचुाचरणं कण पीयषूरनादनम ॥् ५७॥
नीलूभापणू गाऽं नीलिुत समावतृम ।्
नीलादुघनँयामं ूमेाादनलोपम ॥् ५८॥
ूमेमानससूं मनोमिरवािसनम ।्
भिपं भसें भमानसपिूजतम ॥् ५९॥
गोकुलेरसवशं गोपराजकुमारकम ।्
धनेवुृानगुमनं ोजगोपालबालकम ॥् ६०॥
जमृिुविनम ुं नानालीलावतारकम ।्
यशोदानपऽुां नरजिवनोदकम ॥् ६१॥
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मातृू मेपयःूीतं रािधकाूमेलोपम ।्
बीडं नगहें बालगोपालिवमहम ॥् ६२॥
पतूनाघातकं सव जीविचूशामकम ।्
बालबीडासमासं यशोदािूयवलम ॥् ६३॥
गोववृानचुरं गोवृाषेणोकुम ।्
वणेगुानरसोासं गोपकाूसादकम ॥् ६४॥
वनमालालतां रकणभिूषतम ।्
तमालसुरँयामं करवणेसुशुोभनम ॥् ६५॥
फणीमदनाबीडं सहॐफणमदकम ।्
फणरिुतापादपजशोिभतम ॥् ६६॥
नृलीलािवशषेाभं कािलयाि िवनाशकम ।्
सगुीतकीि सूं पुयौवणकी नम ॥् ६७॥
गोपालां दैकालं शकटासरुभनम ।्
गोवध नाचलोारं गोपगोवृसौदम ॥् ६८॥
यशोदानदातारं िनतासखुदायकम ।्
ौीधरं ौीमखुाोजं राधामाधवसुरम ॥् ६९॥
तणृाव मितबां यमलाज ुनभनम ।्
दामोदरं दामबं ोजनारीजनिूयम ॥् ७०॥
िनरनं िनशुं िनानसखुादम ।्
नारायणमनां िनरपें िनजािौतम ॥् ७१॥
कृतनानावतारं च लीलागोपालिवमहम ।्
नानायोिनसमासीन ं ॄयोिनमयोिनजम ॥् ७२॥
गोपराजं नरौें नृगोपालसुरम ।्
वणेगुोपालबालं च नगोकुलनायकम ॥् ७३॥
अलावयसणू यशोदाूीितभाजनम ।्
राधाूमेरसानं ूोखुं ािदनीिूयम ॥् ७४॥
चनािलनीलां महोरं समुािलनम ।्
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गोिपकाूमेसौभायं ूमेचोरं सखुाौयम ॥् ७५॥
अपारमिहमान ं च ूोलं मलूकारणम ।्
अभीवरदातारमूमयेमगोचरम ॥् ७६॥
िकिणीजालवीतां पीतकौशयेवाससम ।्
नीलवण िवशषेाभं तिटणा रूभम ॥् ७७॥
कौभुिुतसंां कणा भरणभिूषतम ।्
नीलिटकतुाभं पणू चूभाननम ॥् ७८॥
आलोलकुडलं अिटकिनम लम ।्
जगोहनलावयं कृतपुयवरूदम ॥् ७९॥
अतीियमनोवाचं िनिखलं चतेसारम ।्
चराचराकं ं सवजीवसमाौयम ॥् ८०॥
िनानं िनपमं गीताधम ू बोधकम ।्
ससंारसागरोारं कणारससागरम ॥् ८१॥
वभोरसानं गोपबालकनायकम ।्
खगवृसमाकष मिकाकुसमुिूयम ॥् ८२॥
नानालताकृिचं पुसौय लालसम ।्
वृमलूसखुासीन ं शीतलछाययावतृम ॥् ८३॥
फलमाधयु लोलं च सवकम फलूदम ।्
धनेकुासरुसहंारं तालपफलाशनम ॥् ८४॥
मवीरिवजतेारं मिवािवशारदम ।्
कंसमिुूदातारं हिवीरूपीडनम ॥् ८५॥
सधमपिरऽाणं मधम ू बोधकम ।्
चोरामगयगोपालं पापचोरं कृपाकरम ॥् ८६॥
अबिहःितं िवं लूसूं च कारणम ।्
ापं च परमाूकाशकम ॥् ८७॥
केशवं कमलानाथं सकेुशं केिशसदूनम ।्
िनिनम ुमकंे च िनलंु िनरितबमम ॥् ८८॥
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िगिरराजधरं बालं दवेेमखभनम ।्
वष धाराूशमनं ूमेधारािववष णम ॥् ८९॥
कामधनेपुयिं गोिवं िगिरगोचरम ।्
तदपसूं गोकुलूीितवध नम ॥् ९०॥
ॄाडकोिटगभ ं मृकमनामयम ।्
मखुाःिऽभवुन ं यशोदातुदँशनम ॥् ९१॥
सनातनं िनसममरं सरुनायकम ।्
िनरवं िनपं ूपं िनिखलेरम ॥् ९२॥
यौें रमानाथं कृं ूाणािधकिूयम ।्
राधानं सदानं बालगोपं यमम ॥् ९३॥
पािवं पिृथवीनाथं मृलं पासारिथम ।्
बकािरमघसहंारं ॄदवेनमृतम ॥् ९४॥
बालवषें वपं धनेुपं िशश ुं िूयम ।्
कृतनानापरं ॄमोहिनवारणम ॥् ९५॥
दवैसिदातारं मचुकुुूसादकम ।्
असरुं िशपालं सुतृं शोकनाशनम ॥् ९६॥
गजेसंतुं ं हिहूपिूजतम ।्
आिदमलंू सव मलंू िनमू लं िवमलूकम ॥् ९७॥
अबूरवरदं पूं वकुैठिनलयं ौतुम ।्
जलािन लयं चादँशन ं सखुदँशनम ॥् ९८॥
ूमेोखुमनःूें ूमेपीयषूसागरम ।्
रािधकाूमेरां च ूमेानिवधायकम ॥् ९९॥
कृचं यादवंे यराजकुमारकम ।्
यमनुातीरसारं जलबीडारतं चरम ॥् १००॥
गोिपकारमणं राजं रिसकं रिसकेरम ।्
रिसकों रसोासं तलुसीदामशोिभतम ॥् १०१॥ (रसो)ं
कणा नं रसानं सवियसखुूदम ।्
मनोवाम जतेारं िचगं िचरनम ॥् १०२॥
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अिनिमं तुहीन ं िचवं भवनाशनम ।्
अमोघममरौें कृं िनलुिवबमम ॥् १०३॥
दवैसिधातारं वराहािदिपणम ।्
मपं कूम पं भाग वं भरतामजम ॥् १०४॥
हलायधुं बालरामं वाणीमदिवलम ।्
यमनुाकष णं वीरं स ुू ीितरसवध नम ॥् १०५॥
असरुौेसहंारं निृसहंं भयहािरणम ।्
हिरं ूादवरदं सव लोकसखुावहम ॥् १०६॥
कृं कपटगोपालं कमनीयं वराननम ।्
सकुुमारं सिुताभं सुरं सकुलेवरम ॥् १०७॥
नादां िबपं च गणुपं कलाकम ।्
आिदपं कलापं चतवु गाकं रम ॥् १०८॥
वणेगुान ं रनादं ीारं वखैरीरवम ।्
कलापणू कलातीतं ओारिननदं कलम ॥् १०९॥
आिदनाथं बीजपं गीतामतृकलामतृम ।्
रामतृं शसारं भावपं कृपामतृम ॥् ११०॥
सगुणुं कालसं गणुातीतं गणुोभवम ।्
सदसवपं च शॄािदकं भवम ॥् १११॥
हयैवाशनासं िमासखुलोपम ।्
सुारसलोलं च गोिपकाूमेभाजनम ॥् ११२॥
बालकेिलरसों नवकेिलरसिूयम ।्
अचलं िनलं शुं चपलं चलं चलम ॥् ११३॥
िचदाकाशं िचदािदं िचसं िचदाकम ।्
िचाकाशं िचकाशं िचोिततेनामतृम ॥् ११४॥
गोिपकाूमेकामं च रािधकादयेरम ।्
िनकामं िनकामं च कामसविज तम ॥् ११५॥
जीवामतृं कृपां च सौपं दयापरम ।्
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शािदं शाशीलं च शिमनं कणाकरम ॥् ११६॥
वणेसुुरां अधरामतृशोभनम ।्
तलुसीदलमालाभं नपूरुयभषूणम ॥् ११७॥
परोितः पराम परमाण ुं परारम ।्
अणीयासं ं महीयासं ं लूसूािदमलूकम ॥् ११८॥
कमा ं कम हीन ं कमा तीतमकमकम ।्
सकमकं िनियं च कमगं कम मोचकम ॥् ११९॥
सनाभीदं िशं धनेकुासरुमद नम ।्
ोजबालं ूीितपं कृमासखं गुम ॥् १२०॥
ूलवधकामं च बलरामानजुं बलम ।्
पतूनाूाणहता रं हलायधुगदायधुम ॥् १२१॥
मनोबुीियूाणं ूान ं परमं फलम ।्
ानदं ानगं च िवानानमडलम ॥् १२२॥
ौीकृं जगदं रािधकाूाणवभम ।्
सवियूाणधम सव गं सव कष णम ॥् १२३॥
सशुीलं राजगोपालं शीतलं ँयामलूभम ।्
धतृवां शसारं गायकं कीि दायकम ॥् १२४॥
गोवध नाििसारं तणृाषेणतरम ।्
गोवाननधुावं गोधनं गोपिरमहम ॥् १२५॥
मटवनोंु बालकं केिललालसम ।्
तमालनीलं स ुँ यामं कायिुतमानसम ॥् १२६॥
अमोघदँशन ं ूीतं पिरपावनकीि दम ।्
रसं सारं सव सारं रससारसधुामयम ॥् १२७॥
मयरूसमनृं च बहा भावतृकुलम ।्
हंसनृं हंसगितं कोिकलारवकूिजतम ॥् १२८॥
पनाभं पनऽें पाभं पजािच तम ।्
नीलपसमानाभं पादपसपुिूजतम ॥् १२९॥
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िदां िदनटनं िदूमेूहष णम ।्
िदाभापिूरतां च िदभाविनवशेनम ॥् १३०॥
कृतकृं कम हते ुं सािणं कम िनृितम ।्
सिकष िवरं च कूटं कपटाकृितम ॥् १३१॥
सयोिन ं सहीन ं साधपुूं समुानसम ।्
सशुं सपं साकारं सदाशभुम ॥् १३२॥
ौीकृं गोकुलूें वृारयिनवािसनम ।्
वजीिवसमाकृं मटानकुािरणम ॥् १३३॥
कोिकलाननकूुजं शघोषरसिूयम ।्
बीडों चानृमां नरनायकम ॥् १३४॥
लीलाकृितं सनुतृ ं च सकलं सतुं िशवम ।्
हमेािनीिूयं नाथं िनवरं पमािलनम ॥् १३५॥
मिणकठं हंसपं वकुैठं पिवाहनम ।्
हंसािधढं लीशं जयं च िवजयं शिुच ॥ १३६॥
सदुशन ं योिगपूं योगशें च यगुेरम ।्
योगेरं योगगं कृं योगेरेरम ॥् १३७॥
आिदमासंां कालां यगुसवम ।्
योगमाग ू णतेारं सकृुतं ॄचािरणम ॥् १३८॥
कामकोिटिवजतेारमानकिभिूयम ।्
ूमेसऽूिनबं च भवबिवमोचकम ॥् १३९॥
गीताचाय कालपं िवपूदँशकम ।्
ानिवानपं च मधरुूमेभाषणम ॥् १४०॥
ऋतरुाजं वसाभं शरं ूवष णम ।्
मीवगें च हमें िशिशरं िशशसुिभम ॥् १४१॥
मयरूकुुटसखं मघेगज नघोषणम ।्
मघेनादं मघेिनभं मयरूिूयकािरणम ॥् १४२॥
कािलीसिललों केयरूारैलतम ।्
हताडनसबुीडं गोपकाूपिूजतम ॥् १४३॥
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काायनीनतुं कीि काायिच तं िौयम ।्
इदवें पजूनीयं ूाितं च पितं ूभमु ॥् १४४॥
कािच तं कामवरमकामं कामनाशनम ।्
सोहनं विरं च कािमनीकामदं िजतम ॥् १४५॥
िजतमोहं कामपं मोिहनीवषेधािरणम ।्
िजतदैं दवेतं दवेकाय सरुकम ॥् १४६॥
ूमेामतृं िचदमतृं ानामतृिववष णम ।्
िनमहं िनहंृ यंु िनरासं िनजाशयम ॥् १४७॥
भतूं भतूािदकं भं िनदषं दोषविज तम ।्
िनरीहं नपऽुं च यशोदानवध नम ॥् १४८॥
भवोखुं भवातीतं भिवं भवािौतम ।्
भवमोहिविनम ुं िनभ वं भविपणम ॥् १४९॥
तजैसं ोितरािदं ूकाशं तजेसाितम ।्
ोितम ुखं च िचोितभा रं रिवमडलम ॥् १५०॥
चूभं मघेनीलमनिकरणोवम ।्
िदाकाशं नीलजालमानीलं नीलवष णम ॥् १५१॥
नीलाण वं नीलनीलं सनुीलं नीलसुरम ।्
नीलं च नीलसवा ं नीलारं सनुीलकम ॥् १५२॥
कामािरं कामवगें च सवकामवरं रम ।्
कंसािरं कालकालं च कंससौभायपरूकम ॥् १५३॥
ारकािधपितं ौीशं िणीसिहतं िौयम ।्
जगदीशं पासखं सभामारतं पितम ॥् १५४॥
सवलोककुटुं ूमेसाॆानायकम ।्
षोडशीसहॐशें मािननीमानसिूयम ॥् १५५॥
पयोिधवािसनं कृं पयोरं पयोिनिधम ।्
राधाूमेपयःूीतं ूमेपायसलोपम ॥् १५६॥
ूणवं ूणवावःं नादिबकलािदकम ।्
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नादाःं नादसूं िबं नादसमुलम ॥् १५७॥
ओारं रसुं ीादं रसयंतुम ।्
ररागसधुासें वखैरीरवकूजनम ॥् १५८॥
भावयंु भाववगें भावपणू भविदम ।्
भावोलं भावपं भववगेिवमोचकम ॥् १५९॥
भवोारं भगवतं भवमों भवतेरम ।्
भवोपतें भवाःं भजनीयं पराखुम ॥् १६०॥
अिनिमं सुं सुरं कलकूजनम ।्
रासबीडासमासं गोिपकाूेनायकम ॥् १६१॥
ूानं स ुू धान ं च ूकटं पुषेरम ।्
िवरजं सपणू मनोिनलयमतुम ॥् १६२॥
वाचामगोचरं नजिनं जनाशनम ।्
म मृिुवहीन ं च नृपं यादवोभवम ॥् १६३॥
अरयवासं योगेमिभवं सदुश नम ।्
आािभधं ौिुतुं कूटं कूटपूषम ॥् १६४॥
िदिवलासं दिैवकं च दवेकाय वरूदम ।्
उपंे दयाःं वामनं दानवािच तम ॥् १६५॥
बिलदप हरं ॑ं यवाटसमागतम ।्
िऽपदं भवुनां िवूं कपटभािषणम ॥् १६६॥
िऽपदाबाभवुनं िवबमं च िऽिवबमम ।्
अहमािदहारं वटुवामनिपणम ॥् १६७॥
ॄ ॄमयं िवुं ॄां जगदीरम ।्
िशवं िशवकरं शुं माा डयेवरूदम ॥् १६८॥
मायातीतं माियनं च मायािौतममायकम ।्
िनमुभावं च मायागणुिवविज तम ॥् १६९॥
मायागणुं िनमायं च मायशें िऽगणुाकम ।्
िऽमिू िऽगणुोूतं मायासिवमोचकम ॥् १७०॥
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ौीकृसहॐनामोऽम ्

आनं च ूमोदं च मलं सवमलम ।्
सूािदसूं ूकटं सूतं च सूगम ॥् १७१॥
ौीकृचं ौीनाथं राधाूमेािधकिूयम ।्
ौीवां ौीिनकेतं ोजनारीिवमोहनम ॥् १७२॥
ँयामलं कोमलं व,े यनाथं यमम ।्
सुरं वणेगुोपालं िचयं समुनोहरम ॥् १७३॥
दयं सदा व,े वे ूमेपयोिनिधम ।्
कृं वे िूयाान,ं वे राधशेसुरम ॥् १७४॥
इित ािम ईरानसरती िवरिचतं

ौी ौीकृसहॐनामोऽं सणू म ॥्
मलं वणेगुोपाल! मलं पुषोम ।
मलं चासवा ! मलं दयेर ॥
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