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shrIsudarshananAmastotram

ौीसदुश ननामोऽम ्

(सहॐनामोऽिमित ासनारदसवंादे । परं ५७५ नामावे सि ।)
ूण िशरसा दवें नारायणमशषेगम ।्
रमावोजकरूीपमिुितवसम ॥् १॥
सवशााथ तः पाराशय पोधनः ।
िहताय सवजगतां नारदं मिुनमॄवीत ॥् २॥
ानिवािवशषें कपू रधवलाकृितम ।्
वीणावादनसुमानसं मतां परम ॥् ३॥
िहरयगभ सतूं िहरयाािदसिेवतम ।्
पुयरािशं परुाणं पावनीकृतिदटम ॥् ४॥
ास उवाच-
दवेष नारद ौीमााासव ।
भवानशषेिवानां पारगपसां िनिधः ॥ ५॥
वदेापारगः सवशााथ ू ितभोलः ।
परॄिण िनातः सिदानिवमहः ॥ ६॥
जगिताय जिनतः साादवे चतमु ुखात ।्
हे भवता दैा दैािरभजुिवबमःै ॥ ७॥
कालोऽनमुहकता  ं ऽलैों शऽेनघ ।
मनुा ऋषयो दवेाया जीवि सम ॥ ८॥
कतृ े लोककाया णां वरे पिरिनित ।
पृािम ामशषें िनदान ं सव सदाम ॥् ९॥
सवससंारिनम ुं िचनं शामानसम ।्
यः सवलोकिहतकृं ूशसंि योिगनः ॥ १०॥

1



ौीसदुश ननामोऽम ्

इदं चराचरं िवं धतृं यने महामनु े ।
हृयि च यीा यै ॄािददवेताः ॥ ११॥
िनमा णिितसहंारा यतो िव सम ।
य ूसादााा लभे वाितं फलम ॥् १२॥
दािरनाशो जायते यिन ौ्िुतपथं गत े ।
िवविताथ िनवा हा मखुान स्रतीह गीः ॥ १३॥
नपृाणां राहीनानां यने रां भिवित ।
अपऽुः पऽुवाने वा पऽुवती भवते ॥् १४॥
शऽणूामिचरााशो ान ं ानिैषणामिप ।
चतवु ग फलं य णावित सोुत ॥ १५॥
भतूूतेिपशाचाा यरासपगाः ।
भतूरािदरोगा यरणमाऽतः ॥ १६॥
मुे मिुनशा ल यनेािखलजगृतम ।्
तदतेिदित िनि सवशािवशारद ॥ १७॥
सवलोकिहताथा य ॄिूह मे सकलं गरुो ।
इुने मिुनना ासनेािमततजेसा ॥ १८॥
बािलपटुो भूा सादरं नारदो मिुनः ।
नमृ जगलंू लीकां परारम ॥् १९॥
उवाच परमूीतः कणामतृधारया ।
आाययनुीवा न ्ासावादीन ्ॄ तरान ॥् २०॥
नारदः -
बिहरमिेद ोितव े सदुश नम ।्
यनेााहतसं वुलीधरं िवः ॥ २१॥
ॐ अ ौीसदुशनरसहॐनामोऽमहाम
अिहब ुो भगवानिृषः अनुपु छ्ः ौीसदुश न-
महािवदुवता रं बीजम ्, ं शिः, फटकिलकम ्,
रां र ं र र रः इित मः, ौीसदुश नूसादिसथ जप े
िविनयोगः । ॐ रां अुाां नमः,ॐ र तज नीां नमः,
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ौीसदुश ननामोऽम ्

ॐ ं ममाां नमः,ॐ र अनािमकाां नमः,ॐ र
किनिकाां नमः,ॐ रः करतलकरपृाां नमः ।
एवं दयािदासः -ॐ रां ानाय दयाय नमः
ॐ र ऐया य िशरस ेाहा,ॐ ं शै िशखाय ै वषट ्
ॐ र बलाय कवचाय ,ंॐ र वीया यााय फट,्ॐ रः तजेस े
नऽेाां वौषट ्इित वा ।
अथ िदबः -ॐ ठठं पवूा िदशं चबेण बािम नमबाय
ं फट ्ाहा,ॐ ठठं आये िदश,ंॐ ठठं याां िदश,ं

ॐ ठठं नैां िदश,ंॐ ठठं वाण िदश,ंॐ ठठं वायव
िदश,ंॐ ठठं कौबरे िदश,ंॐ ठठं ऐशान िदश,ंॐ ठठं
ऊा िदश,ंॐ ठठं अधरां िदश,ंॐ ठठं सवा  िदशः
चबेण बािम नमबाय ं फट ्ाहा । इित िदबः ।
ानम ्-
कााकूकाशं िऽभवुनमिखलं तजेसा परूयं
रां िपकेशं िरपकुुलभयदं भीमदंाहासम ।्
शं चबं गदां पथृतुरमसुलं चापपाशाशादीन ्
िबॅाणं दोिभ रां मनिस मरुिरपोभा वय े चबराजम ॥्
शं चबं गदां शरमिसिमषिुधं चापपाशाशादीन ्
िबॅाणं वळखटंे हलमसुललसकुममुदंम ।्
ालाकेशं िऽनऽें लदनलिनभं हारकेयरूभषू ं
ायेोणसंं सकलिरपजुनूाणसहंारचबम ॥्
काणगणुसः काणवसनोलः ।
काणाचलगीरः काणजनरकः ॥ १॥
काणदोषनाश काणिचराकः ।
काणादसः काणाकारसिभः ॥ २॥
करालवदनोऽऽासी करालाोऽभयरः ।
करालतनजुोामः करालतनभुदेकः ॥ ३॥
करवनमः करदिधभोजनः ।
करासरुसहंता  करमधरुाकः ॥ ४॥
खनानजनकः खनाहारजिूषतः ।
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ौीसदुश ननामोऽम ्

खनायधुभिृखनाखडगवत ॥् ५॥
खराकः खरिचः खरःखरैसिेवतः ।
खराकः खरोदारः खरासरुिवभनः ॥ ६॥
गोपालो गोपितगा गोपीनाथरकः ।
गोजाणतनगुजो गोजारितकृतोवः ॥ ७॥
गीरनािभग ीरो गीराथ समितः ।
गीरवैमतो गीरगणुभिूषतः ॥ ८॥
घनरावो घनिचघ नगीरिनःनः ।
घनाधनौघनाशी च घनसानदायकः ॥ ९॥
घनरोिचध नचरो घनचनचिच तः ।
घनहिेतघ नभजुो घनोऽिखलसरुािच तः ॥ १०॥
ङकाराविधिवभवो ङकारो मिुनसतः ।
ङकारवीतसिहतो ङकाराकारभिूषतः ॥ ११॥
चबराजबपितबाधीशः सचुबभःू ।
चबसेबधरबभषूणभिूषतः ॥ १२॥
चबराजिचबबपालनतरः ।
चबधृबवरदबभषूणभिूषतः ॥ १३॥
सचुबधीः सचुबाः सचुबगणुभिूषतः ।
िवचबबिनरतबसवभैवः ॥ १४॥
चबदोबदबबराजपराबमः ।
चबनादबचरबगबपाशकृत ॥् १५॥
चबापी चबगुबहारी िवचबभतृ ।्
चबाबमिहतबवाकगणुाकरः ॥ १६॥
आचबबधमबकबमदनः ।
आचबिनयमबः सवपापिवधनूनः ॥ १७॥
चबालबधरबपािलतिवमहः ।
चबवत चबदायी चबकारी मदापहः ॥ १८॥
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ौीसदुश ननामोऽम ्

चबकोिटमहानादबकोिटसमूभः ।
चबराजावनचरबराजारोलः ॥ १९॥
चलाराितदमनलारोमकृत ।्
चलो मानसोासी चलाचलभासरुः ॥ २०॥
चलाराितिनरतलािधकचलः ।
छाययािखलतापँछायामदिवभनः ॥ २१॥
छायािूयोऽिधकिचायावृसमाौयः ।
छायाितँछाययाँ छायािधकसखुूदः ॥ २२॥
छायारपरीधानँछायाजनमिुतः ।
जलजाीिूयकरो जलजानदायकः ॥ २३॥
जलजािसििचरो जलजालसमो भरः ।
जलजालापसंुो जलजाताय मोदकृत ॥् २४॥
जलजाहारचतरुो जलजाराधनोकुः ।
जनकिुतसुो जनकारािधतािधकः ॥ २५॥
जनकामोदनपरो जनकानदायकः ।
जनकाानसुदयो जनकािच तः ॥ २६॥
जनकानजननो जनकृृदयाजुः ।
झामातवगेाो झामातसरः ॥ २७॥
झामातसरावो झामातिवबमः ।
ञकाराजुमो ञकारकृतसििधः ॥ २८॥
टधारी टवपुसहंारकारकः ।
टिसवुणा भारधनुलः ॥ २९॥
टारािसमाकाराररवमेरः ।
टारकीित भिरतारानवध नः ॥ ३०॥
डसहंितसहंता  डसितवध नः ।
डधृडदयो डदडनतरः ॥ ३१॥
िडधिृडकृिो िडसदूनतरः ।
िडपापहरो िडसािवतपदाजुः ॥ ३२॥
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ौीसदुश ननामोऽम ्

िडरोटाजो डमानतरः ।
डमवसहंता  डमवननः ॥ ३३॥
डािडमीवनमो डािडमीकुसमुिूयः ।
डािडमीफलसुो डािडमीफलविज तः ॥ ३४॥
ढामनोहरवपढुारविवरािजतः ।
ढावाषे ु िनरतो ढकाधारणतरः ॥ ३५॥
ढकारबीसो ढकारारमेरः ।
ढकारमसदनो ढकारिविहताकः ॥ ३६॥
णकारबीजवसितण कारवसनोलः ।
णकाराितगभीराो णकाराराधनिूयः ॥ ३७॥
तरलाीमहाहता  तारकासरुिरः ।
तरलोलहारारलारकः ॥ ३८॥
तारकासरुससंेारकासरुमािनतः ।
तरुवदनोऽसुदयाजुः ॥ ३९॥
तरुवदनः ौीमांरुवदनतुः ।
तमःपटलसमःसितमदनः ॥ ४०॥
तमोनदुो जलशयमःसवंध नो हरः ।
थवण मसवंासी थवण वरभिूषतः ॥ ४१॥
थवण बीजसवणिचरालयः ।
दरभृरसाराो दररवकः ॥ ४२॥
दरफुाजुिचदरचबिवरािजतः ।
दिधसहणमो दिधपाडरकीित भतृ ॥् ४३॥
दपजूनरतो दिधवामनमोदकृत ।्
धी धनिूयो धो धनािधपसमितः ॥ ४४॥
धरो धरावनरतो धनधासमिृदः ।
धनयो धनाो धनदो धनविज तः ॥ ४५॥
धनमहणसो धनसतमानसः ।
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ौीसदुश ननामोऽम ्

धनराजवनासो धनराजयशोभरः ॥ ४६॥
धनराजमदाहता  धनराजसमीिडतः ।
धम कृम भृम धम ननसतुः ॥ ४७॥
धमराजो धनासो धम ाकितिुतः ।
नरराजावनायो नरराजाय िनभ रः ॥ ४८॥
नरराजतुगणुो नरराजसमुलः ।
नवतामरसोदारो नवतामरसेणः ॥ ४९॥
नवतामरसाहारो नवतामरसाणः ।
नवसौवण वसनो नवनाथदयापरः ॥ ५०॥
नवनाथतुनदो नवनाथसमाकृितः ।
नािलकानऽेमिहतो नािलकाविलरािजतः ॥ ५१॥
नािलकागितमो नािलकासनसिेवतः
पुडरीकािचरः पुडरीकमदापहः ॥ ५२॥
पुडरिकमिुनुः पुडरीकसुिुतः ।
पुडरीकूभारः पुडरीकिनभाननः ॥ ५३॥
पुडरीकासानः पुडरीकदयापरः ।
परः परागितवपःु परानः परारः ॥ ५४॥
परमानजनकः परमाािधकिूयः ।
पुराकरोदारः पुराः िशवरः ॥ ५५॥
पुरोातसिहतः पुरारवसयंतुः ।
फारतः यूमानः फारारमगः ॥ ५६॥
फारदनजुः फारासनसतः ।
फलाहारः तुफलः फलपजूाकृतोवः ॥ ५७॥
फलदानरतोऽफलसणू मानसः ।
बलिुतब लाधारो बलभििूयरः ॥ ५८॥
बलवालहारी च बलयुविैरभनः ।
बलदाता बलधरो बलरािजतिवमहः ॥ ५९॥
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बलालो बलकरो बलासरुिनषदूनः ।
बलरणिनातो बलसोददायकः ॥ ६०॥
बलसपूा दयो बलसहंारदीितः ।
भवतुो भवपितभ वसानदायकः ॥ ६१॥
भवसंी भवहरो भवनतरः ।
भवरणिनातो भवसोषकारकः ॥ ६२॥
भवसागरसेा भविससुखुूदः ।
भिदो भिहदयो भिकाय समािौतः ॥ ६३॥
भिौीचिच ततनभु िौीदानदीितः ।
भिपादिूयो भिो भिवनभनः ॥ ६४॥
भिौीगानसरसो भिमडलमिडतः ।
भराजतुपदो भराजसमािौतः ॥ ६५॥
भराजाौमरतो भराजदयाकरः ।
मसारनीलिचरो मसारचरणोलः ॥ ६६॥
मसारसारसाय मसाराशंकुभिूषतः ।
माकवनसारी माकजनरकः ॥ ६७॥
माकानमारो माकानबरुः ।
मडलो मडलाधीशो मडलाा समुडलः ॥ ६८॥
मडलेशो मडलामडलािच तमडलः ।
मडलावनिनातो मडलावरणी घनः ॥ ६९॥
मडलो मडलाो मडलाभरणाितः ।
मधदुानवसहंता  मधमुलुवारः ॥ ७०॥
मधदुानािधकरतो मधमुलवभैवः ।
मधजुतेा मधकुरो मधरुो मधरुािधपः ॥ ७१॥
मधवुारणसहंता  मधसुानकारकः ।
मधमुासाितिचरो मधमुासिवरािजतः ॥ ७२॥
मधपुुो मधतुनमु धगुो मधसुवंरः ।
मधरुो मधरुाकारो मधरुारभिूषतः ॥ ७३॥

8 sanskritdocuments.org



ौीसदुश ननामोऽम ्

मधरुानगरीनाथो मधरुासरुभनः ।
मधरुाहारिनरतो मधरुााददिणः ॥ ७४॥
मधरुाोजनयनो मधरुािधपसतः ।
मधरुानचतरुो मधरुाराितसतः ॥ ७५॥
मधरुाभरणोासी मधरुादभिूषतः ।
मगृराजवनीसो मगृमडलमिडतः ॥ ७६॥
मगूादरो मगृपितमृ गाराितिवदारणः ।
यिूयो यशवपयु शसीतमानसः ॥ ७७॥
यसानिनरतो यसारसमः ।
ययो यपदो यसादनोकुः ॥ ७८॥
यशालाकृतावासो यसािवताकः ।
रसेो रससो रसराजो रसोकुः ॥ ७९॥
रसाितो रसधरो रसचलेो रसाकरः ।
रसजतेा रसौेो रसराजािभरितः ॥ ८०॥
रसतसमासो रसदारपराबमः ।
रसराजो रसधरो रसशेो रसवभः ॥ ८१॥
रसनतेा रसावासो रसोरिवरािजतः ।
लवपुसुो लवकुसमुोिचतः ॥ ८२॥
लववनमो लवकुसमुोकुः ।
लताविलसमायुो लतारससमिच तः ॥ ८३॥
लतािभरामतनभुृताितलकभिूषतः ।
वीरतुपदाोजो िवराजगमनोकुः ॥ ८४॥
िवराजपऽमो िवराजरससिेवतः ।
वरदो वरसो वरो वरसमुतः ॥ ८५॥
वरिुतव ध मानो वरधृरसवः ।
वरदानरतो वय वरदानसमुकुः ॥ ८६॥
वरदानािदयो वरवारणसयंतुः ।
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शारदातुपादाः शारदाोजकीित भतृ ॥् ८७॥
शारदाोनयनः शारदासिेवतः ।
शारदापीठवसितः शारदािधपसतुः ॥ ८८॥
शारदावासदमनः शारदावासभासरुः ।
शतबतुयूमानः शतबतपुराबमः ॥ ८९॥
शतबतसुमैय ः शतबतमुदापहः ।
शरचापधरः ौीमान श्रसववभैवः ॥ ९०॥
शरपाडरकीित ौीः शरारसलोचनः ।
शरसमसः शरमडलमिडतः ॥ ९१॥
शराितगः शरधरः शरलालनलालसः ।
शरोवसमाकारः शरयुिवशारदः ॥ ९२॥
शरवृावनरितः शरसतिवबमः ।
षदः षदाकारः षदाविलसिेवतः ॥ ९३॥
षदाकारमधरुः षदी षदोतः ।
षडवदेिवनतुः षडपदमेरः ॥ ९४॥
षकिवतावासः षिरिचतिुतः ।
षिमवसितः षििवशदीकृतः ॥ ९५॥
षडााययूमानः षडाायारितः ।
षिमलवतृः षबकृतशखेरः ॥ ९६॥
सारसारसराः सारसारसलोचनः ।
सारदीिः सारतनःु सारसाकरिूयः ॥ ९७॥
सारदीपी सारकृपः सारसावनकृलः ।
सारसारदमनः सारकितकुडलः ॥ ९८॥
सारसारयवसितः सारसारवमेरः ।
सार(साम)गानिूयः सारः सारसारसपुिडतः ॥ ९९॥
सिकः सदामोदी सदाननदिेशकः ।
सैवचरणः सैोलमानसः ॥ १००॥
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हिरजतेा हिररथो हिरसवेापरायणः ।
हिरवण हिरचरो हिरगो हिरवलः ॥ १०१॥
हिरिो हिरसंोता हिरानपरायणः ।
हिरकासहंता हिरसारसमुलः ॥ १०२॥
हिरचनिलाो हिरमानससतः ।
हिरकायिनरतो हंसमोचनलालसः ॥ १०३
हिरपऽुाभयकरो हिरपऽुसमितः ।
हिरधारणसािो हिरसोददायकः ॥ १०४
हिेतराजो हिेतधरो हिेतनायकसंतुः ।
हिेतहिरहितवपहुितहा हिेतवध नः ॥ १०५
हिेतहा हिेतयुकरो हिेतिवभषूणः ।
हिेतदाता हिेतपरो हिेतमाग ू वत कः ॥ १०६॥
हिेतसितसणू हिेतमडलमिडतः ।
हिेतदानपरः सव हेमुपिरभिूषतः ॥ १०७
हंसपीहंसगितहससतुवभैवः ।
हंसमाग रतो हंसरको हंसनायकः ॥ १०८॥
हसगोचरतनहुससीततोिषतः ।
हंसजतेा हंसपितहसगो हंसवाहनः ॥ १०९॥
हंसजो हंसगमनो हंसराजसपुिूजतः ।
हंसवगेो हंसधरो हंससुरिवमहः ॥ ११०॥
हंसवुरतनहुससतमानसः ।
हंसपसारो हंससतमानसः ॥ १११॥
हंससंतुसाम हिररणतरः ।
हससंमुाहाो हरपऽुपराबमः ॥ ११२॥
ीराण वसमूुतः ीरसवभािवतः ।
ीरािनाथसयंुः ीरकीित िवभासरुः ॥ ११३॥
णदारवसहंता  णदारवसतः ।
णदाधीशसयंुः णदानकृतोवः ॥ ११४॥
ीरािभषकेसुः ीरपानािभलाषकुः ।
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ीराभोजनासः ीरसववणकः ॥ ११५॥
इतेिथतं िदं सव पापूणाशनम ।्
सव शऽुयकरं सव सदायकम ॥् ११६॥
सवसौभायजनकं सवमलकारकम ।्
सव दािरशमनं सवपिवनाशनम ॥् ११७॥
सवशािकरं गुं सव रोगिनवारणम ।्
अितबमहहरं सव ःखिनवारकम ॥् ११८॥
नाां सहॐं िदानां चबराज सतःे ।
नामािन हिेतराज ये पठीह मानवाः ।
तषेां भवि सकलाः सदो नाऽसशंयः ॥ ११९॥
इित अिहब ुसिंहताग तं सदुश ननामोऽं सणू म ।्
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