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Shri Svaminarayana Dhyana Stotram

ौीािमनारायणानोऽम ्

आदौ ूमेवतीवषृाजननं सकैतीथा टन ं
मपशमं च साधशुरणं सम संापनम ।्
िहंसाविज तभिूरयकरणं मिूत ू ितापनं
आय ापनमरागमनं सिसीवनम ॥् १॥
ौीमारदपणू चिवलसरेाननं ौीहिरं
तेु पीठवरे ितं पिरवतृं सवृयै था ।
तारािभिव धमुमानमुधा तैनःै कौसमु-ै
हरःै शखेरपििभ दये शुारं िचये ॥ २॥
पात ुं धम मधम मुनियत ुं ौीभिधमा तो
जातायोरकोशलेष ु दयया सवरशेाय च ।
तिृं वासधुारसिैव दधत े नजैिैन जानां मु-
तैौी हरय े नमोऽु सहजानाय सिण न े ॥ ३॥
ातं चनचिच तं िनजजनःै पुॐजालतं
ूातः सयू मयखूसिेवतमखुं ौीचशालोपिर ।
धृा रोटकमकेपािणतलके भाहने तं
न ं ूिवलो सवेकगणान व्े सदा ािमनम ॥् ४॥
ीप ुसंजै यतपनबिहवा टीवटे विे
दो तलूपटोपबहणपटैज ु े चलतू य े ।
हे कोमलककटीफलयगुं धृा िवलो कान ्
दैव णचातरु िवदधते तै नमः ािमन े॥ ५॥
ौीजु े वटपन े नपृपथ े भपू हा णे
नागेो पिरढमीिडतपदं भपूने भा भशृम ।्
नानारमणीमौिकलतं हमेोवं भषूणं
मधूा म े दधतं दधािम िद तं ौीािमनारायणम ॥् ६॥
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ौीािमनारायणानोऽम ्

ौी धािम ः पुषोमो गणुिनिधय ॄधामेरो
मैुज ुपदाजुो वरतरैयपतेः ूभःु ।
अया िखलानां भवहरः सवराधीर-
ंायावतािरणं मिुनपितं ौीािमनारायणम ॥् ७॥
धमाो न कैििनगमिविहतो वासदुवे े च भि-

िदाकारे िवधयेा िसतघनमहिस ॄणैं िनज ।
िनिवैावुणमुिप च रितं सिर स-

ाहााय सेा इित वदित िनजान ध्ािम को नीलकठः ॥ ८॥
ाः ृा नता वा कृतपिरचरणा भोिजताः पिूजता वा
सः प ुसंामघौघं बजनजुिनतं ि ये व ै समलूम ।्
ूोाः कृने य े वा िनजदयसमा यदे तीथ जातं
तषेां मातः ूसात ि्किमह नन ु सतां लभं ामुुोः ॥ ९॥
नारं सारं शिुचकनकबेु पिरदधन ्-
िनचोलं कौसुं किटतटपटं चाणिचम ।्
बन ह्ारान ह्मैान व्रवलयकेयरूमकुुटान ्
हसेम िश जयत ु नारायणमिुनः ॥ १०॥
य ईशोऽिप ेाधतृनतृनरुानिनलयः
कृपािसबु भु वजलिनधौ ःिखतनणृाम ।्
सकामिैन ामरैिप सरुनरःै सेचरणं
नमाााानं तमहिमह नारायणमिुनम ॥् ११॥
ौीमपरुािधपः ौिुतिशरोिभगयते योऽिनशं
नकैाडािधपितः रारपरः कायपाथोिनिधः ।
सवा ा जगतां भवि च यतो जादयः सवत-
ंायािम हिरं सदा वषृभवुं ौीािमनारायणम ॥् १२॥
यः पाािपतगुृ हे वषृपरुे देां दयाशवेिधः
सवशो भगवान ्यं सदुयया ूाब भवू ूभःु ।
भमूावऽ समानय परमां योऽनािदमुिितं
तं बापाशभुनामधयेमिनशं ूें मदुा िचये ॥ १३॥
सने नन ुयं भगवतो भमूौ चचाराऽ यो
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यैीयभरं च धािम रिखलं ूीा यं दवान ।्
ाता य हरःे सदवै िनिखलािभूायकयं
वे योिगवरं िह तं गुवरं गोपालबापािभधम ॥् १४॥
यं गोपालमनुीरः कपदे ूीा समापयद ्
यनेोपासनमऽ बोिधतमितौें पवू हरःे ।
बापा ौीमिहमािप यने परमः कौ बोिधतः शमदो
वे िनग ुणनामधयेमिनशं ौीसंु तं मदुा ॥ १५॥
यो गोपालमनुीतुमिहमा रजे े जगािमह
पाौीः मखुने यं च िनिखलाचायऽयिमाह व ै ।
बापा ौीवचसां िह यः कणया सलेंखनं चाकरोद ्
वे ौीरसंु गुवरं ानदं तं सदा ॥ १६॥
ौीमपरुेरारपरौीािमनारायण-
सने भवुले ूकिटतो बापाप यः ।
सवा चाय िशरोमिणग ुणिनिधः ौीािमनारायण-
इित ौीहिरािमनारायणानोऽं सणू म ।्
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