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Tantriki Sandhya

તાન્ત્રિકી સન્ધ્યા

શ્રીગણેશાય નમઃ ॥ વૈદિકીસન્ધ્યાં કૃત્વા  તાન્ત્રિકીમારભેત્ । યથામૂલેનાચમ્ય મૂલેન શિખાં બધ્વા ।
ગુર્વાદિવન્દનપૂર્વકં પ્રાણાયામમત્રયં કૃત્વા  ઋષ્યાદિકરષડઙ્ગં  કૃત્વા  સૂર્યમણ્ડલે યથોવત્તશ્રી લક્ષ્મીનૃસિંહમૂર્તિ  
ધ્યાત્વા॥ સ્વપુરતઃ પાત્રાન્તરે જલમાપૂર્ય॥ બ્રહ્માણ્ડોદરતીથેં તીર્થાનિ કરૈઃ સ્પૃષ્ટ્વાગ્નિનેરવે તેન સ્તયેન સકલે ઇહ
તીર્થે પ્રયચ્છ મે॥ ઇતિ પ્રાર્થ્ય॥ ગઙ્ગેચેતિમન્ત્રેણ  ક્રોમિતિ અઙ્કુશમુદ્રયા સૂર્યમણ્ડલા તીર્થાન્યાવાહ્ય તજ્જલલવં
ઇતિ અમૃતબીજેન ધેનુમુદ્રયામૃતીકૃત્ય મૂલેનત્રિઃ અભિમન્ત્ર્ય તત્પ્રવક્ષ્યમાણો શ્રી લક્ષ્મીનૃસિંહ   મૂર્તિમાવાહ્ય 
ગન્ધાદિભિઃ સમ્પૂજ્ય પૂર્વવદાચમ્ય શ્રીલક્ષ્મી નૃસિંહપ્રીત્યર્થં   પ્રાતઃ સન્ધ્યાં કરિષ્યે ॥ ઇતિ સઙ્કલ્પ્ય તજ્જલં
વામહસ્તે ગૃહીત્વા દક્ષિણાઙ્ગુષ્ઠાનામિકાભ્યાં  તેન મૂલેન સ્પૃષ્ટા મૂલં જપ્ત્વા દિશતાદિગ્ભિઃ માતૃકાભિઃ આત્માનં
પ્રોક્ષ્ય અવભૂઃ । શતં પુનર્દક્ષિણહસ્તે ગૃહીત્વા ઈડ્યાતઃ સમાકૃષ્યત્ । ધૌતપાપસચયં કૃષ્ણવર્ણપિઙ્ગલયા
વિરેચ્ય પુરઃ કલ્પિતવજ્રશિલાયાં ફડિતિ પૂર્વવદાસ્ફાલ્ય ॥ પુનઃ પૂર્વવદાચમ્ય અઞ્જલિના તજ્જલમાપૂર્ય સૂર્યાય
અર્ધ્યં દદ્યાત્ ॥ યથા ॥ હ્રીં   હંસઃ શ્રી સૂર્ય એવોર્ધ્યઃ સ્વાહેતિ ત્રિઃ અર્ધ્યં દત્વા ॥ મૂલેનૈવ શ્રીલક્ષ્મીનૃસિંહં 
તર્પયામીતિ ત્રિઃ સન્તર્પ્યઃ ॥ યથા ॥ શ્રી નૃસિંહોઽહમસ્મિ   પરિતઃ ઉદકં ક્ષિપેત્ ॥ યથોક્તં શ્રી લક્ષ્મીનૃસિંહં 
ધ્યાત્વા યથાશક્ત્યા । ગાયત્રી મૂલં પ્રજપ્ય વક્ષ્યમાણમન્ત્રેણ જપત્રિવેદ્યઃ॥ શ્રી લક્ષ્મીનૃસિંહ   ધ્યાયન્ પ્રણમેત્॥
ગાયત્રી યથા॥ વજ્રનખાયં વિદ્મહે તીક્ષ્ણદંષ્ટ્રાય  ધીમહિ । તન્નો નારસિંહઃ   પ્રચોદયાત્॥ ઇતિ મૂલં પ્રજપ્ય તદ્દશાંશં
તર્પયેત્ ઇતિ પ્રાતઃ સન્ધ્યાવિધિઃ ॥ એવમેવાશિષ્ટં સન્ધ્યાદ્વયં કાર્યમ્ ॥ ઉ હૌ તત્ તત્કાલસન્ધ્યાં કરિષ્યે ઇતિ
સઙ્કલ્પ્ય અન્ય સર્વં સમાનમ્ ॥ સન્ધ્યા ત્રયાવશ્યકત્વાત્ ॥ ગૃહીતજલપાત્રઃ સ્તોત્રાદિકં પઠિત્વા ॥ પૂજાસ્થાનં
આગત્ય પ્રક્ષાલિતપાદશ્ચાચાન્તઃ પૂજાગૃહદ્વારિ સ્થિત્વા ॥ ૐ સૂર્યઃ સોમો યમઃ કાલોમહાભૂતાનિ પઞ્ચ ચ ॥
એતે શુભાશુભસ્યેહ કર્મણો નવસાક્ષિણ ઇતિ પઠિત્વા॥
ઇતિ તાન્ત્રિકી સન્ધ્યા પાઠઃ॥
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