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Uttishtha Shrikrishna Ashtaksharamantrah

ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ

..ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಸ್ಯ ವಾಮದೇವ ಋಷಿಃ .ಪಂಕ್ತಿಃ ಛಂದಃ .
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುರ್ದೇವತಾ .ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
..ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ ..
ವಾಮದೇವಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಪಂಕ್ತಿಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .

ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ .

ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ..

.. ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಉಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ತಿಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಷ್ಠಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
..ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
ಭೀಷಯ ಭೀಷಯ ಹುಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ತ್ರಾಸಯ ತ್ರಾಸಯ ಹುಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಪ್ರಮರ್ದಯ ಪ್ರಮರ್ದಯ ಹುಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಪ್ರಧ್ವಂಸಯ ಪ್ರಧ್ವಂಸಯ ಹುಂ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ರಕ್ಷಯ ರಕ್ಷಯ ಹುಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ ..

..ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ವಾಹಾ ಹುಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

..ಧ್ಯಾನಂ ..

ದುಗ್ಧಾಂಭೋಧೌ ಸಿತದ್ವೀಪಂ ನಾನಾಮಣಿಗಣೈರ್ಯುತಂ .

ವನಂ ಚಿಂತಯೇತ್ ತತ್ರ ಸಕಲರ್ತುಸಮನ್ವಿತಂ ..
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ನ್ಯಾಸೋಕ್ತಾಭರಣೈಃ ಶಸ್ತ್ರೈರುಪೇತಂ ದೀಪ್ತತೇಜಸಂ .

ಸುರಾಸುರರ್ಷಿಮುಖ್ಯೈಶ್ಚ ಸೇವಿತಂ ಚಾಪ್ಸರೋಗಣೈಃ ..
ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಧಾರಿಣಂ ಕಮಲೇಕ್ಷಣಂ .

ಪೀತಾಂಬರಧರಂ ದೇವಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕಿತವಕ್ಷಸಂ ..

ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖಾಂಭೋಜಂ ಕೌಸ್ತುಭಾಭರಣೋಜ್ಜ್ವಲಂ .

ಉತ್ತಿಷ್ಠಂತಂ ಜಗನ್ನಾಥಂ ವಂದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಮವ್ಯಯಂ ..

..ಮಂತ್ರಃ ..
ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ್ವಾಹಾ ..

..ಪುರಶ್ಚರಣಂ ..

ಅಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಅಷ್ಟಲಕ್ಷಜಪಃ ಕಾರ್ಯಃ .
ದುಗ್ಧಾಕ್ತಬಿಲ್ವಸಮಿಧಾ ದಶಾಂಶಹೋಮಃ ವಿಧೇಯಃ ..
ಇತಿ ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಃ ಸಂಪೂರ್ಣಃ .
The mantra is given here for reference and should not be

chanted without proper initiation.
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