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Vamanabhagavatproktam Svasthanavarnanam

वामनभगवों ानवण नम ्

ौीभगवानवुाच ।
आं मां महिूपं सिंतं मानस े ॑दे ।
सव पापयकरं कीत नशनािदिभः ॥ १॥
कौम मिधान ं कौिशां पापनाशनम ।्
हयशीष च कृाशं े गोिवं हिनापरुे ॥ २॥
िऽिवबमं च कािलां िलभदेे भवं िवभमु ।्
केदारे माधवं शौिरं कुाॆ े मधू जम ॥् ३॥
नारायणं बदया च वाराहे गडासनम ।्
जयशें भिकण च िवपाशायां िजिूयम ॥् ४॥
पधारिमरावां कुऽे े कुजम ।्
कृतशौच े निृसहंं च गोकण िवकिम णम ॥् ५॥
ूाचीन े कामपालं च पुडरीकं महािस ।
िवशाखयपू े िजतं हंसं हंसपदे तथा ॥ ६॥
पयोायामखडं च िवतायां कुमािरलम ।्
मिणमवत े शुं ॄये च ूजापितम ॥् ७॥
मधनुां चबधरं शलूबां िहमालये ।
िवि िवुं मिुनौे ितमोषिधसानिुन ॥ ८॥
भगृतुेु सवुणा ं निैमष े पीतवाससम ।्
गयायां गोपितं दवें गदापािणनमीरम ॥् ९॥
ऽलैोनाथं वरदं गोूतारे कुशशेयम ।्
अनारीरं पुय े माहेे दिणे िगरौ ॥ १०॥
गोपालमुरे िनं महेे सोमपीिथनम ।्
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वकुैठमिप सािौ पािरयाऽऽेपरािजतम ॥् ११॥
कशेदशे े दवेशें िवपं तपोधनम ।्
मलयािौ च सौगिं िवपादे सदािशवम ॥् १२॥
अवििवषये िवुं िनषधेमरेरम ।्
पाािलकं च ॄष पाालेष ुवितम ॥् १३॥
महोदय े हयमीवं ूयाग े योगशाियनम ।्
यवुं मधवुत े अयोगिं च पुरे ॥ १४॥
तथवै िवूूवर वाराणां च केशवम ।्
अिवमुकमऽवै लोलाऽवै गीयत े ॥ १५॥
पायां पिकरणं समिेु वडवासखुम ।्
कुमारधारे बाीशं काित केयं च बिहणम ॥् १६॥
अजशेे शमुनघं ाण ुं च कुजाले ।
वनमािलनमामा िकिावािसनो जनाः ॥ १७॥
वीरं कुवलायाढं शचबगदाधरम ।्
ौीवामदुारां नम दायां िौयः पितम ॥् १८॥
मािहां िऽनयनं तऽवै च ताशनम ।्
अब ुद े च िऽसौपण ाधरं सकूराचले ॥ १९॥
िऽणािचकेतं ॄष ूभास े च कपिदनम ।्
तथवैाऽािप िवातं ततृीयं शिशशखेरम ॥् २०॥
उदये शिशनं सयू ीवुं च िऽतयं ितम ।्
हमेकूटे िहरयां ं शरवणे मनु े ॥ २१॥
महालयेतृं िमुरषे ु कुथ ।
पनाभं मिुनौे सव सौूदायकम ॥् २२॥
सगोदावरे ॄन ि्वातं हाटकेरम ।्
तऽवै च महाहंसं ूयागऽेिप वटेरम ॥् २३॥
शोणे च कवचं कुिडन े याणतप णम ।्
िभीवन े महायोगं मािेष ु पुषोमम ॥् २३॥
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ावतरणे िवं ौीिनवासं िजोम ।
शपूा रके चतबुा ं मगधायां सधुापितम ॥् २५॥
िगिरोजे पशपुितं ौीकठं यमनुातटे ।
वनितं समाातं दडकारयवािसनम ॥् २६॥
कािलरे नीलकठं सरां शमुुमम ।्
हंसयंु महाकोँयां सव पापूणाशनम ॥् २७॥
गोकण दिणे शव वासदुवें ूजामखु े ।
िवौेृ महाशौिरं कायां मधसुदूनम ॥् २८॥
िऽकूटिशखरे ॄन च्बपािणनमीरम ।्
लौहदडे षीकेशं कोसलायां मनोहरम ॥् २९॥
महाबां सरुा े च नवरा े यशोधरम ।्
भधूरं दवेकानां िवदहेायां कुशिूयम ॥् ३०॥
गोमां छािदतगदं शोारे च शिनम ।्
सनुऽें सैवारय े शरंू शरूपरुे ितम ॥् ३१॥
िां च िहरवां वीरभिं िऽिवप े ।
शकण च भीमायां भीमं शालवन े िवः ॥ ३२॥
िवािमऽं च गिदतं कैलास े वषृभजम ।्
महशें मिहलाशलेै कामप े शिशूभम ॥् ३३॥
बलामिप गोिमऽं कटाहे पजिूयम ।्
उपंे िसहंलीप े शबाे कुमािलनम ॥् ३३॥
रसातले च िवातं सहॐिशरसं मनु े ।
कालाििं तऽवै तथाऽं कृिवाससम ॥् ३५॥
सतुले कूम मचलं िवतले पजासनम ।्
महातले गरुो ातं दवेशें छागलेरम ॥् ३६॥
तले सहॐचरणं सहॐभजुमीरम ।्
सहॐां पिरातं मसुलाकृदानवम ॥् ३७॥
पाताले योिगनामीशं ित हिरशरम ।्
धरातले कोकनदं मिेदां चबपािणनम ॥् ३८॥
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भवुलके च गडं लके िवमुयम ।्
महके तथाऽगं किपलं च जन े ितम ॥् ३९॥
तपोलोकेऽिखलं ॄन व्ायं ससयंतुम ।्
ॄाणं ॄलोके च समे व ै ूितितम ॥् ४०॥
सनातनं तथा शवै े परं ॄ च वैवे ।
अूत िनराले िनराकाशे तपोमयम ॥् ४१॥
जूीप े चतबुा ं कुशीप े कुशशेयम ।्
िप े मिुनौे ातं गडवाहनम ॥् ४२॥
पनाभं तथा बौ े शाले वषृभजम ।्
सहॐाशंःु ितः शाके धम राट ्पुरे ितः ॥ ४३॥
तथा पिृथां ॄष शालमामे ितोऽयहम ।्
सजललपय ं चरषे ुावरषे ु च ॥ ४४॥
एतािन पुयािन ममालयािन ॄन प्रुाणािन सनातनािन ।
धम ू दानीह महौजसािन सीत नीयाघनाशनािन ॥ ४५॥
सीत नात ्रणाशना संशनादवे च दवेतायाः ।
धमा थ कामापवग मवे लभि दवेा मनजुाः ससााः ॥ ४६॥
एतािन तुं िविनविेदतािन ममालयानीह तपोमयािन ।
उि गािम महासरु यं सरुाणां िह िहताय िवू ॥ ४७॥
पलु उवाच ।
इवेमुा वचनं महष िवभु राजमिृषं महाा ।
िवलासलीलागमनो िगरीात स् चागत कु्जालं िह ॥ ४८॥
इित ौीवामनपरुाण े नविततमाऽायाग तं भराजऋषये

वामनभगवों ानवण न ं समाम ।्
वामनपरुाण । अाय ९०/१-४६॥
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