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vAmanastotram from Padmapurana

మన త పద నరత

గ య నమః ।
అ చ ।
నమ వ శ సర జ రన ।
స ణ న క ర ॥ ౧॥
నమ బ య అ య న నమః ।
సౖ త య య త ॥౨॥
నమ క య పరమ న ।
సద కజన త ల మఙ త ॥ ౩॥
య వ ర హ రయ శ ః ।
త షం వం న ర ద ॥ ౪॥
యం న న త యం న న రయః ।
తం న జగ ం నం తమ న ॥ ౫॥
య వ కనం తం పదవ రణ ।
జగ పం జగ లం తం వ పద ధవ ॥౬॥

వస కస ం ం క రవః ।
క త సఙం తం వ సఙవ త ॥ ౭॥
య బజల న ర తమస ః ।
అ ః పర ం ం తం వ సర వ త ॥౮॥
య శ రం యజ జం యజకర త ।
న యజఫలదం యజకర ప ధక ॥౯॥
అ ఽ య ర ద ।
ప న రమం మ తం వ క ణ ॥ ౧౦॥

బ అ య శయ ః ।
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న న పరం వం తం వ సర యక ॥ ౧౧॥
హృత ద ల ఽ ం రస ఇవ యః ।
ప తస వం తం వ న ణ ॥ ౧౨॥
య హ భ ః ఽజ ।
తౖ వ ఊ ౖ శ ః ప ం అ యత ॥ ౧౩॥
మనసశ న తః ర శ చ షః ।

న స శ ర యత ॥ ౧౪॥
త న ః పవనః మస నస మనకః ।
త మ రృ ౖ వ వ ణస ం కరః ॥ ౧౫॥

శ వ ౖ వ ౖ వ ః ।
రయః దగన న శ గ ః ॥ ౧౬॥
త వ జగ ప త రః । var య
త పమ లం త హ ॥ ౧౭॥
ఇ వ వం మ నః నః । var న
ఉ చ ఞ హ తస ॥ ౧౮॥
అ ఽ శ హ స రణ ।
అకణక యం మ ం క ॥ ౧౯॥
అన జగ ప సర తప శ ర ।
త తం మ హ ం ం హయ ప ॥౨౦॥
త తవ వ య మన వర ।
వృ శ ర ః ప ॥౨౧॥
ఏ న హ మ తయః । var యతః
నహ యం మ చ ॥౨౨॥

ఇ వ వ నః గతః ।
ఉ చ హరయ ం కృప ఽ ప తః ॥౨౩॥
భగ చ ।
ఽ భదం భ తసవ ।

యతః సప తన ష త ల ॥౨౪॥
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త చ కృతం తం పఠ న ః ।
ం ధనం సమ న య క చన ॥౨౫॥

అ మత ద య ః పరమం భ ॥౨౬॥
ఇ పద నరతం మన తం స ప ।
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