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Vimshati Shloki Nrisimha DhyAnam

ವಿಂಶತಿಶ್ಲೋಕೀ ನೃಸಿಂಹಧ್ಯಾನಂ

ಅಥ ವಿಂಶತಿ ಶ್ಲೋಕೀ ಧ್ಯಾನಂ ..

ಮಹಾಚಕ್ರಸ್ಯ ನಾಭ್ಯಾಂ ತು ಚಿಂತಯೇತ್ ಕ್ಷೀರಸಾಗರಂ .

ಕ್ಷೀರಸಾಗರಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಶ್ವೇತದ್ವೀಪಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೧..

ತನ್ಮಧ್ಯೇ ತು ಮಹಾದಿವ್ಯಂ ಪ್ರಾಸಾದಂ ರತ್ನನಿರ್ಮಿತಂ .

ಪ್ರಾಸಾದಮಧ್ಯೇ ಚಂದ್ರಾಭಂ ಸಿಂಹಾಸನಮನುತ್ತಮಂ ..೨..

ತಸ್ಯೋಪರಿ ಮಹಾಭಾಗಂ ಶೇಷಾಖ್ಯಂ ಫಣಿಮಂಡಿಲಂ .

ತದಾಸನಗತಂ ದೇವಂ ತತ್ಫಣೈರ್ವ್ಯಾಪ್ತಮಸ್ತಕಂ ..೩..

ಪೂರ್ಣೇಂದು ಕೋಟಿಪ್ರತಿಭಂ ನೀಲಕಂಠಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ .

ಬಾಲೇಂದುಮಂಡಿತಸಟಂ ಕುಂಡಲಾಭ್ಯಾಂ ವಿರಾಜಿತಂ ..೪..

ಅನೇಕರತ್ನಖಚಿತಂ ಮುಕುಟೇನ ಚ ಶೋಭಿತಂ .

ಕಾಂಚ್ಯಾಂಗುಲೀಯವಲಯಂ ನುಪುರಾಂಗದಭೂಷಣೈಃ ..೫..

ವರದಾಭಯಹಸ್ತಂ ಚ ಚಕ್ರಹಸ್ತಂ ಪಿನಾಕಿನಂ .

ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಂ ದೇವಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಂ ..೬..

ಸ್ರಷ್ಟಾರಂ ಸರ್ವಜಗತಾಂ ತ್ರಾತಾರಂ ಸರ್ವಕಾಮದಂ .

ತಾರೈಕಾಕ್ಷರಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ನೃಸಿಂಹಂ ದಿವ್ಯರೂಪಿಣಂ ..೭..

ಯೋಗಪಟ್ಟಾಸನಸ್ಥಂ ಚ ಮಹಾಮಾಯೇಶ್ವರಂ ವಿಭುಂ .

ವಾಮಭಾಗೇಶ್ರಿತಾಂ ದೇವೀಂ ನೀಲಕುಂಚಿತಮೂರ್ದ್ಧಜಾಃ ..೮..

ಹೇಮಾರವಿಂದಪ್ರತಿಭಾಂ ಮೌಕ್ತಿಕಾಭರಣೋಜ್ವಲಾಂ .

ದಾಡಿಮಂ ಸವ್ಯಹಸ್ತೇನ ದಕ್ಷೇನಾಲಿಂಗ್ಯ ಸಪ್ತತಿಂ ..೯..

ದೇವಸ್ಯಾಭಿಮುಖೀಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಭಕ್ತಾಭೀಷ್ಟಫಲಪ್ರದಾಂ .

ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಯೋ ದೇವಂ ವೀಜಯಂತ್ಯಃ ಸಮಂತತಃ ..೧೦..

ಲಾವಣ್ಯಾಮೃತತೋಯೇನ ಸಿಂಂಚಿತ್ಯೋಽಪಿ ಚ ಸರ್ವಶಃ ..
ಶಕ್ತಿಭಿರ್ಮದರತ್ನಾಭಿಃ ಸರ್ವತಃ ಪರಿವಾರಿತಂ ..೧೧..

ಸಿದ್ಧಗಂಧರ್ವನಾಗೈಶ್ಚ ವಿದ್ಯಾಧರವಧೂಗಣೈಃ ..
ಚಾಮರೈವೀರಾಜ್ಯಮಾನಂ ಚ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಭಿಶ್ಚ ಶಕ್ತಿಭಿಃ ..೧೨..

ಗಾಯಂತೀಭಿಸ್ತುವಂತೀಭಿರ್ನಿಷೇವಿತಂ .
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ಸನಕಾದ್ಯೈಯಗಿವರೈರ್ಬ್ರಹ್ಮೇಶಾದ್ಯೈಃ ಸುರೋತ್ತಮೈಃ ..೧೩.

ದಕ್ಷೇತಿಗ್ಮದ್ಯುತಿಂ ಚೈವ ಹಿಮಾಂಶುಂ ವಾಮತಃ ಸ್ಥಿತಂ .

ವೇದೈಃ ಸಾಂಗೈರ್ಮಂತ್ರವರೈಸ್ತೂಯಮಾನಂ ಮುದಾನ್ವಿತಂ ..೧೪..

ಗೀಯಮಾನಂ ಸುದೇವೇಶಂ ಸಾಮಗೈರ್ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿಭಿಃ .
ಆಯುಧಪ್ರವರೈಶ್ಚೈವ ಮೂರ್ತಿಮದ್ಭಿರುಪಾಸಿತಂ ..೧೫..

ಷಭಿಃ ಸುದರ್ಶನೈರಂತರ್ಮಾಯಯಾ ಸಮಲಂಕೃತಂ .

ಅಷ್ಟದ್ವಾದಶಪತ್ರಸ್ಥೈಃ ಸೇವಿತಂ ಪರಮಮುದಾ ..೧೬..

ನಾರಾಯಣೈರ್ವಾಸುದೇವೈರ್ವೇಷ್ಟಿತಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಮಾಯಯಾ .

ಮಾತೃಕಾಭಿಃ ಷೋಡಶಭಿಸ್ತಯಾಂತರ್ಮಾಯೇಯಾವೃತಂ ..೧೭..

ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ಭಿಃ ನೃಸಿಂಹೈಶ್ಚ ವೇಷ್ಟಿತಂ ಬಾಹ್ಮಮಾಯಯಾ .

ವಸುಭೀರ್ರುದ್ರೈರಾದಿತ್ಯೈರ್ವಿಶ್ವೇದೇವೈರ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ ..೧೮..

ಸರ್ವಾಪತ್ತಾರಕಂ ಚಕ್ರಂ ಕಾಲಾನಲಸಮಪ್ರಭಂ .

ಏವಂ ನೃಸಿಹಂ ಚಕ್ರಸ್ಥಂ ಸಕೃತ್ಧ್ಯಾಯಾಲಿಯೋ ನರಃ ..೧೯..

ಆಚಷ್ಟೇ ತಾರಕಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೃಪಾಲುಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ .
ಸರ್ವಾಪಭ್ದಯೋ ವಿಮುಚ್ಯತೇ ಮೃತ್ಯುಂ ಜಯತಿ ದುಸ್ತರಂ ..೨೦..

ಐಹಿಕಾಮುಷ್ಮಿಕಾನ್ಭೋಗಾನ್ಪ್ರಾಪ್ನೋತ್ಯವ್ಯಹತಾನ್ನರಃ ..
ಯಇದಂ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ನೃಸಿಂಹಂ ಧ್ಯಾನಮುತ್ತಮಂ ..

ಪಠತ್ಯನುದಿನಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನೃಸಿಂಹತ್ವಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೨೧..

ಇತಿ ಶೇಷಭಗವತ್ಕೃತಂ ವಿಂಶತೀ ಶ್ಲೋಕೀ ಧ್ಯಾನಂ ಸಮಾಪ್ತಂ ..
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