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viShNorapAmArjanastotram

શ્રીિવ ણાેરપામાજર્ન તાતે્રમ્

શ્રીવાસદેુવાય નમઃ ।
દા ય ઉવાચ ।
ભગવ પ્રા ણનઃ સવ િવષરાેગાદ્યપુદ્રવૈઃ ।
દુષ્ટગ્રહાપેઘાતૈશ્ચ સવર્કાલમપુદુ્રતાઃ ॥ ૧॥
આભચાિરકકૃત્યા ભઃ પશર્રાેગૈશ્ચ દા ણૈઃ ।
સદા સ પીડ્યમાના તે તષ્ઠ ત મુિનસત્તમ ॥ ૨॥
યને કમર્િવપાકેન ગ્રહરાેગાદ્યપુદ્રવાઃ ।
ન ભવ ત ણાં તન્મે યથાવદ્વક્તુમહર્ સ ॥ ૩॥
પુલ ત્ય ઉવાચ ।
જનાદર્નં ભૂતપ ત જગદુ્ગ ં મરન્મનુ યઃ સતતં મહામનુે ।
દુષ્ટા યશષેા યપહ ત સદ્યાે િનઃશષેકાયાર્ ણ ચ સાધુ સાધયેત્ ॥ ૪॥
વ્રતાપેવાસયૈિવ નાર્ યજન્મિન તાે ષતઃ ।
તે નરા મુિનશાદૂર્લ ગ્રહરાેગાિદભા ગનઃ ॥ ૫॥
યનૈર્ ત પ્રવણં ચતં્ત સવર્દૈવ નરૈઃ કૃતમ્ ।
િવષગ્રહ વરાણાં તે મનુ યા દા ય ભા ગનઃ ॥ ૬॥
આરાેગ્યં પરમા દ્ધ મનસા યદ્યિદચ્છ ત ।
તત્તદા ાેત્યસ દગ્ધં પરત્રાચ્યુતતાષેકૃત્ ॥ ૭॥
નાધી પ્રા ાે ત ન વ્યાધીન્ન િવષગ્રહબ ધનમ્ ।
કૃત્યા પશર્ભયં વાઽિપ તાે ષતે મધુસદૂને ॥ ૮॥
સવર્દુષ્ટશમ તસ્ય સાૈ યા તસ્ય સદા ગ્રહાઃ ।
દેવાનામ ય યાેઽસાૈ તુષ્ટાે યસ્ય જનાદર્નઃ ॥ ૯॥
યઃ સમઃ સવર્ભૂતષેુ યથાઽઽત્મિન તથા પરે ।
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ઉપવાસાિદના યને તાે ષતાે મધુસદૂનઃ ॥ ૧૦॥
તાે ષતે તત્ર ય તે નરાઃ પૂણર્મનાેરથાઃ ।
અરાેગાઃ સુ ખનાે ભાેગાન્ ભાેક્તારાે મુિનસત્તમ ॥ ૧૧॥
ન તષેાં શત્રવાે નવૈ પશર્રાેગા ભચાિરકમ્ ।
ગ્રહરાેગાિદકં વાઽિપ પાપકાય ન યતે ॥ ૧૨॥
અવ્યાહતાિન કૃ ણસ્ય ચક્રાદ યાયુધાિન તુ ।
રક્ષ ત સકલાપદ્ યાે યને િવ પા સતઃ ॥ ૧૩॥
દા ય ઉવાચ ।
અનારાિધતગાેિવ દા યે નરા દુઃખભા ગનઃ ।
તષેાં દુઃખા ભભૂતાનાં ય કતર્વ્યં દયાલુ ભઃ ॥ ૧૪॥
પ યદ્ ભઃ સવર્ભૂતસં્થ વાસદેુવં મહામનુે ।
સમદષૃ્ટ ા હૃષીકેશં તન્મમ બ્રૂહ્યશષેતઃ ॥ ૧૫॥
પુલ ત્ય ઉવાચ ।
તદ્વક્ષ્યા મ મુિનશ્રેષ્ટ સમાિહતમનાઃ શ ◌ૃ ।
રાેગદાષેહરં ણાં ગુ પાપપ્રણાશનમ્ ॥ ૧૬॥
સાવૈણ રાજતં તામ્રં મયં વા નવં દૃઢમ્ ।
અવ્રણં કલશં શદંુ્ધ સ્થાપયેત્ત દુલાપેિર ॥ ૧૭॥
તત્રાેદકં સમાનીય શદંુ્ધ િનમર્લમવે ચ ।
શતમેકં કુશાન્ સાગ્રા સ્થાપયે કલશાપેિર ॥ ૧૮॥
પજૂયેત્તત્ર કલશમપુચારૈઃ સમ ત્રકૈઃ ।
િવિર ચના સહાે પન્ન પરમેષ્ઠ િનસગર્જ ॥ ૧૯॥
નુદ સવાર્ ણ પાપાિન દભર્ વ તકરાે ભવ ।
(અથ પુલ ત્યપ્રાેક્તં અપામાજર્નકવચમ્ ।
પુઅલ ત્ય ઉવાચ-)
કુશમૂલે સ્થતાે બ્રહ્મા કુશમ યે જનાદર્નઃ ॥ ૨૦॥
કુશાગ્રે શઙ્કરં િવદ્યા ત્રયાે દેવાઃ કુશે સ્થતાઃ ।
ગ્ હી વૈતા સમૂલાગ્રાન્ કુશા શદુ્ધાનુ શતે્ ॥ ૨૧॥
માજર્યે સવર્ગાત્રા ણ કુશાગ્રૈદાર્ ય શા તકૃત્ ।
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શર રે યસ્ય તષ્ઠ ત કુશાે થા જલ બ દવઃ ।
ન ય ત તસ્ય પાપાિન ગ ડનેવે પન્નગાઃ ॥ ૨૨॥
િવ ભક્તાે િવશષેેણ શુ ચ તદ્ગતમાનસઃ ।
રાેગગ્રહિવષાતાર્નાં કુયાર્ચ્છા ત મમાં શભુામ્ ॥ ૨૩॥
વારાહં નાર સહં ચ વામનં િવ મવે ચ ।
યા વા સમાિહતાે ભૂ વા િદ નામાિન િવ યસતે્ ॥ ૨૪॥
નાર સહં સમ યચ્યર્ શચુાૈ દેશે કુશાસને ।
મ ત્રૈરેતૈયર્થા લઙ્ગં કુયાર્િદ્દગ્બ ધમાિદતઃ ॥ ૨૫॥
પવૂ નારાયણઃ પાતુ વાિર ક્ષ તુ દ ક્ષણે ।
પ્રદ્યુ ઃ પ શ્ચમે પાતુ વામદેવ તથાેત્તરે ॥ ૨૬॥
ઈશા યાં વામનઃ પાતુ હ્યાગ્ ે યાં તુ જનાદર્નઃ ।
નૈરતૃ્યાં પદ્મનાભ તુ વાયવ્યાં મધુસદૂનઃ ॥ ૨૭॥
ઊ વ ગાવેધર્નધરાે હ્મધરાયાં િત્રિવક્રમઃ ।
અેતા યાે દશિદગ્ ય તુ સવર્તઃ પાતુ કેશવઃ ॥ ૨૮॥
જલે રક્ષતુ વારાહઃ સ્થલે રક્ષતુ વામનઃ ।
અટવ્યાં નાર સહશ્ચ સવર્તઃ પાતુ કેશવઃ ॥ ૨૯॥
અેવં કૃ વા તુ િદગ્બ ધં િવ ં સવર્ત્ર સં મરેત્ ।
આત્મનશ્ચ પરસ્યાિપ િવિધરેષ ઉદાહૃતઃ ॥ ૩૦॥
અવ્યગ્ર ચત્તઃ કુવ ત યાસકમર્ યથાિવિધ ।
અેત સમ તં િવ યસ્ય પશ્ચાન્મ તં્ર પ્રયાજેયેત્ ॥ ૩૧॥
કર યાસં પુરા કૃ વા તતાેઽઙ્ગ યાસમારભેત્ ।
અઙ્ગુષ્ઠાગ્રે તુ ગાેિવ દં તજર્ યાં તુ મહીધરમ્ ॥ ૩૨॥
મ યમાયાં હૃષીકેશમના મક્યાં િત્રિવક્રમમ્ ।
કિન ષ્ઠક્યાં યસે દ્વ ં કરમ યે તુ માધવમ્ ॥ ૩૩॥
હૃન્મ યે ચ તયેદે્દવં પરમાત્માનમીશ્વરમ્ ।
સહં મ ણબ ધે ચ કર ષે્ઠ જનાદર્નમ્ ॥ ૩૪॥

કૃતે ચ વૈ ણવે યાસે સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
અેવં કૃ વા કર યાસં સવ તસ્યાક્ષયં ભવેત્ ।
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અેવં યાસં કરે કૃ વા પશ્ચાદઙ્ગષેુ િવ યસતે્ ॥ ૩૫॥
શખાયાં કેશવં યસ્ય મૂિધ્ન નારાયણં યસતે્ ।
માલાધરં લલાટે ચ ગાેિવ દં તુ ભ્રવુાે યર્સતે્ ॥ ૩૬॥
ચ મર્ યે યસે દ્વ ં શ્રાતે્રયાેમર્ધુસદૂનમ્ ।
િત્રિવક્રમં કપાેલે તુ વામનં કણર્મૂલયાેઃ ॥ ૩૭॥
નાસાર ધ્રદ્વયે ચવૈ શ્રીધરં ક પયેદુ્બધઃ ।
ઉત્તરાેષે્ઠ હૃષીકેશં પદ્મનાભં તથાધરે ॥ ૩૮॥
દામાેદરં દ તપઙ્ક્તાૈ વારાહં ચબુકે તથા ।
જહ્વાયાં વાસદેુવં ચ તાલાૈ ચ ગ ડ વજમ્ ॥ ૩૯॥
વૈકુ ઠં ક ઠદેશે ચ અન તં ના સકાપેિર ।
દ ક્ષણે ચ ભજેુ િવપ્ર િવ યસે પુ ષાેત્તમમ્ ॥ ૪૦॥
વામે ભજેુ મહાભાગં રાઘવં હૃિદ િવ યસતે્ ।
કુક્ષ્યાેઃ વીધરં ચવૈ પાશ્વર્યાેર મતાજૈસમ્ ॥ ૪૧॥
તનયાેઃ પીતવસનં હિર ના યાં તુ િવ યસતે્ ।
કરે તુ દ ક્ષણે િવપ્ર તતઃ સઙ્કષર્ણં યસતે્ ॥ ૪૨॥
વામે િરપુહરં િવદ્યા કિટમ યેઽપરા જતમ્ ।
ષે્ઠ ક્ષ તધરં િવદ્યાદચ્યુતં સ્ક ધયાેદ્વર્યાેઃ ॥ ૪૩॥
વક્ષઃસ્થલે માધવં ચ કક્ષયાેયાગશાિયનમ્ ।
વામકુક્ષે માધવં ચ દ ક્ષણે જલશાિયનમ્ ॥ ૪૪॥
યાેગીશં દ ક્ષણે પાશ્વ વામપાશ્વ શ્રયઃપ તમ્ ।
અ ત્રષેુ વાસદેુવં ચ ગુદમ યેઽવ્યયં યસતે્ ॥ ૪૫॥
વય ભવું મેઢ્રમ યે ઊવાશ્ચવૈ ગદાધરમ્ ।
નુમ યે ચક્રધરં જઙ્ઘયાેરચ્યુતં યસતે્ ॥ ૪૬॥

પાદયાેઃ પુ કરાકં્ષ ચ સવર્તાે િવશ્વ િપણમ્ ।
ગુ ફયાનેાર્ર સહ ચ પાદ ષે્ઠઽ મતાજૈસમ્ ।
અઙ્ગુલ્યાં શ્રીધરં િવદ્યા પદ્માક્ષં સવર્સ ધષુ ॥ ૪૭॥
નખષેુ ઘનનીલાઙ્ગં યસે પાદતલેઽચ્યુતમ્ ।
રાેમકૂપે ગુડાકેશં કૃ ણં રક્તા સ્થમ જસુ॥ ૪૮॥
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મનાેબુદ્ યાેરહકારં ચત્તે યસ્ય જનાદર્નમ્ ।
પાદમૂલે તુ દેવસ્ય શઙ્ખં િવ યસ્ય િનમર્લમ્ ॥ ૪૯॥
વનમાલાં હૃિદ યસ્ય સવર્દેવા ભપૂ જતામ્ ।
ગદાં વક્ષઃસ્થલે યસ્ય ચકં્ર ચવૈ તુ ષ્ઠતઃ ॥ ૫૦॥
શ્રીવ સાઙં્ક યસને્મૂિધ્ન પઙ્કજં કવચે યસતે્ ।
આપાદમ તકં ચવૈ િવ યસે પુ ષાેત્તમમ્ ॥ ૫૧॥
(ૐઅપામાજર્નકાે યાસઃ સવર્વ્યાિધિવનાશનઃ ।)
િવ વર્મધાે રક્ષેદ્વકુૈ ઠાે િવિદશાે િદશઃ ।
પાતુ માં સવર્તાે રામાે ધ વી ચક્ર ચ કેશવઃ ॥ ૫૨॥
(ઇ ત િવ ણાેરપામાજર્ન યાસકવચમ્ ।)
અથ યાનં પ્રવક્ષ્યા મ શ ◌ૃ પાપપ્રણાશનમ્ ।
વરાહ િપણં દેવં સં મરન્નચર્ય જપેત્ ॥ ૫૩॥
હત્તનું હદ્ગાતં્ર હદં્દષ્ટ્રં સશુાેભનમ્ ।

સમ તવેદવેદાઙ્ગૈયુર્ક્તાઙ્ગં ભષૂણૈયુર્તમ્ ॥ ૫૪॥
ઉદૃ્ધત્ય ભૂ મ શરસા મૂિધ્ન જઘ્ર તમચ્યુતમ્ ।
ઉદૃ્ધત્ય ભૂ મ પાતાલે હ તા યામપુગ્ હ્ય તામ્ ॥ ૫૫॥
આ લઙ્ગ્ય ભૂ મ શરસા મૂિધ્ન જઘ્ર તભચ્યુતમ્ ।
રત્નવૈડૂયર્મુક્તાિદભષૂણૈ પશાે ભતમ્ ॥ ૫૬॥
પીતા બરધરં દેવં શકુ્લમાલ્યાનુલપેનમ્ ।
ત્રય સ્ત્રશ કાેિટદેવૈઃ તૂયમાનં િદવાિનશમ્ ॥ ૫૭॥
ત્યદ્ ભર સરાે ભશ્ચ ગીયમાનં ચ િકન્નરૈઃ ।
ઇ થં યા વા તથાઽઽત્માનં જપેિન્નત્યમત દ્રતઃ ॥ ૫૮॥
સવુણર્મ ડપા તઃસં્થ પદં્મ યાયે સકેશરમ્ ।
સક ણકૈદર્લૈશ્ચવૈ હ્યષ્ટ ભઃ પિરશાે ભતમ્ ॥ ૫૯॥
કલઙ્કરિહતં દેવં પૂણર્ચ દ્રા બુજપ્રભમ્ ।
તિડ સમજટાશાે ભક ઠનાલને શાે ભતમ્ ॥ ૬૦
શ્રીવ સાિઙ્કતવક્ષઃસ્થં તી ણદંષ્ટ્રં સલુાેચનમ્ ।
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વનમાલાિવશાેભાઢ ં મુક્તાહારાપેશાે ભતમ્ ॥ ૬૧॥
સપઙ્કજં ચતુહર્ તં ત પ્રખ્યાતં સશુાેભનમ્ ।
પ્રાતઃ સયૂર્સમા યાં વૈ કુ ડલા યાં િવરા જતમ્ ॥ ૬૨॥
નપૂિર ય તકરદ્વ દ્વરત્નનખાિઙ્કતમ્ ।

જઙ્ઘાભરણસ પિધ શભુાલઙ્કરણં વષઃ ॥ ૬૩॥
ચતુથ ચ દ્રસઙ્કાશં સદંુષ્ટ્રમખુપઙ્કજમ્ ।
અ તરક્તાેષ્ઠવદનં વ્યક્તં સમ તભીષણમ્ ॥ ૬૪॥
વામાઙ્કસ્થ શ્રયા યુક્તં શા તદાં તુઙ્ગરાેિહણીમ્ ॥ ૬૫॥
અહર્ણાં રક્તપાદાં ચ સભુાસાં શભુલક્ષણામ્ ।
સભુ્રૂં સકેુશી ં સશુ્રાેણી ં સભુુ ં સપુ્રભાનનામ્ ॥ ૬૬॥
સપુ્ર તષ્ઠાં ચ સદુતી ં ચતુહર્ તાં િવ ચ તયેત્ ।
દુકૂલાં ચવૈ ચાવર્ઙ્ગી ં હિરણી ં સવર્કામદામ્ ॥ ૬૭॥
તપ્તકા ચનસઙ્કાશાં સવાર્ભરણભૂ ષતામ્ ।
સવુણર્કલશપ્રખ્યપીનાેન્નતપયાેધરામ્ ॥ ૬૮॥
ગ્ હીતમાતુલુઙ્ગા યામુદ્બાહુ યામથા યયાેઃ ।
ગ્ હીતપદ્મયુગલાં બૂનદકરાં તથા ॥ ૬૯॥
અેવં દેવી ં સહસ્ય વામાઙ્કાપેિર સં મરેત્ ॥ ૭૦॥
અ તસિુવમલગાત્રં ક્મપાત્રસ્થમનં્ન

સલુ લતદિધખ ડં પા ણના દ ક્ષણને ।
કલશમ તપૂણ વામહ તે દધાનં

તર ત સકલદુઃખં વામનં ભાવયેદ્યઃ ॥ ૭૧॥
અ જનદ ડકમ ડલુમખેલા ચરપાવનવામનમૂતર્યે ।
ઇ ત જગિ ત્રતયાય જતારયે િનગમવાક્પટવે બટવે નમઃ ॥ ૭૨॥
શા તં પદ્માસનસં્થ સકલશ શિનભં શ્રીપ ત કાેમલાઙ્ગં
હ તે પીયષૂકુ ભં દિધયુતકલશં પ ચહ તં તથાઽ યૈઃ ।
પીતં વસં્ત્ર દધાનં કટકમુકુટકે હારકેયૂરમાલાં
નાનાલઙ્કારયુક્તં સ્ફિટકમ ણિનભં વામનં નાૈ મ દા તમ્ ॥ ૭૩॥
અમ્ર યામઃ શભુ્રયજ્ઞાપેવીતી લસ કાપૈીનાે તકૃ ણા જનશ્રીઃ ।
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છત્રી દ ડી પુ ડર કાયતાક્ષઃ પાયાન્માયાવામનાે બ્રહ્મચાર ॥ ૭૪॥
ક્ષીરસાગરક લાેલસીકરાૈઘિવભૂ ષતમ્ ।
મ ણમુક્તામયે ર યે સકૈતે સં સ્થતં શભુમ્ ॥ ૭૫॥
શભુ્રમેઘિવિનમુર્ક્તં સધુા સક્તં સસુુ દરમ્ ।
અેવં વામનમાત્માનં યા વાઽપામાજર્નં જપેત્ ॥ ૭૬॥
(મમ સવાર્િરષ્ટ આપદાે પિરહારાથ
અપામાજર્ન તાતે્રમ ત્રજપે િવિનયાેગઃ ॥)

ૐ નમઃ પરમાથાર્ય પુ ષાય મહાત્મને ।
અ પબહુ પાય વ્યાિપને પરમાત્મને ॥ ૭૭॥
િન ક મષાય શદુ્ધાય યા પાપહરાય ચ ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૭૮॥
વરાહાય સહાય વામનાય મહાત્મને ।
નમઃ કૃ વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૭૯॥
ચિક સાન ત પાય યાે ગને પરમાત્મને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૦॥
નારાયણાય િવશ્વાય િવશ્વેશાયેશ્વરાય ચ ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૧॥
ગાેિવ દપદ્મનાભાય વાસદેુવાય શાઙ્ ગણે ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૨॥
દામાેદરાય દેવાય અન તાય મહાત્મને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૩॥
િવષ્ટરશ્રવસે ત મૈ ક્ષીરા ભાેિનિધશાિયને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૪॥
ભ ક્ત પ્રયાય દેવાય િવ વક્સનેાય શાઙ્ર્ ગણે ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૫॥
કૃ ણાય વાસદેુવાય હરયે પરમાત્મને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૬॥
િહર યગભર્પતયે િહર યક શપુ ચ્છદે ।
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નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૭॥
ચક્રહ તાય શરૂાય તાક્ષ્યર્પત્રાય ધીમતે ।
નમસૃ્ક વા પ્રણ યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૮॥
અધાેક્ષ ય ભદ્રાય શ્રીધરાયાત્મમૂતર્યે ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૮૯॥
િત્રિવક્રમાય રામાય વૈકુ ઠાય નરાય ચ ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૯૦॥
સ ચ્ચદાન દ પાય યાે ગને પરમાત્મને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચઃ ॥ ૯૧॥
યાેગેશ્વરાય ગુહ્યાય ગૂઢાય પરમાત્મને ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યક્ષ સ યતુ મે વચઃ ॥ ૯૨॥
વારાહેશ સહેશ વામનેશ િત્રિવક્રમ ।
હયગ્રીવેશ સવશ હૃષીકેશ હરાશભુમ્ ॥ ૯૩॥
અપરા જતચક્રાદૈ્યશ્ચતુ ભઃ પરમાયુધૈઃ ।
અખ ડતપ્રભાવૈ વં સવર્દુઃખહરાે ભવ ॥ ૯૪॥
હરામુકસ્ય દુિરતં દુ કૃતં દુ પા સતમ્ ।
ત્યુબાધા તભયદં દુિરષ્ટસ્ય ચ ય ફલમ્ ॥ ૯૫॥
પરાપ યાનસસં્થાનપ્રયુક્તં ચા ભચાિરકમ્ ।
ગર પશર્મહાયાેગં પ્રયાેગં જરયા જર ॥ ૯૬॥
હરયે વાસદેુવાય નમઃ કૃ ણાય શાઙ્ર્ ગણે ।
નમઃ પુ કરનતે્રાય કેશવાયાિદચિક્રણે ॥ ૯૭॥
નમઃ કમલિક જલ્કપીતિનમર્લવાસસે ।
મહાહવિરપુસ્ક ધઘ્ ષ્ટચક્રાય ચિક્રણે ॥ ૯૮॥
દંષ્ટ્ર ાેદૃ્ધત ક્ષ ત તે િત્રમૂ તપતયે નમઃ ।
મહાયજ્ઞવરાહાય શષેભાેગાે શાિયને ॥ ૯૯॥
તપ્તહાટકકેશા ત વલ પાવકલાેચન ।
વ યુધનખ પશર્િદવ્ય સહ નમાેઽ તુ તે ॥ ૧૦૦॥
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તી ણનૈર્ખાગ્રૈયર્દુરાે િવદાયર્
ત્રાતું સરુા દૈત્યપ ત જઘાન ।

સદુશર્નં પદ્મગદે ચ શઙ્ખં
બભ્ર સહાેઽ તુ મમાભયા ॥ ૧૦૧॥

કા યપાયા તહ્ર વાય ઋગ્યજુઃસામમૂતર્યે ।
તુ યં વામન પાય ક્રમતે ગાં નમાે નમઃ ॥ ૧૦૨॥
વરાહાશષેદુષ્ટાિન સવર્પાપફલાિન ચ ।
મદર્ મદર્ મહાદંષ્ટ્ર મદર્ મદર્ મહીધર ॥ ૧૦૩॥
નર સહ કરાલાસ્યદ તપ્રા તનખાે વલ ।
ભ જ ભ જ િનનાદેન દુષ્ટા યસ્યા તનાશન ॥ ૧૦૪॥
ઋગ્યજુઃસામગભાર્ ભવાર્ ગ્ભવાર્મન પ ક્ ।
પ્રશમં સવર્દુઃખાિન નય વાશુ જનાદર્નઃ ॥ ૧૦૫॥
આદ્ય તવ તઃ કવયઃ પુરાણાઃ

સૂ મા હ તાેઽ યનુશા સતારઃ ।
સવાર્ન્ વરા ઘ્ન તુ મમાિન દ્ધ-

પ્રદ્યુ સઙ્કષર્ણવાસદેુવાઃ ॥ ૧૦૬॥
િત્રપાદ્ભ મપ્રહરણ સ્ત્ર શરા રક્તલાેચનઃ ।
સ મે પ્રીતઃ સખંુ દદ્યા સવાર્મયપ ત વર્રઃ ॥ ૧૦૭॥
વરમ ત્રસ્ય કાલા ગ્ રૃ ષઃ, મહા વરાે દેવતા,
ગાયત્રી છ દઃ, રાેગપ્રશમનાથ જપે િવિનયાેગઃ ॥ ૧૦૮॥
ભ માયુધાય િવદ્મહે અેકદંષ્ટ્ર ાય ધીમિહ ।
તન્નાે વરઃ પ્રચાેદયાત્ ।
અઙ્ગવઙ્ગક લઙ્ગષેુ હૂણષેુ મગધષેુ ચ ।
વારાણસ્યાં ચ ય તં તન્ન મર સ રે વર ॥ ૧૦૯॥
અેકાિહકં દ્વ્યાિહકં ચ તથા િત્રિદવસ વરમ્ ।
ચાતુ થકં તથાત્યુગં્ર તથવૈ સતત વરમ્ ॥ ૧૧૦॥
દાષેાે થં સિન્નપાતાે થં તથવૈાગ તુક વરમ્ ।
શમં નયાશુ ગાેિવ દ છ ધ છ યાશુ વેદનામ્ ॥ ૧૧૧॥
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નતે્રદુઃખં શરાેદુઃખં દુઃખં ચાેદરસ ભવમ્ ।
અ તકાસમ તશ્વાસમ તતાપં સવપેથુમ્ ॥ ૧૧૨॥
ગુદઘ્રાણાઙ્ ઘ્રરાેગાંશ્ચ કુષ્ઠરાેગં તથા ક્ષયમ્ ।
કામલાદ ં તથા રાેગા પ્રમેહાંશ્ચા તદા ણાન્ ॥ ૧૧૩॥
ભગ દરા તસારાંશ્ચ મખુરાેગાન્ સ વગ્ભવાન્ ।
શ્વત્રાદ ન્નખરાેગાંશ્ચ વગ ય તબર્િહઃ સ્થતાન્ ॥ ૧૧૪॥
અ મર ં મતૂ્રકૃચ્છ્ર ાંશ્ચ રાેગાન યાંશ્ચ દા ણાન્ ।
યે વાતપ્રભવા રાેગા યે ચ િપત્તસમુદ્ભવાઃ ॥ ૧૧૫॥
કફાેદ્ભવાશ્ચ યે રાેગા યે કે ચ સાિન્નપા તકાઃ ।
આગ તુકાશ્ચ યે રાેગા લૂતાિવસ્ફાેટકાદયઃ ॥ ૧૧૬॥
તે સવ પ્રશમં યા તુ વાસદેુવાપમા જતાઃ ।
િવલયં યા તુ સવ તે િવ ણાે ચ્ચારણને તુ ॥ ૧૧૭॥
ક્ષયં ગચ્છ તુ શષેા તે ચકે્રણા ભહતા હરેઃ ।
અચ્યુતાન તગાેિવ દનામાેચ્ચારણમષે ત્ ॥ ૧૧૮॥
ન ય તુ સકલા રાેગાઃ સતં્ય સતં્ય વદા યહમ્ ॥ ૧૧૯॥
અચ્યુતે ત મનઃપૂતમન તે ત વચઃ પનુઃ ।
ગાેિવ દે ત તનુઃ પૂતા વજ્ઞાતજ્ઞાતપાતકૈઃ ॥ ૧૨૦॥
અચ્યુતાન ત ગાેિવ દ પરમાન દ માધવ ।
ૐ નમઃ સ પુટ કૃત્ય જપન્નવેમધાેક્ષજમ્ ॥ ૧૨૧॥
સતં્ય સતં્ય પનુઃ સત્યમુદૃ્ધત્ય ભજુમુચ્યતે ।
વેદશાસ્ત્રા પરં ના ત ન દેવઃ કેશવા પરઃ ॥ ૧૨૨॥
સ્થાવરં જઙ્ગમં ચવૈ કૃિત્રમં ચાિપ ય દ્વષમ્ ।
દ તાેદ્ભૂતં નખાેદ્ભૂતમાકાશપ્રભવં િવષમ્ ॥ ૧૨૩॥
લૂતાિદપ્રભવં ચવૈ િવષમત્ય તદુઃખદમ્ ।
શમં નયાશુ ત સવ ક તતાેઽ સ જનાદર્ન ॥ ૧૨૪॥
ગ્રહા પ્રેતગ્રહાંશ્ચવૈ તથા વૈ ડાિકનીગ્રહાન્ ।
વેતાલાંશ્ચ િપશાચાંશ્ચ ગ ધવાર્ન્ યક્ષરાક્ષસાન્ ॥ ૧૨૫॥
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શાિકનીપૂતનાદ શં્ચ તથા વનૈાયકગ્રહાન્ ।
મખુમ ડ લકા કૂ્રરાન્ રેવતી ં દ્ધરેવતીમ્ ॥ ૧૨૬॥
દ્ધકાખ્યાં તથા ચાેગ્રાં તથા મા ગ્રહાનિપ ।

બાલસ્ય િવ ણાેશ્ચિરતં હ તુ બાલગ્રહાિનમાન્ ॥ ૧૨૭॥
નર સહસ્ય તે દષૃ્ટ ા દગ્ધા યે ચાિપ યાવૈને ।
સટાકરાલવદનાે નર સહાે મહાબલઃ ॥ ૧૨૮॥
ગ્રહાનશષેાિન્નઃશષેાન્ કરાેતુ જગતાે િહ સઃ ॥ ૧૨૯॥
નર સહ મહા સહ વાલામાલાે વલાનન ।
ગ્રહાનશષેાિન્નઃશષેાન્ ખાદ ખાદા ગ્ લાેચન ॥ ૧૩૦॥
યે રાેગા યે મહાે પાતા ય દ્વષં યે મહાગ્રહાઃ ।
યાિન ચ કૂ્રરભૂતાિન ગ્રહપીડાશ્ચ દા ણાઃ ॥ ૧૩૧॥
વ્યાઘ્ર સહવરાહેષુ ગ્રહભૂતભયષેુ ચ ।
શસ્ત્રક્ષતષેુ યે રાેગા લગદર્ભકાદયઃ ॥ ૧૩૨॥
યાિન ચ કૂ્રરભૂતાિન પ્રા ણપીડાકરા ણ ચ ।
તાિન સવાર્ ણ સવાર્ત્મ પરમાત્મન્ જનાદર્ન ॥ ૧૩૩॥
િક ચદૂ્રપં સમા શ્રત્ય વાસદેુવાશુ નાશય ।
ક્ષ વા સદુશર્નં ચકં્ર વાલામાલા તભીષણમ્ ॥ ૧૩૪॥
સવર્દુષ્ટપ્રશમનં કુ દેવવરાચ્યુત ।
સદુશર્ન મહા વાલ છ ધ છ ધ મહાયુધ ॥ ૧૩૫॥
તી ણધાર મહાવેગ સયૂર્કાેિટસમપ્રભ ।
ત્રૈલાેક્યરક્ષાકતર્ વં દાનવા વયમદર્ન ॥ ૧૩૬॥
વલ પાવકસઙ્કાશ છ ધ છ યાશુ વેદનામ્ ।
છ ધ વાતં ચ લૂતાંશ્ચ છ ધ રાેગં મહ દ્વષમ્ ॥ ૧૩૭॥
છ ધ છ ધ મહાવ્યાધીન્ છ ધ છ ધ મહાગ્રહાન્ ।
જં દાહં ચ શલંૂ ચ િન મષ લગદર્ભાૈ ॥ ૧૩૮॥

સધુ વાખ ડપરશદુાર્ ણાે દ્રિવણપ્રદઃ ।
હાં હાં હંુ હંુ ફટ્કારેણ ઠદ્વયને હન દ્વષઃ ॥ ૧૩૯॥
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સદુશર્નસ્ય મ ત્રેણ ગ્રહા યા ત િદશાે દશ ॥ ૧૪૦॥
ૐ નમાે ભગવતે ભાે ભાે સદુશર્ન મમ દુષં્ટ દારય દારય
દુિરતં હન હન પાપં મથ મથઆરાેગ્યં કુ
હાં હાં હંુ હંુ કુ ફટ્ વાહા ॥ ૧૪૧॥
ત્રૈલાેક્યરક્ષાકતર્ વમાજ્ઞાપય જનાદર્ન ।
સવર્દુષ્ટાિન રક્ષાં સ ક્ષપયાિરિવભીષણ ॥ ૧૪૨॥
પ્રાચ્યાં રક્ષ પ્રતીચ્યાં ચ દ ક્ષણાેત્તરત તથા ।
ઈશા યાં ચ તથાઽઽગ્ ે યાં નૈરતૃ્યાં વાયુિદ યિપ ॥ ૧૪૩॥
અધરાયાં તથાે વાર્યાં સદા રક્ષાં કરાે વસાૈ ।
રક્ષાં કરાેતુ ભગવાન્નર સહઃ વગ જતૈઃ ॥ ૧૪૪॥
ભવુ્ય તિરક્ષે ચ તથા ષ્ઠતઃ પાશ્વર્તાેઽગ્રતઃ ।
રક્ષાં કરાેતુ ભગવા બહુ પી જનાદર્નઃ ॥ ૧૪૪॥
યયા યજ્ઞેશ્વરાે િવ વદા તે વિપ ગીયતે ।
તને સત્યેન સકલં દુષ્ટમસ્ય પ્રશા યતુ ॥ ૧૪૬॥
પરમાત્મા યથા િવ વદા તે વિપધીયતે ।
તને સત્યેન સકલં દુષ્ટમસ્ય પ્રશા યતુ ॥ ૧૪૭॥
યથા િવ જર્ગ સવ સદેવાસરુમાનષુમ્ ।
તને સત્યેન સકલં દુષ્ટમસ્ય પ્રશા યતુ ॥ ૧૪૮॥
યથા િવ ણાૈ તે સદ્યઃ સઙ્ક્ષયં યા ત પાતકમ્ ।
તને સત્યેન સકલં યન્મયાેક્તં તથા તુ તત્ ॥ ૧૪૯॥
શા તર તુ શવં ચા તુ દુષ્ટમસ્ય પ્રશા યતુ ।
વા યમસ્ય સદૈવા તુ હૃષીકેશસ્ય ક તર્નાત્ ॥ ૧૫૦॥
યત અેવાગતં પાપં તત્રવૈ પ્ર તગચ્છતુ ।
યદસ્ય દુઃખં ત સવ શમં નયતુ માધવઃ ॥ ૧૫૧॥
વાસદેુવશર રાે થૈઃ કુશઃૈ સ મા જતા મયા ।
અપામા જતગાેિવ દાે નરાે નારાયણાે ભવેત્ ॥ ૧૫૨॥
મમા તુ સવર્દુઃખાનાં પ્રશમાે વચનાદ્ધરેઃ ।
શા તાઃ સમ તરાેગા તે ગ્રહાઃ સવ િવષાદયઃ ॥ ૧૫૩॥

12 sanskritdocuments.org



શ્રીિવ ણાેરપામાજર્ન તાતે્રમ્

ભૂતાિન પ્રશમં યા તુ તે ચ મધુસદૂને ।
અેત સમ તરાેગષેુ ગ્રહભૂતભયષેુ ચ ।
અપામાજર્નકં શસં્ત્ર િવ ણાનેાર્મા ભમિ ત્રતમ્ ॥ ૧૫૪॥
અેતે કુશા િવ શર રસ ભવા

જનાદર્નાગ્રે વયમવે ચાગતાઃ ।
હતાે મયા દુષ્ટમશષેમસ્ય

વસ્થાે ભવ વષે યથા વચાે હરેઃ ॥ ૧૫૫॥
શા તર તુ શવં ચા તુ દુષ્ટમસ્ય પ્રશા યતુ ।
યદસ્ય દુિરતં િક ચત્તિ ક્ષપ્તં લવણાણર્વે ॥ ૧૫૬॥
વા યમસ્ય સદૈવા તુ હૃષીકેશસ્ય ક તર્નાત્ ।
યત અેવાગતં પાપં તત્રવૈ પ્ર તગચ્છતુ ॥ ૧૫૭॥
અેતદ્રાેગાિદપીડાસુ જ તનૂાં િહતકા યયા ।
િવ ભક્તને કતર્વ્યમપામાજર્નકં પરમ્ ॥ ૧૫૮॥
અનને સવર્દુઃખાિન પ્રશમં યા ત્યસશંયમ્ ।
સવર્ભૂતિહતાથાર્ય કુયાર્ત્ત મા સદૈવ િહ ॥ ૧૫૯॥
(સવાર્પરાધશમનમપામાજર્નકં પરમ્ ।
અેત તાતે્ર મદં પુ યં પઠેદાયુ યવધર્નમ્ ॥
િવનાશાય ચ રાેગાણામવ ત્યુક્ષયાય ચ ।
વ્યાઘ્રાપ મારકુષ્ઠાિદ િપશાચાેરગરાક્ષસાઃ ॥)

ય ઇદં ધારયે દ્વદ્વાન્ શ્રદ્ધાભ ક્તસમ વતઃ ।
ગ્રહા તં નાપેસપર્ ત ન રાેગા ન ચ રાક્ષસાઃ ॥ ૧૬૦॥
ધ યાે યશ વી શત્રુઘ્નઃ તવાેઽયં મુિનસત્તમ ।
પઠતાં શ ◌ૃ વતાં ચવૈ દદા ત પરમાં ગ તમ્ ॥ ૧૬૧॥
ઇ ત શ્રીિવ ધમષુ િવ રહસ્યે પુલ ત્યદા યસવંાદે
શ્રીિવ ણાેરપામાજર્ન તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ॥
(િવ ધમષુ અષ્ટાિવશા યા તગર્તમ્)

સવાર્િરષ્ટ આપદાે પિરહારાથ અપામાજર્ન તાતે્રમ્ ।
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(Apaamaarjana Stotra for expiation from dangers of all sorts

of misfortunes.)

There is another viShNurapAmArjanastotram in padmapurANa

uttarakhaNDa (6) adhyAya 78 and its importance in 79th.
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