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Apamarjanastotram 2 Mahimasahitam

અપામાજર્ન તાતે્રમ્ ૨ મિહમસિહતમ્

અથાનેાશી તતમાેઽ યાયઃ ।
મહાદેવ ઉવાચ -

અથાતઃ સપં્રવક્ષ્યા મ અપામાજર્નમુત્તતમ્ ।
પુલ ત્યેન યથાેક્તં તુ દાલ યાય મહાત્મને ॥ ૧॥
સવષાં રાેગદાષેાણાં નાશનં મઙ્ગલપ્રદમ્ ।
તત્તેઽહં તુ પ્રવક્ષ્યા મ શ ◌ૃ વં નગન દિન ॥ ૨॥
પાવર્ત્યુવાચ (શ્રીદાલ યાવૈાચ) -
ભગવ પ્રા ણનઃ સવ િવષરાેગાદ્યપુદ્રવાઃ ।
દુષ્ટગ્રહા ભભૂતાશ્ચ સવર્કાલે હ્યપુદુ્રતાઃ ॥ ૩॥
અ ભચારકકૃત્યાિદબહુરાેગૈશ્ચ દા ણૈઃ ।
ન ભવ ત સરુશ્રેષ્ઠ તન્મે વં વક્તુમહર્ સ ॥ ૪॥ (ન ભવ ત મુિનશ્રેષ્ઠ)

મહાદેવ ઉવાચ (શ્રીપુલ ત્ય ઉવાચ) -
વ્રતાપેવાસિૈનયમૈિવ વ તાે ષત તુ યૈઃ ।
તે નરા નવૈ રાેગાતાર્ ય તે નગન દિન ॥ ૫॥ ( ય તે મુિનસત્તમ)

યૈઃ કૃતં ન વ્રતં પુ યં ન દાનં ન તપ તથા ।
ન તીથ દેવપૂ ચ નાન્નં દતં્ત તુ ભૂિરશઃ ॥ ૬॥
તે વૈ લાેકાઃ સદા જ્ઞેયા રાેગદાષેપ્રપીિડતાઃ ।
આરાેગ્યં પરમા દ્ધ મનસા યદ્યિદચ્છ ત ॥ ૭॥
તત્તદા ાેત્યસ દગ્ધં િવ ણાેઃ સવેાિવશષેતઃ ।
નાઽઽિધ પ્રા ાે ત ન વ્યાિધ ન િવષગ્રહબ ધનમ્ ॥ ૮॥
કૃત્યા પશર્ભયં ચાિપ તાે ષતે મધુસદૂને ।
સમ તદાષેનાશશ્ચ સવર્દા ચ શભુા ગ્રહાઃ ॥ ૯॥
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દેવાનામ ય યાેઽસાૈ તાે ષતે ચ જનાદર્ને ।
યઃ સવષુ ચ ભૂતષેુ યથાઽઽત્મિન તથાઽપરે ॥ ૧૦॥
ઉપવાસિદના તે તુ તાે ષતાે મધુસદૂનઃ ।
તાે ષતે તત્ર ય તે નરાઃ પૂણર્મનાેરથાઃ ॥ ૧૧॥
અરાેગાઃ સુ ખનાે ભાેગભાેક્તારાે નગન દિન ।
તષેાં ચ શત્રવાે નવૈ ન ચ રાેગા ભચાિરકમ્ ॥ ૧૨॥
ગ્રહરાેગાિદકં ચવૈ પાપકાય ન યતે ।
અવ્યાહતાિન કૃ ણસ્ય ચક્રાદ યાયુધાિન વૈ ॥
રક્ષ ત સકલાપદ્ યાે યને િવ પા સતઃ ॥ ૧૩॥
પાવર્ત્યુવાચ (શ્રીદાલ યાવૈાચ) -
અનારાિધતગાેિવ દા યે નરા દુઃખભા જનઃ ।
તષેાં દુઃખા ભભૂતાનાં ય કતર્વ્યં દયાલુ ભઃ ॥ ૧૪॥
પ યદ્ ભઃ સવર્ભૂતસં્થ વાસદેુવં સનાતનમ્ ।
સમદૃ ષ્ટ ભર યત્ર તન્મે બ્રૂિહ િવશષેતઃ ॥ ૧૫॥
મહાદેવ ઉવાચ (શ્રીપુલ ત્ય ઉવાચ) -
તદ્વક્ષ્યા મ સરુશ્રેષે્ઠ સમાિહતમનાઃ શ ◌ૃ । (મુિનશ્રેષ્ઠ)
રાેગદાષેાશભુહરં િવ દ્વડાપ દ્વનાશનમ્ ॥ ૧૬॥
શખાયાં શ્રીધરં યસ્ય શખાધઃ શ્રીકરં તથા ।
હૃષીકેશં તુ કેશષેુ મૂિધ્ન નારાયણં પરમ્ ॥ ૧૭॥
ઊ વર્શ્રાતે્રે યસે દ્વ ં લલાટે જલશાિયનમ્ ।
િવ ં વૈ ભ્રુયુગે યસ્ય ભ્રૂમ યે હિરમવે ચ ॥ ૧૮॥
નર સહં ના સકાગ્રે કણર્યાેરણર્વેશયમ્ ।
ચ ષાેઃ પુ ડર કાકં્ષ તદધાે ભૂધરં યસતે્ ॥ ૧૯॥
કપાેલયાેઃ ક લ્કનાથં વામનં કણર્મૂલયાેઃ ।
શઙ્ ખનં શઙ્ખયાે યર્સ્ય ગાેિવ દં વદને તથા ॥ ૨૦॥
મુકુ દં દ તપઙ્ક્તાૈ તુ જહ્વાયાં વાક્પ ત તથા ।
રામં હનાૈ તુ િવ યસ્ય ક ઠે વૈકુ ઠમવે ચ ॥ ૨૧॥
બલઘં્ન બાહુમુલાધશ્ચાંસયાેઃ કંસઘા તનમ્ ।
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અજં ભજુદ્વયે યસ્ય શાઙ્ર્ગપા ણ કરદ્વયે ॥ ૨૨॥
સઙ્કષર્ણં કરાઙ્ગુષે્ઠ ગાપેમઙ્ગુ લપઙ્ ક્તષુ ।
વક્ષસ્યધાેક્ષજં યસ્ય શ્રીવ સં તસ્ય મ યતઃ ॥ ૨૩॥
તનયાેરિન દં્ધ ચ દામાેદરમથાેદરે ।
પદ્મનાભં તથા નાભાૈ ના યધશ્ચાિપ કેશવમ્ ॥ ૨૪॥
મેઢ્ર ે ધરાધરં દેવં ગુદે ચવૈ ગદાગ્રજમ્ ।
પીતા બરધરં કટ ામૂ યુગ્મે મધુ દ્વષમ્ ॥ ૨૫॥
મુર દ્વષં િપ ડકયાે ર્નુયુગ્મે જનાદર્નમ્ ।
ફણીશં ગુ ફયાે યર્સ્ય ક્રમયાેશ્ચ િત્રિવક્રમમ્ ॥ ૨૬॥
પાદાઙ્ગુષે્ઠ શ્રીપ ત ચ પાદાધાે ધરણીધરમ્ ।
રાેમકૂપષેુ સવષુ િવ વક્સનેં યસદુે્બધઃ ॥ ૨૭॥
મ સં્ય માંસે તુ િવ યસ્ય કૂમ મેદ સ િવ યસતે્ ।
વારાહં તુ વસામ યે સવાર્ સ્થષુ તથાઽચ્યુતમ્ ॥ ૨૮॥
દ્વજ પ્રયં તુ મ યાં શકેુ્ર શ્વેતપ ત તથા ।
સવાર્ઙ્ગે યજ્ઞપુ ષં પરમાત્માનમાત્મિન ॥ ૨૯॥
અેવં યાસિવિધ કૃ વા સાક્ષાન્નારાયણાે ભવેત્ ।
યાવન્ન વ્યાહરે ક ચત્તાવ દ્વ મયઃ સ્થતઃ ॥ ૩૦॥
ગ્ હી વા તુ સમૂલાગ્રા કુશાંશદુ્ધા સમાિહતઃ ।
માજર્યે સવર્ગાત્રા ણ કુશાગ્રૈિરહ શા તકૃત્ ॥ ૩૧॥
િવ ભક્તાે િવશષેેણ રાેગગ્રહિવષા તનઃ । (િવષાિદતઃ)
િવષાતાર્નાં રાે ગણાં ચ કુયાર્ચ્છા ત મમાં શભુામ્ ॥ ૩૨॥
જપેત્તત્ર તુ ભાે દેિવ સવર્રાેગપ્રણાશનમ્ ।
ૐ નમઃ શ્રીપરમાથાર્ય પુ ષાય મહાત્મને ॥ ૩૩॥
અ પબહુ પાય વ્યાિપને પરમાત્મને ।
વારાહં નાર સહં ચ વામનં ચ સખુપ્રદમ્ ॥ ૩૪॥
યા વા કૃ વા નમાે િવ ણાનેાર્મા યઙ્ગષેુ િવ યસતે્ ।
િન ક મષાય શદુ્ધાય વ્યાિધપાપહરાય વૈ ॥ ૩૫॥

viShNorapAmArjanastotram2.pdf 3



અપામાજર્ન તાતે્રમ્ ૨ મિહમસિહતમ્

ગાેિવ દપદ્મનાભાય વાસદેુવાય ભૂ તે ।
નમસૃ્ક વા પ્રવક્ષ્યા મ યત્ત સ યતુ મે વચ ॥ ૩૬॥ (વચઃ)

િત્રિવક્રમાય રામાય વૈકુ ઠાય નરાય ચ ।
વારાહાય સહાય વામનાય મહાત્મને ॥ ૩૭॥
હયગ્રીવાય શભુ્રાય હૃષીકેશ હરાશભુમ્ ।
પરાપેતાપમિહતં પ્રયુક્તં ચા ભચાિરણમ્ ॥ ૩૮॥ (ચા ભચાિરણામ્)

ગર પશર્મહારાેગપ્રયાેગં જરયા જર ।
નમાેઽ તુ વાસદેુવાય નમઃ કૃ ણાય ખઙ્ ગને ॥ ૩૯॥
નમઃ પુ કરનતે્રાય કેશવાયઽઽિદચિક્રણે ।
નમઃ િક જલ્કવણાર્ય પીતિનમર્લવાસસે॥ ૪૦॥
મહાદેવવપુઃસ્ક ધ ષ્ટચક્રાય ચિક્રણે ।
દંષ્ટ્ર ાેદૃ્ધત ક્ષ તતલિત્રમૂ તપતયે નમઃ ॥ ૪૧॥
મહાયજ્ઞવરાહાય શ્રીિવ ણવે નમાેઽ તુ તે ।
તપ્તહાટકકેશા ત વલ પાવકલાેચન ॥ ૪૨॥
વ િધકનખ પશર્િદવ્ય સહ નમાેઽ તુ તે ।
ક યપાયા તહ્ર વાય ઋગ્યજુઃસામલક્ષણ ॥ ૪૩॥
તુ યં વામન પાય ક્રમતે ગાં નમાે નમઃ ।
વારાહાશષેદુઃખાિન સવર્પાપફલાિન ચ ॥ ૪૪॥
મદર્ મદર્ મહાદંષ્ટ્ર મદર્ મદર્ ચ ત ફલમ્ ।
નર સહ કરાલાસ્યદ તપ્રા ત નખાે વલ ॥ ૪૫॥
ભ જ ભ જ િનનાદેન દુઃખા યસ્યાઽઽ તનાશન ।
ઋગ્યજુઃસામ ભવાર્ ગ્ભઃ કામ પધરાિદ ક્ ॥ ૪૬॥
પ્રશમં સવર્દુઃખાિન નય વસ્ય જનાદર્ન ।
અૈકાિહકં દ્યાિહકં ચ તથા િત્રિદવસં વરમ્ ॥ ૪૭॥
ચાતુ થકં તથાઽનુગં્ર તથા વૈ સતત વરમ્ ।
દાષેાે થં સિન્નપાતાે થં તથવૈાઽઽગ તુક વરમ્ ॥ ૪૮॥
શમં નયતુ ગાેિવ દાે ભ વા છ વાઽસ્ય વેદનમ્ ।
નતે્રદુઃખં શરાેદુઃખં દુઃખં તૂદરસ ભવમ્ ॥ ૪૯॥
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અનુચ્છ્વાસં મહાશ્વાસં પિરતાપં તુ વપેથુમ્ ।
ગુદઘ્રાણાઙ્ ઘ્રરાેગાંશ્ચ કુષ્ઠરાેગં તથા ક્ષયમ્ ॥ ૫૦॥
કામલાદ ં તથા રાેગા પ્રમેહાદ શં્ચ દા ણાન્ ।
યે વાતપ્રભવા રાેગા લૂતાિવસ્ફાેટકાદયઃ ॥ ૫૧॥
તે સવ િવલયં યા તુ વાસદેુવાપમા જતાઃ ।
િવલયં યા ત તે સવ િવ ણાે ચ્ચારણને વા ॥ ૫૨॥
ક્ષયં ગચ્છ તુ ચાશષેા તે ચક્રા ભહતા હરેઃ ।
અચ્યુતાન તગાેિવ દનામાેચ્ચારણભષે ત્ ॥ ૫૩॥
ન ય ત સકલા રાેગાઃ સતં્ય સતં્ય વદા યહમ્ ।
સ્થાવરં જઙ્ગમં યચ્ચ કૃિત્રમં ચાિપ ય દ્વષમ્ ॥ ૫૪॥
દ તાેદ્ભવં નખાેદ્ભૂતમાકાશપ્રભવં ચ યત્ ।
ભૂતાિદપ્રભવં યચ્ચ િવષમત્ય તદુઃસહમ્ ॥ ૫૫॥
શમં નયતુ ત સવ ક તતાેસ્ય જનાદર્નઃ ।
ગ્રહા પ્રેતગ્રહાંશ્ચવૈ તથાઽ યાંશાિકનીગ્રહાન્ ॥ ૫૬॥
મખુમ ડલકા કૂરાન્રવેતી ં દ્ધરેવતીમ્ ।
દ્ધકાખ્યા ગ્રહાંશ્ચાેગ્રાં તથા મા ગ્રહાનિપ ॥ ૫૭॥

બાલસ્ય િવ ણાેશ્ચિરતં હ ત બાલગ્રહાનિપ ।
દ્ધાનાં યે ગ્રહાઃ કે ચદ્બાલાનાં ચાિપ યે ગ્રહાઃ ॥ ૫૮॥
સહદશર્નાદેવ ન ય તે ત ક્ષણાદિપ ।

દંષ્ટ્ર ાકરાલવદનાે સહાે દૈત્યભીષણઃ ॥ ૫૯॥
તં દૃ ટ્વા તે ગ્રહાઃ સવ દૂરં યા ત િવશષેતઃ ।
નર સહ મહા સહ વાલામાલાે વલાનન ॥ ૬૦॥
ગ્રહાનશષેા સવશ નુદ વાસ્યિવલાેચન ।
યે રાેગા યે મહાે પાતા ય દ્વષં યે મહાગ્રહાઃ ॥ ૬૧॥
યાિન ચ કૂ્રરભૂતાિન ગ્રહપીડાશ્ચ દા ણાઃ ।
શસ્ત્રક્ષતષેુ યે રાેગા વાલાગદર્ભકાદયઃ ॥ ૬૨॥
િવસ્ફાેટકાદયાે યે ચ ગ્રહા ગાત્રષેુ સં સ્થતાઃ ।
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ત્રૈલાેક્યરક્ષાકતર્ વં દુષ્ટદાનવવારણ ॥ ૬૩॥
સદુશર્નમહાતજે છ ધ ચ્છ ધ મહા વરમ્ ।
છ ધ વાતં ચ લૂતં ચ ચ્છ ધ ઘાેરં મહાિવષમ્ ॥ ૬૪॥
ઉદ્દ ડામરશલંૂ ચ િવષ વાલાસગદર્ભમ્ ।
ૐ હ્ર ાંહ્ર ાંહંહં પ્રધારેણ કુઠારેણ હન દ્વષઃ ॥ ૬૫॥
ૐ નમાે ભગવતે તુ યં દુઃખદારણિવગ્રહ ।
યાિન ચા યાિન દુષ્ટાિન પ્રા ણપીડાકરા ણ વૈ ॥ ૬૬॥
તાિન સવાર્ ણ સવાર્ત્મા પરમાત્મા જનાદર્નઃ ।
િક ચદૂ્રપં સમાસ્થાય વાસદેુવ નમાેઽ તુ તે ॥ ૬૭॥
ક્ષ વા સદુશર્નં ચકં્ર વાલામાલાિવભીષણમ્ ।
સવર્દુષ્ટાપેશમનં કુ દેવવરાચ્યુત ॥ ૬૮॥
સદુશર્ન મહાચક્ર ગાેિવ દસ્ય વરાયુધ ।
તી ણધાર મહાવેગ સયૂર્કાેિટસમદુ્યતે ॥ ૬૯॥
સદુશર્ન મહા વાલ ચ્છ ધ ચ્છ ધ મહારવ ।
સવર્દુઃખાિન રક્ષાં સ પાપાિન ચ િવભીષણ ॥ ૭૦॥
દુિરતં હન ચાઽઽરાેગ્યં કુ વં ભાેઃ સદુશર્ન ।
પ્રાચ્યાં ચવૈ પ્રતીચ્યાં ચ દ ક્ષણાેત્તરત તથા ॥ ૭૧॥
રક્ષાં કરાેતુ િવશ્વાત્મા નર સહઃ વગ જતૈઃ ।
ભૂ ય તિરક્ષે ચ તથા ષ્ઠતઃ પાશ્વર્તાેઽગ્રતઃ ॥ ૭૨॥
રક્ષાં કરાેતુ ભગવા બહુ પી જનાદર્નઃ ।
(તથા િવ મયં સવ સદેવાસરુમાનષુમ્) ॥ ૭૩॥
તને સત્યેન સકલં દુઃખમસ્ય પ્રણ યતુ ।
યથા યાેગેશ્વરાે િવ ઃ સવર્વેદેષુ ગીયતે ॥ ૭૪॥
તને સત્યેન સકલં દુઃખમસ્ય પ્રણ યતુ ।
પરમાત્મા યથા િવ વદાઙ્ગષેુ ચ ગીયતે ॥ ૭૫॥
તને સત્યેન િવશ્વાત્મા સખુદ તસ્ય કેશવઃ ।
શા તર તુ શવં ચા તુ પ્રણાશં યાતુ ચાસખુમ્ ॥ ૭૬॥
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વાસદેુવશર રાે થૈઃ કુશઃૈ સ મા જતં મયા ।
અપામા જતગાેિવ દાે નરાે નારાયણ તથા ॥ ૭૭॥
તથાઽિપ સવર્દુઃખાનાં પ્રશમાે વચનાદ્ધરેઃ ।
શા તાઃ સમ તદાષેા તે ગ્રહાઃ સવ િવષા ણ ચ ।
ભૂતાિન ચ પ્રશા ય ત સં તે મધુસદૂને ॥ ૭૮॥
અેતે કુશા િવ શર રસ ભવા
જનાદર્નાેઽહં વયમવે ચાગ્રતઃ ।
હતં મયા દુઃખમશષેમસ્ય વૈ
વસ્થાે ભવ વષે વચાે યથા હરેઃ ॥ ૭૯॥
શા તર તુ શવં ચા તુ પ્રણ ય વસખંુ ચ યત્ ।
યદસ્ય દુિરતં િક ચિ ક્ષપ્તં ત લવણા ભ સ ॥ ૮૦॥
વા યમસ્ય સદૈવા તુ હૃષીકેશસ્ય ક તર્નાત્ ।
યદ્યતાેઽત્ર ગતં પાપં તત્તુ તત્ર પ્રગચ્છતુ ॥ ૮૧॥
અેતદ્રાેગષેુ પીડાસુ જ તનૂાં િહત મચ્છુ ભઃ ।
િવ ભક્તૈશ્ચ કતર્વ્યમપામાજર્નકં પરમ્ ॥ ૮૨॥
અનને સવર્દુઃખાિન િવલયં યા ત્યશષેતઃ ।
સવર્પાપિવશદ્ુ યથ િવ ણાેશ્ચવૈાપમાજર્નાત્ ॥ ૮૩॥
આદ્ર શુ કં લઘુ સ્થૂલં બ્રહ્મહત્યાિદકં તુ યત્ ।
ત સવ ન યતે તૂણ તમાવેદ્રિવદશર્નાત્ ॥ ૮૪॥
ન ય ત રાેગા દાષેાશ્ચ સહા દ્ર ગા યથા ।
ગ્રહભૂતિપશાચાિદ શ્રવણાદેવ ન ય ત ॥ ૮૫॥
દ્રવ્યાથ લાેભપરમનૈર્ કતર્વં્ય કદાચન ।
કૃતેઽપામાજર્ને િક ચન્ન ગ્રાહં્ય િહતકા યયા ॥ ૮૬॥
િનરપેક્ષૈઃ પ્રકતર્વ્યમાિદમ યા તબાેધકૈઃ ।
િવ ભક્તૈઃ સદા શા તૈર યથાઽ સ દ્ધદં ભવેત્ ॥ ૮૭॥
અતુલેયં ણાં સ દ્ધિરયં રક્ષા પરા ણામ્ ।
ભષેજં પરમં હ્યેત દ્વ ણાેયર્દપમાજર્નમ્ ॥ ૮૮॥
ઉક્તં િહ બ્રહ્મણા પવૂ પાૈ(પ)ુલ ત્યાય સતુાય વૈ ।
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અેત પુલ ત્યમુિનના દાલ યાયાેિદતં વયમ્ ॥ ૮૯॥
સવર્ભૂતિહતાથાર્ય દાલ યને પ્રકા શતમ્ ।
ત્રૈલાેક્યે તિદદં િવ ણાેઃ સમાપં્ત ચાપમાજર્નમ્ ॥ ૯૦॥
તવાગ્રે ક થતં દેિવ યતાે ભક્તાઽ સ મે સદા ।
શ્રુ વા તુ સવ ભ યા ચ રાેગા દાષેા વ્યપાેહ ત ॥ ૯૧॥
ઇ ત શ્રીમહાપુરાણે પાદ્મે ઉત્તરખણે ઉમામહેશ્વરસવંાદે
(દાલ યપુલ ત્યસવંાદે) િવ ણાેરપામાજર્ન તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ।
(અપામાજર્ન તાતે્ર તાતે્રકથનં નામાનેાશી તતમાેઽ યાયઃ ॥ ૭૯/૮૦ ॥)

અથાશી તતમાેઽ યાયઃ ।
મહાદેવ ઉવાચ-
અપામાજર્નકં િદવં્ય પરમાદ્ભુતમવે ચ ।
પિઠતવં્ય િવશષેેણ પતુ્રકામાથર્ સદ્ધયે ॥ ૧॥
અેત તાતે્રં પઠે પ્રાજ્ઞઃ સવર્કામાથર્ સદ્ધયે ।
અેકકાલં દ્વકાલં વા યે પઠ ત દ્વ તયઃ ॥ ૨॥
આયુશ્ચ શ્રીબર્લં તષેાં દ્ધ યા ત િદને િદને ।
બ્રાહ્મણાે લભતે િવદ્યાં ક્ષિત્રયાે રાજ્યમવે વા ॥ ૩॥
વૈ યાે ધનસ દ્ધ ચ શદૂ્રાે ભ ક્ત ચ િવ દ ત ।
અ યશ્ચ લભતે ભ ક્ત પઠનાચ્છ્ર વણા જપાત્ ॥ ૪॥
સામવેદફલં તસ્ય યતે નગન દિન ।
અ ખલઃ પાપસઙ્ઘાત ત ક્ષણાદેવ ન ય ત ॥ ૫॥
ઇ ત જ્ઞા વા તુ ભાે દેિવ પિઠતવં્ય સમાિહતૈઃ ।
પતુ્રાથવૈ તથા લ મીઃ સ પૂણાર્ ભવ ત ધ્રવુમ્ ॥ ૬॥
લ ખ વા ભજૂર્પત્રે તુ યાે ધારય ત વૈ ણવઃ ।
ઇહ લાેકે સખંુ ભુ વા યા ત િવ ણાેઃ પરં પદમ્ ॥ ૭॥
પિઠ વા શ્લાેકમેકં તુ તુલસી ં યઃ સમપર્યેત્ ।
સવર્ તીથ કૃતં તને તુલસ્યાઃ (સ્યા) પજૂને કૃતે ॥ ૮॥
અેત તાતે્રં તુ પરમં વૈ ણવં મુ ક્તદાયકમ્ ।
થવીદાનમાત્રેણ િવ લાેકં તુ ગચ્છ ત ॥ ૯॥
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જપે તાતંે્ર િવશષેેણ િવ લાેકસ્ય વા છયા ।
બાલાનાં વનાથાર્ય પિઠતવં્ય સમાિહતૈઃ ॥ ૧૦॥
રાેગગ્રહા ભભૂતાનાં બાલાનાં શા તકારકમ્ ।
ભૂતગ્રહિવષં ચવૈ પઠનાદેવ ન ય ત ॥ ૧૧॥
ક ઠે તુલ સ ં માલાં વા િવમાે િહ યઃ પઠેત્ ।
સ ચ વૈ વૈ ણવાે જ્ઞેયાે િવ લાેકં સ ગચ્છ ત ॥ ૧૨॥
ક ઠે માલા તા યને શઙ્ખચક્રાિદ ચિહ્નતઃ ।
વૈ ણવઃ પ્રાેચ્યતે િવપ્રઃ તાતંે્ર ચૈત પઠ સદા ॥ ૧૩॥
ઇહલાેકં પિરત્યજ્ય િવ લાેકં સ ગચ્છ ત ।
માેહમાયાપિરત્યક્તાે દ ભ ણાિવવ જતઃ ॥ ૧૪॥
અેત તાતે્રં પઠ દવં્ય પરં િનવાર્ણમામુયાત્ ।
તે ધ યાઃ સ ત ભૂલાકે યે િવમા વૈ ણવાઃ તાઃ ॥ ૧૫॥
વાત્મા વૈ તાિરત તૈ તુ સકુલાે નાત્ર સશંયઃ ।
તે વૈ ધ યતમા લાેકે નારાયણપરાયણાઃ ।
તૈભર્ ક્તશ્વ સદા કાયાર્ તે વૈ ભાગવતા નરાઃ ॥ ૧૬॥
ઇ ત શ્રીમહાપુરાણે પાદ્મે ઉત્તરખ ડે ઉમામહેશ્વરસવંાદેઽપામાજર્નમિહમકથનં
નામાશી તતમાેઽ યાયઃ ॥ ૮૦/૮૧॥
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