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Vishnupujavidhinirupanam

విష్ణుపూజావిధినిరూపణమ్

రుద్ర ఉవాచ ।
భూయ ఏవం జగన్నాథ పూజాం కథయ మే ప్రభో  ।
యయా తరేయం సంసారసాగరం హ్యతిదుస్తరమ్ ॥ ౧॥
హరిరువాచ ।
అర్చనం విష్ణుదేవస్య  వక్ష్యామి వృషభధ్వజ ।
తచ్ఛృణుష్వ మహాభాగ భుక్తిముక్తిప్రదం  శుభమ్ ॥ ౨॥
కృత్వా స్నానం తతః సన్ధ్యాం  తతోయాగగృహం వ్రజేత్  ।
ప్రక్షాల్య  పాణీ పాదౌ చ ఆచమ్య చ విశేషతః ॥ ౩॥
మూలమన్త్రం  సమస్తం తు హస్తయోర్వ్యాపకం న్యసేత్ ।
మూలమన్త్రం  చ దేవస్య శ‍ృణు రుద్ర వదామి తే ॥ ౪॥
ఓం శ్రీం  హ్రీం  శ్రీధరాయ  విష్ణవే  నమః ।
అయం మన్త్రః  సురేశస్య విష్ణోరీశస్య  వాచకః ॥ ౫॥
సర్వవ్యాధిహరశ్చైవ  సర్వగ్రహహరస్తథా  ।
సర్వపాపహరశ్చైవ  భుక్తిముక్తిప్రదాయకః  ॥ ౬॥
అఙ్గన్యాసం  తతః కుర్యాదేభిర్మన్త్రౌర్విచక్షణః  ।
ఓం హాం హృదయాయ నమః ।
ఓం హీం శిరసే స్వాహా ।
ఓంహూం శిఖాయై వషట్ ।
ఓం హైం  కవచాయహుమ్ ।
ఓం హౌం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।
ఓం హః అస్త్రాయ  ఫట్ ॥ ౭॥
ఇతి మన్త్రః  సమాఖ్యాతో మయా తే ప్రభవిష్ణునా   ।
న్యాసం కృత్వాత్మనో ముద్రాం  దర్శయేద్విజితాత్మవాన్ ॥ ౮॥
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తతో ధ్యాయేత్పరం విష్ణుం  హృత్కోటరసమాశ్రితమ్  ।
శఙ్ఖచక్రసమాయుక్తం   కున్దేన్దుధవలం   హరిమ్ ॥ ౯॥
శ్రీవత్సకౌస్తుభయుతం  వనమాలాసమన్వితమ్ ।
రత్నహారకిరీటేన సంయుక్తం పరమేశ్వరమ్ ॥ ౧౦॥
అహం విష్ణురితి  ధ్యాత్వా కృత్వా వై శోధనాదికమ్ ।
యం క్షౌం రమితి బీజైశ్చ  కఠినీకృత్య నామభిః ॥ ౧౧॥
అణ్డముత్పాద్య  చ తతః ప్రణవేనైవ   భేదయేత్ ।
తత్ర పూర్వోక్తరూపం తు భావయిత్వా వృషధ్వజ ॥ ౧౨॥
ఆత్మపూజాం తతః కుర్యాద్గన్ధపుష్పాదిభిః   శుభైః  ।
ఆవాహ్య పూజయేత్సర్వా దేవతా ఆసనస్య యాః ॥ ౧౩॥
మన్త్రైరేభిర్మహాదేవ  తన్మన్త్రం  శ‍ృణు శఙ్కర ।
విష్ణ్వాసనదేవతా  ఆగచ్ఛత ॥ ౧౪॥
ఓం సమస్తపరివారాయాచ్యుతాయ నమః ।
ఓం ధాత్రే నమః ।
ఓం విధాత్రే నమః ।
ఓం గఙ్గాయై  నమః ।
ఓం యమునాయై నమః ।
ఓం శఙ్ఖనిధయే  నమః ।
ఓం పద్మనిధయే నమః ।
ఓం చణ్డాయ  నమః ।
ఓం ప్రచణ్డాయ   నమః ।
ఓం ద్వారశ్రియై  నమః ।
ఓం ఆధారశక్త్యై  నమః ।
ఓం కూర్మాయ నమః ।
ఓం అనన్తాయ నమః ।
ఓం శ్రియై  నమః ।
ఓం ధర్మాయ నమః ।
ఓం జ్ఞానాయ  నమః ।
ఓం వైరాగ్యాయ  నమః ।
ఓం ఐశ్వర్యాయ నమః ।
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ఓం అధర్మాయ నమః ।
ఓం అజ్ఞానాయ  నమః ।
ఓం అవైరాగ్యాయ  నమః ।
ఓం అనైశ్వర్యాయ  నమః ।
ఓం సం సత్త్వాయ నమః ।
ఓం రం రజసే నమః ।
ఓం తం తమసే నమః ।
ఓం కం కన్దాయ  నమః ।
ఓం నం నాలాయ నమః ।
ఓం లం పద్మాయ నమః ।
ఓం అం అర్కమణ్డలాయ  నమః ।
ఓం సోం సోమమణ్డలాయ  నమః ।
ఓం వం వహ్నిమణ్డలాయ  నమః ।
ఓం విమలాయై నమః ।
ఓం ఉత్కర్షిణ్యై   నమః ।
ఓం జ్ఞానాయై  నమః ।
ఓం క్రియాయై  నమః ।
ఓం యోగాయై నమః ।
ఓం ప్రహ్వ్యై   నమః ।
ఓం సత్యాయై నమః ।
ఓం ఈశానాయై నమః ।
ఓం అనుగ్రహాయై  నమః ॥ ౧౫॥
గన్ధపుష్పాదిభిస్త్వేతైర్మన్త్రైరేతాస్తు    పూజయేత్ ।
పూజయిత్వా తతో విష్ణుం  సృష్టిసంహారకారిణమ్  ॥ ౧౬॥
ఆవాహ్య మణ్డలే  రుద్ర పూజయేత్పరమేశ్వరమ్ ।
అనేన విధినా రుద్ర సర్వపాపహరం పరమ్ ॥ ౧౭॥
యథాఽఽత్మని తథా దేవే న్యాసం కుర్వీత చాదితః ।
ముద్రాం  ప్రదర్శయేత్పశ్చాదర్ఘ్యాదీనర్పయేత్తతః   ॥ ౧౮॥
స్నానాం కుర్యాత్తతో వస్త్రం  దద్యాదాచమనం తతః ।
గన్ధపుష్పం  తథా ధూపం దీపం దద్యాచ్చరుం తతః ॥ ౧౯॥
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ప్రదక్షిణం  తతో జప్యం తతస్తస్మిన్సమర్పయేత్ ।
అఙ్గాదీనాం  స్వమన్త్రైశ్చ  పూజాం కుర్వీత సాధకః ॥ ౨౦॥
దేవస్య మూలమన్త్రేణేత్యేవం  విద్ధి వృషధ్వజ ।
మన్త్రాఞ్ఛృణు  త్రినేత్ర  త్వం కథ్యమానాన్మయాధునా ॥ ౨౧॥
ఓం హాం హృదయాయ నమః ।
ఓం హీం శిరసే నమః ।
ఓంహూం శిఖాయై నమః ।
ఓం హైం  కవచాయ నమః ।
ఓం హౌం నేత్రత్రయాయ   నమః ।
ఓం హః అస్త్రాయ  నమః ।
ఓం శ్రియై  నమః ।
ఓం శఙ్ఖాయ  నమః ।
ఓం పద్మాయ నమః ।
ఓం చక్రాయ  నమః ।
ఓం గదాయై నమః ।
ఓం శ్రీవత్సాయ  నమః ।
ఓం కౌస్తుభాయ నమః ।
ఓం వనమాలాయై నమః ।
ఓం పీతామ్బరాయ నమః ।
ఓం ఖడ్గాయ  నమః ।
ఓం ముసలాయ నమః ।
ఓం పాశాయ నమః ।
ఓం అఙ్కుశాయ నమః ।
ఓం శార్ఙ్గాయ  నమః ।
ఓం శరాయ నమః ।
ఓం బ్రహ్మణే  నమః ।
ఓం నారదాయ నమః ।
ఓం పూర్వసిద్ధేభ్యో  నమః ।
ఓం భాగవతేభ్యో నమః ।
ఓం గురుభ్యో నమః ।
ఓం పరమగురుభ్యో నమః ।
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ఓం ఇన్ద్రాయ  సురాధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం అగ్నయే తేజోఽధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం యమాయ ప్రేతాధిపతయే  సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం నిరృతయే రక్షోఽధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం వరుణాయ జలాధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం వాయవే ప్రాణాధిపతయే  సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం సోమాయ నక్షత్రాధిపతయే  సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం ఈశానాయ విద్యాధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం అనన్తాయ నాగాధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం బ్రహ్మణే  లోకాధిపతయే సవాహనపరివారాయ నమః ।
ఓం వజ్రాయ  హుం ఫట్ నమః ।
ఓం శక్త్యై హుం ఫట్ నమః ।
ఓం దణ్డాయ  హుం ఫట్ నమః ।
ఓం ఖడ్గాయ  హుం ఫట్ నమః ।
ఓం పాశాయహుం ఫట్ నమః ।
ఓం ధ్వజాయహుం ఫట్ నమః ।
ఓం గదాయై హుం ఫట్ నమః ।
ఓం త్రిశూలాయ హుం ఫట్ నమః ।
ఓం చక్రాయ  హుం ఫట్ నమః ।
ఓం పద్మాయహుం ఫట్ నమః ।
ఓం వౌం విష్వక్సేనాయ నమః ॥ ౨౨॥
ఏభిమన్త్రైర్మహాదేవ  పూజ్యా అఙ్గాదయో  నరైః  ।
పూజయిత్వా మహాత్మానం విష్ణుం  బ్రహ్మస్వరూపిణమ్  ॥ ౨౩॥
స్తువీత చానయా స్తుత్యా పరమాత్మానమవ్యయమ్ ।
విష్ణవే  దేవదేవాయ నమో వై ప్రభవిష్ణవే   ॥ ౨౪॥
విష్ణవే  వాసుదేవాయ నమః స్థితికరాయ  చ ।
గ్రసిష్ణవే   నమశ్చైవ  నమః ప్రలయశాయినే  ॥ ౨౫॥
దేవానాం ప్రభవే  చైవ  యజ్ఞానాం  ప్రభవే  నమః ।
మునీనాం ప్రభవే  నిత్యం యక్షాణాం ప్రభవిష్ణవే   ॥ ౨౬॥
జిష్ణవే  సర్వదేవానాం సర్వగాయ మహాత్మనే ।
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బ్రహ్మేన్ద్రరుద్రవన్ద్యాయ     సర్వేశాయ నమో నమః ॥ ౨౭॥
సర్వలోకహితార్థాయ  లోకాధ్యక్షాయ వై నమః ।
సర్వగోప్త్రే సర్వకర్త్రే సర్వదుష్టవినాశినే  ॥ ౨౮॥
వరప్రదాయ  శాన్తాయ వరేణ్యాయ నమో నమః ।
శరణ్యాయ సురూపాయ ధర్మకామార్థదాయినే  ॥ ౨౯॥
స్తుత్వా ధ్యాయేత్స్వహృదయే బ్రహ్మరూపిణమవ్యయమ్  ।
ఏవం తు పూజయేద్విష్ణుం  మూలమన్త్రేణ  శఙ్కర ॥ ౩౦॥
మూలమన్త్రం  జపేద్వాపి యః సయాతి నరో హరిమ్ ।
ఏతత్తే కథితం రుద్ర విష్ణోరర్చనముత్తమమ్  ॥ ౩౧॥
రహస్యం పరమం గుహ్యం భుక్తిముక్తిప్రదం  పరమ్ ।
ఏతద్యశ్చ పఠేద్విద్వాన్విష్ణుభక్తః   పుమాన్హర  ।
శ‍ృణుయాచ్ఛ్రావయేద్వాపి విష్ణులోకం  స గచ్ఛతి ॥ ౩౨॥
ఇతి శ్రీగారుడే  మహాపురాణే పూర్వఖణ్డే ప్రథమాంశాఖ్యే  ఆచారకాణ్డే

విష్ణుపూజావిధిర్నామైకత్రింశోధ్యాయః    ॥ ౩౧॥
గరుడపురాణ । పూర్వఖణ్డ । అధ్యాయ ౩౧/౨౩-౨౭॥

garuDapurANa . pUrvakhaNDa . adhyAya 31/23-27..

Proofread by PSA Easwaran

Vishnupujavidhinirupanam

pdf was typeset on October 3, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

6 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

