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GorakShashatakam 1

ర శతక ౧

ఓం పరమ ర ర య నమః ।
ఓం ర శతకం వ భవ శ క ।
ఆత ధకరం ం ం క ర ॥ ౧॥
ఏత న త లస వఞ న ।
య వృతం మ సకం పర త ॥౨॥
జ త ఖస కల త ః ఫల ।

శమనం భవ పస గం భజ సజనః ॥ ౩॥
ఆసనం ణసం మః ప ఽథ ర ।
నం స భవ ష ॥ ౪॥

ఆస వ వ వ తయః ।
ఏ మ మ శ రః ॥ ౫॥
చ ల ం ఏక క హృత ।
తతః న ం నం శతం కృత ॥౬॥
ఆస భ ః సమ ద య వ ష ।
ఏకం సనం కం యం కమ సన ॥ ౭॥

నకమం లఘ తం కృ దృఢం న -

దమౖ క వ యతం కృ సమం గహ ।
ః సంయ ఽచలదృ పశ రనరం

ఏత క ట దజనకం సనం చ ॥౮॥
ప ద ణం చరణం సం ప మం త

ద ప ప న ధృ క ం దృఢ ।
అ హృద య కం గ క -

త ర య ం ప సనం చ ॥౯॥

1



ర శతక ౧

ఆ రం పథమం చకం నం యక ।
నం ద ర మ పం గద ॥ ౧౦॥

ఆ ద పఙ జం యచ రల ।
తన చ ః దవ ॥ ౧౧॥

మ మ ఙం ప ఖం త ।
మస మ వ న ం స గ ॥ ౧౨॥
తప క సం త వ ర ।
చ రసం రం వ ర త ॥ ౧౩॥
స శ న భ ణః నం త శయః ।

ఖ త ఢ య ॥ ౧౪॥
త మ వ యత కనః మ ।
త మణలం చకం చ మ రక ॥ ౧౫॥
ఊర ం ద ః కన ః స ణవ ।
తత డ ః స త ః సహ సప ః ॥ ౧౬॥

సహ సప హృ ః ।
ణ యసత దశ స ృ ః ॥ ౧౭॥

ఇ చ ఙ ౖ వ చ తృ య ।
హ చ ౖ వ యశ ॥ ౧౮॥

అల ౖ వ శ దశ స ృ ।
ఏత మయం చకం తవ ం ః స ॥ ౧౯॥
ఇ ఙ ద త ।

మధ మచ ॥౨౦॥
ద హ చ క చ ద ।
యశ మక స ప ల ॥౨౧॥

శ ఙ ల చ శ ।
ఏవం ర త ష దశ ః ॥౨౨॥
సతతం ణ న ః మ వ ః ।
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ఇ ఙ చ డ ఉ హృ ః ॥౨౩॥
స నశ న ఏవ చ ।

గః ర శ కృక వద ధనఞయః ॥౨౪॥
ః పఞ ః ః పఞ యవః ।

ఏ సహ వర వ ణః ॥౨౫॥
నవ హ ధ ర ం చ వ ।

మద ణ ణ చఞ ల న దృశ ॥౨౬॥
ఆ ద న య చ ల క కః ।

నస పస ఽ కృష ॥౨౭॥
ర బ య గ ఽ కృష ।
ణబదస వః న కృష ॥౨౮॥

అ నః కర ణః ఽ నం చ కర ।
ఊ ధః సం స గ ॥౨౯॥
క ణ శ రష ణ కృ ।
బహ ర ఖం త ం వృత ష ॥ ౩౦॥
ప వ న మన హ ।
ప వ ణ య వజ ర ం మ ॥ ౩౧॥
మ ం న నం జలనర ।

లబనం చ స జన ॥ ౩౨॥
వ న సహ డ రం ం చ ం
హ మవ తం పస తం దం త ద ణ ।
ఆ ర శ స న గలం బ శౖ చ
ఏ తక మహ నౄ ం చ ॥ ౩౩॥
క ల హ ప ప త ।

రనర దృ భవ చ ॥ ౩౪॥
ఊర ం ద నం పచ ।
ఉ నజ బ మృ తఙ స ॥ ౩౫॥
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లన కృ బ కణస చల ।
న షం పతత న చ ః ప ప ॥ ౩౬॥

న స డ ఞ ద ।
అ న ర కృష లబ గద ॥ ౩౭॥
యతః లభ బ మప యణః ।

నయౖ వ తతః ణం బన ॥ ౩౮॥
చ చలం సర ం శ శ లం భ ।

త త ం బన ॥ ౩౯॥
ష ంశద లం హంసః ప ణం బ ః ।
మద ణ ణ తతః ఽ య ॥ ౪౦॥

బదప స నమస ృత ం వ ।
గదృ మం సమభ ॥ ౪౧॥
హ మస బనన ।

ఏక సమ త గగ య ॥ ౪౨॥
బదప స ణం చ ణ ర ।
ర య శ యః ణ చ ॥ ౪౩॥

అమృ ద స శం దధవలపభ ।
చన మయం మ ం భ ॥ ౪౪॥

ణం ణ కృష ర దరం శౖ ః ।
మ న యశ ణ చ ॥ ౪౫॥

పజ లజ లన ఞ త మణల ।
తం భ ॥ ౪౬॥

చకః రకౖ వ మ కః పణ త కః ।
భ దశసం తః ॥ ౪౭॥

ద ధమ మధ సతః ।
ఉత ః మస రయః ॥ ౪౮॥
అధ చ ఘ ఘర ః క భవ మధ ।
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ఉ ష త బదప స ః ॥ ౪౯॥
అ ం మరనం శసం శమసం త ।
కట మలవణ ర జన చ ॥ ౫౦॥
మనం మనం ం మనం మనం జ ।

కం సమ ం న చ ఘం చ ॥ ౫౧॥
ఊర కృష నం తం జ ।

నం య శ సర ౖ ః ప చ ॥ ౫౨॥
భవ వం త నన తకః ।

ఏ మ ః చ ః స ॥ ౫౩॥
ఆస న హ న తక ।
రం నసం ప ణ సర ॥ ౫౪॥

చ మృతమ ం ం ప ర స రః ।
తత హరణం తస ప రః స ఉచ ॥ ౫౫॥
ఏ జ గ మమణ ।
తృ భ ం స భవత జ మరః ॥ ౫౬॥

భవ స దహ త కః ।
అమృ త ం చ చన ః ॥ ౫౭॥
వరత ఖశ గస ర ర ః ।
తవ ం కరణం తత న ష ప ॥ ౫౮॥

ఊర రధ ఊర రధః శ ।
కరణం ప ఖ ం వ ణ లభ ॥ ౫౯॥

బ వృ యత ర మ స న ।
అ హతం చ త చకం హృద ః ॥౬౦॥
అ హతమ కమ కమ మ రక ।

ణం మ పద ం త మమృ య ॥౬౧॥
శబః సంస ృ హం ర లః ద ఉచ ।
అతః క చకం చక ః ॥౬౨॥
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పర చ ధృ మక జల ।
న న యం వఞ ఖం ర ః ॥౬౩॥

స డ రస ణ జదన లం మహ ।
మృతమ ం ం ష న క ర ॥౬౪॥

అమృ ర హస వత ।
ఊర ం పవర ఽప దయః ॥౬౫॥
ఇన య వ లవ చ పకః ।
త మక రం హం న ఞ ॥౬౬॥
ఆస న స కః న సం తః ।
ప ణ సం ర ం చ సమభ ॥౬౭॥
హృద పఞ ం ర శ పృథ పృథ ।
మన శ ల న ర చ య ॥౬౮॥

పృ హ ల శ ల
సం కమ స న చ హృ ।
ణం తత య పఞ ఘ తం ర

ఏ సమ క స జయం ర ॥౬౯॥
అ ప మం చ నధవలం క ఽ తతవం తం
య షవ ర జస తం కం స ।
ణం తత య పఞ ఘ తం ర

ఏ ర హ ల టజర ర ॥ ౭౦॥
య ల త న పసదృశం తత ం జ లం

ఫమయం ప ల రం ణ యత ఙత ।
ణం తత య పఞ ఘ తం ర

ఏ వ జయం స దధ ౖ న ర ॥ ౭౧॥
య ఞన ఞ భ దం తత ం రన
వృతం మయం య రస తం య శ వ ।
ణం తత య పఞ ఘ తం ర

ఏ గమనం క య ం య ర ॥ ౭౨॥

6 sanskritdocuments.org



ర శతక ౧

ఆ శం ద సదృశం యద హ ర తం
త న స న స తం నం హ ర ।
ణం తత య పఞ ఘ తం ర

ఏ క ట టనప ః న ర ॥ ౭౩॥
సమ వ ౖ వ దహ మ త ।
ష చ భవ వం ం పఞ ర ః ॥ ౭౪॥

కర మన ర ః పఞ ర ః ।
య సతతం సర ౖ ః ప చ ॥ ౭౫॥

సర ం స వ హృ వర ।
యత తం తస నం పచ ॥ ౭౬॥

భవ త నం స ణం ణం త ।
స ణం వర న ణం వలం ః ॥ ౭౭॥
ఆ రం పథమం చకం తప ఞ నస భ ।

దృ య ఞ ష ॥ ౭౮॥
నం యం స క భన ।
దృ య ఞ తక ॥ ౭౯॥

త త సం శం చకం చ మ రక ।
దృ య సం భ జగ ॥౮౦॥

[verse missing]

త వం హృత మ దౖ ః ।
దృ య బహ మ భ ॥౮౨॥

సనతం ఘ మ దం మృ ద వ ।
దృ య బహ మ భ ॥౮౩॥

ర తం వం గ కస భ ।
దృ య ఽననమ భ ॥౮౪॥

ణం చ వం నం గగ శ ఖ ।
దృ య ః చ ॥౮౫॥

దం ఢం చ ం చ హృత చ త ర తః ।
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ఘ ం ల నం మ పర శ ర ॥౮౬॥
ర లం గగ రం మ జలస భ ।
ఆ నం సర గం గమ ॥౮౭॥
క యౖ న ।
ఉ తత ర న ష దయ ॥౮౮॥
ఉ శ త తత ం ద య వ హృత ।
ఉ ః చ వరసత య ॥౮౯॥
ఉ రన నం తత ం సం తమన ।
సమ ధ ం స న ॥౯౦॥
ఆత వ న న దృశ మ ః ।

యః శ న ఽయ పశస ॥౯౧॥
తఙ ం లమ ం ష పఞ ం శయ ।
మయం రం తత ం తత ః ॥౯౨॥

శ ః పఞ వ క స ృ ః ।
వ వ స ృతం నం తత రతః పర ॥౯౩॥

య సం య నసం చ య ।
త సమరౖ కత ం స ర య ॥౯౪॥
[verse missing]

ర ః పఞ డ నం చ ష ః ।
న దశ ౖ వ స ః ణసంయమః ॥౯౬॥
న గనం న రసం పం న స ర ం న చ ఃస న ।
ఆ నం న పరం కః స ॥౯౭॥
ద న చ న ధ న చ కర ।
ధ న చ కః స ॥౯౮॥
ర లం శ లం త ం యం ణం మహ ।
మ న ననం బహ బహ ః ॥౯౯॥
రం ధృ స ర వ తః ।
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అద యత ం వ త ం గ త ర ప ॥ ౧౦౦॥
భవభయవ వ న రతః ।
అద యత ం వ త ం గ త ర ప ॥ ౧౦౧॥
॥ ఇ ర థప తః ర శతకం స ప ॥
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