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manomImAMsA

મનાેમીમાંસા

નાયં જનાે મે સખુદુઃખહેતુ-
નર્ દેવતાત્મા ગ્રહકમર્કાલાઃ ।
મનઃ પરં કારણમામન͍ʳત
સસંારચકં્ર પિરવતર્યેદ્યત્॥ ૧॥
મનાે ગુણાʳવૈ ˌ͆જતે બલીય-
ˍતતશ્ચ કમાર્͌ણ િવલક્ષણાિન
શકુ્લાિન કૃˋણાʳયથ લાેિહનાિન
તેʾયઃ સવણાર્ઃ ˌ͆તયાે ભવ͍ʳત॥ ૨॥
અનીહ આત્મા મનસા સમીહતા
િહરʫમયાે મʭસખ ઉ͈દ્વચષ્ટે ।
મનઃ ˌવ͈લઙ્ગં પિરગ્͆હ્ય કામા-
ʵજુષિન્નબદ્ધાે ગુણસઙ્ગતાેઽસાૈ॥ ૩॥
દાનં ˌવધમાͭ િનયમાે યમશ્ચ
શ્રુતં ચ કમાર્͌ણ ચ સદ્વ્રતાિન ।
સવͭ મનાેિનગ્રહલક્ષાણાʳતાઃ
પરાે િહ યાેગાે મનસઃ સમાિધઃ॥ ૪॥
સમાિહતં યસ્ય મનઃ પ્રશાʳતં
દાનાિદ͊ભઃ િ ͔ક͕ વદ તસ્ય કૃત્યમ્ ।
અસયંતં યસ્ય મનાે િવનˈય-
દ્દાનાિદ͊ભશ્ચેદપરં િકમે͊ભઃ॥ ૫॥
મનાવેશઽેʳયે હ્યભવʴˍમ દેવા
મનશ્ચ નાʳયસ્ય વશં સમેિન
ભીˊમાે િહ દેવઃ સહસઃ સહીયા-
ʳયુʦજ્યાદ્વશે તં સ િહ દેવદેવઃ॥ ૬॥
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તʿદુજર્યં શત્રુમસહ્યવેગમ-
̗ʳતુદં તન્ન િવ͉જત્ય કે͉ચત્ ।
કુવરr્ ત્યસ͈દ્વગ્રહમત્ર મત્યͱ-
͈મ͚͛ત્રાʫયુદાસીનિરપૂ͍ʳવમૂઢાઃ॥ ૭॥
દેહં મનાેમાત્ર͈મમં ગ્͆હીʬવા
મમાહ͊સત્યʳધિધયાે મનુ́ યાઃ ।
અેષાેઽહમʳયાેઽય͈મ͈ત ભ્રમેણ
દુરʳતપારે તમ͊સ ભ્રમ͍ʳત॥ ૮॥
જનˍતુ હેતુઃ સખુદુઃખયાેશ્ચે-
͉ʬકમાત્મનશ્ચાત્ર િહ ભાૈમયાેˍતત્ ।
͉જહ્વાં ક્વ͉ચʭસʳદશ͈ત ˌવદદ્͊ભ-
ˍતદ્વદેનાયાં કનમાય કુʷયેત્॥ ૯॥
દુઃખસ્ય હેતુયર્િદ દેવતાˍતુ
િકમાત્મનˍતત્ર િવકારયાેˍતત્ ।
યદઙ્ગમઙ્ગને િનહʳયતે ક્વ͉ચ-
ʬકુ્રʱયેત કˍમૈ પુ̗ષઃ ˌવદેહે॥ ૧૦॥
આત્મા યિદ સ્યાʭસખુદુઃખહેતુઃ
િકમʳયતˍતત્ર િનજˌવભાવઃ ।
ન હ્યાત્મનાેઽʳયદ્યિદ ત̂͆ષા સ્યા-
ʬકુ્રʱયેત કˍમાન્ન સખંુ ન દુઃખમ્॥ ૧૧॥
ગ્રહા િન͈મતં્ત સખુદુઃખયાેશ્ચેત-્
િકમાત્મનાેઽજસ્ય જનસ્ય તે વૈ ।
ગ્રહૈગ્રર્હસ્યવૈ વદ͍ʳત પીડાં
કુ્રʱયેત કˍમૈ પુ̗ષˍતતાેઽʳયઃ॥ ૧૨॥
કમાર્ˍતુ હેતુઃ સખુદુઃખયાેશ્ચે-
͉ʬકમાત્મનˍત͉દ્ધ જડાજડʬવે ।
દેહˍʬવ͉ચʭપુ̗ષાેઽયં સપુણર્ઃ
કુ્રʱયેત કˍમૈ ન િહ કમર્ મૂલમ્॥ ૧૩॥
કાલˍતુ હેતુઃ સખુદુઃખયાેશ્ચે-
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͉ʬકમાત્મનˍતત્ર તદાત્મકાેઽસાૈ ।
નાગ્ʶ̓ેિહ͚͛ તાપાે ન િહમસ્ય તʭસ્યા-
ʬકુ્રʱયેત કˍમૈ ન પરસ્ય દ્વʳદ્વમ્॥ ૧૪॥
ન કેન͉ચʬક્વાિપ કથʦચનાસ્ય
દ્વʳદ્વાપેરાગઃ પરતઃ પરસ્ય ।
યથાહમઃ સં̩ ͈͆ત̘િપણઃ સ્યા-
દે્દવં પ્રબુદ્ધાે ન ͊બભર્͈ત ભૂતૈઃ॥ ૧૫॥
અેતાં સ આસ્થાય પરાત્મિનષ્ઠા-
મʱયા͊સતાં પવૂર્તમૈમર્હ͈ષ͚͛͊ભઃ ।
અહં તિરˊયા͈મ દુરʳતપારં
તમાે મુકુʳદાઙ્͈ઘ્રિનષવેયવૈ॥ ૧૬॥
ઇ͈ત મનાેમીમાંસા સʿપૂણાર્ ।
Proofread by Jonathan Wiener wiener78 at sbcglobal.net, NA

manomImAMsA

pdf was typeset on December 18, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

manomImAMsA.pdf 3


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

