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Patanjali Yogasutra with and without Vedic Accents

પાતʦજલયાેગસતૂ્રા͌ણ સˌવર

॥ મહ͈ષ͚͛ પતʦજ͈લ પ્રણીતં યાેગદશર્નમ્॥

॥ પ્રથમાેઽʱયાયઃ॥ ॥ સમા॑િધ-પા ॒દઃ॥
અ ॒થ યાેગાનુ ॑શાસ॒નમ્॥ ૧.૧॥
યાેગ͊શ્ચત્તˇ͉͆ત્ત ॑િનરાે॒ધઃ॥ ૧.૨॥
ત॒દા દ્॒રષુ્ટઃ ˌવ ॒̘ ॒પેઽ॑વસ્થા ॒નમ્॥ ૧.૩॥
ˇ͉͆ત્તસા̘ʷય͈મ ॑તર॒ત્ર॥ ૧.૪॥
ˇ͆ ॒ત્॒તયઃ પʦચતˀયઃ ͐ક્લ ॑ષ્ટાઽ͐ક્લ ॒ષ્ટાઃ॥ ૧.૫॥
પ્॒રમા ॒ણિવ ॒પ॒યર્યિવ ॒ક ॒˄પિન॒દ્રાˍʿ͆ ॒તયઃ॑ ॥ ૧.૬॥
પ્॒રત્યક્ષા ॒નુ॒માના॒ગ ॒માઃ પ્॑રમાણા ॒િન॥ ૧.૭॥
િવ ॒પ॒યર્ ॒યાે ͈મ ॑ʮયાજ્ઞા ॒નમતદૂ્રપ॑પ્ર͈ત॒ષ્ઠમ્॥ ૧.૮॥
શ॒ʽદજ્ઞા ॒ના ॒નપુા॒તી વˍતુશૂr યાે ॑ િવક ॒˄પઃ॥ ૧.૯॥
અ ॒ભા ॒વપ્રત્યયાલʿબના ˇ͆ ͉॑ત્તિન॒͚͛દ્રા॥ ૧.૧૦॥
અ ॒નુ ॒ભૂતિવષયા ॒સʿપ્રમાષેઃ॑ ˍʿ͆ ॒͈તઃ॥ ૧.૧૧॥
અ ॒ʾયા ॒સવૈ ॒રા ॒ગ્યા ॒ʾયાં ત॑િન્નરાે ॒ધઃ॥ ૧.૧૨॥
ત॒ત્ર ͏સ્થ ॒તાૈ ય ॑ત્નાેઽʾયા ॒સઃ॥ ૧.૧૩॥
સ॒ તુ દ͑ ॒ઘર્કાલનૈ ॒રʳતયર્સ॒ʬકારા ॒સિેવ ॒તાે દૃ॑ઢભૂ॒͈મઃ॥ ૧.૧૪॥
દૃ॒ષ્ટાનુશ્રિવકિવ ॒ષ ॒યિવ ॒ʬ͆ˋણસ્ય વ ॒શીકારસજં્ઞા ॑ વૈરા ॒ગ્યમ્॥ ૧.૧૫॥
ત॒ʭપ॒રં પુ॒̗॒ષખ્યા ॒તેગુર્ણ ॑વૈʬ͆ ॒ˋʫયમ્॥ ૧.૧૬॥
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િવ ॒ત॒કર્િવ ॒ચા ॒રા ॒નʳદા॒͏ˍમ ॒તા̘પા ॒નુ॒ગ ॒માત્ સ॑ʿપ્રજ્ઞા ॒તઃ॥ ૧.૧૭॥ (͏ˍમતાˌવ̘પાનુગમાત,્ ͏ˍમતાનુગમાત્)

િવ ॒રા ॒મપ્રત્યયા॒ʾયા ॒સપૂ॒વર્ઃ સં॒સ્કારશે॒ષાેઽ ॒ʳયઃ॥ ૧.૧૮॥
ભ ॒વપ્॒રત્॒યયાે િવદેહપ્રકૃ͈ત ॑લયા ॒નામ્॥ ૧.૧૯॥
શ્॒રદ્ધાવી ॒યર્ˍʿ͆ ॒͈તસ॒મા ॒િધપ્॒રજ્ઞાપવૂર્ક ઇ॑તર॒ેષામ્॥ ૧.૨૦॥
તીવ્રસવંેગાના ॑માસ॒ન્નઃ॥ ૧.૨૧॥
ʿ͆ ॒દુમ ॒ʱયા ॒િધમા ॒ત્॒રʬવાત્ તતાેઽિપ॑ િવશે॒ષઃ॥ ૧.૨૨॥
ઈશ્વરપ્ર͌ણ ॑ધાના॒દ્વા॥ ૧.૨૩॥
ક્લે ॒શક॒મર્િવ ॒પા ॒કા ॒શ॒યૈર॒પ॒રાʿ͆ષ્ટઃ પુ̗ષિવશષ॑ે ઈશ્॒વરઃ॥ ૧.૨૪॥
ત॒ત્ર િન॒ર॒͈તશ॒યં સવર્જ્ઞ ॑બી ॒જમ્॥ ૧.૨૫॥ (સવર્જ્ઞʬવબીજમ્)

સ પૂ॒વષͭામિપ ગુ̗ઃ કાલનેાન ॑વચ્છ॒ેદાત્॥ ૧.૨૬॥
ત॒સ્ય વા ॒ચકઃ પ્॒રણવઃ ॑ ॥ ૧.૨૭॥
તʣજ॒પˍતદથર્॑ભાવ ॒નમ્॥ ૧.૨૮॥
ત॒તઃ પ્॒રત્યક્ચે॒ત॒ના ॒િધગ ॒માેઽ॒ʷયʳતરાયા ॑ભાવ ॒શ્ચ॥ ૧.૨૯॥
વ્યા ॒િધˍત્યા ॒નસં॒શયપ્॒રમા ॒દા ॒લસ્યા ॒િવ ॒ર॒͈ત-
ભ્રા ॒͍ʳતદશર્ના॒લ ॒ʽધભૂ ॒͈મકʬવા ॒ન॒વ ॒͏સ્થ ॒ત॒ʬવાિન
͉ચ ॒ત્તિવ ॒ક્ષે ॒પાˍતેઽ ॑ʳતરા ॒યાઃ॥ ૧.૩૦॥
દુઃ ॒ખદાૈ ॒મર્નસ્યા॒ઙ્ગ ॒મજેયʬવશ્વા ॒સપ્॒રશ્વા ॒સા િવક્ષપેસ॑હભુ ॒વઃ॥ ૧.૩૧॥
તʭપ્॒ર͈ત ॒ષે ॒ધા ॒થર્મેકત॑˹વાʾયા ॒સઃ॥ ૧.૩૨॥
મૈ॒ત્રીક ॒̗॒ણામુ ॒િદ ॒તાે ॒પે॒ક્ષા ॒ણાં સુ॒ખદુઃ॒ખપુʫયાપુʫયિવ॑ષયા ॒ણાં
ભા ॒વનાત͊શ્ચત્॑તપ્રસા॒દનમ્॥ ૧.૩૩॥
પ્॒રચ્છદર્નિવ ॒ધા ॒ર॒ણા ॒ʾયાં વા ॑ પ્રાણ ॒સ્ય॥ ૧.૩૪॥
િવ ॒ષ ॒ય ॒વ ॒તી વા પ્॒રˇ͆ ॒͉ત્ત̗॒ʭપ॒ન્ના મ॒ન॒સઃ ͏સ્થ ͈॑તિન॒બ ॒͌ʳધ ॒ની॥ ૧.૩૫॥
િવશાેકા વા ॑ જ્યાે͈તˊમ ॒તી॥ ૧.૩૬॥
વીતરાગિવષયં॑ વા ͉ચ ॒ત્તમ્॥ ૧.૩૭॥
ˌવ ॒ʷʶ̓િન ॒દ્રાજ્ઞાનાલ ॑ʿબનં॒ વા॥ ૧.૩૮॥
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યથા͊ભમત ॑ʱયાના ॒દ્વા॥ ૧.૩૯॥
પ॒ર॒મા̖ પ॒ર॒મમ॒હ ॒˹વાʳતાેઽસ્ય વ ॑શીકા ॒રઃ॥ ૧.૪૦॥
ક્ષી ॒ણˇ͆ ॒ત્તેર॒͊ભ̒તસ્યવે ॑ મ॒ણેગ્રર્॒હી ॒ʬ͆ગ્॒રહ ॒ણગ્રા ॒હ્યષેુ

તʭસ્થતદ॒ʦજ ॒ન ॒તા સ॑માપ॒͉ત્તઃ॥ ૧.૪૧॥
તત્ર શ॒ʽદા ॒થર્જ્ઞા ॒નિવ ॒ક ॒˄પૈઃ સ॒ઙ્ક͒ ॒ણાર્ સ॒િવ ॒ત॒કાર્ સ॑માપ॒͉ત્તઃ॥ ૧.૪૨॥
ˍʿ͆ ॒͈ત ॒પ॒િર ॒શુ॒દ્ધાૈ ˌવ ॒̘ ॒પશૂ॒ʳયવેા ॒થર્મા ॒ત્રિન॒ભાર્ ॒સા િન॑િવ͚͛ત ॒કાર્॥ ૧.૪૩॥
અે ॒તયવૈ સ॒િવ ॒ચા ॒રા િન॒િવ͚͛ ॒ચા ॒રા ચ સૂˏ મિવષયા ॑ વ્યાખ્યા ॒તા॥ ૧.૪૪॥
સૂ॒ˏમિવ ॒ષ ॒ય ॒ʬવં ચા͈લઙ્ગપયર્ ॑વસા ॒નમ્॥ ૧.૪૫॥
તા અેવ સબીજઃ॑ સમા॒િધઃ॥ ૧.૪૬॥
િન॒િવ͚͛ ॒ચારવૈ ॒શા ॒ર॒દે્યઽʱયાત્મ ॑પ્રસા ॒દઃ॥ ૧.૪૭॥
ઋ॒ત॒ʿભ ॒રા ત॑ત્ર પ્॒રજ્ઞા॥ ૧.૪૮॥
શ્રુ॒તા ॒નુમાનપ્॒રજ્ઞા ॒ʾયામ ॒ʳયિવ ॒ષ ॒યા િવશે॑ષાથર્ ॒ʬવાત્॥ ૧.૪૯॥
ત॒ʣજઃ ॒ સં॒સ્કારાેઽʳયસસં્કારપ્ર ͈॑તબ ॒ʳધી॥ ૧.૫૦॥
ત॒સ્યા ॒િપ િન॒રાે ॒ધે સ॒વર્િન ॒રાે ॒ધાિન્નબ͟ ॑જઃ સમા॒િધઃ॥ ૧.૫૧॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે પ્રથમઃ સમા॑િધ-પા ॒દઃ॥

॥ ͈દ્વતીયાેઽʱયાયઃ॥ ॥ સાધ॑ન-પા ॒દઃ॥
ત॒પઃ॒ˌવા ॒ʱયાયેશ્વરપ્ર͌ણધાનાિન િક્ર ॑યાયાે ॒ગઃ॥ ૨.૧॥
સ॒મા ॒િધભા ॒વનાથર્ઃ ક્લે ॒શત॒નૂ॒ક ॒ર॒ણા ॒થર્શ્ચ॥ ૨.૨॥
અ ॒િવ ॒દ્યા ॒͏ˍમ ॒તારા ॒ગદ્વે॒ષા ॒͊ભ ॒િન॒વે ॒શાઃ ક્લે ॒શાઃ॥ ૨.૩॥
અ ॒િવ ॒દ્યા ક્ષે ॒ત્રમુ॑ત્તર॒ેષાં પ્॒રસુ॒પ્તત॒નુિવ ॒͎ચ્છ॒ન્નાે ॑દારા ॒ણામ્॥ ૨.૪॥
અ ॒િન॒ત્યા ॒શુ॒͉ચદુઃ ॒ખા ॒ના ॒ત્મસુ િન॒ત્યશુ॒͉ચસુ॒ખાત્મખ્યા͈ત ॑ર॒િવ ॒દ્યા॥ ૨.૫॥
દૃ॒ગ્દ ॒શર્નશ॒˨યાેરે ॒કા ॒ત્॒મતવેા ॑͏ˍમ ॒તા॥ ૨.૬॥
સુ॒ખા ॒નુશ॒યી રાગઃ॥ ૨.૭॥
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દુઃ ॒ખા ॒નુશ॒યી દ્વષેઃ॥ ૨.૮॥
ˌવ ॒ર॒સવા ॒હી િવ ॒દુ ॒ષાેઽિપ ત॒થા ॒̘ઢાેઽ॒͊ભ ॒િન॒વેશઃ॥ ૨.૯॥
તે પ્॒ર͈તપ્॒રસ॒વહે ॒યાઃ સૂ॒ˏમાઃ॥ ૨.૧૦॥
ʱયા ॒નહે ॒યાˍતદ્વતૃ્તયઃ॥ ૨.૧૧॥
ક્લે ॒શમૂ॒લઃ ક ॒માર્ ॒શ॒યાે દૃ॒ષ્ટાદષૃ્ટજન્મવે ॑દની ॒યઃ॥ ૨.૧૨॥
સ͈॑ત મૂ॒લે ત͈॑દ્વપા ॒કાે ̒ત્યા ॑યુભાͭ ॒ગાઃ॥ ૨.૧૩॥
તે હ્લા ॒દપ॒િર ॒તાપ॑ફ ॒લાઃ પુʫયાપુʫયહ॑ેતુ॒ʬવાત્॥ ૨.૧૪॥
પ॒િર ॒ણામતાપસં॒સ્કાર ॑દુઃ ॒ખૈગુર્ ॒ણˇ͆ ॒͉ત્તિવ ॒રાે ॒ધાચ્ચ

દુઃ ॒ખમવે સવ͜ ॑ િવવે ॒િકનઃ॥ ૨.૧૫॥
હે ॒યં દુઃ ॒ખમ॑નાગ ॒તમ્॥ ૨.૧૬॥
દ્॒રષૃ્ટ ॒દૃ̍ ય ॒યાેઃ સં॒યાે ॒ગાે હે ॑યહે ॒તુઃ॥ ૨.૧૭॥
પ્॒રકા ॒શિક્ર ॒યા͏સ્થ ͈॑તશી ॒લં ભૂ॒તે͋ʳદ્રયાત્મ ॒કં
ભાે ॒ગાપવગાર્ ॒થ͜ દૃ॒ˈયમ્॥ ૨.૧૮॥
િવ ॒શે॒ષાિવશષે͈લ ॒ઙ્ગ ॒મા ॒ત્રા͈લઙ્ગાિન ગુણ ॑પવાર્ ॒͌ણ॥ ૨.૧૯॥
દ્॒રષ્ટા દૃ॑͊શમા ॒ત્રઃ શુ॒દ્ધાેઽિપ પ્॒રત્યયા ॑નપ॒ુˈયઃ॥ ૨.૨૦॥
ત॒દ ॒થર્ અે ॒વ દૃ॑ˈયસ્યા ॒ત્મા॥ ૨.૨૧॥
કૃ ॒તા ॒થ͜ પ્॑ર͈ત ન॒ષ્ટમʷય ॒ન॒ષં્ટ તદʳયસાધા ॑રણ ॒ʬવાત્॥ ૨.૨૨॥
ˌવˌવા ॒͈મશ॒˨યાેઃ ˌવ ॒̘ ॒પાપેલ͏ʽધહેતુઃ સં॒યાેગઃ॥ ૨.૨૩॥
ત॒સ્ય હેતુ ॑ર॒િવ ॒દ્યા॥ ૨.૨૪॥
ત॒દ ॒ભા ॒વાત્ સં॒યાે ॒ગાભા ॒વાે હા ॒નં તદ્દશૃઃ᳚ે કૈવ ॒લ્યમ્॥ ૨.૨૫॥
િવ ॒વે ॒કખ્યા͈તર ॒િવ ॒ʷલ ॒વા હા ॑નાપેા ॒યઃ॥ ૨.૨૬॥
ત॒સ્ય સ॒પ્ત ॒ધા પ્રાʳતભૂ͈મઃ ॑ પ્॒રજ્ઞા॥ ૨.૨૭॥
યાેગાઙ્ગાનુ ॑ષ્ઠા ॒નાદ ॒શુ॒͉દ્ધક્ષ ॒યે જ્ઞા ॒નદ͑ ॒͈પ્તરા િવવેક ॑ખ્યા ॒તેઃ॥ ૨.૨૮॥
ય ॒મિન॒ય ॒મા ॒સનપ્રા॒ણાયામપ્ર ॒ત્યા ॒હારધા ॒ર॒ણાʱયા ॒નસ॒મા ॒ધયાેઽષ્ટા ॑વઙ્ગા ॒િન॥ ૨.૨૯॥
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અ ॒િ ͔હ͕ ॒સાસ॒ત્યા ॒ˍતે ॒યબ્ર ॒હ્॒મચયાર્ ॒પ॒િર ॒ગ્॒રહા ય ॒માઃ॥ ૨.૩૦॥
̒ ॒͈તદે ॒શકા ॒લસ॒મ॒યા ॒ન॒વ ॒͎ચ્છ॒ન્નાઃ સા ॒વર્ભાૈ ॒મા મ॑હાવ્ર ॒તમ્॥ ૨.૩૧॥
શાૈ ॒ચસ॒ʳતાષેતપઃˌવા॒ʱયાયેશ્વરપ્ર͌ણધાનાિન ॑ િનય॒માઃ॥ ૨.૩૨॥
િવ ॒ત॒કર્બા ॒ધ॒ને પ્ર͈તપક્॑ષભાવ ॒નમ્॥ ૨.૩૩॥
િવ ॒ત॒કાર્ િ ͔હ͕ ॒સાદયઃ કૃ ॒તકા ॒િર ॒તા ॒નુ॒માે ॒િદ ॒તા લાે ॒ભક્રાે ॒ધમાે॒હપૂ॒વર્ ॒કા
ʿ͆ ॒દુમ ॒ʱયા ॒િધ ॒મા ॒ત્રા દુઃ ॒ખા ॒જ્ઞા ॒ના ॒ન॒ʳતફ ॒લા ઇ͈ત પ્॒ર͈તપક્॑ષભાવ ॒નમ્॥ ૨.૩૪॥
અ ॒િ ͔હ͕ ॒સાપ્॑ર͈તષ્ઠા ॒યાં તʭસ॒િન્ન ॒ધાૈ વૈ ॑રત્યા ॒ગઃ॥ ૨.૩૫॥
સ॒ત્યપ્॑ર͈તષ્ઠા ॒યાં િક્ર ॒યાફલા ॑શ્રય॒ʬવમ્॥ ૨.૩૬॥
અ ॒ˍતે ॒યપ્॑ર͈તષ્ઠા ॒યાં સવર્રત્નાે ॑પસ્થા ॒નમ્॥ ૨.૩૭॥
બ્ર ॒હ્॒મચ॒યર્પ્॑ર͈તષ્ઠા ॒યાં વી ॑યર્લા ॒ભઃ॥ ૨.૩૮॥
અપ॒િર ॒ગ્॒રહ ॒સ્થૈ ॒યͭ જ ॒ન્મક ॒થ॒ʳતાસʿબાેધઃ॥ ૨.૩૯॥
શાૈ ॒ચાત્ ˌવા ॒ઙ્ગજ॒ુગુ ॒ʷસા પ॒રૈર ॑સસ॒ંગર્ઃ॥ ૨.૪૦॥
સ॒˹વશુ॒͉દ્ધસાૈ ॒મનસ્યૈ॒કા˗યને્॒િદ્રયજયા ॒ત્મદશર્નયાેગ્ય ॑ʬવાિન ॒ ચ॥ ૨.૪૧॥
સ॒ʳતાે ॒ષાદનુત્તમસુ॑ખલા ॒ભઃ॥ ૨.૪૨॥
કા ॒યે͋ʳદ્રય͊સ͉દ્ધર ॒શુ॒͉દ્ધક્ષ ॒યાત્ તપસઃ॥ ૨.૪૩॥
ˌવા ॒ʱયા ॒યાદ્ ઇ॒ષ્ટદે ॒વ ॒તાસʿપ્રયાેગઃ॥ ૨.૪૪॥
સ॒મા ॒િધ͊સ ॒͉દ્ધર͒શ્વરપ્ર ॑͌ણધા ॒નાત્॥ ૨.૪૫॥
͏સ્થરસખ॑ુમ્ આસ॒નમ્॥ ૨.૪૬॥
પ્॒રય ॒ત્નશૈ͈ થલ્યાનʳતસ ॑માપ॒͉ત્ત ॒ʾયામ્॥ ૨.૪૭॥
તતાે દ્વ ॒ʳદ્વાન॑͊ભઘા ॒તઃ॥ ૨.૪૮॥
ત॒͏ˍમʴસ͈ત શ્વા ॒સપ્॒રશ્વા ॒સ॒યાેગર્ ॒͈ત ॒િવ ॒ચ્છેદઃ પ્રા ॑ણાયા ॒મઃ॥ ૨.૪૯॥
બા ॒હ્યા ॒ʾયʳતરˍત॒ʿભˇ॒͉͆ત્તદͭ ॒શકા ॒લસ॒ઙ્ખ્યા͊ભઃ

પ॒િર ॒દૃ॒ષ્ટાે દ͑ ॑ઘર્સૂ॒ˏમઃ॥ ૨.૫૦॥
બા ॒હ્યા ॒ʾયʳતરિવ॒ષ ॒યા ॒ક્ષે ॒પી ચતુથર્ઃ॥ ૨.૫૧॥
ત॒તઃ॒ ક્ષી ॒ય ॒તે પ્રકાશા ॑વર ॒ણમ્॥ ૨.૫૨॥
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ધા ॒ર॒ણાસુ ચ યાેગ્યતા ॑ મન॒સઃ॥ ૨.૫૩॥
ˌવિવ ॒ષ ॒યા ॒સ॒ʿપ્રયાે ॒ગે ͉ચ ॒ત્॒તˌવ ॒̘પાનુકાર॑ ઇ॒વે ॒͋ʳદ્ર ॒યા ॒ણાં પ્॑રત્યાહા ॒રઃ॥ ૨.૫૪॥
ત॒તઃ॒ પ॒ર॒મા વˈયતે ॑͋ʳદ્રયા ॒ણામ્॥ ૨.૫૫॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ͈દ્વતીયઃ સાધ॑ન-પા ॒દઃ॥

॥ ʬ͆તીયાેઽʱયાયઃ॥ ॥ િવભૂ ͈॑ત-પા॒દઃ॥
દે ॒શબʳધ͊શ્ચત્તસ્॑ય ધાર ॒ણા॥ ૩.૧॥
ત॒ત્ર પ્રત્યયૈકતાન॑તા ʱયા ॒નમ્॥ ૩.૨॥
ત॒દે ॒વા ॒થર્મા ॒ત્રિન॒ભાર્ ॒સં ˌવ ॒̘પશૂr ય͈મવ॑ સમા॒િધઃ॥ ૩.૩॥
ત્રયમેકત્॑ર સયં ॒મઃ॥ ૩.૪॥
તʣજ॒યાʭપ્॑રજ્ઞાલાે ॒કઃ॥ ૩.૫॥
તસ્ય ભૂ͈મ ॑ષુ િવ ॒િન॒યાેગઃ॥ ૩.૬॥
ત્॒રયમʳતરઙ્ગ॑ં પવૂ॒ͭʾયઃ॥ ૩.૭॥
ત॒દ ॒િપ બ ॒િહ ॒ર॒ઙ્ગં િન॑બ͟જ ॒સ્ય॥ ૩.૮॥
વ્યુ॒ʭથાનિન ॒રાે ॒ધસં॒સ્કાર ॒યાેર ॒͊ભ ॒ભ ॒વપ્રા ॑દુભાર્॒વાૈ
િન॒રાે ॒ધક્ષણ͉ચ ॒ત્તાʳવ ॒યાે િનરાેધપ॑િરણા ॒મઃ॥ ૩.૯॥
તસ્ય પ્॒રશાʳતવાિહતા ॑ સસં્કા ॒રાત્॥ ૩.૧૦॥
સ॒વાર્થર્તૈ ॒કાગ્ર ॒ત॒યાેઃ ક્ષ ॒યાે ॒દ ॒યાૈ ͉ચ ॒ત્તસ્ય સ॒માિધપ॑િરણા ॒મઃ॥ ૩.૧૧॥
ત॒તઃ પુ॒નઃ શા ॒ʳતાેિદ ॒તાૈ તુ॒લ્યપ્॒રત્॒યયાૈ ͉ચ ॒ત્તસ્યૈકાગ્રતાપ॑િરણા ॒મઃ॥ ૩.૧૨॥
અે ॒તને ભૂ॒તે͋ʳદ્રયષેુ ધ॒મર્લ॒ક્ષ ॒ણા ॒વ ॒સ્થાપ ॒િર ॒ણા ॒મા વ્યા ॑ખ્યા ॒તાઃ॥ ૩.૧૩॥
શા ॒ʳતાે ॒િદ ॒તા ॒વ્॒યપ॒દેˈયધમાર્નપુા॑તી ધ॒મ͟॥ ૩.૧૪॥
ક્રમાʳયʬવં પિરણામાʳય ॑ʬવે હે ॒તુઃ॥ ૩.૧૫॥
પ॒િર ॒ણા ॒મ॒ત્॒રય ॒સં॒ય ॒માદ્ અતીતાનાગ ॑તજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૧૬॥
શ॒ʽદાથર્પ્ર ॒ત્॒યયા ॒ના͈મ ॒ત॒રેત॒રાʱયા ॒સાત્
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સઙ્કરˍતʭપ્॒રિવ ॒ભાગસં॒ય ॒માʭસવર્ભૂત̗॑તજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૧૭॥
સં॒સ્કારસા ॒ક્ષાʬક ॒ર॒ણાʭપૂવર્̒ ͈॑તજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૧૮॥
પ્॒રત્યયસ્ય પર͉ચ॑ત્તજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૧૯॥
ન॒ ચ તʭસા॒લʿબ ॒નં તસ્યાિવષયી ॑ભૂત॒ʬવાત્॥ ૩.૨૦॥
કા ॒ય̘ ॒પસં॒ય ॒માત્તદ્ગ્રા ॒હ્યશ॒͏ક્તˍત ॒ʿભે
ચ̛॒ઃપ્॒રકા ॒શાસ॒ʿપ્રયાે ॒ગેઽ॑ʳતધાર્ ॒નમ્॥ ૩.૨૧॥
સાે ॒પક્॒રમં િન॒̗॒પક્ર ॒મં ચ કમર્

તʭસં॒ય ॒માદ ॒પ॒રા ॒ʳતજ્ઞા ॒નમિર ॑ષ્ટેʾયાે ॒ વા॥ ૩.૨૨॥
મૈ˚યાિદ ॑ષુ બ ॒લા ॒િન॥ ૩.૨૩॥
બલષેુ હ͏ˍતબ ॑લાદ͑ ॒િન॥ ૩.૨૪॥
પ્॒રˇ͆ ॒ત્ત્યાલાે ॒કʳયા ॒સાʭસૂˏ મવ્યવિહતિવપ્રકૃ ॑ષ્ટજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૨૫॥
ભવુનજ્ઞાનં સયૂͭ॑ સયં ॒માત્॥ ૩.૨૬॥
ચʳદ્રે તારાવ્યૂ ॑હજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૨૭॥
ધ્રવુે તદ્॑ગ͈તજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૨૮॥
ના͊ભચકે્ર કાયવ્યૂ ॑હજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૨૯॥
કʫઠકૂપે ̛͌ʭપપાસા ॑િનˇ͆ ॒͉ત્તઃ॥ ૩.૩૦॥
કૂ ॒મર્ના॒ડ્યાં સ્થૈ ॒યર્મ્॥ ૩.૩૧॥
મૂધર્જ્યાે͈ત͈ષ ͊સદ્ધ ॑દશર્॒નમ્॥ ૩.૩૨॥
પ્રા ॒͈તભા ॒દ્વા સ॒વર્મ્॥ ૩.૩૩॥
હૃ ॒દ ॒યે ͉ચ ॑ત્તસં॒િવત્॥ ૩.૩૪॥
સ॒˹વપુ॒̗॒ષ ॒યાેર ॒ત્॒યʳતાસ ॒ઙ્ક͒ણર્ ॒યાેઃ પ્॒રત્॒યયાિવ ॒શે॒ષાે ભાેગઃ
પ॒રા ॒થર્॒ʬવાʭˌવા ॒થર્સં॒ય ॒માʭપુ̗॑ષજ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૩૫॥
ત॒તઃ પ્રા ॒͈તભશ્રા ॒વણવે ॒દના ॒દશાર્ˌવાદવાતાર્ ॑ ̒ય ॒ʳતે॥ ૩.૩૬॥
તે સ॒મા ॒ધાવુ ॑પસ॒ગાર્ વ્યુʭથાને ॑ ͊સદ્ધયઃ॥ ૩.૩૭॥
બ ॒ʳધ॒કા ॒રણશૈ॒͈થ ॒લ્યાʭપ્॒રચા ॒રસં॒વેદ ॒નાચ્ચ
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͉ચ ॒ત્તસ્ય પરશર͒॑રાવે ॒શઃ॥ ૩.૩૮॥
ઉ ॒દા ॒નજ॒યાʣજલપ॒ઙ્કક ॒ʫટ॒કાિદˊવ ॒સ॒ઙ્ગ ઉ ॑ʬક્રા͍ʳત ॒શ્ચ॥ ૩.૩૯॥
સમાનજ॑યાʣʤવ ॒લ ॒નમ્॥ ૩.૪૦॥ (સમાનજયાʭપ્રʤવલનમ્)

શ્રાે ॒ત્રાકા ॒શ॒યાેઃ સ॒ʿબ ॒ʳધસં॒ય ॒માિદ્દવં્ય શ્રાે ॒ત્રમ્॥ ૩.૪૧॥
કા ॒યાકા ॒શ॒યાેઃ સ॒ʿબ ॒ʳધસં॒ય ॒મા˄લ ॒ઘુતૂલ-

સ॒મા ॒પ॒ત્તેશ્ચાકા ॑શગ ॒મ॒નમ્॥ ૩.૪૨॥
બ ॒િહ ॒ર॒ક ॒͎˄પ ॒તા ˇ͉͆ત્તમર્॒હા ॒િવ ॒દે ॒હા તતઃ પ્॒રકા ॒શાવરણક્ષયઃ॥ ૩.૪૩॥
સ્થૂ ॒લˌવ ॒̘ ॒પસૂ॒ˏમા॒ʳવયા ॒થર્॒વ ॒˹વસં॒ય ॒માદ્ભૂ॑તજ॒યઃ॥ ૩.૪૪॥
ત॒તાે ॒ઽ͌ણ ॒માિદપ્રાદુભાર્વઃ કા ॒યસ॒ʿપત્॒તદ્॒ધમાર્ન͊ભ॑ઘાત ॒શ્ચ॥ ૩.૪૫॥
̘ ॒પલા ॒વʫયબલવ ॒જ્રસં॒હ ॒ન॒ન॒ʬવાિન કા ॑યસ॒ʿપત્॥ ૩.૪૬॥
ગ્॒રહ ॒ણˌવ ॒̘ ॒પા ॒͏ˍમ ॒તા ॒ʳવયા ॒થર્॒વ ॒˹વસં॒ય ॒માિદ͋ʳદ્ર ॑યજ॒યઃ॥ ૩.૪૭॥
ત॒તાે ॒ મ॒નાે ॒જ ॒િવ ॒ʬવં િવકરણભાવઃ પ્રધાન॑જય ॒શ્ચ॥ ૩.૪૮॥
સ॒˹વપુ॒̗॒ષા ॒ʳય ॒તાખ્યા ॒͈તમા ॒ત્રસ્ય સ॒વર્ભા ॒વાિધ ॒ષ્ઠાʬ͆ ॒ʬવં
સવર્જ્ઞા ॑ʬ͆ʬવં॒ ચ॥ ૩.૪૯॥
તદ્વૈ॒રાગ્યાદિપ દાષેબીજક્ષયે ॑ કૈવ ॒લ્યમ્॥ ૩.૫૦॥
સ્થા ॒ʳયુ ॒પ॒િન॒મ॒ʳત્॒રણે સ॒ઙ્ગˍમ॒યાક ॒ર॒ણં પનુરિનષ્॑ટપ્રસ॒ઙ્ગાત્॥ ૩.૫૧॥
ક્ષ ॒ણતʬક્॒રમ॒યાેઃ સં॒ય ॒મા͈દ્વવેક ॑જં જ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૫૨॥
̒ ॒͈ત ॒લ ॒ક્ષણદે ॒શર॒ૈʳય ॒તાન॒વ ॒ચ્છ॒ેદાત્ તુ॒લ્ય ॒યાેˍત ॒તઃ પ્॑ર͈તપ॒͉ત્તઃ॥ ૩.૫૩॥
તા ॒ર॒કં સ॒વર્િવ ॒ષ ॒યં સવર્થા ॑િવષ ॒યમ॒ક્ર ॒મʦચે͈ત િવવેક ॑જં જ્ઞા ॒નમ્॥ ૩.૫૪॥
સ॒˹વપુ॒̗॒ષ ॒યાેઃ શુ॒͉દ્ધસાʿયે ॑ કૈવ ॒લ્ય͈મ͈ત॥ ૩.૫૫॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ʬ͆તીયાે િવભૂ ͈॑ત-પા ॒દઃ॥

॥ ચતુથાͭઽʱયાયઃ॥ ॥ કૈવ ॑લ્ય-પા॒દઃ॥
જ ॒ન્માૈ ॒ષિધમ ॒ʳત્રત॒પઃસ॒મા ॒િધ ॒̒ઃ ͊સ ॒દ્ધયઃ ॑ ॥ ૪.૧॥
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̒ ॒ત્યʳતરપિરણામઃ પ્રક॑ૃત્યાપૂ॒રાત્॥ ૪.૨॥
િન॒͈મ ॒ત્॒તમ॒પ્॒રયાે ॒જ ॒કં પ્॒રકૃ ॒તી ॒નાં વરણભેદˍતુ

ત॒તઃ ક્ષેિત્॑રક ॒વત્॥ ૪.૩॥
િન॒માર્ણ͉ચ ॒ત્તાʳય͏ˍમ॑તામા ॒ત્રાત્॥ ૪.૪॥
પ્॒રˇ͆ ॒͉ત્તભે ॒દે પ્॒રયાજ॒ેકં ͉ચત્તમેકમ॑નેકે ॒ષામ્॥ ૪.૫॥
ત॒ત્ર ʱયા ॒ન॒જમ॑નાશ ॒યમ્॥ ૪.૬॥
ક ॒માર્શુ॒ક્લાકૃ ॒ˋણં યાે͉ગન͍સ્ત્રિવધ͈મ ॑તર॒ેષામ્॥ ૪.૭॥
ત॒તˍત͈દ્વ ॒પા ॒કાનુગુ ॒ણા ॒નામવેા ॒͊ભ ॒વ્ય͏ક્તવાર્ ॑સના॒નામ્॥ ૪.૮॥
̒ ॒͈તદે ॒શકા ॒લવ્॒યવ ॒િહ ॒તા ॒નામʷયા ॒નʳત ॒ય͜

ˍʿ͆ ॒͈તસં॒સ્કાર ॒યાેરેક̘॑પ॒ʬવાત્॥ ૪.૯॥
તા ॒સામ॒ના ॒િદ ॒ʬવં ચા͊શષાે ॑ િનત્॒યʬવાત્॥ ૪.૧૦॥
હે ॒તુફ॒લા ॒શ્રયા ॒લʿબ ॒નૈઃ સ॒ઙ્ગ્͆ ॒હી ॒ત॒ʬવાદે ॒ષામ ॒ભા ॒વે ત॑દભા॒વઃ॥ ૪.૧૧॥
અ ॒તી ॒તાનાગતં ˌવ ॒̘ ॒પતાેઽ॒ˍત્ય ॒ʱવભેદા ॑દ્ધમાર્ ॒ણામ્॥ ૪.૧૨॥
તે વ્॒યક્તસૂ॒ˏમા ગુ ॑ણાત્મા ॒નઃ॥ ૪.૧૩॥
પ॒િર ॒ણા ॒મૈ॒ક ॒ʬવાદ્વ ॑ˍતુત ॒˹વમ્॥ ૪.૧૪॥
વ ॒ˍતુસા ॒ʿયે ͉ચ ॒ત્તભે॒દાત્ત ॒યાેિવ͚͛ભ ॑ક્તઃ પ॒ʴથાઃ॥ ૪.૧૫॥
ન ચૈ॒ક͉ચ ॒ત્॒તત॒ʳતં્ર વˍતુ તદ॒પ્॒રમા ॒ણ ॒કં ત॑દા િ ͔ક͕ ॒ સ્યાત્॥ ૪.૧૬॥
તદ॒ુપ॒રા ॒ગાપે ॒͉ક્ષ ॒ʬવા͏ચ્ચ ॒ત્॒તસ્ય વ ॒ˍતુ જ્ઞા ॑તાજ્ઞા ॒તમ્॥ ૪.૧૭॥
સ॒દા જ્ઞા ॒તા͊શ્ચ ॒ત્તˇ͆ત્તયˍતʭપ્॒રભાેઃ પુ̗ષસ્યાપિર॑ણા͈મ ॒ʬવાત્॥ ૪.૧૮॥
ન તʭˌવાભાસં॑ દૃ̍ ય ॒ʬવાત્॥ ૪.૧૯॥
અેકસમયે ચાેભયાનવ ॑ધાર ॒ણમ્॥ ૪.૨૦॥
͉ચ ॒ત્તા ॒ʳતરદૃ॒ˈયે બુ ॒͉દ્ધબુ ॒દ્ધર॒ે͈ત ॒પ્રસઙ્ગઃ ˍʿ͆ ॒͈તસ॑ઙ્કર ॒શ્ચ॥ ૪.૨૧॥
͉ચ ॒તેર॒પ્॒ર͈ત ॒સ॒ઙ્ક્ર ॒મા ॒યાˍત ॒દા ॒કા ॒રાપ॒ત્તાૈ ˌવબુ͉દ્ધસં॑વેદ ॒નમ્॥ ૪.૨૨॥
દ્॒રષૃ્ટદૃ॒ˈયાે ॒પ॒ર॒ક્તં ͉ચત્તં॑ સવાર્ ॒થર્મ્॥ ૪.૨૩॥
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ત॒દ ॒સ॒ઙ્ખ્યયેવા ॒સના͊ભ͊શ્॒ચત્॒રમ॒િપ પ॒રા ॒થ͜ સહંત્ય ॑કાિર ॒ʬવાત્॥ ૪.૨૪॥
િવ ॒શે॒ષદ͊શ͚͛ન આત્મભાવભાવના ॑િવિનˇ͆ ॒͉ત્તઃ॥ ૪.૨૫॥
ત॒દા િવ ॒વે ॒કિન॒ʿʶ̓ં કૈવલ્યપ્રાગ્ભા ॑રં ͉ચ ॒ત્તમ્॥ ૪.૨૬॥
ત͎ચ્છ॒દ્રષેુ પ્રત્યયાʳતરા͌ણ સં॑સ્કારે ॒ʾયઃ॥ ૪.૨૭॥
હા ॒નમે॒ષાં ક્લેશ ॑વદુ ॒ક્તમ્॥ ૪.૨૮॥
પ્॒રસ॒ઙ્ખ્યા ॒નેઽʷયકુસીદસ્ય સ॒વર્ ॒થા

િવ ॒વે ॒કખ્યા ॒તેધર્મર્મેઘઃ॑ સમા॒િધઃ॥ ૪.૨૯॥
ત॒તઃ ક્લેશકમર્॑િનˇ͆ ॒͉ત્તઃ॥ ૪.૩૦॥
ત॒દા સવાર્વરણમ ॒લા ॒પેતસ્ય જ્ઞા ॒નસ્યા ॒ન॒ʳત્યાજ્જ્ઞે॑યમ॒˄પમ્॥ ૪.૩૧॥
ત॒તઃ કૃ ॒તા ॒થાર્ ॒નાં પિરણામક્રમસમા͈પ્ત ॑ગુર્ણા ॒નામ્॥ ૪.૩૨॥
ક્ષ ॒ણ ॒પ્॒ર͈ત ॒યાે ॒ગી પ॒િર ॒ણા ॒માપરાʳતિનગ્રાર્॑હ્યઃ ક્ર ॒મઃ॥ ૪.૩૩॥
પુ॒̗॒ષાથર્શૂ॒ʳયા ॒નાં ગુ ॒ણા ॒નાં પ્ર͈તપ્રસવઃ કૈ ॒વ ॒લ્યં

ˌવ ॒̘ ॒પપ્॒ર͈ત ॒ષ્ઠા ॒ વા ͉ચ ॒͈તશ॑͏ક્તિર ॒͈ત॥ ૪.૩૪॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ચતુથર્ઃ કૈવ ॑લ્ય-પા ॒દઃ॥
॥ ઇ͈ત શ્રી પાતʦજલ-યાેગ-સતૂ્રા͌ણ॥
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િનઃˌવર

॥ મહ͈ષ͚͛ પતʦજ͈લ પ્રણીતં યાેગદશર્નમ્॥

॥ પ્રથમાેઽʱયાયઃ॥ ॥ સમાિધ-પાદઃ॥
અથ યાેગાનુશાસનમ્॥ ૧.૧॥
યાેગ͊શ્ચત્તˇ͉͆ત્તિનરાેધઃ॥ ૧.૨॥
તદા દ્રષુ્ટઃ ˌવ̘પેઽવસ્થાનમ્॥ ૧.૩॥
ˇ͉͆ત્તસા̘ʷય͈મતરત્ર॥ ૧.૪॥
ˇ͆ત્તયઃ પʦચતˀયઃ ͐ક્લષ્ટાઽ͐ક્લષ્ટાઃ॥ ૧.૫॥
પ્રમાણિવપયર્યિવક˄પિનદ્રાˍʿ͆તયઃ॥ ૧.૬॥
પ્રત્યક્ષાનુમાનાગમાઃ પ્રમાણાિન॥ ૧.૭॥
િવપયર્યાે ͈મʮયાજ્ઞાનમતદૂ્રપપ્ર͈તષ્ઠમ્॥ ૧.૮॥
શʽદજ્ઞાનાનપુાતી વˍતુશૂr યાે િવક˄પઃ॥ ૧.૯॥
અભાવપ્રત્યયાલʿબના ˇ͉͆ત્તિન͚͛દ્રા॥ ૧.૧૦॥
અનુભૂતિવષયાસʿપ્રમાષેઃ ˍʿ͈͆તઃ॥ ૧.૧૧॥
અʾયાસવૈરાગ્યાʾયાં તિન્નરાેધઃ॥ ૧.૧૨॥
તત્ર ͏સ્થતાૈ યત્નાેઽʾયાસઃ॥ ૧.૧૩॥
સ તુ દ͑ઘર્કાલનૈરʳતયર્સʬકારાસિેવતાે દૃઢભૂ͈મઃ॥ ૧.૧૪॥
દષૃ્ટાનુશ્રિવકિવષયિવʬ͆ˋણસ્ય વશીકારસજં્ઞા વૈરાગ્યમ્॥ ૧.૧૫॥
તʭપરં પુ̗ષખ્યાતેગુર્ણવૈʬ͆ˋʫયમ્॥ ૧.૧૬॥
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િવતકર્િવચારાનʳદા͏ˍમતા̘પાનુગમાત્ સʿપ્રજ્ઞાતઃ॥ ૧.૧૭॥ (͏ˍમતાˌવ̘પાનુગમાત્, ͏ˍમતાનુગમાત્)

િવરામપ્રત્યયાʾયાસપવૂર્ઃ સસં્કારશષેાેઽʳયઃ॥ ૧.૧૮॥
ભવપ્રત્યયાે િવદેહપ્રકૃ͈તલયાનામ્॥ ૧.૧૯॥
શ્રદ્ધાવીયર્ˍʿ͈͆તસમાિધપ્રજ્ઞાપૂવર્ક ઇતરેષામ્॥ ૧.૨૦॥
તીવ્રસવંેગાનામાસન્નઃ॥ ૧.૨૧॥
ʿ͆દુમʱયાિધમાત્રʬવાત્ તતાેઽિપ િવશષેઃ॥ ૧.૨૨॥
ઈશ્વરપ્ર͌ણધાનાદ્વા॥ ૧.૨૩॥
ક્લેશકમર્િવપાકાશયૈરપરાʿ͆ષ્ટઃ પુ̗ષિવશષે ઈશ્વરઃ॥ ૧.૨૪॥
તત્ર િનર͈તશયં સવર્જ્ઞબીજમ્॥ ૧.૨૫॥ (સવર્જ્ઞʬવબીજમ્)

સ પવૂષͭામિપ ગુ̗ઃ કાલનેાનવચ્છેદાત્॥ ૧.૨૬॥
તસ્ય વાચકઃ પ્રણવઃ॥ ૧.૨૭॥
તʣજપˍતદથર્ભાવનમ્॥ ૧.૨૮॥
તતઃ પ્રત્યક્ચેતનાિધગમાેઽʷયʳતરાયાભાવશ્ચ॥ ૧.૨૯॥
વ્યાિધˍત્યાનસશંયપ્રમાદાલસ્યાિવર͈ત-
ભ્રા͍ʳતદશર્નાલʽધભૂ͈મકʬવાનવ͏સ્થતʬવાિન
͉ચત્તિવક્ષપેાˍતેઽʳતરાયાઃ॥ ૧.૩૦॥
દુઃખદાૈમર્નસ્યાઙ્ગમજેયʬવશ્વાસપ્રશ્વાસા િવક્ષપેસહભવુઃ॥ ૧.૩૧॥
તʭપ્ર͈તષેધાથર્મેકત˹વાʾયાસઃ॥ ૧.૩૨॥
મતૈ્રીક̗ણામુિદતાપેેક્ષાણાં સખુદુઃખપુʫયાપુʫયિવષયાણાં
ભાવનાત͊શ્ચત્તપ્રસાદનમ્॥ ૧.૩૩॥
પ્રચ્છદર્નિવધારણાʾયાં વા પ્રાણસ્ય॥ ૧.૩૪॥
િવષયવતી વા પ્રˇ͉͆ત્ત̗ʭપન્ના મનસઃ ͏સ્થ͈તિનબ͌ʳધની॥ ૧.૩૫॥
િવશાેકા વા જ્યાે͈તˊમતી॥ ૧.૩૬॥
વીતરાગિવષયં વા ͉ચત્તમ્॥ ૧.૩૭॥

12 sanskritdocuments.org



પાતʦજલયાેગસતૂ્રા͌ણ સˌવર

ˌવʷʶ̓િનદ્રાજ્ઞાનાલʿબનં વા॥ ૧.૩૮॥
યથા͊ભમતʱયાનાદ્વા॥ ૧.૩૯॥
પરમા̖ પરમમહ˹વાʳતાેઽસ્ય વશીકારઃ॥ ૧.૪૦॥
ક્ષીણˇ͆ત્તેર͊ભ̒તસ્યવે મણેગ્રર્હીʬ͆ગ્રહણગ્રાહ્યષેુ
તʭસ્થતદʦજનતા સમાપ͉ત્તઃ॥ ૧.૪૧॥
તત્ર શʽદાથર્જ્ઞાનિવક˄પૈઃ સઙ્ક͒ણાર્ સિવતકાર્ સમાપ͉ત્તઃ॥ ૧.૪૨॥
ˍʿ͈͆તપિરશદુ્ધાૈ ˌવ̘પશૂr યવેાથર્માત્રિનભાર્સા િનિવ͚͛તકાર્॥ ૧.૪૩॥
અેતયવૈ સિવચારા િનિવ͚͛ચારા ચ સૂˏ મિવષયા વ્યાખ્યાતા॥ ૧.૪૪॥
સૂˏ મિવષયʬવં ચા͈લઙ્ગપયર્વસાનમ્॥ ૧.૪૫॥
તા અેવ સબીજઃ સમાિધઃ॥ ૧.૪૬॥
િનિવ͚͛ચારવૈશારદ્યેઽʱયાત્મપ્રસાદઃ॥ ૧.૪૭॥
ઋતʿભરા તત્ર પ્રજ્ઞા॥ ૧.૪૮॥
શ્રુતાનુમાનપ્રજ્ઞાʾયામʳયિવષયા િવશષેાથર્ʬવાત્॥ ૧.૪૯॥
તʣજઃ સસં્કારાેઽʳયસસં્કારપ્ર͈તબʳધી॥ ૧.૫૦॥
તસ્યાિપ િનરાેધે સવર્િનરાેધાિન્નબ͟જઃ સમાિધઃ॥ ૧.૫૧॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે પ્રથમઃ સમાિધ-પાદઃ॥

॥ ͈દ્વતીયાેઽʱયાયઃ॥ ॥ સાધન-પાદઃ॥
તપઃˌવાʱયાયેશ્વરપ્ર͌ણધાનાિન િક્રયાયાેગઃ॥ ૨.૧॥
સમાિધભાવનાથર્ઃ ક્લેશતનૂકરણાથર્શ્ચ॥ ૨.૨॥
અિવદ્યા͏ˍમતારાગદ્વષેા͊ભિનવેશાઃ ક્લેશાઃ॥ ૨.૩॥
અિવદ્યા ક્ષતે્રમુત્તરેષાં પ્રસપુ્તતનુિવ͎ચ્છન્નાેદારાણામ્॥ ૨.૪॥
અિનત્યાશુ͉ ચદુઃખાનાત્મસુ િનત્યશુ͉ ચસખુાત્મખ્યા͈તરિવદ્યા॥ ૨.૫॥
દગૃ્દશર્નશ˨યાેરેકાત્મતવેા͏ˍમતા॥ ૨.૬॥
સખુાનુશયી રાગઃ॥ ૨.૭॥
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દુઃખાનુશયી દ્વષેઃ॥ ૨.૮॥
ˌવરસવાહી િવદુષાેઽિપ તથા̘ઢાેઽ͊ભિનવેશઃ॥ ૨.૯॥
તે પ્ર͈તપ્રસવહેયાઃ સૂˏ માઃ॥ ૨.૧૦॥
ʱયાનહેયાˍતદ્વતૃ્તયઃ॥ ૨.૧૧॥
ક્લેશમૂલઃ કમાર્શયાે દષૃ્ટાદષૃ્ટજન્મવેદનીયઃ॥ ૨.૧૨॥
સ͈ત મૂલે ત͈દ્વપાકાે ̒ત્યાયુભાͭગાઃ॥ ૨.૧૩॥
તે હ્લાદપિરતાપફલાઃ પુʫયાપુʫયહેતુʬવાત્॥ ૨.૧૪॥
પિરણામતાપસસં્કારદુઃખૈગુર્ણˇ͉͆ત્તિવરાેધાચ્ચ

દુઃખમવે સવ͜ િવવેિકનઃ॥ ૨.૧૫॥
હેયં દુઃખમનાગતમ્॥ ૨.૧૬॥
દ્રષૃ્ટદૃ̍ યયાેઃ સયંાેગાે હેયહેતુઃ॥ ૨.૧૭॥
પ્રકાશિક્રયા͏સ્થ͈તશીલં ભૂતે͋ʳદ્રયાત્મકં
ભાેગાપવગાર્થ͜ દૃ̍ યમ્॥ ૨.૧૮॥
િવશષેાિવશષે͈લઙ્ગમાત્રા͈લઙ્ગાિન ગુણપવાર્͌ણ॥ ૨.૧૯॥
દ્રષ્ટા દૃ͊ શમાત્રઃ શદુ્ધાેઽિપ પ્રત્યયાનપુˈયઃ॥ ૨.૨૦॥
તદથર્ અેવ દૃ̍ યસ્યાત્મા॥ ૨.૨૧॥
કૃતાથ͜ પ્ર͈ત નષ્ટમʷયનષં્ટ તદʳયસાધારણʬવાત્॥ ૨.૨૨॥
ˌવˌવા͈મશ˨યાેઃ ˌવ̘પાપેલ͏ʽધહેતુઃ સયંાેગઃ॥ ૨.૨૩॥
તસ્ય હેતુરિવદ્યા॥ ૨.૨૪॥
તદભાવાત્ સયંાેગાભાવાે હાનં તદ્દશૃઃે કૈવલ્યમ્॥ ૨.૨૫॥
િવવેકખ્યા͈તરિવʷલવા હાનાપેાયઃ॥ ૨.૨૬॥
તસ્ય સપ્તધા પ્રાʳતભૂ͈મઃ પ્રજ્ઞા॥ ૨.૨૭॥
યાેગાઙ્ગાનુષ્ઠાનાદશુ͉ દ્ધક્ષયે જ્ઞાનદ͈͑પ્તરા િવવેકખ્યાતેઃ॥ ૨.૨૮॥
યમિનયમાસનપ્રાણાયામપ્રત્યાહારધારણાʱયાનસમાધયાેઽષ્ટાવઙ્ગાિન॥ ૨.૨૯॥
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અિ ͔હ͕સાસત્યાˍતેયબ્રહ્મચયાર્પિરગ્રહા યમાઃ॥ ૨.૩૦॥
͈̒તદેશકાલસમયાનવ͎ચ્છન્નાઃ સાવર્ભાૈમા મહાવ્રતમ્॥ ૨.૩૧॥
શાૈચસʳતાષેતપઃˌવાʱયાયેશ્વરપ્ર͌ણધાનાિન િનયમાઃ॥ ૨.૩૨॥
િવતકર્બાધને પ્ર͈તપક્ષભાવનમ્॥ ૨.૩૩॥
િવતકાર્ િ ͔હ͕સાદયઃ કૃતકાિરતાનુમાેિદતા લાેભક્રાેધમાેહપવૂર્કા
ʿ͆દુમʱયાિધમાત્રા દુઃખાજ્ઞાનાનʳતફલા ઇ͈ત પ્ર͈તપક્ષભાવનમ્॥ ૨.૩૪॥
અિ ͔હ͕સાપ્ર͈તષ્ઠાયાં તʭસિન્નધાૈ વૈરત્યાગઃ॥ ૨.૩૫॥
સત્યપ્ર͈તષ્ઠાયાં િક્રયાફલાશ્રયʬવમ્॥ ૨.૩૬॥
અˍતેયપ્ર͈તષ્ઠાયાં સવર્રત્નાપેસ્થાનમ્॥ ૨.૩૭॥
બ્રહ્મચયર્પ્ર͈તષ્ઠાયાં વીયર્લાભઃ॥ ૨.૩૮॥
અપિરગ્રહસ્થૈયͭ જન્મકથʳતાસʿબાેધઃ॥ ૨.૩૯॥
શાૈચાત્ ˌવાઙ્ગજુગુ̫ સા પરૈરસસંગર્ઃ॥ ૨.૪૦॥
સ˹વશુ͉ દ્ધસાૈમનસ્યૈકા˗યે͋ʳદ્રયજયાત્મદશર્નયાેગ્યʬવાિન ચ॥ ૨.૪૧॥
સʳતાષેાદનુત્તમસખુલાભઃ॥ ૨.૪૨॥
કાયે͋ʳદ્રય͊સ͉દ્ધરશુ͉ દ્ધક્ષયાત્ તપસઃ॥ ૨.૪૩॥
ˌવાʱયાયાદ્ ઇષ્ટદેવતાસʿપ્રયાેગઃ॥ ૨.૪૪॥
સમાિધ͊સ͉દ્ધર͒શ્વરપ્ર͌ણધાનાત્॥ ૨.૪૫॥
͏સ્થરસખુમ્ આસનમ્॥ ૨.૪૬॥
પ્રયત્નશૈ͈ થલ્યાનʳતસમાપ͉ત્તʾયામ્॥ ૨.૪૭॥
તતાે દ્વʳદ્વાન͊ભઘાતઃ॥ ૨.૪૮॥
ત͏ˍમʴસ͈ત શ્વાસપ્રશ્વાસયાેગર્͈તિવચ્છેદઃ પ્રાણાયામઃ॥ ૨.૪૯॥
બાહ્યાʾયʳતરˍતʿભˇ͉͆ત્તદͭશકાલસઙ્ખ્યા͊ભઃ

પિરદષૃ્ટાે દ͑ઘર્સૂˏ મઃ॥ ૨.૫૦॥
બાહ્યાʾયʳતરિવષયાકે્ષપી ચતુથર્ઃ॥ ૨.૫૧॥
તતઃ ક્ષીયતે પ્રકાશાવરણમ્॥ ૨.૫૨॥
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ધારણાસુ ચ યાેગ્યતા મનસઃ॥ ૨.૫૩॥
ˌવિવષયાસʿપ્રયાેગે ͉ચત્તˌવ̘પાનુકાર ઇવે͋ʳદ્રયાણાં પ્રત્યાહારઃ॥ ૨.૫૪॥
તતઃ પરમા વˈયતે͋ʳદ્રયાણામ્॥ ૨.૫૫॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ͈દ્વતીયઃ સાધન-પાદઃ॥

॥ ʬ͆તીયાેઽʱયાયઃ॥ ॥ િવભૂ͈ત-પાદઃ॥
દેશબʳધ͊શ્ચત્તસ્ય ધારણા॥ ૩.૧॥
તત્ર પ્રત્યયૈકતાનતા ʱયાનમ્॥ ૩.૨॥
તદેવાથર્માત્રિનભાર્સં ˌવ̘પશૂr ય͈મવ સમાિધઃ॥ ૩.૩॥
ત્રયમેકત્ર સયંમઃ॥ ૩.૪॥
તʣજયાʭપ્રજ્ઞાલાેકઃ॥ ૩.૫॥
તસ્ય ભૂ͈મષુ િવિનયાેગઃ॥ ૩.૬॥
ત્રયમʳતરઙ્ગં પવૂͭʾયઃ॥ ૩.૭॥
તદિપ બિહરઙ્ગં િનબ͟જસ્ય॥ ૩.૮॥
વ્યુʭથાનિનરાેધસસં્કારયાેર͊ભભવપ્રાદુભાર્વાૈ
િનરાેધક્ષણ͉ચત્તાʳવયાે િનરાેધપિરણામઃ॥ ૩.૯॥
તસ્ય પ્રશાʳતવાિહતા સસં્કારાત્॥ ૩.૧૦॥
સવાર્થર્તૈકાગ્રતયાેઃ ક્ષયાેદયાૈ ͉ચત્તસ્ય સમાિધપિરણામઃ॥ ૩.૧૧॥
તતઃ પનુઃ શાʳતાેિદતાૈ તુલ્યપ્રત્યયાૈ ͉ચત્તસ્યૈકાગ્રતાપિરણામઃ॥ ૩.૧૨॥
અેતને ભૂતે͋ʳદ્રયષેુ ધમર્લક્ષણાવસ્થાપિરણામા વ્યાખ્યાતાઃ॥ ૩.૧૩॥
શાʳતાેિદતાવ્યપદેˈયધમાર્નપુાતી ધમ͟॥ ૩.૧૪॥
ક્રમાʳયʬવં પિરણામાʳયʬવે હેતુઃ॥ ૩.૧૫॥
પિરણામત્રયસયંમાદ્ અતીતાનાગતજ્ઞાનમ્॥ ૩.૧૬॥
શʽદાથર્પ્રત્યયાના͈મતરેતરાʱયાસાત્
સઙ્કરˍતʭપ્રિવભાગસયંમાʭસવર્ભૂત̗તજ્ઞાનમ્॥ ૩.૧૭॥
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સસં્કારસાક્ષાʬકરણાʭપવૂર્̒ ͈તજ્ઞાનમ્॥ ૩.૧૮॥
પ્રત્યયસ્ય પર͉ચત્તજ્ઞાનમ્॥ ૩.૧૯॥
ન ચ તʭસાલʿબનં તસ્યાિવષયીભૂતʬવાત્॥ ૩.૨૦॥
કાય̘પસયંમાત્તદ્ગ્રાહ્યશ͏ક્તˍતʿભે
ચ̛ઃપ્રકાશાસʿપ્રયાેગેઽʳતધાર્નમ્॥ ૩.૨૧॥
સાપેક્રમં િન̗પક્રમં ચ કમર્

તʭસયંમાદપરાʳતજ્ઞાનમિરષ્ટેʾયાે વા॥ ૩.૨૨॥
મૈ˚યાિદષુ બલાિન॥ ૩.૨૩॥
બલષેુ હ͏ˍતબલાદ͑િન॥ ૩.૨૪॥
પ્રˇ͆ત્ત્યાલાેકʳયાસાʭસૂˏ મવ્યવિહતિવપ્રકૃષ્ટજ્ઞાનમ્॥ ૩.૨૫॥
ભવુનજ્ઞાનં સયૂͭ સયંમાત્॥ ૩.૨૬॥
ચʳદ્રે તારાવ્યૂહજ્ઞાનમ્॥ ૩.૨૭॥
ધ્રવુે તદ્ગ͈તજ્ઞાનમ્॥ ૩.૨૮॥
ના͊ભચકે્ર કાયવ્યૂહજ્ઞાનમ્॥ ૩.૨૯॥
કʫઠકૂપે ̛͌ʭપપાસાિનˇ͉͆ત્તઃ॥ ૩.૩૦॥
કૂમર્નાડ્યાં સ્થૈયર્મ્॥ ૩.૩૧॥
મૂધર્જ્યાે͈ત͈ષ ͊સદ્ધદશર્નમ્॥ ૩.૩૨॥
પ્રા͈તભાદ્વા સવર્મ્॥ ૩.૩૩॥
હૃદયે ͉ચત્તસિંવત્॥ ૩.૩૪॥
સ˹વપુ̗ષયાેરત્યʳતાસઙ્ક͒ણર્યાેઃ પ્રત્યયાિવશષેાે ભાેગઃ
પરાથર્ʬવાʭˌવાથર્સયંમાʭપુ̗ષજ્ઞાનમ્॥ ૩.૩૫॥
તતઃ પ્રા͈તભશ્રાવણવેદનાદશાર્ˌવાદવાતાર્ ̒યʳતે॥ ૩.૩૬॥
તે સમાધાવપુસગાર્ વ્યુʭથાને ͊સદ્ધયઃ॥ ૩.૩૭॥
બʳધકારણશૈ͈ થલ્યાʭપ્રચારસવંેદનાચ્ચ

͉ચત્તસ્ય પરશર͒રાવેશઃ॥ ૩.૩૮॥
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ઉદાનજયાʣજલપઙ્કકʫટકાિદˊવસઙ્ગ ઉʬક્રા͍ʳતશ્ચ॥ ૩.૩૯॥
સમાનજયાʣʤવલનમ્॥ ૩.૪૦॥ (સમાનજયાʭપ્રʤવલનમ્)

શ્રાતે્રાકાશયાેઃ સʿબʳધસયંમાિદ્દવં્ય શ્રાતે્રમ્॥ ૩.૪૧॥
કાયાકાશયાેઃ સʿબʳધસયંમા˄લઘુતૂલ-

સમાપત્તેશ્ચાકાશગમનમ્॥ ૩.૪૨॥
બિહરક͎˄પતા ˇ͉͆ત્તમર્હાિવદેહા તતઃ પ્રકાશાવરણક્ષયઃ॥ ૩.૪૩॥
સ્થૂલˌવ̘પસૂˏ માʳવયાથર્વ˹વસયંમાદ્ભૂતજયઃ॥ ૩.૪૪॥
તતાેઽ͌ણમાિદપ્રાદુભાર્વઃ કાયસʿપત્તદ્ધમાર્ન͊ભઘાતશ્ચ॥ ૩.૪૫॥
̘પલાવʫયબલવજ્રસહંનનʬવાિન કાયસʿપત્॥ ૩.૪૬॥
ગ્રહણˌવ̘પા͏ˍમતાʳવયાથર્વ˹વસયંમાિદ͋ʳદ્રયજયઃ॥ ૩.૪૭॥
તતાે મનાજેિવʬવં િવકરણભાવઃ પ્રધાનજયશ્ચ॥ ૩.૪૮॥
સ˹વપુ̗ષાʳયતાખ્યા͈તમાત્રસ્ય સવર્ભાવાિધષ્ઠાʬ͆ʬવં
સવર્જ્ઞાʬ͆ʬવં ચ॥ ૩.૪૯॥
તદ્વરૈાગ્યાદિપ દાષેબીજક્ષયે કૈવલ્યમ્॥ ૩.૫૦॥
સ્થાʳયપુિનમʳત્રણે સઙ્ગˍમયાકરણં પનુરિનષ્ટપ્રસઙ્ગાત્॥ ૩.૫૧॥
ક્ષણતʬક્રમયાેઃ સયંમા͈દ્વવેકજં જ્ઞાનમ્॥ ૩.૫૨॥
͈̒તલક્ષણદેશરૈʳયતાનવચ્છેદાત્ તુલ્યયાેˍતતઃ પ્ર͈તપ͉ત્તઃ॥ ૩.૫૩॥
તારકં સવર્િવષયં સવર્થાિવષયમક્રમʦચે͈ત િવવેકજં જ્ઞાનમ્॥ ૩.૫૪॥
સ˹વપુ̗ષયાેઃ શુ͉ દ્ધસાʿયે કૈવલ્ય͈મ͈ત॥ ૩.૫૫॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ʬ͆તીયાે િવભૂ͈ત-પાદઃ॥

॥ ચતુથાͭઽʱયાયઃ॥ ॥ કૈવલ્ય-પાદઃ॥
જન્માષૈિધમʳત્રતપઃસમાિધ̒ઃ ͊સદ્ધયઃ॥ ૪.૧॥
̒ત્યʳતરપિરણામઃ પ્રકૃત્યાપૂરાત્॥ ૪.૨॥
િન͈મત્તમપ્રયાજેકં પ્રકૃતીનાં વરણભેદˍતુ
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તતઃ ક્ષેિત્રકવત્॥ ૪.૩॥
િનમાર્ણ͉ચત્તાʳય͏ˍમતામાત્રાત્॥ ૪.૪॥
પ્રˇ͉͆ત્તભેદે પ્રયાજેકં ͉ચત્તમેકમનેકેષામ્॥ ૪.૫॥
તત્ર ʱયાનજમનાશયમ્॥ ૪.૬॥
કમાર્શકુ્લાકૃˋણં યાે͉ગન͍સ્ત્રિવધ͈મતરેષામ્॥ ૪.૭॥
તતˍત͈દ્વપાકાનુગુણાનામવેા͊ભવ્ય͏ક્તવાર્સનાનામ્॥ ૪.૮॥
͈̒તદેશકાલવ્યવિહતાનામʷયાનʳતય͜

ˍʿ͈͆તસસં્કારયાેરેક̘પʬવાત્॥ ૪.૯॥
તાસામનાિદʬવં ચા͊શષાે િનત્યʬવાત્॥ ૪.૧૦॥
હેતુફલાશ્રયાલʿબનૈઃ સઙ્ગ્͆હીતʬવાદેષામભાવે તદભાવઃ॥ ૪.૧૧॥
અતીતાનાગતં ˌવ̘પતાેઽˍત્યʱવભેદાદ્ધમાર્ણામ્॥ ૪.૧૨॥
તે વ્યક્તસૂˏ મા ગુણાત્માનઃ॥ ૪.૧૩॥
પિરણામૈકʬવાદ્વˍતુત˹વમ્॥ ૪.૧૪॥
વˍતુસાʿયે ͉ચત્તભેદાત્તયાેિવ͚͛ભક્તઃ પʴથાઃ॥ ૪.૧૫॥
ન ચૈક͉ચત્તતʳતં્ર વˍતુ તદપ્રમાણકં તદા િ ͔ક͕ સ્યાત્॥ ૪.૧૬॥
તદુપરાગાપે͉ક્ષʬવા͏ચ્ચત્તસ્ય વˍતુ જ્ઞાતાજ્ઞાતમ્॥ ૪.૧૭॥
સદા જ્ઞાતા͊શ્ચત્તˇ͆ત્તયˍતʭપ્રભાેઃ પુ̗ષસ્યાપિરણા͈મʬવાત્॥ ૪.૧૮॥
ન તʭˌવાભાસં દૃ̍ યʬવાત્॥ ૪.૧૯॥
અેકસમયે ચાેભયાનવધારણમ્॥ ૪.૨૦॥
͉ચત્તાʳતરદૃ̍ યે બુ͉દ્ધબુદ્ધરે͈તપ્રસઙ્ગઃ ˍʿ͈͆તસઙ્કરશ્ચ॥ ૪.૨૧॥
͉ચતેરપ્ર͈તસઙ્ક્રમાયાˍતદાકારાપત્તાૈ ˌવબુ͉દ્ધસવંેદનમ્॥ ૪.૨૨॥
દ્રષૃ્ટદૃ̍ યાપેરકં્ત ͉ચત્તં સવાર્થર્મ્॥ ૪.૨૩॥
તદસઙ્ખ્યયેવાસના͊ભ͊શ્ચત્રમિપ પરાથ͜ સહંત્યકાિરʬવાત્॥ ૪.૨૪॥
િવશષેદ͊શ͚͛ન આત્મભાવભાવનાિવિનˇ͉͆ત્તઃ॥ ૪.૨૫॥
તદા િવવેકિનʿʶ̓ં કૈવલ્યપ્રાગ્ભારં ͉ચત્તમ્॥ ૪.૨૬॥
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ત͎ચ્છદ્રષેુ પ્રત્યયાʳતરા͌ણ સસં્કારેʾયઃ॥ ૪.૨૭॥
હાનમષેાં ક્લેશવદુક્તમ્॥ ૪.૨૮॥
પ્રસઙ્ખ્યાનેઽʷયકુસીદસ્ય સવર્થા

િવવેકખ્યાતેધર્મર્મેઘઃ સમાિધઃ॥ ૪.૨૯॥
તતઃ ક્લેશકમર્િનˇ͉͆ત્તઃ॥ ૪.૩૦॥
તદા સવાર્વરણમલાપેતસ્ય જ્ઞાનસ્યાનʳત્યાજ્જ્ઞેયમ˄પમ્॥ ૪.૩૧॥
તતઃ કૃતાથાર્નાં પિરણામક્રમસમા͈પ્તગુર્ણાનામ્॥ ૪.૩૨॥
ક્ષણપ્ર͈તયાેગી પિરણામાપરાʳતિનગ્રાર્હ્યઃ ક્રમઃ॥ ૪.૩૩॥
પુ̗ષાથર્શૂr યાનાં ગુણાનાં પ્ર͈તપ્રસવઃ કૈવલ્યં
ˌવ̘પપ્ર͈તષ્ઠા વા ͉ચ͈તશ͏ક્તિર͈ત॥ ૪.૩૪॥
॥ ઇ͈ત પતʦજ͈લ-િવર͉ચતે યાેગ-સતૂ્રે ચતુથર્ઃ કૈવલ્ય-પાદઃ॥
॥ ઇ͈ત શ્રી પાતʦજલ-યાેગ-સતૂ્રા͌ણ॥
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