
  

आवः
Atmastavah

sanskritdocuments.org

November 10, 2018



Atmastavah

आवः

Sanskrit Document Information

Text title : AtmastavaH

File name : AtmastavaH.itx

Category : misc, vedanta, advice, sachchidAnanda-shivAbhinava-nRisiMhabhAratI

Location : doc_z_misc_general

Author : Sachchidananda Shivabhinava Nrisimha Bharati Swamigal

Proofread by : PSA Easwaran psawaswaran at gmail.com

Latest update : November 9, 2018

Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

November 10, 2018

sanskritdocuments.org



Atmastavah

आवः

शमदमसाधनयैुव ुं योय े गुूसादने ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ १॥
अमयािदष ु पस ु ममताहीनःै सखुने सवंे े ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ २॥
सकलागमागये े सकलजगा सिंतऽेने ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ३॥
आदौ ूजािधनाथनेोे ूणताय मघवते बशः ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ४॥
इनचतारकािदमजगतामवभासके तः ुरित ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ५॥
निचकेतस े ऋषीरपऽुायाादरणे मृेू ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ६॥
ॅमूदयशीषािहतचतेोिभराश ु सवंे े ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ७॥
मायामाऽादातिनिखलजगमुकतृ े ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिुप े ॥ ८॥
मिुनिनकराय परुा ख वटमलूगतने शनुाऽऽिद े ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिप े ॥ ९॥
यितवरसदािशवेरैाया िभोषपवू सीत े ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ १०॥
सतुगहेधनकलऽाासानां सुरतरे ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ ११॥
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संसवकम िभरावेऽेसूशमेिुषिभः ।
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ १२॥
तणृतोऽितलघतुरिमदमिखलं िवं िवलोकयोगात ।्
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ १३॥
ँयं िह नामपं ररूगतुमवे िनिन ।्
अयमािन रमतां िकं व ौीकठ सिचिूप े ॥ १४॥
इित ेिर ौीजगु ौीसिदानिशवािभनवनिृसहं-
भारतीािमिभः िवरिचतः आवः सणू ः ।
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