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Ishvarastutih

ईरिुतः साथा 

(शा लिवबीिडतम छ्ः)
वदेा यं पुषं िनररमजं ायि गायि च
ूाणायामपरायणै सततं यो गीयत े योिगिभः ।
सोऽयं ॄिशवेरूणवसऽा िद शःै तृो
िनं वः ूददात ु वाितफलं ऽलैोनाथो हिरः ॥ १॥
चार वदे िजस अनािद अन महाशि का िचन करते ह और गणुगान करते ह, योगी लोग
ूाणायाम आिद साधन स े िजसका गान करते ह, िजस े लोग अपनी अपनी िच के अनसुार
ॄा िशव ईर ओ३म स्त क्ता  आिद श स े रण करते ह, वह तीन लोक का ामी
भगवान प्रमेर आप लोग की सब इाएं सफल कर ॥ १
सयूा चमसौ िनररिममौ याया धावतः
आकाशिितविवािरमतः ीयाः िबयाः कुव त े ।
यादशेवशाद ् िगिरः िशरसा धे िहमं शातम ्
दवेानामिप दवेदवेमिखलं वामहे तं ूभमु ॥् २॥
यह सयू  और च िजसकी आा स े सदा दौड़त े रहत े ह, यह पमहाभतू अथा त ्आकाश
पृी अि जल हवा िजसकी आा स े सदा अपन े अपन े काय  िकया करत े ह, िजसकी आा
स े िहमालय पवत अपनी चोिटय पर अनािद काल स े बरफ को धारण िकए ए ह,ै दवे के भी
दवे उस परमेर ूभ ु को हम ूणाम करते ह ॥ २
ला य कृपाकटामणमुोऽिखलं पँयित
मकूो वि सखुं श ृणोित बिधरः पिुग िरं लते ।
रोगी ामपुिैत िक लभते िवं दिरिोजनः
नौमीशं तमहं नतने िशरसा सवा ना सादरम ॥् ३॥
िजसकी थोडी सी कृपा हो जान े पर अा भी सब कुछ दखेन े लगता ह,ै गूगंा बोलन े लगता ह,ै
बिहरा सनुन े लगता ह,ै लंगडा पहाडको लाघंन े लगता ह,ै रोगी  हो जाता िनध न अपन े
अभी धन को पा लेता ह,ै उस परमेर को म ौा स े िसर झकुाकर ूणाम करता ँ ॥ ३
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ूादूभवाद ्ददाित िनयतं धं िशशनूां कृत े
भमूौ ोिम जले ूयित सदा यो भोजनं ूािणन े ।
ायं यः कुत े दया यगुपत स्वष ु लोकेिप
ईशं तं शरणं ूयात सुदो, नाा गितिव त े ॥ ४॥
दातं िनकलन ेस े पवू  ब के िलए जो ध ूदान कर दतेा ह,ै आकाश म तथा जल म और ल
म जो सब ूािणय को भोजन दतेा ह,ै जो सब ूािणय पर दया भी करता है और साथ ही साथ
ाय भी करता ह,ै उसी परमेर की शरण म ऐ लोगो तमु सब जाओ, कोई अ ि शरण
दने े वाला नह है ॥ ४
बुा यो न िवचाय त े न मनसा िवायते निेयःै
ईामितयाित यु भगवान स्वा िमयामिप ।
िदालाविप न ूभू यमिखलं िनदमुीशं िचत ्
तं सवशमनशिममरं याचऽेनकुामहम ॥् ५॥
बिु िजसका िवचार नह कर सकती, मन िजस े सोच नह सकता, इियां िजसका ू नह
कर सकत, िजस े हम “वह इतना ह”ै अथवा “वह ऐसा ह”ै इस ूकार नह समझ सकत,े िजसका
प िदशाओ ं के ारा अथवा काल के ारा िनदश नह िकया जा सकता, उस सव सव
शिमान स्बके मािलक अजर अमर परमेर स े हम दया की िभा मागंत े ह ॥ ५
नाथ ूमेमय ूसीद भगवन ब्िुं शभुां य नः
िवां धयै मपुासनां िय रितं िसिं ूय ूभो ।
साफं परमं लभमेिह वयं सवष ु कायिप
सौा च िनररा िरतमा भििय ादा ॥ ६॥
हे ूमेमय ूभो, ािमन ्, हम पर कृपा करो। हम सिु ूदान करो । िवा धयै  उपासना भि
और िसि हम दीिजए। हम अपन े सब काय म सदा सफल ह। आप म हमारी सी ौा
और िर भि सदा बनी रहे ॥ ६
इित जनमजेयः िवालंकारः िवरिचता ईरिुतः समाा ॥
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