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Adhyatma Tirthatanam

ಅ ಾ ತ ೕ ಾ ಟನಂ

ಧಮ ೕತಮು ಾಗ ೂೕಽದ ಭಗ ಾ ೕಸತ ಾ ೕಶರಃ
ಂ ಾ ವ ನದಯಂ ವಸ ಾ ಾ ನುಕಂ ಾದ ೕಃ .
ಕ ಾ ೕಽವತರ ಾಮಶೃಣವಂ ಾ ಾ ಪಹ ಾ ದು ೂೕ-
ತಂ ಾಸಂಕುಲ ಾನಸಃ ಪ ನರ ಾಂ ಾ ಾಯ ಪ ಾಲಯಂ .. 1..

ಾ ಾ ೕ ದು ತುಗೃ ಹಂ ಗತವ ಾ ೕ ಾನಗ ೕ ಮು ಾ,
ೂೕ ಾವ ತಟಪ ಣ ಲಭ ಭಗವತಂದಶ ಾ ಾಂ ಾ .

ಾ ರಂ ಾ ರಮು ಾರ ಾ ಚ ತಂ ಭ ಾ ಧಂಸನಂ
ಹ ೂೕ ಾ ದಮು ೕಯು ಾ ಚ ಗ ಾ ಾ ಃ ಕ ಾಂ ನ ಾ .. 2..

ಪತೂ ೕ ಗುರು ಾಯುಮಂ ರಪ ಂ ೕ ಾನಗ ೕ ನ ೕ
ೕ ೕ ಾಂತಮಮಂದ ವ ಕರು ಾ ಷ ಂದಮಂದ ತಂ .

ಾ ಾರಂ ಶರಣಂ ಸಮಸಜಗ ಾಂ ದು ಾ ಂಚ ೕಶರಂ
ಸಂದಂ ಾಪ ಪನಮ ಸಮ ಗಭವಂ ಾಂತಪಸ ಾಂತರಃ .. 3..
“ಅಂ ೕ ೕ”ಮಗಮಂ ಪ ಾಂತಸುಭ ೕ ತ ಂಶ ಾಯಂತ ೕ
ಾ ಾ ಾ ಸುತ ಾ ತ ಾ ದ ತ ಾ ಾಕಂ ಸ ೌ ತಕಃ .

ಅ ಾ ಂ ಸು ಾ ದೃ ತಮಹಂ ೕ ಾ ಕೃಷಸ ತ-

“ದಮ ೕತ ”ಮನಲ ಲಸುಭಗಂ ೕಣ ಪ ಾ ಕೃ ಃ .. 4..
ತ ಾರಕಮ ೂೕ ಾಂ ಕಸ ಾ ತ ಂಡ ಂ ಾನ ಾಂ
ಾಂ ಾಂ ೂೕಣಮ ೂೕಹ ಾಂಬರಧ ಾಂ ಮುಗಪ ಾಶ ಾಂ .

ಪ ಣ ೕತ ದಂ ಸ ೕಯಮಹ ಾ ೂ ೕತಯಂ ೕಂ ಾಂ
ಸಂ ಾ ಂ ಪ ಮ ೕಶಮೂ ಮಪ ಾಂ ಾನಂದದೃ ಾ ಽ ಬಂ .. 5..

ಧಮ ೕತಮ ಾಂಕಣಂ ಜನಸಹ ಾ ೕಣ ೕ ಾಂತವ-

ಶಬಂ ಸುಟಭ ಾವ ಮಲಂ ಸಂ ಾ ಶಂ ಾದರಂ .

ೕ ಾ ೕಶಪ ಾಂಬುಜಪ ತ ಾಂತಃ ಪ ಾಂ ಾ ಲ-

ೕಶಃ ಸಮ ಗು ಾ ಶಂಚ ಕುಹ ಹ ೂೕ ಷ ೕತನಃ .. 6..
ದೃಷಂ ತತ ಚ ಮಂಡ ೕ ತಂ ಾ ಾ ಂ ಾಸನಂ
ಶ ಾಭ ಸ ೕತ ಷ ವ ೖಃ ಸ ೕಕೃತಂ ಾವನಂ .
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ಅ ಾ ತ ೕ ಾ ಟನಂ

ಯ ಾವ ಭಗವತ ಾಗಮಮ ಾನಂದಪ ೕ ಾಮೃ ಾ-
ಾ ೕ ಮಗ ವ ತಂ ಸು ಮಲಂ ಭ ಾಂತರಂಗಂಯ ಾ .. 7..

ಾ ಾಃ ಾಲಕ ಾಃ ಕಥಂಚನ ಸಮುತಂ ಾಕು ಾ ಾಯ ಾ-
ಾವ ಭಕಸಹಸ ೕತನ ೖ ಾ ಾ ೕ ಮಂಡ ೕ .

ೕ ಃ ಂಚನ ಾಂಧ ಾಂ ಸುಭಗಂ ಾದುಬ ಭೂವ ಕ ಾ-
ತನ ೕ ಸುಟ ಾಬ ೌ ಚ ಭಗವದೂಪಂ ಜಗನಂಗಲಂ .. 8..

ಾವ ಾ ಶುದಮುಗಕರು ಾ ಷ ಂ ೕ ಾಂಚಲಂ
ೕ ಾ ಾ ದುತಭವ ಾಂ ಮಧುರ ೕರಂ ತ ಾ ಾ ಂಬುಜಂ .

ತ ಾ ಭಯಹಸಮದುತಮ ಾಭೂ ಪದಂ ಾದೃಶಂ
ರೂಪಂ ಾ ಹ ೕಃ ಮ ೕಯಹೃದ ೕ ಭ ಾ ದೃಢಂ ಮು ತಂ .. 9..

ಅ ಾ ಮಂಡಪ ೂೕಽವರುಹ ಭಗ ಾ ಭ ಾವ ೕಮಧ ಗಃ
ಸು ೕ ಾ ಕ ಾವ ೂೕಕನಮ ಾನಂದಂ ಪ ಾದಂ ಶ .

ಮಂದಂ ತತ ಚ ಾರ ಪ ಣ ಾ ಾಂ ಪ ೕ ಾಕುಲಂ
ಚ ು ಾ ಾಪ ಾತ ಭಗವನೂ ೖ ಸ ೕ ಾಂ ನೃ ಾಂ .. 10..

ಮಂದಂ ಮಂದಮು ಾಸ ಾದ ಭಘ ಾಂಸ ಾ ಾಲಂ ಮ ಾ-
ದೂ ೕ;ಮಯ ರ ಪ ಾಂತಮಧುರ ೕ ಾದ ದೃ ಾ ಮೃತಂ .

ಭ ಾ ೕ ತ ೂೕಚನಃ ನತ ರ ಾ ಬದಮು ಾಂಜ ಃ
ಾಪಂ ಾಸಸಮಸದುಃಖ ವ ಾಂ ಾ ನುಭೂ ಂ ನ ಾಂ .. 11..

ಅ ಾ ವ ಂ ಚ ಪ ಾಪ ಾಂ ಲ ೕ ಪ ಾ ಸ ೕತಸ ೕ
ಲಬಂ ಾ ೂೕಽವ ೂೕಕನ ದಂ ಸಂ ಾಷಣಂ ಾವ ೕಃ .
ಂ ೕ ಾಂ ತ ಷ ೕ ಭಗವ ೕ ೖವ,ಭ ೂೕಽ , ತ
ಾ ೖ ೕ ಪದ,ಸ ಾ ಸಹ ಸ ಾ ವ ೕ ಭಕ ಯಃ .. 12..
ೕ ೂೕ ಣ ಾತ ಾನ ಪ ಣಂ ಂ ಾವ ೂೕಕಂ ಸಯಂ

ಸಂ ೕ ೕ ಮಮ ೕ ಾಧ ದದ ಾ ನಯ ಾಂ ತ ರಃ .
ೕ ಾ ಶರಕೃಷ ಾದನ ನದಂ ೕನ ಾ ಾ ಲಂ

ಭ ಾ ಾಪ ಯ ಾತ ವೃ ಭ ಾ ಾನನ ಲ ಾ ಂ ಪ ಾಂ .. 13..

ಂ ೖತ ಸ ಮಂಡ ೕ ಸುಟತರಂ ಾ ತ ಾ ೕನಮ
ೕಯ ಸಮ ಾತ ಾದುವಮ ಾ ಂಧ ಭೂ ಂ ಸಯಂ .

ಭ ಾ ಪಕ ಾಂಗು ೕಮೃದುತಮಸ ೕ ನ ಚ ೕ ನವಂ
ಪ ಂಡಂ ೕ ತನಯಸ ಾ ೕ ೕ ಾ ಾ ೂೕ ಹ ಃ .. 14..
ಧಮ ೕತ ಇದಂ ಗು ೂೕ!ಭಗವ ಾ ದತಂ ಪ ನದ ಶ ನಂ
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ತ ಾ ಾತ ಪದೃ ಾವ ೂೕಧಕಮಹಂ ಮ ೕಽನು ೕ ಾಸಮಂ .

ಅ ಾ ಾಸಸಮಸಶಂಕಮವಗ ಾ ಪ ೂೕ, ೕ ೕ
ಲ ಂ ಾಗ ಮ ತ ಾ ಗ ತಂ ಸತ ಂ ವಂ ಸುಂದರಂ .. 15..

ಂತು ೕಭಗವ ೕ ಚಪ ಾನ ೕತಸಸ ತ ಾ-
ಬದಂ ಶಲಮ ದಂ ಚ ಮ ೕ ತ ಾದ ಾ ೂೕರು ೕ .

ಸಂ ಾ ಾಣ ವ ಾರ ೕ ಮಮ ಗುರುಸ ಂ ಕಣ ಾರಃ ಸಯಂ
ೕ ಕಂ ಕುರು ಾಂ ದಯಸ ಭಗವ ಾ ಾನು ಾ ೕ ಮ .. 16..

ಧಮ ೕತ ಶುದ ಾ ಯದ ೂೕ!ಲಬಂ ಪರಂ ದುಲ ಭಂ
ಾ ೕಶಸ ಜಗದು ೂೕಭ ಗವ ೂೕ ಾದೃ ಕಂ ದಶ ನಂ .

ತನ ೕ ಮಮ ದೂರ ೕಶಗಮನಂ ಾ ಾ ಂತ ಾಥ ಂ ಸಯಂ
ಸಂಪನಂ ಭಗವತ ಾಲವಬ ಾದ ಾ ತ ೕ ಾ ಟನಂ .. 17..

ಇ ೕ ಾಸು ೕವ ಏಲಯ ೕನ ರ ತಂ ಅ ಾ ತ ೕ ಾ ಟನಂ
ಸಂಪ ಣ ಂ .
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