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Bhagavat Sharanastotram

भगवरणोऽम ्

ौीगणशेाय नमः॥
(अन ुं तपु व्ृम -्)

सिदानपाय भानमुहकािरणे ।
मायािनिम तिवाय महशेाय नमो नमः ॥ १॥
(वसितलका वृम -्)

रोगा हरि सततं ूबलाः शरीरं कामादयोऽनिुदनं ूदहि िचम ।्
मृु नृित सदा कलयन ि्दनािन तामशरणं मम दीनबो ॥ २॥
दहेो िवनँयित सदा पिरणामशीलिं च िखित सदा िवषयानरुािग ।
बिुः सदा िह रमते िवषयषे ु नाामशरणं मम दीनबो ॥ ३॥
आयिुव नँयित यथामघटतोयं िवुभवे चपला बत यौवनौीः ।
वृा ूधावित यथा मगृराजपी ताम शरणं मम दीनबो ॥ ४॥
आयायो मम भविधको िवनीत े कामादयो िह बिलनो िनबलाः शमााः ।
मृयु दा तदुित मां बत िकं वदयें तामशरणं मम दीनबो ॥ ५॥
तं तपो न िह कदािप मयहे ता वाया तथा न िह कदािप तप तम ।्
िमािभभाषणपरणे न मानसं िह तामशरणं मम दीनबो ॥ ६॥
ं मनो मम सदा न िह याित सौं चु मे न तव पँयित िवपम ।्
वाचा तथवै न वदेम सौवाण तामशरणं मम दीनबो ॥ ७॥
सं न मे मनिस याित रजमोां िवे तदा कथमहो शभुकम वाता  ।
साारंपरतया सखुसाधनं तामशरणं मम दीनबो ॥ ८॥
पजूा कृता न िह कदाऽिप मया दीया मं दीयमिप मे न जपिेसा ।
िचं न मेरित त े चरणौ वा तामशरणं मम दीनबो ॥ ९॥
यो न मऽेि ितदानदयािद युो ान साधनगणो न िववकेमुः ।
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भगवरणोऽम ्

ान ं  साधनगणने िवना  मोामशरणं मम दीनबो ॥ १०॥
सगंितिह िविदता तव भिहतेःु साऽ नाि बत पिंडतमािननो मे ।
तामरणे न िह सा  च बोधवाता  तामशरणं मम दीनबो ॥ ११॥
िन  भतूिवषया समतािभधाना वषैमवे तिदयं िवषयीकरोित ।
शािः कुतो मम भवेमता न चेाामशरणं मम दीनबो ॥ १२॥
मऽैी समषे ु न च मऽेि कदािप नाथ दीन े तथा न कणा मिुदता च पुय े ।
पापऽेनपुेणवतो मम मुथं ाामशरणं मम दीनबो ॥ १३॥
नऽेािदकं मम बिहिव षयषे ु सं नाम ुखं भवित तामिवहाय त ।
ाम ुखमपहाय सखु वाता  तामशरणं मम दीनबो ॥ १४॥
ं गहृािप मया भवतापशाैनासीदसौ तदो मम मायया त े ।
सा चाधनुा िकम ु िवधाित निेत जान े तामशरणं मम दीनबो ॥ १५॥
ूाा धनं गहृकुटुगजादारा रां यदिैहकमथेपरु नाथ ।
सव िवनरिमदं न फलाय कै तामशरणं मम दीनबो ॥ १६॥
ूाणाि िविधना न कृतो िह योगो योगं िवनाऽि मनसः िरता कुतो मे ।
तां व ै िवना मम न चतेिस शािवाता  तामशरणं मम दीनबो ॥ १७॥
ानं यथा मम भवृेपया गुणां सवेां तथा न िविधनाऽकरवं िह तषेाम ।्
सवेाऽिप साधनतया िविदताि िचे तामशरणं मम दीनबो ॥ १८॥
तीथा िदसवेनमहािविधना िह नाथ नाकािर यने मनसो मम शोधनंात ।्
शिुं िवना न मनसोऽवगमापवग तामशरणं मम दीनबो ॥ १९॥
वदेाशीलनमिप ूिमितं करोित ॄानः ूिमितसाधनसयंतु ।
नवैाऽि साधनलवो मिय नाथ ताामशरणं मम दीनबो ॥ २०॥
गोिव शकंर हरे िगिरजशे मशे शो जनाद न िगरीश मकुु सा ।
नाा गितम म कथचंन वां िवहाय ताभो मम गितः कृपया िवधयेा ॥ २१॥
एतवं भगवदाौयणािभधान ं य े मानवाः ूितिदनं ूणताः पठि ।
ते मानवा भवरितं पिरभयू शािं गि िकं च परमािन भिमा ॥ २२॥
इित ौीमौिकरामोदासीनिशॄानिवरिचतं भगवरणोऽं
सणू म॥्
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