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Keshav BaliraM Hedagewar Keshavashtakam

हडेगवार केशवाकम ्

िहिव शाल गणुिसरुपीहलोके
िबयते िवघिटतो न करोित िकित ्
सहंिथं घतियथ ुं जननं यदीयं
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ १॥
भं वपिुत मदुारमदुममोजः
सहे गथवचो मधरंु िहतं च ।
वापणू ममलं दयं यदीयं
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ २॥

से कलौ भवित शि िरितूिसं
जानित िहजनता नत ु तत क्थित ।्
सक् िवनतेिुमहतत ्तवन व्पयु ः
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ३॥
शिंु न िकििदह नानपुयोगी िकित ्
सव िह सिदतमऽ भवते भ्लय ।
इं जनं िवनयितिनररं यः
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ४॥

आया ितिेरह समुरणाय दात ्
दािम दहेिमह सदनं िवधातमु ।्
िनि भीमचरत स्ततं ोतं यः
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ५॥
यो डारिेत िभषजां पदमदधनो
िवजतवन भ्रतभिूम जं िनदानम ।्
सौषधं समतुपिद नवं च यने
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ६॥
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एको ब िकल भवयेिमतीरेा
सवैभवते स्ततमवे परायदाः ।
एकयो िविहतवािनह ससग
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ७॥
ऐशं िह काय िमदिमवग सक्
स कृतौ घतृिमवप यदयरुम ।्
यो जीन दहेमजहवतं समते ुं
तं केशवं मुरहं मनसारािम ॥ ८॥

अकं केशवदें ूातिन ं पठिये ।
सकायण कािठयं तषेां भवित किहिचत ॥्

मराठी भावाथ 
िहंंा िवशाल गणुपी सागराला जो या जगात िबंंू माण े जोडतो
आिण िकंिचतही िवघटन करत नाही, सनाचं े सघंटन करयासाठी
ाचा जआहे ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ १॥
भ शरीर, उदार ित,आिंतक तजे;हेपणू  , गदीत,
मधरु आिण िहतकारक वाणी, वापणू आिण िनम ळ दय ाचे
आहे ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ २॥
किलयगुात सघंटनाच शी आह,े हे ूिस आहे त े िहं लोकानंा कस े
बरे माहीत नाही? ते योयूकारे उपदशेन करयासाठी ान े शरीर
धारण केले ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ३॥
इथ े काहीही शिू नाही, काहीही िनपयोगी नाही इथ े सव च सघंाा
उपयोगाच ेआिण फलदायी होईल असे जो लोकानंा नहेमी िशकवत असेा
केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ४॥
आयभमूीचा पारतंातनू उार करयासाठी मी हा दहे सघंटना
करयाकिरता अप ण करने असा िनय कन ान े भीोताच े
आचरण केले ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ५॥
जो “डाटॅर”अशी वैक पदवी धारण करणारा होता ान े
भरतभमूीा वदेनचे े िनदान जाणले (आिण) सघंपी औषध िनमा ण
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केले व योजले ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ६॥
“एक असनू अनके होईन” ही ईराची इा आहे शवेटपयत
लोकाचंी सवेा घडावी हा एक िनय कन (ान)ेसघं िनिम ती केली
ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ७॥
“हचे काय आह”े (इितकत  आह)ेअसे चागंा ूकारे
ओळखनू सघंपी यामे तपुाूमाणेान ेआपा आयुाची
आती िदली ान े जीण  झालेा दहेाचा ाग (जण)ू नवीन दहेूाी
करता केला ा केशवाच े मी पुा पुा मनान ेरण करतो ॥ ८॥
हे केशवाच े अक रोज सकाळी ज े पठण करतात ानंा सघंकाया त
कधीही काठीणता यते नाही
NA
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