
Prasiddha Shalyachikitsakah Jivakakomarabhachchah

ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

Document Information

Text title : Prasiddha Shalyachikitsakah Jivakakomarabhachchah

File name : jIvakakomArabhachchaH.itx

Category : misc, article, pradIptakumArananda

Location : doc_z_misc_general

Author : (Copyright) Pradipta Kumar Nanda, Kendrapara, Orissa pknanda65 at gmail.com

Transliterated by : Pradipta Kumar Nanda pknanda65 at gmail.com

Proofread by : Pradipta Kumar Nanda

Description/comments : jIvanam, chikitsAvidyA, bauddhasAhitye yogadAnancha

Acknowledge-Permission: (Copyright) Pradipta Kumar Nanda

Latest update : October 15, 2026

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

October 15, 2026

sanskritdocuments.org



Prasiddha Shalyachikitsakah Jivakakomarabhachchah

ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

ஜீவநம், சிகித்ஸாவித்³யா, பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யே யோக³தா³நஞ்ச

1. உபக்ரம:

ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸாவித்³யாயா: இதிஹாஸே பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யே ச
ஜீவககோமாரப⁴ச்சஸ்ய நாம விஶேஷதயா ஸ்மரணீயம் । ஸ: கௌ³தமபு³த்³த⁴ஸ்ய
ஸமஸாமயிக: ப்ரஸித்³த⁴ஶ்ச சிகித்ஸக: ஆஸீதி³தி பௌ³த்³த⁴பரம்பராயாம்
வர்ணிதம் । தஸ்ய ஜீவநசரிதம் கேவலம் சிகித்ஸகஸ்ய வ்யக்திக³தஜீவநஸ்ய
விவரணம் ந, அபிது ப்ராசீநபா⁴ரதஸ்ய சிகித்ஸாஶிக்ஷாயா:, ஔஷத⁴ப்ரயோக³ஸ்ய,
ஶல்யசிகித்ஸாயா:, ராஜசிகித்ஸாயா:ததா²பௌ³த்³த⁴ஸங்க⁴ஸ்யஸ்வாஸ்த்²யஸேவாயாஶ்ச
அத்⁴யயநாய மஹத்த்வபூர்ணமுபாதா³நமஸ்தி ।
ஜீவகஸம்ப³ந்தி⁴ந: ப்ரமுகா:² ஸாஹித்யிகஸ்ரோதாம்ஸி பாலிபா⁴ஷாயாம் ரசிதே
விநயபிடகே அந்தர்ப⁴வந்தி । விஶேஷத: மஹாவக்³க³ஸ்ய பே⁴ஸஜ்ஜக்க²ந்த⁴கே
ஜீவகஸ்ய சிகித்ஸாஸேவாயா:, ஔஷத⁴ப்ரயோக³ஸ்ய, பு³த்³தே⁴ந ஸஹ தஸ்ய
ஸம்ப³ந்த⁴ஸ்ய ச விவரணாநி ப்ராப்யந்தே । ததா²பி தஸ்ய ஜீவநவ்ரு’த்தாந்தே
வர்ணிதாநி ஸர்வாணி வ்ரு’த்தாந்தாநி ஸ்வதந்த்ரை: ஐதிஹாஸிகப்ரமாணை:

ஸித்³தா⁴நீதி வக்தும் ந ஶக்யதே । அத: ஸாஹித்யிகபரம்பராயா: விவரணாநி
ஐதிஹாஸிகதத்²யாநி ச விவேகபூர்வகம் ப்ரு’த²க்க்ரு’த்ய அத்⁴யேதவ்யாநி ।

2. ஜீவகஸ்ய ஜந்ம ததா² ப்ராரம்பி⁴கஜீவநம்

பௌ³த்³த⁴பரம்பராநுஸாரம் ஜீவகஸ்ய ப்ராரம்பி⁴கஜீவநம் கருணாஜநகபரிஸ்தி²த்யா
ஸம்ப³த்³த⁴மாஸீத் ।தஸ்யஜந்ம,பரித்யக்தஶிஶுரூபேண ப்ராப்தி:,அப⁴யராஜகுமாரஸ்ய
ஸம்ரக்ஷணே பாலநம் ச ப்ராசீநபௌ³த்³த⁴கதா²ஸு வர்ணிதம் । அப⁴யராஜகுமார:
தம் ஸ்வகீயஸம்ரக்ஷணே க்³ரு’ஹீத்வா போஷிதவாநிதி பரம்பராக³தம் விவரணம்
ப்ராப்யதே । அஸ்மாதே³வ காரணாத் தஸ்ய நாம்நி “கோமாரப⁴ச்ச” இதி பத³ஸ்ய
ஸம்ப³ந்த: ⁴ வ்யாக்²யாயதே ।
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

தஸ்ய ஜந்மவ்ரு’த்தாந்தஸ்ய விவரணம் விபி⁴ந்நாஸு பௌ³த்³த⁴பரம்பராஸு
கிஞ்சித்³பி⁴ந்நதயா த்³ரு’ஶ்யதே ।அத: ஏதாநி விவரணாநி நிர்விவாதே³திஹாஸரூபேண
ந,அபிது ப்ராசீநஸாஹித்யே ஸம்ரக்ஷிதபரம்பராக³தவ்ரு’த்தாந்தத்வேந க்³ராஹ்யாணி
।
ஜீவகஸ்ய ஜீவநம் ஸூசயதி யத் மநுஷ்யஸ்ய மஹத்த்வம் கேவலம் ஜந்மநா,
குலபரம்பரயா வா ந நிர்தா⁴ரிதம் ப⁴வதி । வித்³யயா, பரிஶ்ரமேண, ஸதா³சாரேண,

ஸேவாபா⁴வேந ச மநுஷ்ய:ஸமாஜே விஶிஷ்டம் ஸ்தா²நம் ப்ராப்தும் ஶக்நோதி ।

3. தக்ஷஶிலாயாம் சிகித்ஸாஶிக்ஷா

ஜீவகஸ்ய ஜீவநசரிதே தக்ஷஶிலாயாம் சிகித்ஸாஶிக்ஷாக்³ரஹணஸ்ய வ்ரு’த்தாந்த:
ப்ரஸித்³த: ⁴ । பௌ³த்³த⁴ஜீவநசரிதபரம்பராநுஸாரம் ஸ: யுவாவஸ்தா²யாம்
தக்ஷஶிலாம் க³த்வா ப்ரஸித்³த⁴ஸ்யாசார்யஸ்யஸமீபே சிகித்ஸாவித்³யாமதீ⁴தவாந் ।
தத்ர ஸ: ரோக³லக்ஷணபரீக்ஷணம்,ஔஷத⁴நிர்ணய:, ரோகி³ண: ஶாரீரிகாவஸ்தா²யா:
நிரீக்ஷணம்ததா²சிகித்ஸாபத்³த⁴தீநாம் ப்ரயோக³ஶ்சஅதீ⁴தவாநிதி பரம்பராக³தகதா²ஸு
வர்ணிதம் ।
ப்ராசீநபா⁴ரதே தக்ஷஶிலா வித்³யாநாமத்⁴யயநஸ்ய ப்ரஸித்³த⁴ம் கேந்த்³ரமாஸீத்
। விவித⁴வித்³யாத்⁴யயநார்த²ம் தூ³ரதூ³ரப்ரதே³ஶேப்⁴ய: சா²த்ரா: தத்ர ஆக³ச்ச²ந்தி
ஸ்மேதி ஐதிஹாஸிகபரம்பராயாம் ப்ரஸித்³த⁴ம் ।ஜீவகஸ்ய தக்ஷஶிலாக³மநவ்ரு’த்தாந்த:
சிகித்ஸாவித்³யாயா: அர்ஜநே கு³ரோ: மார்க³த³ர்ஶநஸ்ய, நியமிதாப்⁴யாஸஸ்ய,
அநுப⁴வஸ்ய ச மஹத்த்வம் ப்ரகாஶயதி ।
ததா²பி ஜீவகஸ்ய அத்⁴யயநகால:, பாட்²யக்ரம: ததா² தஸ்யாசார்யஸ்ய பரிசய:
இத்யாதி³விஷயேஷு ஸர்வாணி விவரணாநி ஸமகாலீநஸ்வதந்த்ரப்ரமாணை:

ஸித்³தா⁴நி ந ஸந்தி । அத: தேஷாம் விவேசநம் ஸ்ரோதஸ்ஸமீக்ஷயா கரணீயம்
।

4. ஜீவகஸ்ய சிகித்ஸாநைபுண்யம்

பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யே ஜீவக: குஶல:, நிபுண:, விவேகஶீலஶ்ச சிகித்ஸக: இதி
சித்ரித: । ரோகி³ண: லக்ஷணாநாம் நிரீக்ஷணம், தத³நுஸாரம் ஔஷத⁴ஸ்ய
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

சயநம், சிகித்ஸாயா: ப்ரபா⁴வஸ்ய பரீக்ஷணம் ச தஸ்ய சிகித்ஸாகார்யஸ்ய
ப்ரமுக²விஶேஷதாரூபேண வர்ணிதம் ।
விநயபிடகஸ்ய மஹாவக்³கே³ ஜீவகவத்து² இதி ப்ரகரணே த⁴நிகஸ்ய பா⁴ர்யாயா:
சிகித்ஸாஸம்ப³த்³த: ⁴ ப்ரஸங்க:³ வர்ணித: । பரம்பராக³தவர்ணநாநுஸாரம் ஜீவக:
தஸ்யா: லக்ஷணாநி பரீக்ஷ்ய ஔஷத⁴யுக்தம் ஸர்பி: நாஸிகாமார்கே³ண ப்ரயுக்தவாந்
। அயம் வ்ரு’த்தாந்த: ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸாபரம்பராயாம் நாஸாமார்கே³ண
ஔஷத⁴ப்ரயோக³ஸ்ய ஸாஹித்யிகமுதா³ஹரணம் ப⁴வதி ।
அத்ர விஶேஷதயா ஜ்ஞாதவ்யம் யத் ப்ராசீநக்³ரந்தே²ஷுவர்ணிதா:சிகித்ஸாபத்³த⁴தய:
ஆது⁴நிகசிகித்ஸாயா:ப்ரத்யக்ஷநிர்தே³ஶா:ந ப⁴வந்தி ।தாஸாம்வைஜ்ஞாநிகப்ராமாண்யம்
ப்ரு’த²க் பரீக்ஷணேந ஏவ நிர்ணேதும் ஶக்யதே ।
ஜீவகஸ்ய சிகித்ஸாவ்ரு’த்தாந்தா: ஸூசயந்தி யத் ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸாயாம்
ரோக³லக்ஷணாநாம்ஸூக்ஷ்மநிரீக்ஷணம்,ஔஷத⁴சயநம், ரோகி³ண:ஸ்தி²த்யநுஸாரம்
சிகித்ஸாயா: வ்யவஸ்தா² ச மஹத்த்வபூர்ணாநி அங்கா³நி ஆஸந் ।

5. ராஜசிகித்ஸகரூபேண ஜீவக:

பௌ³த்³த⁴பரம்பராயாம் ஜீவக: மக³த⁴ராஜபரிவாரஸ்ய சிகித்ஸகரூபேண ப்ரஸித்³த:⁴
। ஸ: பி³ம்பி³ஸாரராஜஸ்ய சிகித்ஸக: ஆஸீதி³தி பரம்பராக³தவ்ரு’த்தாந்தேஷு
வர்ணிதம் । ராஜபரிவாரஸ்ய சிகித்ஸகத்வம் தஸ்ய சிகித்ஸாநைபுண்யஸ்ய
ஸாமாஜிகப்ரதிஷ்டா²யாஶ்ச பரிசாயகமிதி மந்தும் ஶக்யதே ।
தஸ்ய ஜீவநசரிதே அவந்திராஜஸ்ய சண்ட³ப்ரத்³யோதஸ்ய சிகித்ஸாயா:
ப்ரஸங்கோ³ऽபி ப்ராப்யதே ।அநேந வ்ரு’த்தாந்தேந ஜீவகஸ்ய கீர்தி: மக³த⁴ராஜ்யஸ்ய
ஸீமாமதிக்ரம்ய அந்யப்ரதே³ஶேஷ்வபி ப்ரஸ்ரு’தா ஆஸீதி³தி பௌ³த்³த⁴பரம்பராயாம்
சித்ரிதம் । ததா²பி அஸ்ய ப்ரஸங்க³ஸ்ய ஸர்வாணி விவரணாநி ஸ்வதந்த்ரை:
ஐதிஹாஸிகஸாக்ஷ்யை: ப்ரமாணிதாநி ந ஸந்தி ।
ஜீவகஸ்ய ராஜசிகித்ஸகரூபம் ப்ராசீநபா⁴ரதே சிகித்ஸகாநாம்ஸாமாஜிகப்ரதிஷ்டா²ம்,
ராஜகீயஸம்ரக்ஷணம் ததா² சிகித்ஸாவித்³யாயா: வ்யாவஹாரிகமஹத்த்வம் ச
அவக³ந்தும் ஸாஹாய்யம் கரோதி ।

6. கௌ³தமபு³த்³த⁴ஸ்ய சிகித்ஸகரூபேண ஜீவக:
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

ஜீவகஸ்ய ஸர்வாதி⁴கப்ரஸித்³த: ⁴ பரிசய: கௌ³தமபு³த்³த⁴ஸ்ய சிகித்ஸகரூபேண
அஸ்தி । பாலிவிநயபிடகஸ்ய மஹாவக்³கே³ ஜீவகஸ்ய பு³த்³தே⁴ந ஸஹ ஸம்ப³ந்த:⁴
ததா² பௌ³த்³த⁴ஸங்க⁴ஸ்ய ப்ரதி தஸ்ய ஸேவாபா⁴வ: வர்ணித: ।
பௌ³த்³த⁴பரம்பராநுஸாரம் பு³த்³த⁴ஸ்யஸ்வாஸ்த்²யஸம்ப³த்³தா⁴ஸுஆவஶ்யகதாஸு
ஜீவக: சிகித்ஸாஸஹாய்யம் ப்ரத³த்தவாந் । ஔஷத⁴ப்ரயோக:³, ரோகி³ண:

அவஸ்தா²யா:நிரீக்ஷணம் ததா²ஆவஶ்யகசிகித்ஸாயா:வ்யவஸ்தா²தஸ்ய ஸேவாயா:
அங்கா³நி ஆஸந் இதி வ்ரு’த்தாந்தேஷு ப்ராப்யதே ।
ஜீவகஸ்ய பு³த்³தே⁴ந ஸஹ ஸம்ப³ந்த: ⁴ கேவலம் சிகித்ஸகஸ்ய ரோகி³ணா ஸஹ
ஸம்ப³ந்த: ⁴ நாஸீத் இதி பௌ³த்³த⁴பரம்பரா ப்ரதிபாத³யதி । ஸ: பு³த்³த⁴ஸ்ய
உபதே³ஶாந் ஶ‍்ரு’ணோதி ஸ்ம, பௌ³த்³த⁴த⁴ர்மே ஶ்ரத்³தா⁴ம் தா⁴ரயதி ஸ்ம,ஸங்க⁴ஸ்ய
கல்யாணாய ச விவித⁴ஸேவா:அகரோத் இதி வர்ணநம் ப்ராப்யதே ।
அத:ஜீவக:பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யே குஶலசிகித்ஸகத்வேந,த⁴ர்மநிஷ்ட²க்³ரு’ஹஸ்தோ²பாஸகத்வேந,
ஸமாஜஸேவகத்வேந ச ஸ்மரணீய: ।

7. ஜீவகஸ்ய ஆம்ரவநதா³நம்

ஜீவகஸ்ய தா³நஶீலதாயா: ப்ரமுக²முதா³ஹரணம் தஸ்ய ஆம்ரவநதா³நம் ।
பௌ³த்³த⁴பரம்பராநுஸாரம் ராஜக்³ரு’ஹஸ்ய ஸமீபே ஸ்தி²தம் ஆம்ரவநம் ஸ:

பு³த்³தா⁴ய பௌ³த்³த⁴ஸங்கா⁴ய ச ஸமர்பிதவாந் । ததா³ம்ரவநம் பு³த்³த⁴ஸ்ய
ஸங்க⁴ஸ்ய ச நிவாஸாய, த⁴ர்மசர்சாயை ததா² விஶ்ராமாய உபயோகி³ அப⁴வத்
இதி பரம்பராக³தவர்ணநம் ப்ராப்யதே ।
ஏதத்³தா³நம் கேவலம் பூ⁴மே: அத²வா உத்³யாநஸ்ய தா³நம் நாஸீத்; அபிது
தா⁴ர்மிகஸமுதா³யஸ்ய ஆவஶ்யகதாநாம் பூர்தயே க்ரு’த:ஸமாஜோபயோகீ³ ப்ரயாஸ:

ஆஸீத் ।அநேந ஜீவகஸ்ய தா³நஶீலதா,த⁴ர்மஶ்ரத்³தா⁴,ஸாமாஜிகதா³யித்வபோ³த⁴ஶ்ச
ப்ரகாஶந்தே ।
பௌ³த்³த⁴பரம்பராயாம் தா³நம், கருணா, ஸேவாபா⁴வஶ்ச மஹத்த்வபூர்ணாநி
நைதிகமூல்யாநி ஸந்தி । ஜீவகஸ்ய ஆம்ரவநதா³நவ்ரு’த்தாந்த: ஏதேஷாம்
மூல்யநாம் ஆசரணாத்மகம் ஸ்வரூபம் த³ர்ஶயதி ।

8. பௌ³த்³த⁴ஸங்க⁴ஸ்ய ஸ்வாஸ்த்²யஸேவாயாம் யோக³தா³நம்
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

ஜீவகஸ்ய யோக³தா³நஸ்ய அந்ய: மஹத்த்வபூர்ண: பக்ஷ: பௌ³த்³த⁴பி⁴க்ஷூணாம்
ஸ்வாஸ்த்²யஸேவயா ஸம்ப³த்³த: ⁴ அஸ்தி । விநயபிடகஸ்ய மஹாவக்³கே³
பே⁴ஸஜ்ஜக்க²ந்த⁴கே ரோகி³ணாம் பி⁴க்ஷூணாம் சிகித்ஸாயை ஔஷத⁴ப்ரயோகா³ய ச
ஸம்ப³ந்தி⁴ந: நியமா: வர்ணிதா: ஸந்தி । ஏதஸ்மிந் ப்ரகரணே ஜீவகஸ்ய நாம ததா²
தஸ்ய சிகித்ஸாஸேவாயா: ப்ரஸங்கா:³ ப்ராப்யந்தே ।
பௌ³த்³த⁴ஸங்கே⁴ ரோகி³ணாம் பி⁴க்ஷூணாம் பரிசர்யா, ஔஷதா⁴நாம் வ்யவஸ்தா²,
ரோகி³ண: உபேக்ஷாம் விநா தஸ்ய ஸேவாகரணம் ச மஹத்த்வபூர்ணாநி
விஷயாணி ஆஸந் । ஏதேஷாம் ப்ரஸங்கா³நாம் அத்⁴யயநாத் ஜ்ஞாயதே யத்
பௌ³த்³த⁴விநயஸாஹித்யே ஸ்வாஸ்த்²யரக்ஷணஸ்ய ததா² ரோகி³ண: ப்ரதி
கருணாபூர்ணவ்யவஹாரஸ்ய மஹத்த்வம் ஸ்வீக்ரு’தம் ஆஸீத் ।
ஏதத் ப்ராசீநபா⁴ரதே தா⁴ர்மிகஸமுதா³யஸ்ய அந்த: ஸ்வாஸ்த்²யஸேவாயா:
வ்யவஸ்தா²யா: ஸாஹித்யிகஸாக்ஷ்யரூபேண அத்⁴யேதும் ஶக்யதே । கிந்து ஏதாம்
வ்யவஸ்தா²ம் ஆது⁴நிகசிகித்ஸாலயவ்யவஸ்த²யா ஸஹ பூர்ணதயா ஸமாநாம்
வக்தும் ந யுக்தம் ।

9. ஜீவகஸ்ய வ்யக்தித்வம் ஆத³ர்ஶாஶ்ச

ஜீவகஸ்ய பரம்பராக³தசரிதே த்ரய: ப்ரமுகா:² கு³ணா: விஶேஷதயா த்³ரு’ஶ்யந்தே-
வித்³யாநுராக:³, ஸேவாபா⁴வ:, தா³நஶீலதா ச ।
ப்ரத²மம், சிகித்ஸாவித்³யாயா: ப்ராப்தயே தஸ்ய ப்ரயத்ந: அத்⁴யயநஸ்ய,
அப்⁴யாஸஸ்ய, கு³ரோ: மார்க³த³ர்ஶநஸ்ய ச மஹத்த்வம் ப்ரகாஶயதி । த்³விதீயம்,
ராஜபரிவாரஸ்ய ததா² அந்யேஷாம் ரோகி³ணாம் சிகித்ஸாயா: வ்ரு’த்தாந்தா: தஸ்ய
ஸேவாபா⁴வம் ஸூசயந்தி । த்ரு’தீயம், பு³த்³த⁴ஸ்ய பௌ³த்³த⁴ஸங்க⁴ஸ்ய ச ப்ரதி
தஸ்ய தா³நம் த⁴ர்மஶ்ரத்³தா⁴ம் ஸாமாஜிகதா³யித்வபோ³த⁴ம் ச ப்ரகாஶயதி ।
ஜீவகஸ்ய சரிதம் சிகித்ஸாவித்³யாம் கேவலம் ஜீவிகோபார்ஜநஸ்ய ஸாத⁴நரூபேண
ந, அபிது மாநவஸேவாயா: மஹத்த்வபூர்ணமாத்⁴யமரூபேண அவக³ந்தும் ப்ரேரயதி ।
ரோகி³ண: து:³க²ஸ்ய நிவாரணம், ஸ்வாஸ்த்²யஸ்ய ஸம்ரக்ஷணம், கருணயா ஸஹ
ஸேவாப்ரதா³நம் ச சிகித்ஸகஸ்ய நைதிகதா³யித்வஸ்ய அங்கா³நி ப⁴வந்தி ।
ததா²பி ஜீவகஸ்ய வ்யக்தித்வஸ்ய அத்⁴யயநம் குர்வதா அஸ்மாபி: ⁴ ஸ்மர்தவ்யம்
யத் தஸ்ய சரிதம் முக்²யத: பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யே ஸம்ரக்ஷிதம் அஸ்தி । அத:
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

ஸாஹித்யிகவர்ணநஸ்ய தா⁴ர்மிகாத³ர்ஶஸ்ய ஐதிஹாஸிகதத்²யஸ்ய ச ஸம்யக்
ப்ரு’த²க்கரணம் ஆவஶ்யகம் ।

10. உபஸம்ஹார:

ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸாபரம்பராயா:ததா²பௌ³த்³த⁴த⁴ர்மேதிஹாஸஸ்ய
ஸ்மரணீய: வ்யக்தி: அஸ்தி । பௌ³த்³த⁴க்³ரந்தே²ஷு தஸ்ய சிகித்ஸாநைபுண்யம்,
பு³த்³த⁴ஸ்ய ப்ரதி ஸேவாபா⁴வ:, பி⁴க்ஷுஸங்க⁴ஸ்ய ஸ்வாஸ்த்²யஸேவாயாம்
யோக³தா³நம்,ஆம்ரவநதா³நம் ச விஶேஷதயா வர்ணிதம் ।
தஸ்ய ஜீவநவ்ரு’த்தாந்த: ஶிக்ஷதே யத் வித்³யாயா: வாஸ்தவிகம் ப்ரயோஜநம்
கேவலம் வ்யக்திக³தப்ரதிஷ்டா²ப்ராப்தி: ந, அபிது ஸமாஜஸ்ய கல்யாணம்,
து:³கி²தாநாம் ஸேவாம், மாநவஜீவநஸ்ய ஸம்ரக்ஷணம் ச ப⁴வதி । ஜீவகஸ்ய சரிதே
சிகித்ஸாவித்³யா, கருணா, தா³நஶீலதா, ஸாமாஜிகதா³யித்வபோ³த⁴ஶ்ச பரஸ்பரம்
ஸம்ப³த்³தா: ⁴ த்³ரு’ஶ்யந்தே ।
யத்³யபி தஸ்ய ஜீவநஸம்ப³த்³தா⁴நி ஸர்வாணி வ்ரு’த்தாந்தாநி ஸ்வதந்த்ரை:
ஐதிஹாஸிகப்ரமாணை: ஸித்³தா⁴நி ந ஸந்தி, ததா²பி பௌ³த்³த⁴ஸாஹித்யஸ்ய,
ப்ராசீநசிகித்ஸாபரம்பராயா:, தா⁴ர்மிகஸமாஜஸ்ய ச அத்⁴யயநாய ஜீவகஸ்ய நாம
அத்யந்தம் உபாதே³யம் । அத: ஸ: ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸாயா: இதிஹாஸே
கேவலம் பு³த்³த⁴ஸ்ய சிகித்ஸகத்வேந ந, அபிது மாநவஸேவாயா: ஆத³ர்ஶஸ்ய
ஸாஹித்யிகப்ரதிநிதி⁴த்வேநாபி மஹத்த்வம் தா⁴ரயதி ।

ஸஹாயகக்³ரந்த²ஸூசீ

1. விநயபிடகம், மஹாவக்³க:³,அஷ்டமோ விபா⁴க:³, ஜீவகவத்து² - ஜீவகஸ்ய ஜீவநம்,
சிகித்ஸாகார்யம், பு³த்³தே⁴ந ஸஹ ஸம்ப³ந்த⁴ஶ்ச ।
2. விநயபிடகம், மஹாவக்³க:³, ஷஷ்டோ² விபா⁴க:³, பே⁴ஸஜ்ஜக்க²ந்த⁴க: -

ஔஷத⁴ப்ரயோக:³,பி⁴க்ஷூணாம்சிகித்ஸாவிதா⁴நாநி,ஸ்வாஸ்த்²யஸேவாஸம்ப³த்³த⁴விஷயாஶ்ச
।
3. Great Chronicles, “Jīvaka the Physician” - ஜீவகஸ்ய பாரம்பரிகஜீவநசரிதம் ததா²
சிகித்ஸாஸம்ப³த்³தா: ⁴ கதா:² ।
4. Journal of Research in Medical Sciences - ப்ராசீநபா⁴ரதீயசிகித்ஸகாநாம்
சிகித்ஸாபரம்பராயாஶ்ச ஐதிஹாஸிகாத்⁴யயநம் ।
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ப்ரஸித்³த⁴ஶல்யசிகித்ஸக: ஜீவககோமாரப⁴ச்ச:

– ப்ரோ. ப்ரதீ³ப்தகுமாரநந்த:³ (ஸேவாநிவ்ரு’த)
ஶ்ரீஜக³ந்நாத²ஸம்ஸ்க்ரு’தவிஶ்வவித்³யாலய:, புரீ
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