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Jivayatra

ಜೀವಯಾತ್ರಾ

ಓಂ ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ
ನಿತ್ಯಾನಂದಸುಖಂ ಪದಂ ಸುವಿಮಲಂ ಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಸಮೀಹಾಯುತಾಃ
ಸರ್ವೇ ಜನ್ಮಭೃತಃ ಸದಾ ವ್ಯಸನಿನಸ್ತತ್ಸ್ಥಾನಸಮ್ಮಾರ್ಗಣೇ .

ಏವಂ ಸತ್ಯಪಿ ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಯುಗಂ ಸಮ್ಯಙ್ನ ಜಾನಂತಿ ತೇ
ನ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಅಧುನಾಪಿ ಸೌಖ್ಯಪದವೀಂ ಸ್ವಾಭೀಷ್ಟರೂಪಾಂ ಯತಃ ..೧..

ತತ್ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯೈ ಪ್ರಭುಸಮ್ಮಿತಾಪಿ ಕೃಪಯಾ ತ್ರಯ್ಯಂತಸಾರಾನ್ವಿತಾ
ವಲ್ಲೀ ಕಾಠಕಮಧ್ಯಗಾ ಕವಿಸಮಂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಯಂತೀ ನರಾನ್ .

ಏವಂ ಸಾಧನಕಲ್ಪನಾಂ ರಚಯತೇ ಸನ್ಮಾರ್ಗಗಾನಾಂ ಸತಾಂ
ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಚ ಸಹಸಾ ಗಂತುಂ ಮನೀಷಾವತಾಂ ..೨..

ಆತ್ಮಾನಂ ರಥಿನಂ ಬ್ರವೀತಿ ನಿಗಮೋ ಬುದ್ಧಿಂ ಚ ತತ್ಸಾರಥಿಂ
ದೇಹಂ ಸ್ಯಂದನಮಿಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತುರಗಾನ್ ಶಬ್ದಾದಿ ತದ್ಗೋಚರಂ .

ಚೇತಃ ಪ್ರಗ್ರಹಮಾದರೇಣಯ ಇಮಾನ್ ವಶ್ಯಾಂಸ್ತನೋತ್ಯಾತ್ಮವಾನ್
ತಸ್ಯೈವಾಪ್ಯಮಿದಂ ಪದಂ ಸುಖಘನಂ ಪಾರಂ ಪರಂ ಹ್ಯಧ್ವನಃ ..೩..

ಪ್ರಾಪ್ಯಂ ತತ್ಪರಮಂ ಸುಖಂ ಹಿ ಮುನಯೋಮೋಕ್ಷಂ ಸಮಾಚಕ್ಷತೇ
ಜೀವೇಶಾನಜಗದ್ವಿಶೇಷರಹಿತಂ ಜ್ಞಾನೈಕಸಾಧ್ಯಂ ಧ್ರುವಂ .

ಯೇನಾತ್ಮನ್ಯತಿರೋಹಿತಃ ಸ್ವಮಹಿಮಾನಂದಾತ್ಮಕೋ ಭಾಸತೇ
ಮಿಥ್ಯಾಧ್ಯಾಸಮತಿಶ್ಚ ಯೇನ ಗಲತಿ ಜ್ಞಾನಂ ತದೇವಾಮಲಂ ..೪..

ಆಸ್ತಿಕ್ಯಂ ದೃಢಮೂಲಮೇವ ಮನುಜಃ ಸಂಪಾದಯತ್ವಾದಿತಃ
ಕರ್ಮಾಚಾರಯುತಸ್ತತಶ್ಚ ಭವತು ಸ್ವರ್ಗಾದಿಭೋಗೇಚ್ಛಯಾ .

ಸ್ವರ್ಗಾದಾವಪಿ ಚ ಕ್ರಮೇಣ ಗಮಿತೋ ನೈರಾಶ್ಯಮೇವಾಸ್ಥಿರೇ
ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಿಚಾರಣೇ ಸ್ವಧಿಕೃತಸ್ತತ್ತ್ವಂ ಸಮನ್ವಿಚ್ಛತು ..೫..

ಜ್ಞಾನಾಪ್ತೇಃ ಪರಿಪಂಥಿನೌ ಕಿಲ ಮಲೋ ವಿಕ್ಷೇಪದೋಷಸ್ತಥಾ
ಚೇತೋನಿಷ್ಠಮಹಾರಿಪೂ ಪ್ರಥಮತಶ್ಚೋನ್ಮೂಲನೀಯೌಯತಃ .
ಕಾಮಂ ದೂರಮಪಾಸ್ಯ ಕರ್ಮನಿರತೋ ಮಾಲಿನ್ಯರಿಕ್ತಸ್ತತಃ
ಚಿತ್ತೈಕಾಗ್ರ್ಯಸುಸಿದ್ಧಯೇ ಚ ಭಜತಾಂ ನಿಷ್ಕಾಮನೋಪಾಸನಂ ..೬..

ಕರ್ಮೋಪಾಸನತೋ ವಿಶುದ್ಧಹೃದಯಸ್ತತ್ತ್ವಾರ್ಥಸಂಸಿದ್ಧಯೇ
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ಜೀವಯಾತ್ರಾ

ಸ್ವಾಚಾರ್ಯಂ ಪರಿಚರ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿನಾ ತಸ್ಮಾಚ್ಚ ವಿದ್ಯಾಂ ಪರಾಂ .

ಶ್ರುತ್ವಾ ಸಂಶಯನುತ್ತಯೇ ಚ ಮನನಂ ಸ್ಥಾಮ್ನೇ ನಿದಿಧ್ಯಾಸನಂ
ಅಭ್ಯಸ್ಯ ಕ್ರಮಶಃ ಸಮಾಧಿನಿಲಯಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತು ಶಾಂತಿಂ ಧ್ರುವಾಂ ..೭..

ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞೋಽಪಿ ಸ ವಾಸನಾಕ್ಷಯಮನೋನಾಶೌ ವಿಧಾಯ ಕ್ರಮಾತ್
ಸ್ವಾತ್ಮಾರಾಮಪರೋಽನಿಶಂ ಸುಖಘನೋ ಮುಕ್ತಃ ಸ ಜೀವನ್ನಪಿ .

ಪ್ರಾರಬ್ಧೇ ಕ್ಷಪಿತೇ ಚ ದೇಹವಿಲಯೇ ಮುಕ್ತಿಂ ವಿದೇಹಾಂಗತಃ
ಸಚ್ಚಿತ್ಸೌಖ್ಯಮಯೇ ಹ್ಯುಪಾಧಿರಹಿತೇ ಮಜ್ಜತ್ವಪಾರೇ ಪರೇ ..೮..

ಇತ್ಥಂ ವೇದವಚೋಭಿರೇವ ನಿಯತೇ ಮಾರ್ಗೇ ವಯಂಯಾತ್ರಿಕಾಃ
ಧರ್ಮಾಖ್ಯೇ ಚ ಸನಾತನೇ ಕೃತಪದಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಚಾರಿಣಃ .
ಗಚ್ಛಾಮಃ ಕ್ರಮಶಶ್ಚಮೋಕ್ಷಪದವೀಮಾನಂದರೂಪಾಂ ಯಥಾ
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಮತಸ್ತಥಾ ಧೃತಿಯುತಾನಸ್ಮಾನ್ ವಿದಧ್ಯಾದ್ ಗುರುಃ ..೯..

ಇತಿ ಜ್ಞಾನಾನಂದಭಾರತೀವಿರಚಿತಾ ಜೀವಯಾತ್ರಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ .
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