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Kashmirashaivadarshane ShadtrinshattattvanAm
Raikhikamadhyayana-Prarupyam

காஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநே ஷட்³த்ரிம்ஶத்தத்த்வாநாம்
ரைகி²கமத்⁴யயந-ப்ராரூப்யம்

1. பூ⁴மிகா ஏவம் பீடி²கா (Introduction and Background)

பா⁴ரதீயதா³ர்ஶநிகபரம்பராஸு கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநம் (ப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞா-த்ரிக-
ஸித்³தா⁴ந்த:) அத்³வைதவேதா³ந்தஸ்ய அதிரிச்ய சேதநாயா: ஜக³த்³விஸ்தாரஸ்ய
ச அத்யந்தம் க³ம்பீ⁴ராம் வைஜ்ஞாநிகீம் ச வ்யாக்²யாம் கரோதி । அஸ்மிந் த³ர்ஶநே
பரப்³ரஹ்ம “பரமஶிவ:” ஸ்வகீயயா அநந்தயா ஸ்வாதந்த்ர்யஶக்த்யா ஆத்மாநம் ஏவ
விஶ்வரூபேண ப்ரகடயதி । அஸ்ய விஶ்வப்ரபஞ்சஸ்ய அபி⁴வ்யக்தே: லயஸ்ய ச
மூலாதா⁴ர:ஷட்³த்ரிம்ஶத் (36) தத்த்வாநி ஸந்தி ।
ஸாமாந்யத: ஏதாநி 36 தத்த்வாநி த்ரிஷு வர்கே³ஷு (ஶுத்³த⁴-ஶுத்³தா⁴ஶுத்³த⁴-
அஶுத்³த⁴தத்த்வேஷு) விப⁴ஜ்ய அத்⁴யீயந்தே । கிந்து பரமஶிவாத் (பரமசேதநாத்)
ஆரப்⁴ய ப்ரு’தி²வீ (ஸ்தூ²லஜட³பதா³ர்த:²) பர்யந்தம் ய:ஸ்ரு’ஷ்டிக்ரம:அஸ்தி, ததா²
ப்ரு’தி²வ்யா: புந: பரமஶிவபர்யந்தம் ய: லயக்ரம: (யோக³மார்க:³) அஸ்தி, ஸ: கஶ்சந
“அவிச்சி²ந்ந:, க்ரமிக:, ரைகி²கஶ்ச (Continuous Linear Sequence)” மார்க:³ அஸ்தி
। அஸ்மிந் ஶோத⁴கார்யே ஏதேஷாம் 36 தத்த்வாநாம் ஏதாத்³ரு’ஶஸ்ய ரைகி²க-
பரிணாமஸ்ய (Linear Hierarchy and Evolution) தா³ர்ஶநிகம் விஶ்லேஷணாத்மகஞ்ச
அத்⁴யயநம் கரிஷ்யதே ।

2. ஶோத⁴ஸ்ய ஸமஸ்யா (Research Problem)

பாரம்பரிகக்³ரந்தே²ஷு 36 தத்த்வாநாம் வர்கீ³கரணம் க²ண்ட³ஶ: (Categorical

Division) லப்⁴யதே, யேந சேதநாயா: (Consciousness) ததா² பதா³ர்த²ஸ்ய (Matter)

மத்⁴யே கஶ்சந க்ரு’த்ரிம: பே⁴த:³ த்³ரு’ஶ்யதே । பரமசேதநாத் ஜட³பதா³ர்த²ஸ்ய
நிர்மாணே ரைகி²க-ஸோபாநாநாம் (Linear Transition States) நிரந்தரதா கத²ம்
ஸித்³த்⁴யதி? ஶுத்³த⁴தத்த்வேப்⁴ய: அஶுத்³த⁴தத்த்வேஷு ப்ரவேஶகாலே “மாயா”
ததா² “பஞ்சகஞ்சுகாநி” கத²ம் ரைகி²க-ஸந்தி⁴பி³ந்து³ரூபேண கார்யம் குர்வந்தி?
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ஏஷா ஸமஸ்யா தா³ர்ஶநிகத்³ரு’ஷ்ட்யா ஸமாதா⁴தும் 36 தத்த்வாநாம் அவரோஹண-

ஆரோஹணயோ:ரைகி²க-அத்⁴யயநம் அதீவ ஆவஶ்யகம் அஸ்தி ।

3. ஶோத⁴ஸ்யஔசித்யம் மஹத்த்வஞ்ச (Rationale and Significance)

க:-சேதநா-பதா³ர்த²யோ: ஸேதுரூபதா: அயம் ஶோத: ⁴ பரமஶிவஸ்ய அபி⁴ந்ந-ப்ரகாஶ-
விமர்ஶயோ: ப்ரு’தி²வீபர்யந்தம் க⁴நீபூ⁴ததாயா: (Condensation of Consciousness)

ரைகி²க-மார்க³ம் உத்³கா⁴டயிஷ்யதி ।
க:²- ஸாத⁴நாபத்³த⁴தே: ஸுக³மதா - யோகி³ந: ஸாத⁴நாகாலே ப்ரு’தி²வ்யா:
ஶிவபர்யந்தம் யம் “ப்ரத்யாஹாரம்” வா “லயக்ரமம்” குர்வந்தி, தஸ்ய ரைகி²க-
மாநசித்ரம் (Linear Blueprint)அநேந ஶோதே⁴ந ஸ்பஷ்டம் ப⁴விஷ்யதி ।
க:³-ஆது⁴நிகவிஜ்ஞாநேந ஸஹ துலநா - ஆது⁴நிக-பௌ⁴திகவிஜ்ஞாநே (Modern

Physics) ததா² சேதநாவிஜ்ஞாநே (Consciousness Studies) “Energy to Matter” ததா²
“Matter to Consciousness”இதி ய:விசார:அஸ்தி, தஸ்ய ஸமீக்ஷணே அயம் அத்⁴யயந:
நூதநாம் தி³ஶம் தா³ஸ்யதி ।

4. ஶோத⁴ஸ்ய உத்³தே³ஶ்யாநி (Research Objectives)

உத்³தே³ஶ்யம்

க - கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநாநுஸாரம் பரமஶிவாத் ப்ரு’தி²வீபர்யந்தம் 36 தத்த்வாநாம்
ஸோபாநக்ரமஸ்ய (Descending Order)ரைகி²க-விஶ்லேஷணம் ।
க² - ஶுத்³த⁴-ஶுத்³தா⁴ஶுத்³த⁴-அஶுத்³த⁴-இதி வர்க³த்ரயஸ்ய மத்⁴யே ரைகி²க-
ஸம்ப³ந்த⁴ஸ்ய ததா² மாயா-பஞ்சகஞ்சுகாநாம் ஸங்க்ரமணகாலீந-பூ⁴மிகாயா:
நிரூபணம் ।
க³ - ஸாத⁴நாத்³ரு’ஷ்ட்யா ப்ரு’தி²வ்யா: பரமஶிவபர்யந்தம் ஆரோஹண-

ரைகி²கக்ரமஸ்ய (Laya-Krama/ Ascending Path)அநுஶீலநம் ।
க⁴ - அஸ்ய 36-தத்த்வீய-ரைகி²க-ஸம்ரசநாயா: ஆது⁴நிக-சேதநாவிஜ்ஞாநேந ஸஹ
துலநாத்மகம் ஸமீக்ஷணம் ।

5. ஶோத⁴-ப்ரஶ்நா: (Research Questions)
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க: கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநே ஷட்³த்ரிம்ஶத்தத்த்வாநாம் ரைகி²க: (Linear) க்ரம: க:, ததா²
அயம் க்ரம: க²ண்ட³ஶ: வர்கீ³கரணாத் கத²ம் ஶ்ரேஷ்ட:²?

க:² பரமஶிவஸ்ய ஸ்வாதந்த்ர்யஶக்த்யா ஶுத்³த⁴தத்த்வேஷு “அஹம்” ததா² “இத³ம்”
அநயோ:ஸம்ப³ந்த⁴ஸ்ய ரைகி²க-விகாஸ: கத²ம் ப⁴வதி?

க:³ அஸீமிதஸ்ய ஶிவஸ்ய பரிமிதஜீவத்வேந ஸங்கோசே “மாயா” ததா²
“பஞ்சகஞ்சுகாநாம்” (6-11 தத்த்வாநாம்)ரைகி²கம் ஸ்தா²நம் கிம்?

க: ⁴ அஶுத்³த⁴தத்த்வேஷு (12-36)ப்ரக்ரு’தே:பஞ்சமஹாபூ⁴தபர்யந்தம்ஸூக்ஷ்மதாயா:
ஸ்தூ²லதாம் ப்ரதி ரைகி²க-ஸோபாநாநி காநி ஸந்தி?

ங: ஸாத⁴நாகாலே ஏதேஷாம் தத்த்வாநாம் விலோம-ரைகி²க-க்ரம: (Ascending

Involution) ஜீவம் கத²ம் ஶிவத்வம் நயதி?

6. ஶோத⁴பரிகல்பநா (Research Hypothesis)

கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநே ஷட்³த்ரிம்ஶத்தத்த்வாநி ந து ப்ரு’த²க்-ப்ரு’த²க் ஜட³-சேதந-
க²ண்டா:³, அபிது பரமஶிவஸ்ய ஸ்வாதந்த்ர்யஶக்த்யா: ஸங்கோச-விகாஸயோ: ஏகா
நிரந்தரா, ஸோபாநப³த்³தா⁴, ரைகி²கீ ச ஶ‍்ரு’ங்க²லா அஸ்தி, யஸ்யா:அவபோ³த⁴நேந
ஏவ அத்³வைத-சிதிஸத்தாயா: ஜக³த்³ரூபேண பரிணாம:ஸித்³த்⁴யதி । ”

7. ஶோத⁴பத்³த⁴தி: (Research Methodology)

அஸ்மிந் ஶோத⁴கார்யே பாடா²தா⁴ரிதா (Textual Analysis),வைசாரிக-விஶ்லேஷணாத்மகீ
(Analytical and Theoretical) ததா² துலநாத்மகீ (Comparative Methodology)

ஶோத⁴பத்³த⁴தி: ப்ரயுக்தா ப⁴விஷ்யதி ।
ப்ராத²மிகஸ்ரோதாம்ஸி-தந்த்ராலோக:, ஈஶ்வரப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞாகாரிகா,ப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞாஹ்ரு’த³யம்,
ஶிவஸூத்ரவிமர்ஶிநீ, தந்த்ரஸார:, தத்த்வஸந்தோ³ஹ: ச ।
த்³விதீயகஸ்ரோதாம்ஸி- கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநஸ்ய ஆது⁴நிக-விது³ஷாம் (யதா²-
ஜயதே³வஸிம்ஹ:, ஜே। ஸீ। சடர்ஜீ, காந்திசந்த்³ரபாண்டே³ய:, மார்கடி³சகோவ்ஸ்கீ
இத்யாதி³) ஶோத⁴க்³ரந்தா:² ஶோத⁴பத்ரிகாஶ்ச ।

8.ஸம்பா⁴வ்யம் அத்⁴யாயீகரணம் (Proposed Chapter Scheme)
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ப்ரத²மோऽத்⁴யாய:
1.1-ப்ரஸ்தாவநா
1.2-கஶ்மீராத்³வைதத³ர்ஶநஸ்ய பீடி²கா
1.3-கஶ்மீரஶைவத³ர்ஶநஸ்ய ஐதிஹாஸிக-தத்²யாநி
1.4-தா³ர்ஶநிகாநாம் பரிசய: ।
1.5- “தத்த்வ” அவதா⁴ரணா ததா² “ரைகி²க-அத்⁴யயநஸ்ய” (Linear Methodology)

ஆவஶ்யகதா ।
த்³விதீயோऽத்⁴யாய:
2.1- பரமப்ரகாஶஸ்ய ப்ரத²ம:ரைகி²க-ப்ரஸார: (ஶுத்³த⁴தத்த்வாநி - 1 த: 5)
2.2- பரமஶிவ:
2.3- ஶக்தி:
2.4-ஸதா³ஶிவ:
2.5- ஈஶ்வர:
2.6-ஸத்³வித்³யா ச
2.7-“அஹம்” (Self) ததா² “இத³ம்” (Object)அநயோ:ஶுத்³த⁴-ஸாமரஸ்யஸ்ய ரைகி²க-
விகாஸ: ।
த்ரு’தீயோऽத்⁴யாய:
3.1- பரிச்சே²த³-ஸங்க்ரமணம் (ஶுத்³தா⁴ஶுத்³த⁴தத்த்வாநி - 6 த: 11)
3.2- மாயாதத்த்வஸ்ய அவதா⁴ரணா ।
3.3- பஞ்சகஞ்சுகாநாம் (கால, கலா, நியதி, ராக³, வித்³யா) ரைகி²க-ஸங்கோச-
ப்ரக்ரியா ।
சதுர்தோ²ऽத்⁴யாய:
4.1-ஸ்தூ²லஜக³த:ரைகி²க-விஸ்தார: (அஶுத்³த⁴தத்த்வாநி - 12 த: 36)
4.2- புருஷ-ப்ரக்ரு’த்யோ:ஸ்வரூபம் ।
4.3- அந்த:கரணம் (3), ஜ்ஞாநேந்த்³ரியாணி (5), கர்மேந்த்³ரியாணி (5), தந்மாத்ரா: (5),
பஞ்சமஹாபூ⁴தாநி (5) ச ।
பஞ்சமோऽத்⁴யாய:
5.1- விலோம-ரைகி²க-க்ரம: (The Ascending Path / Laya-Krama)

5.2- யோக³ஸாத⁴நாயாம் ப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞாக்ரமே ச 36 தத்த்வாநாம் லயக்ரம: ।
5.3-அவரோஹணம் (Evolution)

5.4-ஆரோஹணம் (Involution)
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5.5-அநயோ: மார்க³யோ:ஸாத்³ரு’ஶ்யம் ।
ஷஷ்டோ²ऽத்⁴யாய:
6.1- ஶோத⁴ஸ்ய முக்²யா: ப்ராப்தீநாம் ஸங்க்ஷேப: ।
6.2-ஆது⁴நிக-சேதநாவிஜ்ஞாநே (Consciousness Studies) அஸ்ய ரைகி²காத்⁴யயநஸ்ய
உபயோகி³தா ।
7- உபஸம்ஹார: நிஷ்கர்ஷாஶ்ச (Conclusion and Findings)

8-ஸஹாயகக்³ரந்த²ஸூசீ (Select Bibliography)
(க) ப்ராத²மிக-ஸம்ஸ்க்ரு’தக்³ரந்தா:²

1.அபி⁴நவகு³ப்த: - தந்த்ராலோக: (ஜயரத²க்ரு’த-”விவேக” -டீகாஸஹித:), மோதீலால
ப³நாரஸீதா³ஸ, தே³ஹலீ ।
2. உத்பலதே³வ: - ஈஶ்வரப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞாகாரிகா (விமர்ஶிநீ டீகாஸஹிதா)।
3. க்ஷேமராஜ: - ப்ரத்யபி⁴ஜ்ஞாஹ்ரு’த³யம் (ஸ்வோபஜ்ஞவ்ரு’த்திஸஹிதம்)।
4. க்ஷேமராஜ: - தத்த்வஸந்தோ³ஹ: ।
5. வாஸுகு³ப்த: - ஶிவஸூத்ராணி (க்ஷேமராஜக்ரு’த-” விமர்ஶிநீ” -ஸஹிதாநி)।
(க²) த்³விதீயக-அநுஸந்தா⁴நக்³ரந்தா:² -

1. Chatterji, J. C. - Kashmir Shaivism (The Secret doctrine of the 36 Tattvas), SUNY Press.

2. Singh, Jaideva - Pratyabhijñāhṛdayam - The Secret of Self-Recognition, Motilal

Banarsidass, Delhi.

3. Dyczkowski, Mark S. G. - The Doctrine of Vibration, SUNY Press, New York.

4. Pandey, K. C. - Abhinavagupta - An Historical and Philosophical Study, Chowkhamba,

Varanasi.

5. ரஸ்தோகீ³, காந்திசந்த்³ர: - கஶ்மீர ஶைவ த³ர்ஶந, உத்தர ப்ரதே³ஶ ஹிந்தீ³
ஸம்ஸ்தா²ந,லக²நஊ ।
6. Wikipedias
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