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Mithilamahatmyam from Brihadvishnupurana

હ દ્વ પુરાણીય મ થલામાહા યમ્

૧૩
મતૈ્રેય ઉવાચ -

શ્રુત વત્તાે મયાસવ, રહસ્યં નક પતેઃ ।
અયાે યાયાશ્ચ માહા યં, તત્રાવાસફલ તથા॥ ૧॥
ઇદાની ં શ્રાતે્રુ મચ્છા મ, રામ ત વ િવવેિકનમ્ ।
નક્યા ત વ સ વર્ વ,ં યથાવેદેષવુ ણતમ્॥ ૨॥

પરાશર ઉવાચ -

સીતારામાત્મકં સવ સવર્કારણ કારણમ્ ।
અનયાેરેકતાત વં ગુણતાે પતાેિપ ચ॥ ૩॥
ત પદં રામઇત્યુક્તં નક ભાવ િપણી ।
તયાેરૈકં્ય ભવેત્ત વ મ ત વેદિવદાે િવદુઃ॥ ૪॥
ત વતાે મ ત્રતાે વાિપ પતાે ગુણતાેઽિપ વા ।
ન થગ્ ભાવના યસ્ય સ જ્ઞેયાે ભાવુકાેત્તમઃ॥ ૫॥
અેવમવે મયા ષ્ઠાે વ શષ્ઠાે માંસમાિદશત્ ।
યથા ત ચ્છતઃ પ્રાહ ત સમાસને મે શ ◌ૃ ॥ ૬॥
રામાન્ન મૈ થલી ભન્ના મૈ થલ્યાનરઘૂત્તમઃ ।
દ્વયાેરૈક્યં િવ નીયાત્તદ્વતાે નવૈ પતઃ॥ ૭॥
દ્વયાેિન્નત્યં દ્વધા પં ત વતાે િનત્યમેકતા ।
રામમ ત્રે સ્થતા સીતા સીતા મ ત્રે રઘૂત્તમઃ॥ ૮॥
યતાે વણાર્ત્મકાે રામઃ સીતા માત્રા ત્મકા સ્થતા (ભવેત)।
યદ્વા શ દાત્મકાેરામઃ સીતા શ દાથર્ િપણી॥ ૯॥
યદ્વા વણાભવે સીતા રામઃ શ દાથર્ પવાન્ ।

1



હ દ્વ પુરાણીય મ થલામાહા યમ્

અેવમવે િવધાનને યથા સયૂ પ્રભા સ્થતા॥ ૧૦॥
રત્ને માૈલ્યં પેક ત્ત તથારામે સ્થતાતુ સા ।
નક્યાં રાઘવાે યવે મદ્વધૈને સદા સ્થતઃ॥ ૧૧॥

રામમૈકં્ય દ્વયાેરેવ વેદજ્ઞૈઃ પિરિન ષ્ઠતમ્ ।
યથાયાે યાપુર િનત્યા મ થલાિપ તથા તા॥ ૧૨॥
સ વશ્વ યર્ ગુણૈ વાર્િપ નાયાે યાતઃ થગ્મતા ।
અયાે યકા યથા િનત્યા સ વર્મઙ્ગલ િપણી॥ ૧૩॥
તથવૈ મૈ થલાઃ સ વ સ વર્મઙ્ગલ િવગ્રહાઃ ।
િનત્યભૂતાઃ સદાશદુ્ધાઃ પનુરા ત્ત વ જતાઃ॥ ૧૪॥
િનત્યાન દ રસા વાદ િપણાે રામપાષર્દાઃ ।
શ્રીરામારાધકાના ચ િનરાસાથર્ વશષેતઃ॥ ૧૫॥
મ થલા સવર્થા શ યા યથાયાે યા તથાિહસા ।
િન કામાનાં સકામાનાં જ્ઞાનાનાં જ્ઞાન શા લનામ્॥ ૧૬॥
કથ ચત્તત્ર ચેદ્વાસ ઉદ્ધારાય ભવેદલમ્ ।
તત્ર યાત્રા મહાપુ યા સ વર્કામ સ દ્ધની॥ ૧૭॥
અેવં રહસ્યં ત વસ્ય વણર્ય ત મની ષણઃ ।
દ્વયાેન્નાર્મ દ્વયાેદ્ધાર્મ દ્વયાે ત વં દ્વયાવે્રર્તમ્॥ ૧૮॥
દ્વયાેરારાધનાના ચ દ્વયાેઃ પ્રી તકરંસમમ્ ।
ઇ તયષેાન્નચેદ્ભાવ તે નરાઃ પાપભા ગનઃ॥ ૧૯॥
સસંારેષુ િનમ જ તે વક મર્ પિરવ ચતાઃ ।
વ શષે્ઠન સમાખ્યાતા વ પ્રીત્યા વ ણત મયા॥ ૨૦॥
સદ્ધા ત વીજમપરં શ ◌ૃ વૈકમના મનુે ।
સ વાર્ધારં જગન્મૂલં સ વર્કારણ કારણમ્॥ ૨૧॥
વેદ વેદા ત સદ્ધા તં યત્ત પ્રણવ પકમ્ ।
અનાિદમ ય િનધનં વ્યયદે ય ગુણૈઃ પરમ્॥ ૨૨॥
વિહર તશ્ચ િનઃસ્યૂત મવાઙ્મનસગાેચરમ્ ।
અનાિદમ ય િનધનં વ્યયદે યગુણૈઃ પરમ્॥ ૨૩॥
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િન કલં િન પ્ર તદ્વ દં્વ િન વકારં િનર જનમ્ ।
સત્તામાતં્ર પર બ્રહ્મ સદસ પરમવે યત્॥ ૨૪॥
િવદ્યાવ તાે મહાત્માનઃ વ વતક્કાર્નુસારતઃ ।
િન પય ત ય ક ચત્ વ વ ગ્ર થષેુ તાિ ત્રકમ્॥ ૨૫॥
તદ્વ્યાપકસ્ય પસ્ય િનગુર્ણસ્યપરાત્મનઃ ।
પ્રભાવા કારણંરામ ઇ તનારદ સ મતે॥ ૨૬॥
તચ્છ ક્ત ર્નક પા તનેા ભન્ના મહામનુે ।
સૂ મમજ્ઞાન સ વર્ વ મ તજ્ઞા વાિવમુચ્યતે॥ ૨૭॥
જ્ઞાનસ્યૈઅેષાપરાકાષ્ઠા સ વર્ભાવજ્ઞ સ મ તઃ ।
સમા પ્તરત્રગ્ર થાનાં વાચ્યવાચક સ પદામ્॥ ૨૮॥
અેતાવદ્વદે સ વર્ વમષેાવૈ બ્રહ્મ સ મ તઃ ।
યદનને પ્રકારેણ સીતારામાૈહૃિદ યસતે્॥ ૨૯॥
સીતારામાૈ વયં ધમ સીતારામાૈ વય પ્રભુઃ ।
સીતારામાૈ જગદ્વ જં સીતારામાૈ વય જગત્॥ ૩૦॥
સવષાં સાધકાના ચ યદથર્ વૈ પિરશ્રમઃ ।
લક્ષણવૈર્હુ મલર્ક્ષ્યાૈ સીતારામાૈગ તઃ સતામ્॥ ૩૧॥
જ્ઞાનસ્યષૈા પરાકાષ્ઠા િવજ્ઞાનસ્યાશ્રયઃ પરઃ ।
િવજ્ઞાયૈતા પ્રયત્નને કૃતકૃત્યાે ભવેન્નરઃ॥ ૩૨॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ ।

૧૪
મતૈ્રેય ઉવાચ -

અેતદ્રહસ્યમતુલં િવજ્ઞાનં નક પતેઃ ।
પનુિવ તરતઃ િક ચચ્છ્ર ાેતુ મચ્છા મત વતઃ॥ ૩૩॥
વ પન્નામચ વ્યક્તં ચિરત્ર ચાિપ િવશ્રુતમ્ ।
કેષા ચદિપ લાેકે મન્ કેષુશઙ્કાનિવદ્યતે॥ ૩૪॥
પર વયાે યયાતુલ્યા મ થલાવ ણતા વયા ।
તસ્યા િવ તાર વ્યાયામ વ પા ણ વદ વમે॥ ૩૫॥
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તસ્યાં યાત્રાં કથઙ્કાલે કા યાર્ સવમુર્મુ ભઃ ।
કેદેવા તત્ર વૈસ ત, તષેાં નામાિનમવેદ॥ ૩૬॥
પરાશર ઉવાચ -

ગઙ્ગા િહમવતાેમર્ યે નદ પ ચદશા તરે ।
તૈરભુ ક્તિર તખ્યાતાે દેશઃ પરમપાવનઃ॥ ૩૭॥
કાૈ શક કમલાચવૈ તથાિવ વવતીમતા ।
યમનુાચે ત િવખ્યાતા ભૂયસી ગૈિરકાતથા॥ ૩૮॥
જલાિધકાદ્વાગમતી તથાવ્યાઘ્રમતીમતા ।
િવર ગ ડલાચવૈ તથવૈે વાવતી ત ચ॥ ૩૯॥
લ મણા વાગ્મતી ખ્યાતા ગ ડક ત તતઃપરા ।
ઇ તપૂ વર્ક્રમા પ્રાેક્તં નદ નામાિન દશર્યન્॥ ૪૦॥
અકુ ક્ષવર્ ત્તનીચવૈ જઙ્ઘા વાિપકાતથા ।
ઇત્યાદ્યા બહવ સ ત નદ્યાેિહમવદુદ્ભવાઃ॥ ૪૧॥
કાૈ શક તુ સમાર ય ગ ડક મિધગ યવૈ ।
યાજેનાિન ચતુિવશ વ્યાયામઃ પિરક ત્તતઃ॥ ૪૨॥
ગઙ્ગા પ્રવાહમાર ય યાવદ્ધમૈવત વનમ્ ।
િવ તારઃ ષાેડ◌़શપ્રાેક્તાે દેશસ્ય કુલન દન॥ ૪૩॥
મ થલા નામનગર , તત્રા તેલાેક િવશ્રુતા ।
પ ચ ભઃ કારણૈઃ પુ યા, યાિવખ્યાતા જગત્રયે॥ ૪૪॥
િન મન્નાર્મ મહારાજ, ઇ વાકાે મનુયાે પઃ ।
તનેતપં્ત તપાેઘાેરં યનેખ્યાત તપાવેનમ્॥ ૪૫॥
સવુણર્મ ણ પ વા પૂ વર્ મ હ તપાવેને ।
સવુણર્કાનનન્નામ, તનેખ્યા ત પથઙ્ગતમ્॥ ૪૬॥
પનુ તથવૈનગર િન મતા મ થલામનુે ।
તત્ર તાે મ થન્નાર્મ તનેસા મ થલાભવેત્॥ ૪૭॥
દેવરાત તપાેભૂ મઃ શવતુ ષ્ટકર મતા ।
યત્ર પ્રાપ્તં ધનૂરતં્ન તને યા સા મવીવભાૈ॥ ૪૮॥
પનુઃ સીર વ ે રા વણર્લાઙ્ગલ પદ્ધતાૈ ।
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પ્રાપ્તવાં તનયાયત્ર તનેસાથર્કિરશ્રુતા॥ ૪૯॥
ધનુ યર્જં્ઞ કૃત પૂ વ પતુ્રાથર્ ય વય વરે ।
િવત્રાે ષ્ટતં ધનુ યર્ત્ર રામેણાદ્ભુતક મર્ણા॥ ૫૦॥
અેતદથર્ વશષેેણ બ્રહ્મ દ્રાિદ દેવતાઃ ।
સમચર્ય ત યત્નને, િનવસ ત તર ત ચ॥ ૫૧॥
મ થલા તૈરભુ ક્તશ્ચ વૈદેહી િન મકાનનમ્ ।
જ્ઞાનકે્ષત્રં કૃપાપીઠં વણર્લાઙ્ગલ પદ્ધ તઃ॥ ૫૨॥
નક જન્મભૂ મશ્ચ, િનરપેક્ષા િવક મષાઃ ।

રામાન દકર િવશ્વ, ભાિવની િનત્યમઙ્ગલા॥ ૫૩॥
ઇ તદ્વાદશ નામાિન યઃ પઠેચ્છ યાદિપ ।
સપ્રા ુયાદ્રાઘવશ્રેષ્ઠ ભુ ક્ત મુ ક્ત ચ િવ દ ત॥ ૫૪॥
પ્રયાગાદ િન તીથાર્િન સ ત લાેકેષુ પુ યદા ।
પર તુ રામપ્રા યથ તષેાંશ ક્તનર્ િવદ્યતે॥ ૫૫॥
ઇયં સ વર્ પ્રકારેણ રામતુ ષ્ટકર ધ્રવુમ્ ।
યથા સાકેત નગર જગતઃ કારણ સુ્ફટમ્॥ ૫૬॥
તથવૈાન દ સ વર્ વ કારણન્નગર વયમ્ ।
મહષર્યાે મહાભાગા ત્ય વા સ વર્ પિરગ્રહમ્॥ ૫૭॥
િનવસ ત પ્રયત્નને રામારાધન હેતવે ।
િવશ્વા મત્ર તુ પૂ વર્સ્યા દ શવાસં પ્રક પયેત્॥ ૫૮॥
િવભાતુકે મહાયાેગી દ ક્ષણે િનવસત્યસાૈ ।
ગાૈતમસ્યાશ્રમં પુ યં યા ય પ શ્ચમકાેણકે॥ ૫૯॥
િનવસ ત્યુષ્ટજં કૃ વા વા મીિક તત્ર પ શ્ચમે ।
ઉત્તરે યાજ્ઞવ ક્ય તુ િનવાસે મતર સદા॥ ૬૦॥
અેવમવે પ્રકારેણ વસ ત્ય ય મહષર્યઃ ।
સનદ મા કાેદેશઃ દુ ભક્ષા ભિવવ જતઃ॥ ૬૧॥
ધનધા ય સમાયુક્તાે વનાગમ સમ વતઃ ।
પ્રસ ત નરનાર ક આિધવ્યાિધ િવવ જતઃ॥ ૬૨॥
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સદામ્રવન સ પન્ના નદ તીરેષુ સં સ્થતાઃ ।
તીરેષુ ભુ ક્ત યાેગને તૈરભુ ક્તિર ત તા॥ ૬૩॥
િહમાલયસ્યવાસાથર્ મુિન ભઃ પિરર જતઃ ।
રા નશ્ચ મહાભાગા જ્ઞાનિવજ્ઞાન દશર્નાઃ॥ ૬૪॥
વન્મુક્તા િવદેહાશ્ચ, દેહવ તાે િવક મષાઃ ।

અનુ ષ્ઠતારાે યજ્ઞાનાં બ્રાહ્મણા પિરપજૂકાઃ॥ ૬૫॥
િન મવં યા ઋ ષપ્રાજ્ઞા અેવ તત્ર મહામનુે ।
અ ય કયત્ર સાિવત્રી ગાૈર શ્રીદેવશક્તયઃ॥ ૬૬॥
િનવસ ત પ્રયત્નને સવર્ સ દ્ધ પ્રદાિયકાઃ ।
યત્ર સાક્ષા વયં ભૂમાૈ સીતાસ વશ્વરેશ્વર ॥ ૬૭॥
આિવભૂતાર્ િવશષેેણ શ્રેષ્ઠા રાઘવવ લભા ।
સ વ દેવા મહાભાગા ઋષયાે બ્રાહ્ ય લાૈિકકાઃ॥ ૬૮॥
આરાધય ત યાં યત્નાત્ વેષ્ટાયાશ્ચ પ્રકા યયા ।
યસ્યાપ્રસાદતાે યત્ર ક પકાેિટશતૈરિપ॥ ૬૯॥
નપ્રીણા ત રઘુશ્રેષ્ઠ તપાેયાેગ સમાિધ ભઃ ।
અત તીથષુ સવષુ મ થલા પજૂ્યતેસદા॥ ૭૦॥
મ થયન નમસ્ય ત દેશા તર ગતાઅિપ ।
તષેાં ભુ ક્તશ્ચમુ ક્તશ્ચ યતનેાત્ર સશંયઃ॥ ૭૧॥
ત મા સવર્ પ્રયત્નને રામસ્યારાધનન્નરઃ ।
મ થલાયાં વસતે્તત્ર ત્ય વા સવર્ પિરગ્રહમ્॥ ૭૨॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે ચતુદર્શાેઽ યાયઃ ।

૧૫
મતૈ્રેય ઉવાચ -

યાિન લઙ્ગાિન પુ યાિન, યાિન વેદાેિદતાિન ચ ।
તત્ર સ ત મહાભાગ તષેાન્નામાિન મે વદ॥ ૭૩॥
પરાશર ઉવાચ -

શલાનાથા ભધં લઙ્ગં તથા વૈ કિપલેશ્વરમ્ ।
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સ વર્ સ દ્ધપ્રદં ણાં પવૂર્દ્વારે પ્ર ત ષ્ઠતમ્॥ ૭૪॥
કૂપેશ્વરં તથાગ્ ેયે લઙ્ગં સ વાર્ઘ નાશનમ્ ।
યા યાં સ દ્ધપ્રદં લઙ્ગં કલ્યાણેશ્વર નામકમ્॥ ૭૫॥
પવૂર્ સ દ્ધપ્રદં લઙ્ગં વા યા ચ જલેશ્વરમ્ ।
સાૈ યે જલાિધનાથાખ્યં તત્રક્ષીરેશ્વર મતમ્॥ ૭૬॥
અૈશા યાં િત્રજગ ખ્યાતમ યાવેૈ મ થલેશ્વરમ્ ।
ભૈરવાખ્યાે મહાદેવાે નૈઋત્યાં ગ્રામરક્ષકઃ॥ ૭૭॥
અેવમાદ િન લઙ્ગાિન નૈકશઃ સં સ્થતાિન ચ ।
યાેગિનદ્રા મહામાયા તથાનગરદેવતા॥ ૭૮॥
ગિર દ્યા મહાભાગા ખ્યાતાઃ પરમશક્તયઃ ।
વહૂિન પુ ય ખ્યાતાિન તાસાં નામાિન મે શ ◌ૃ ॥ ૭૯॥
પુર દરસરઃ પુ ય તતાેદાસરથઃ સરઃ ।
ભાગર્વં મ ડલ ચાક્ષં િવડ◌़◌ાલં ક્મણીસરઃ॥ ૮૦॥
જનકસ્યસરઃ પુ યં સનુતે્રાયાઃ સર તથા ।
બલદેવ સર તદ્વત્ ગાપેાલશ્ચ સરાવેરમ્॥ ૮૧॥
ધનુઃકે્ષત્ર મ ત ખ્યાતં પાદપ્રચ્છાલનંસરઃ ।
િવ ચત્રાઽધૂતપાપા ચ તથાચુ ચુમતી તથા॥ ૮૨॥
પય વની કુ ડમતી િવખ્યાતા તલદ ઘકા ।
લ મણાખ્યા ગુણવતી તથા િવ વવતીમતા॥ ૮૩॥
દ ઘકા મહતીપુ યા ઇષ્ટદા િવઘ્નહાિરણી ।
મ સ્યાેદર વ્યાઘ્રહર સ્થ તદાચ્છહાિરણી॥ ૮૪॥
ગાવે્ર ચત્રધારાખ્યા ખ્યાતા પૂ વર્વતાતથા ।
દુગર્યા ચત્રધાર ચ તથાખ ડહર શભુા॥ ૮૫॥
પુ યા પાકવતી ખ્યાતા તથા નગરદેિવકા ।
સનકાિદસરઃ પુ યાે તરણ મન્મથઃ સરઃ॥ ૮૬॥
મ થાનં કાૈશલં ચકં્ર લાેમશં રામસાગરમ્ ।
સપ્તવેધા ભધં તીથ ધ્રવું ગાડ◌़◌ુરમવે ચ॥ ૮૭॥
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કેદાર વિહ્નકુ ડ ચ મ યમં નક સરઃ ।
કુ માિદકં વા ણ ચ તથાસાર વતંસરઃ॥ ૮૮॥
ચતુદ્દ ઘકમાખ્યાતા તથાકષ્ટહરંસરઃ ।
ધાત્રી સરાે િવષહરઃ િવખ્યાતં મુરલીસરઃ॥ ૮૯॥
ગઙ્ગાસરસ મત્યુક્તં અઙ્ગરાગા ભધં સરઃ ।
ગાૈતમસ્ય સરઃ પુ યં વ શષ્ઠસ્યસર તથા॥ ૯૦॥
ઇત્યુકં્તસરસાન્નામ કૂપનામાિનમેશ્રુ ।
પુ યં સરૈ વજઙૂ્કપં શતાન દસ્ય કૂપકમ્॥ ૯૧॥
અકૂ્રરકૂપ મત્યુક્તં કૂપસમૈનક તથા ।
િવદ્યાકૂપં જ્ઞાનકૂપં ઇ તલાેકેષુ િવશ્રુતમ્॥ ૯૨॥
મહાભાગવત શ્રેષ્ઠ વ ણતા યે જલાશ્રયાઃ ।
તષેાં નાનપાનને મહાપુ યં ફલ ભવેત્॥ ૯૩॥
પુ યા તરેકતાેલ યા મ થલા યતેસતામ્ ।
તષેાં યાત્રામહાભાગ તત્રકાેણષેુ સિૂર ભઃ॥ ૯૪॥
િક્રયતે પરયાભ યા પુરાણષેુ િવિન શ્ચતમ્ ।
મ ડલાનાં પરાસશ્ચ મ થલાયાં પ્રશસ્યતે॥ ૯૫॥
યનેકેન પ્રકારેણ ગમનં સ વર્ સ દ્ધદમ ।
અેકાહ બા યહ વાસાે મા સકં વા ષક તથા॥ ૯૬॥
જન્માવિધફલં પુ યં સસંારેઽ જર્ત પુ યકમ્ ।
અષ્ટનંસ વર્તીથષુ તત્તદુદે્દ ય દૈવતમ્॥ ૯૭॥
નાનં દાનં તપાેહાેમ તપર્ણં શ્રાદ્ધમવે ચ ।
દ્વ નાં ભાજેન ચવૈ તીથર્સ પ ત્ત હેતવે॥ ૯૮॥
પિરક્રમાિપ િત્રિવધા હતીમ યમાલઘુ ।
માગર્શીષઽથવામાઘે ફા ગનુે માધવેિપ ચ॥ ૯૯॥
પિરક્રમા પ્રકત્તર્વ્યા નદ માર ય કાૈ શક મ્ ।
બ્રહ્મચયર્ િવધાનને હિવ યાશી જતે દ્રયઃ॥ ૧૦૦॥
શદ્ુ ય ત રામકાેભૂ વા ભક્ત દૈઃ સમ વતઃ ।
સહેશ્વરં શવન્ન વા યા વાદેવ રઘૂત્તમમ્॥ ૧૦૧॥
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સઙ્ક પમાિદતઃ કૃ વા પિરતઃ પિરપ્રક્રમેત્ ।
કાૈ શક સઙ્ગમે ના વા સઙ્ગમે હ્નવીતટે॥ ૧૦૨॥
શાલગ્રામીલંભે યાવત્તાવદ્વૈ પ શ્ચમા મખુઃ ।
પનુહમવત પ્રાપ્તઃ પનુ ત કાૈ શક તટે॥ ૧૦૩॥
ન વાકામેશ્વરં લઙ્ગં પનુઃ સહેશ્વર વ્રજેત્ ।
સમા ય િનયમ તત્ર પનુરાયા વમાલયમ્॥ ૧૦૪॥
મનાવેાક્કાયજં િનતં્ય પાતક ચાપેપાતકમ્ ।
સ વ ન યત્યયત્નને સવાર્ કામાનવા ુયાત્॥ ૧૦૫॥
પ્રીય તે િપતર તસ્ય પ્રીય તેતસ્યદેવતાઃ ।
પ્રીયતે રાઘવાેરામઃ વશ યા સીતયાસહ॥ ૧૦૬॥
અેવંિહ હતીયાત્રા વ ણતા બ્રહ્મવાિદ ભઃ ।
તત્રાશક્યાજેનઃક શ્ચત્ પુર માતં્ર પિરભ્રમેત્॥ ૧૦૭॥
કલ્યાણેશ્વરમાર ય િનિવશિેદ્ગિર લયે ।
પનુજર્લેશ્વરઙ્ગ વા પનુઃક્ષીરેશ્વરં વ્રજેત્॥ ૧૦૮॥
િવશ્ર ય ચ ધનુસ્થાને પનુઃ કલ્યાણ પીઠકે ।
અપર ચક્ ક પ્રાેક્તા મ થલાયાઃ પિરક્રમા॥ ૧૦૯॥
પ્રલાપ વા િવલાપ વા મ યાભાષણમવે વા ।
અસદ્વાત્તાર્િદકં સ વ વજર્યે સાધકાેત્તમઃ॥ ૧૧૦॥
પવૂાક્ત િવિધનાસ યક્ બ્રહ્મચ યર્વ્રતે સ્થતાઃ ।
રામેિનષ્ઠા મનાેદ્ગારં મલમતૂ્રા ણચાે જેત્॥ ૧૧૧॥
અ યથાચાચરન્ માખૈ્યાર્ન્નરઃ પ્રા ાે ત િક વષમ્ ।
પ્રયા તવાઘમાં લાેકાન્ રામદ્વષેી ભવેત્તુસઃ॥ ૧૧૨॥
ત માચ્છુદ્ધ તનુ શા તાે ભજન્ રામમન યધીઃ ।
પિરક્રા તે લભેદ્ભ ક્ત લાેકમુ ક્ત તથાપરે॥ ૧૧૩॥
મ યમાસા ભવેદ્યાત્રા સવાર્ઘાૈઘ િનવાિરણી ।
તત્રા યશક્તશ્ચે ક શ્ચત્ પિરક્રા તાેઽ તરગ્ હમ્॥ ૧૧૪॥
ગઙ્ગાસાગરમાર ય નાનયાત્રાં સમારભેત્ ।
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ધનુઃકે્ષતં્ર પનુઃ ના વા પુર દરસર વ્રજેત્॥ ૧૧૫॥
કાૈશલેયસરાેગ વા ના વાવૈ નક હૃદે ।
વિહ્નકુ ડં સમાગત્ય મ યમં કુ ડમાવ્રજેત્॥ ૧૧૬॥
રત્નસાગરમાગત્ય કાૈ ડલ્યસ્યસરાવે્રજેત્ ।
અઙ્ગરાગા ભધં તીથ ગ વાવૈસાધકાેત્તમઃ॥ ૧૧૭॥
પનુલર્ મણકુ ડતેુ ગ વા સાગરસઙ્ગમે ।
નાનાિદકં િવધાયે થં લાેકપજૂ્યાેભવેન્નરઃ॥ ૧૧૮॥
સવર્ સ દ્ધમવા ાે ત જનઃ પ્રક્ષીણ ક મષઃ ।
ત ત્ર નાનં મહાભાગે પ્રાય શ્ચત્ત મતઃ પરમ્॥ ૧૧૯॥
તત્રા યંશક્તઃ ક શ્ચચ્ચેદ્ ગ વા ધમર્ ચ તદ્વનમ્ ।
સહાય વા યથાશ ક્તઃ કુયાર્દ્વામાગર્શાેધનં
પિરક્રમાવતા પુ યં સાેઽ યવા ાેત્ય સશંયઃ॥ ૧૨૦॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે પ ચદશાેઽ યાયઃ॥

૧૬
પરાશર ઉવાચ -

કાૈશલે દ્રઃસરઃ નાયાન્માગર્માસે િવશષેતઃ ।
માગવૈ મ ડનં તીથ પાદપ્રચ્છાલનંસરઃ॥ ૧૨૧॥
રામલ મણસીતાનાં સરાં સ ફલદાિનવૈ ।
પાષૈેઋક્ષસરઃ નાયા પૂ ણમાયાં િવશષેતઃ॥ ૧૨૨॥
પુર દર સરાેમાઘે પ ચ યાં શાેભને શભુઃ ।
ફા ગનુે પૂ ણમાયા ચ વિહ્નકુ ડં મહાફલમ્॥ ૧૨૩॥
જ્યેષ્ઠ શકુ્લ દશ યા તુ ગઙ્ગાતીથ િવ શ યતે ।
આષાઢસ્યા તમે નાયાદ્દ ઘકાયા વશષેતઃ॥ ૧૨૪॥
શ્રાવણે બલરામસ્ય તીથ પુ યમથા તમે ।
ભાદ્ર મહ ષપ ચ યાં નાતવં્ય ભાગર્વં સરઃ॥ ૧૨૫॥
આશ્વને તકુ ડસ્ય નાનં સ વાર્ઘ નાશનમ્ ।
કા ત્તકેતુ ચતુદ્દર્ યાં નાતવ્યાવૈ પય શ્વનીમ્॥ ૧૨૬॥
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અેવં સા વ સર યાત્રા કાલેકાલે મહાફલમ્ ।
િવશષેેણ મહાભાગ નવ યાં રામજન્મિન॥ ૧૨૭॥
નક જન્મવારેવા િવવાહે ચ તથાિપ વા ।

સવષાં નાનદાનાિન મહાપુ યપ્રદમ્ફલમ્॥ ૧૨૮॥
કાૈ શક ં માધવે નાયાન્માઘવેૈ કમલા તથા ।
દુગ્ધાં િવ વવતી માગ કા ત્તકે યમનુા તથા॥ ૧૨૯॥
ભૂયસી ં ગૈિરકા ચવૈમા શ્વને ફલદામતા ।
ભાદ્ર જલાિધકાપુ યા જ્યેષે્ઠ વ્યાઘ્રવતીતથા॥ ૧૩૦॥
િવર શ્રાવણે પુ યા મ ડલા ફા ગનુેતથા ।
ઇષ્ટાવતી તથાપાષૈે ચતૈ્રવેૈ લ મણાશભુા॥ ૧૩૧॥
વાગ્મતી ફા ગનુેશ તા ગ ડક ચાિપ કા ત્તક ।
મલમાસે િવશષેેણ ગૈિરકા ફલદાિયની॥ ૧૩૨॥
ચ દ્રસૂ યાપરાગષેુ સવાર્નદ્યઃ શભુાવહા ।
િન કામાનાં િવશષેેણ િનયમાનેાત્રિવદ્યતે॥ ૧૩૩॥
સરાં સ પુ કિર યશ્ચ માગર્શીષ િવશષેતઃ ।
ચતૈ્રવેા નાનતઃ પુ યા નવ યાં માધવેતથા॥ ૧૩૪॥
િવશષેેણ મહાભાગ નાતવ્યઃ પ ચપ વર્સુ ।
પુ યં સ વષુ યાેગષેુ નાત્રકા યાર્િવચારણા॥ ૧૩૫॥
નવરાત્રદ્વયાેમર્ યે પજૂનીયાઃ પ્રયત્નતઃ ।
સ વ ગરાિધરાસા યં ફા ગનુે શા ભવે તથાૈ॥ ૧૩૬॥
અેવં યાત્રા ક્રમઃ પ્રાેક્તાે મ થલાવા સનાં મનુે ।
ન કાલિનયમ તષેાં યે પ્રાપ્તા દૂરદેશતઃ॥ ૧૩૭॥
મ થલાવાસ માસાદ્ય વન્મુક્તાે ભવેન્નરઃ ।
દેહા તે રાઘવં પ્રા ય તદ્ભક્તૈઃ સહમાેદતે॥ ૧૩૮॥
નાન દાન જપાેહાેમઃ દેવતાચ્ચર્ન વ દનમ્ ।
ઇષ્ટગત્તાર્િદકંસ વ મ થલાયાં મહ ફલમ્॥ ૧૩૯॥
િવશષેેણ પ્ર તષ્ઠાયાઃ ફલવંક્તું ન શક્યતે ।
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િનમાર્ય શાૈધ શખરં યનેસસં્થા યતેહિરઃ॥ ૧૪૦॥
સમુક્તઃ સ ચતૈઃ પાપૈઃ પ્રાર ધૈશ્ચ િવશષેતઃ ।
વન્મુક્તતમાે ભૂ વા હરે સાયજુ્યમા ુયાત્॥ ૧૪૧॥

યાેયાે યાંયાં તનૂભકં્ત તદુિદ્દ ય ચ દૈવતમ્ ।
સસં્થા ય પ્ર તમાં પુ યાં દેવલાેકં સ ગચ્છ ત॥ ૧૪૨॥
સ વર્સાધન તે ય પ્ર તષ્ઠાતુ મહાફલા ।
મ થલાયાં િવશષેેણ સાર તુ િનયતં તમ્॥ ૧૪૩॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે ષાેડષાેઽ યાયઃ ।

૧૭
મતૈ્રેય ઉવાચ -

યઅેષ મ થલામ યે િપનાકઃ પિરદૃ યતે ।
તસ્યાગમઃ પ્રભાવાવેા યદ્ય ના સ સશંમે॥ ૧૪૪॥
પરાશર ઉવાચ -

સ યક્ ષ્ટ વયાબ્રહ્મન્ યદેતચ્છા ભવ તનુઃ ।
તસ્યપ્રભાવાે ધ મર્જ્ઞૈઃ િવજ્ઞાત બ્રહ્મલાૈિકકૈઃ॥ ૧૪૫॥
પુરાઽસરુાણાં ક્ષેમાથ િત્રપુર ચ િવિન મતમ્ ।
યત્રતૈદ્દાર્નવૈદ્દવા દેવલાેકે પરા જતાઃ॥ ૧૪૬॥
તદા બ્રહ્માજ્ઞયા દેવૈિવશ્વકમાર્ પ્રચાેિદતઃ ।
િવિન માર્ય ધનૂરતં્ન શઙ્કરાય િનવેિદતમ્॥ ૧૪૭॥
તનેવૈ ધનષુા દ્રાે દદાહ િત્રપુરં ષા ।
પનુઃ પ્રસન્નાેભગવાન્ દેવરાતસ્ય ભ ક્તતઃ॥ ૧૪૮॥
યાસભૂત મદ તત્ર સ્થાિપતં હ્યપર ધનુઃ ।
તદા પ્ર તતદં્વશઃૈ પૂ જતં તદ્વરં ધનુમ્॥ ૧૪૯॥
પર પરાક્રમપ્રાપં્ત જનકસ્યમહાત્મનઃ ।
તને સ પૂ જતં બ્રહ્મન્ ધનુઃ સવાર્ઘનાશનમ્॥ ૧૫૦॥
તસ્યાત્મ સમુ પન્ના નક લાેકિવશ્રુતા ।
તસ્યાઃ વય વરે શકુ્લં ધનુરેત દ્વિન શ્ચતમ્॥ ૧૫૧॥
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કૈ શ્ચન્ન ચા લત તચ્ચ સ્થાનાદુ્ગ તરં ધનુમ્ ।
મહાદેવ પ્રભાવાદ્ય વશ યા ગાૈરવેણ ચ॥ ૧૫૨॥
કાૈ શકેન સહાયાતાે રામાે દશરથાત્મજઃ ।
િદદૃ શ્ચ િપનાકસ્ય યજ્ઞરાષ્ટમપુાગમત્॥ ૧૫૩॥
તને ચાે થાિપતંસ જં િવકૃષં્ટ ગુ સારવત્ ।
મ યેભગ્ ં ધનુભ મં ઇ તલાેકેષુિવશ્રુતમ્॥ ૧૫૪॥
તદેતચ્છા ભવ દવ્યં િવશ્વક માર્ િવિન મતમ્ ।
યથારામેશ્વરં લઙ્ગં ધનષુાે દશર્ન તથા॥ ૧૫૫॥
અ તપાતક તાનાં સાધનં દ્વતય મતમ્ ।
કલાૈયને મહાભાગ કૃતાયાત્રા વય મનુે॥ ૧૫૬॥
અથવાતં નમસ્ય ત વન્મુક્ત તમાેિહસઃ ।
પરલાેક ભયાદ્ભીતા તં નમસ્ય ત યનેરાઃ॥ ૧૫૭॥
તેિપપાપૈિવમુચ્ય તે પ્રયા ત શભુગાઙ્ગ તમ્ ।
મનુ ય દેહમાસાદ્યયે ન રામેશ્વરઙ્ગતાઃ॥ ૧૫૮॥
તપેાિપષ્ઠા તુ લાેકેઽ મન્ દેવતા ક્રાેશમાજનાઃ ।
આલ ય દૂરદેશસ્થા યને યા ત મહામનુે॥ ૧૫૯॥
દ્રષ્ટ્રં વવૈાલુકા લઙ્ગં સતેુબ ધ શવ સ્થતમ્ ।
પ્રાય શ્ચત્તં ભવેત્તષેાં ઘાેર પાપિવશાેધનમ્॥ ૧૬૦॥
મ થલાયાં સમાગ ય યેદૃ ટ્વ શા ભવ ધનુઃ ।
પાપાપનાેદન તષેાં યતે તસ્યદશર્નાત્॥ ૧૬૧॥
ત મા સ વર્ પ્રયત્નને ધનુયાર્ત્રાં સમાચરેત્ ।
યનેદષંૃ્ટ ધનઃુખ ડં સ વર્ પાપાપનાેદનમ્॥ ૧૬૨॥
શ્રીરામકરજ ષં્ટ સાક્ષાદ્ભવુનપાવનમ્ ।
પ્રત્યકં્ષ જ્ઞાપકં શ્રેષ્ઠ ધનુ વ યર્ પ્રકાશનમ્॥ ૧૬૩॥
આ ષ્ટ િનશ્ચલ દવં્ય સ્થાસ્યત્યવિનમ ડલે ।
મહાવૈ ણવસસં્કારૈમર્હાયજ્ઞ વ્રતાિદ ભઃ॥ ૧૬૪॥
મહાપુ યા તરેકૈશ્ચ ધનષુાેદશર્ન ભવેત્ ।
અેતદ્રહસ્યં સ વર્ વં સ વર્ બ્રહ્મ ષ સઙ્ગતમ્॥ ૧૬૫॥
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પુરાણજ્ઞૈશ્ચ િનણ તં યદ્રામા ભમખુાે ભવેત્॥ ૧૬૬॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે સપ્તદશાેઽ યાયઃ ।

૧૮
મતૈ્રેય ઉવાચ -

મ થલા િન મવં યાનાં રાજધાની તમેશ્રુતમ્ ।
સાકથ પુ યતીથષુ ગ યતે તદ્વદાધનુા॥ ૧૬૭॥
પરાશર ઉવાચ -

હરેરારાધનં લાેકે યત્ર યત્ર જલેકૃતમ્ ।
તદેવતીથ િવજ્ઞેયં દશર્ના પુ યદં ણામ્॥ ૧૬૮॥
ઇય તુ મ થલાપુ યા વયં રામ વ િપણી ।
ન સાપેક્ષા ય સસં્કારૈન્નર્સાપેક્ષા સરુાલયૈઃ॥ ૧૬૯॥
પર તુ મુિન ભઃ પૂ વઃ કા ચનાર ય વા સ ભઃ ।
હરેરારાધનં પુ યં બહુધાતત્રવૈકૃતમ્॥ ૧૭૦॥
વવૈ વત મનાે વશ ઇ વાકાે તનયાેિન ભઃ ।
ગાૈતમયાજક ચાત્ર યજ્ઞમત્રવૈ ચાકરાેત્॥ ૧૭૧॥
વ શષે્ઠ ન ષાશપ્તાે વ શષ્ઠ ચાિપ સાેઽશપત્॥ ૧૭૨॥
િવદેહ વ દ્વયાેરાસીત્ પુરાણષેુકથાસુ્ફટા ।
પનુિન્ન મ શર રસ્ય મ થનં મુિન ભઃ કૃતમ્॥ ૧૭૩॥
મ થ તત્રસમુ પન્નાે મ થલાતને સાભવત્ ।
તદાપ્ર ત તદં્વ યૈ રાજધાની િન િપતા॥ ૧૭૪॥
રા નઃ વમહાભાગા દશર્ને ગ્ હમેિધનઃ ।
પર તુ મુિન ભ તુલ્યા તપાેયાેગ સમાિધષુ॥ ૧૭૫॥
િન લપામાિયકૈભાગૈ પદ્મપત્ર મવા ભસા ।
જ્ઞાનિવજ્ઞાનસારજ્ઞા પરમાન દલક્ષણા॥ ૧૭૬॥
િવશષેતાે રાજરતં્ન જનકાનેામનામતઃ ।
નક યત્રચાે પન્ના િન મવંશ પ્રકા શની॥ ૧૭૭॥
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યસ્ય ભ ક્તપ્રભાવેણ રામાેદાશર થઃ પ્રભુઃ ।
મા વં સમુ પન્નાે કાૈતુકે ફલદપ્રદઃ॥ ૧૭૮॥

તસ્યેય નગર પુ યા તને તા મહાફલા ।
િવખ્યાતા નક ના ા િવશષેેણાભવન્મનુે॥ ૧૭૯॥
મતૈ્રેય ઉવાચ -

કથં સીતા સમુ પન્ના તસ્યલાઙ્ગલ પદ્ધતાૈ ।
કસ્ય પુ યા તરેકેણ તદ યા તનયા ભવત્॥ ૧૮૦॥
પરાશર ઉવાચ -

જનકાનાં કુલે બ્રહ્મન્ મહ ષ સમતજેસામ્ ।
મ યાર્દયા સમાપનં્ન સ વર્લાેકેષુ િવશ્રુતમ્॥ ૧૮૧॥
જ્ઞાનિવજ્ઞાન સ પનં્ન આિધવ્યાિધિવવ જર્તમ્ ।
હષર્રાેમા િવશષેેણ લાેકેિવખ્યાત પાૈ ષઃ॥ ૧૮૨॥
તસ્ય પતુ્રદ્વયં ચાસી જે્યષ્ઠ સીર વ ેમતઃ ।
તદુ્ગણૈઃ સમતાં યાતાે દ્વતીય તુ કુશ વજઃ॥ ૧૮૩॥
સ વ તદં્વશ ઃ ભપૂાઃ ખ્યાતા જનક નામતઃ ।
તનેાસાૈ સ વર્લાેકેષુ િવખ્યાતાે જનકા ભધઃ॥ ૧૮૪॥
િપતુ યુર્પરતે રાજે્ય સ્થાિપતાે જનકા ભધઃ ।
જ્યેષ્ઠઃ સીર વ ેરા ગ્ર થાનામા કરાેમહાન્॥ ૧૮૫॥
ધમણ પાલયન્ રાજ્યમધમાર્ પિરવ જર્યન્ ।
સશશામ મ થ યાવૈ રાજ્યિન્નહતક ટકમ્॥ ૧૮૬॥
વય પ્રાદુરભૂદ્ધ માર્દ્રત્નં વણ ખિનઙ્ ગરાૈ ।
ધનધા યવતી સ્ફ તા ભૂ મઃ કામદુધાવભાૈ॥ ૧૮૭॥
ઈજ્યતે બહુિવધૈ યર્જ્ઞૈઃ દેવતા તુ ષ્ટકારકૈઃ ।
બ્રાહ્મણા તાષેયામાસ દાનસ માન ભ ક્ત ભઃ॥ ૧૮૮॥
તસ્ય શા સત ધ મણ રાજે્યિનહતક ટકે ।
અના ષ્ટઃ સમાપન્ના યથાસ પીિડતાપ્ર ઃ॥ ૧૮૯॥
મહ ષ ભઃ સમાિદષ્ટ માગણ મ થલાિધપઃ ।
માધવે ધવલપેકે્ષ નવ યાં યજ્ઞમારભેત્॥ ૧૯૦॥
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વણર્લાઙ્ગલમાદાય િવચકષર્ મહીતલમ્ ।
તત્રપુત્રીસમુ પન્ના તા તદાગ્ હમાનયત્॥ ૧૯૧॥
નક તનેવનૈા ાે િવખ્યાતા ભવુનત્રયે॥ ૧૯૨॥

કદા ચન્નારદાે યાેગી તત્રાગત્ય મહામુિનઃ ।
સીતે તના ાચાભા ય રહસ્યં તદુપાિદશત્॥ ૧૯૩॥
નારદ ઉવાચ -

ઇય પતુ્રીમહાભાગા કુલાેદ્યાેતકર ત ચ ।
સીતે તના ા િવખ્યાતા ભિવ ય ત જગત્રયે॥ ૧૯૪॥
અસ્યાભત્તાર્ પ્રભુ સાક્ષા પરમાત્મા ભિવ ય ત॥ ૧૯૫॥
અેતદથિહભવતા કત્તર્વં્ય યત્નમુત્તમમ્ ।
વય વરે પ્રકત્તર્વં્ય ધનુ થાપન પણમ્॥ ૧૯૬॥
ના યશ્ચાલિયતાચાપં પ્રભાેશ્ચપુ ષાદતૃે ।
તસ્યસ બ ધતાેરાજન્ ! સ વાર્ન્ કામાનવા સ્ય સ॥ ૧૯૭॥
ઇય તુ તુલયારાજન્ ચતવુર્ગર્ પ્રદાિયની ।
આપન્નાનાં પ્રયત્નાનાં સ વાર્પ દ્વિનવાિરણી॥ ૧૯૮॥
ધ યાે સ કૃતકૃત્યાે સ લાેકવ દ્યાે સ ભપૂતે ।
ય વયા તનયાલ ધા હ્ર ી, શ્રી, ક ત્યાર્િદવ દતા॥ ૧૯૯॥
ઇત્યુપાિદ ય રાજે દ્ર બ્રહ્મલાેકં જગામસઃ ।
વ પ્રીત્યા વ ણતં સ વ રહસ્યં મ થલાેદ્ભવમ્॥ ૨૦૦॥
અેતચ્ચભાવયેિન્નત્યં શ્રુ વાવૈ હૃિદધારયેત્ ।
તસ્ય તુષ્ટા ભવે સીતા સાક્ષાદ્રાઘવવ લભા॥ ૨૦૨॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે અષ્ટાદશા યાયઃ ।

૧૯
મતૈ્રેય ઉવાચ-
િવ ચત્ર મહમાખ્યાતં વ ણતં ભવતામનુે! ।
વૈશાખે નક તા વ્રતં તત્ર કથં ભવેત્॥ ૨૦૨॥
િનણર્ય તસ્ય કાલસ્ય િવિધશ્ચાિપમનુીશ્વરૈઃ ।
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યથાિવિન ણતઃ શાસે્ત્ર સદ્ધા તં તસ્યશસંમે॥ ૨૦૩॥
પરાશર ઉવાચ-
વૈશાખસ્ય સતપેક્ષે નવમી મઘસયંુતા ।
સવૈમ યાહ્નયાેગને શસ્યતે વ્રતક મર્ ણ॥ ૨૦૪॥
િવિવધાિપ ત થગ્રાર્હ્યા નવમીશ દસઙ્ગ્રહાત્ ।
ત થક્ષયે તથે ર્દ્ધાૈ તથેિવદ્ધથેવામનુે॥ ૨૦૫॥
મ યાહ્નવ્યાિપનીગ્રાહ્યા કમર્કાલ તુશસ્યતે ।
પરવશસ્યતેતદ્વૈ મ યાહે્નચેિદ્દનદ્વયે॥ ૨૦૬॥
િદનદ્વયેિપતદ્વ્યાપ્તાૈ તદાસા ગ્ હ્યતપેરા ।
દશ યાં પારણંશ તં દશમી ં નવૈલઙ્ઘયેત્॥ ૨૦૭॥
ઉપવાસ ક્રમાેરામ નવ યાંિહ યદાચરેત્ ।
પુ યશ્રીસુ ગ્ હસ્થશ્ચ શ્રદ્ધાવાંશ્ચ દ્વ લયે॥ ૨૦૮॥
િન માર્ય મ ડપશ્રેષં્ઠ તત્ર પજૂનમાચરેત્ ।
સાવૈણ રાજતી ચાિપ પ્ર તમાં કારયેન્નવીમ્॥ ૨૦૯॥
પલૈઃ ષાેડશ ભઃ કા યાર્ દશપ ચ ભરેવવા ।
તાવદ્ ભઃ કષર્પૈ વાર્િપ તાવન્માષૈરથાિપવા॥ ૨૧૦॥
િવત્તસાઠ્યન્નકુ વ ત સ વર્ધ મર્ િક્રયાિદષુ ।
જ્ઞાનમુદ્રાધરં જ્ઞાનં વીરાસન સમા શ્રતમ્॥ ૨૧૧॥
િદવ્ય સહાસનાસીનં યસદેષ્ટ દલાશ્રયે ।
શ્રીરામ વામભાગસ્થાં સીતાં સ વાર્ઙ્ગશાેભનામ્॥ ૨૧૨॥
નીલપદ્મધરા દેવી ં કારયે સાધકાેત્તમઃ ।
લ મણં પ શ્ચમે ભાગે તચ્છતં્ર સચામરમ્॥ ૨૧૩॥
પાશ્વ ભરત શત્રુઘ્નાૈ તાલ ત કરાવુભાૈ ।
આ જનેયં તથાચાગ્રે અેષવૈ પ્ર તમાક્રમઃ॥ ૨૧૪॥
પૂ સ્યાદ્વૈ ણવે પીઠે વેિદકાપેિર સં સ્થતે ।
પ્રાણપ્ર તષ્ઠા મ ત્રૈશ્ચ યસે પ્રાણાન્ પ્રયત્નતઃ॥ ૨૧૫॥
સસં્કારાન્ િવિધવ કૃ વા દેવમાવાહ્ય પજૂયેત્ ।
આસનં વાગતં પાદં્ય અઘ્યર્માચમનીયકમ્॥ ૨૧૬॥
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ગ ધપુ પ તથાદ પૈઃ ધપૂનવૈેદ્યમવે ચ ।
તા બૂલ ચે તરામસ્ય સીતાયાશ્ચાિપપજૂનમ્॥ ૨૧૭॥
યજ્ઞસતૂ્રાપેચારેતુ સીતાયૈભષૂણ યસતે્ ।
સચ્છતં્ર ચામર દ વા લ મણ પજૂયેતતઃ॥ ૨૧૮॥
ગ ધપુ પં તથાધપંૂ દ પન્નવૈેદ્યમવેચ ।
પ ચાઙ્ગમેત સ વષાં પૂ યાઅેષવૈક્રમઃ॥ ૨૧૯॥
પૂ પુ ષ સકૂ્તૈશ્ર રાઘવસ્યપ્રશસ્યતે ।
શ્રીસકૂ્તૈ ર્નક પૂ કા યાર્ સા સાધકાેત્તમેઃ॥ ૨૨૦॥
અ યષેાં નામમાત્રેણ ચતુ યર્ તનેપજૂયેત્ ।
અથવા બ્રહ્મગાય યા સ વર્પજૂન સદ્ધયે॥ ૨૨૧॥
અેવં હાેમાેઽિપ કત્તર્વ્યઃ ત પર્ણસ્યષૈવૈક્રમઃ ।
પનુઃ શઙ્ખજલં ગ્રાહં્ય અઘર્ દ વા િવચક્ષણઃ॥ ૨૨૨॥
રામભદ્ર મહાભાગ રઘવુીર પાેત્તમઃ ।
ગ્ હાણાઘ મયાદત્તં કૃપયા રઘનુ દન॥ ૨૨૩॥
ઉતપન્ના સ મહાભાગે વણર્લાઙ્ગલપદ્ધતાૈ ।
ગ્ હાણાઘ્ય મયાદત્તં કૃપયા મ થલેશજે॥ ૨૨૪॥
મ થલાધીશ્વરં પાશ્વ જનકં તત્ર પજૂયેત્ ।
પ ચાઙ્ગ પજૂનં કૃ વા અઘ્યર્ ત મૈિનવેદયેત્॥ ૨૨૫॥
િવદેહાિધપરાજે દ્ર મ થલેશ કૃપાિનધે ।
ગ્ હાણાઘ્ય મયાદત્તં સ વર્ સ દ્ધ પ્રયચ્છ મે॥ ૨૨૬॥
નત્તર્નં ગીતવાદ્યાિદ કૃ વા ચ િદવસન્નયેત્ ।
રાત્રાવિપમહાપૂ કૃ વા ગરણા ચરેત્॥ ૨૨૭॥
પારણાહે દ્વ યાથ ભાજેિય વાતુભ ક્ત ભઃ ।
શચુયે દેવભક્તાય પ્ર તમા તાિન્નવેદયેત્॥ ૨૨૮॥
અથવા યિદચેદ્ભ ક્તઃ પૂ યાં નૈ ષ્ઠક ભવેત્ ।
તદાતાં વગ્ હેસ્થા યં પજૂયે પ્રત્યહં સધુીઃ॥ ૨૨૯॥
આચા યાર્ય પ્રદાતવ્યા દ ક્ષણાઙ્કા ચનં ભવુમ્ ।
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ગાં સવ સાન્નવવંસં્ત્ર રત્ન ધા યં ગ્ હાિદકમ્॥ ૨૩૦॥
અથવા શ ક્તતાેદેયં યથાતુ યે દ્વ ેત્તમઃ ।
ભૂયસી ં દ ક્ષણા દદ્યાત્ વ તવાચનપૂવર્કમ્॥ ૨૩૧॥
અેવમારાિધતાેરામઃ સીતયા સહભ ક્તતઃ ।
દદા તપરમાન્ કામાન્ સરુાણામિપદુલર્ભમ્॥ ૨૩૨॥
નાનને સદશૃ પુ યં નાનને સદશૃવં્રતમ્ ।
રામતાે યતે ધ મ નાનનેસદશૃઙ્ક્વ ચત્॥ ૨૩૩॥
સરુાપી બ્રહ્મા તેયી ગુ પત્ની પ્રઘષર્કઃ ।
શદુ્ધતામા ુયુ સ વ પ્રયા ત પરમાઙ્ગ તમ્॥ ૨૩૪॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે અેકાનેિવશાેઽ યાયઃ ।

૨૦
મતૈ્રેય ઉવાચ-
મ થલાિધપતે વ મ દુગાર્ ણ પિરખા તથા ।
અ તઃપુરા ણ સ વાર્ ણ યથાકારા ણવણર્ય॥ ૨૩૫॥
પરાશર ઉવાચ-
દુગર્ જનકરાયસ્ય પિરખા િત્રતયા વતા ।
નેકશાલ સમુ સાૈધં દુગર્ કુિટ્ટમસયંુતમ્॥ ૨૩૬॥
વ ણ માપણૈયુર્ક્તં વીરાવાસિવરા જતમ્ ।
િન મવશં પ્રસતૂાનાં ગ્ હરત્નં સશુાે ભતમ્॥ ૨૩૭॥
તન્મ યે રાજરાજસ્યસ્ફિટકં મ દરંવરમ્ ।
વામે વંશે વ વાસં ગ્ હરત્નૈઃ સમ વતમ્॥ ૨૩૮॥
રાજરાજ ગ્ હાપેા તે ગ શ્વ ભવનાિન ચ ।
ગાપેુરં પ્રાગ્ભવદ્વારં તદ ત વર્ ત્તનીસભા॥ ૨૩૯॥
અૈશા યાં રાજતે બ્રહ્મન્ મહારત્નાૈઘસઙ્કલમ્ ।
વાયવ્યેતુગ્ હારામં નૈૠત્યેકાેશ સ ચયમ્॥ ૨૪૦॥
પવૂ રઙ્ગાવલી વદ્યાિદ ત વૈ મ દરક્રમમ્ ।
મ યેરા લયંશ્રેષં્ઠ તન્મ યે વણર્મ ડપમ્॥ ૨૪૧॥
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સવુણર્ મ ડપં દૃ ટ્વા સ વર્ઙ્કાલષેુ માનવઃ ।
સાયજુ્ય ફલમા ાે ત રામસાિન્ન યમવે ચ॥ ૨૪૨॥
મહાપાતિકનાેલાેકે પાિપષ્ઠા યે નરાધમાઃ ।
પશવઃ પ ક્ષણઃ પ્રેતા યવેા તે પાપયાનેયઃ॥ ૨૪૩॥
કથ ચત્તત્ર ચે તા તેિપયા ત પરરાઙ્ગ તમ્ ।
િક પનુ યાર્ તયેભ યા ન તુત ફલ મનુે॥ ૨૪૪॥
અેવમવેિવધાનને રાજતે રાજમ દરમ્ ।
રા લયે વ શષ્ઠસ્ય અૈશા યાં ક પપાદપમ્॥ ૨૪૫॥
અેવમાિદ પ્રકારેણ િદવ્યસ પ ત્તશાે ભતમ્ ।
દુગ દુગર્તમં િદવ્યં િવખ્યાતં ભવુનત્રયે॥ ૨૪૬॥
સમાર ય મહાભાગ પૂ વ હિરહરાલયે ।
તથા મતૈ્રેય િનિદ્દષં્ટ પ શ્ચમવેાજલેશ્વરમ્॥ ૨૪૭॥
ગિર લયમાર ય યાવદ્વૈ ધનષુ સ્થતમ્ ।
ઇ તદુગર્સ્યમ યાર્દા મ થલા સા મહાપુર ॥ ૨૪૮॥
ત પ્રા ત વાિટકા મશ્ચ િવિવધૈશ્ચ જલાશયૈઃ ।
શાેભતેતીરભુ ક્તશ્ચ ધનધા ય સમાકુલા॥ ૨૪૯॥
ઉત્તરે કા ચનાર યં મહ ષગણ શાે ભતમ્ ।
બહુપુ પ ફલાપેેતિ દ્વતીય મવન દનમ્॥ ૨૫૦॥
સરાજે વનમાખ્યાતં સ તાન વનમવે ચ ।
મ દારવન મત્યેવ સ વર્તઃ પુ પતદુ્રમમ્॥ ૨૫૧॥
ચ પકાર યમાખ્યાત કે લકાૈતુક કાનનમ્ ।
કુમુદં સખુદ પ્રાેક્તં વસ તાર યમવે ચ॥ ૨૫૨॥
સ્ફિટકં પ્ર તમ ચવૈ તથાન દિવવદ્ધર્નમ્ ।
શ ◌ૃઙ્ગાર કાનન ચવૈ ઉપમાન તરસૃ્કતમ્॥ ૨૫૩॥
સગુ ધરસસ પનં્ન સગુ ધકુસમુાકરમ્ ।
ક દરં કા તક લાેલં લવઙ્ગવનમવે ચ॥ ૨૫૪॥
કેતક વન મત્યેવ કા ચનાર ય મ યમમ્ ।
ત પ્રા તે ગરયઃ પ ચ તષેાં નામાિનમેશ ◌ૃ ॥ ૨૫૫॥
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કુલાિદ્રઃ પ શ્ચમખે્યાતઃ વણાર્િદ્ર તુ તથાેત્તરે ।
કાૈતુકાિદ્ર તથાવામે પવૂર્ ભાગે મધુશ્રવઃ॥ ૨૫૬॥
સ વન ગિરમર્ યે ખ્યાતાેલાેકત્રયેમનુે ।
દુગર્સ્ય પ શ્ચમે ભાગે યાજેનિત્રતયા ભધમ્॥ ૨૫૭॥
યજ્ઞસ્થલં નરે દ્રસ્ય યત્રલાઙ્ગલપદ્ધતાૈ ।
સમુ પન્નામહાભાગા સીતારાઘવવ લભા॥ ૨૫૮॥
ત દ્વશષેફલં લાેકે સ વર્કામપ્રદાિયકામ્ ।
મ થલા સ વર્તઃ પુ યા સ વાર્કારેણ શાે ભતા॥ ૨૫૯॥
તસ્યાં િનવા સનાં પુ યં મયાવક્તું ન શક્યતે ।
સદ્યાે િવનાશયે પાપં મ થલે તપ્રક તર્નાત્॥ ૨૬૦॥
ધ યા તે યે પ્રયત્નને િનવસ ત મહામનુે ।
િવચરે ન્મ થલામ યે ગ્રામેગ્રામે િવચક્ષણઃ॥ ૨૬૧॥
સખ ડાનાં િવિધિરયં વીતરાગવતામિપ ।
કિપલેશ્વરમાર ય હિરણાક્ષી ચ પાવનીમ્॥ ૨૬૨॥
િપ પલીવનમાગત્ય પનુઃ પુ પહરં વ્રજેત્ ।
પસ્થાનં પનુગર્ વા વણર્સ્થાનં તતાવે્રજેત્॥ ૨૬૩॥
િવલાવતી ં હિર વેક ં ગચ્છે કૂપેશ્વર પનુઃ ।
મ થલેશપુરં ગ વા વનમામદ્રમાલયમ્॥ ૨૬૪॥
પનુઃ સહેશ્વરઙ્ગ વા તારવ લીસંિપ પલીમ્ ।
સહાેલકામથાેગ વા પનુશ્ચત્રપનાયનમ્॥ ૨૬૫॥
સ દૂરેશ્વરકઙ્ગ વા તતાે રા લયવં્રજેત્ ।
ખેલી ં સમપુાગ ય ગચ્છે દ્વષહરં તતઃ॥ ૨૬૬॥
મઙ્ગલાં મઙ્ગલવતી ં િવર ં પાપ હાિરણીમ્ ।
વલવદ્ધર્કભાિવ યાં વતી ં વ પુિત્રકામ્॥ ૨૬૭॥
અેવવંૈ મ થલાપેા તે વસન્ ગ્રામે વન યધીઃ ।
નયે કાલં કૃપાપાતં્ર િવચર સાધકાેત્તમઃ॥ ૨૬૮॥
સ પન્નાનાં િવિધિરયં મનુીનાં વીતરા ગણામ્ ।
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િનવસદુેરજં કૃ વા વાણપ્રસ્થાેઽથવાક્વ ચત્॥ ૨૬૯॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે િવશાેઽ યાયઃ ।

૨૧
પરાશર ઉવાચ-
ઇદં સમાસતઃ પ્રાેક્તં તવ પ્રીત્યા મયાધનુા ।
માહા યં મ થલાયાશ્ચ કાેિપવક્તું ન શક્યતે॥ ૨૭૦॥
રામતુ ષ્ટકરાંલાેકે સ વર્કામસ દ્ધનીમ્ ।
મ થલા સ વર્તઃ પુ યા સરુાણામિપ દુલર્ભમ્॥ ૨૭૧॥
પ્રયાગે બહુવષાર્ ણ કા યાવંા બહુવા ષકમ્ ।
નૈ મષવેા કુ ક્ષતે્રે જન્માવિધવસને્નરઃ॥ ૨૭૨॥
અવ ત્યાં િવ કા ચી ચ નરનારાયણાશ્રમે ।
વ્યઙ્કટેઽદ્રાૈ મહાપીઠે ગઙ્ગાસાગર સઙ્ગમે॥ ૨૭૩॥
મુ ક્તક્ષતે્રે હિરદ્વારે બ્રહ્માવત્ત ગયા શરે ।
આજન્મ િનવસદે્ય તુ પિરક્રામે ભવુ તથા॥ ૨૭૪॥
ગવાં લક્ષપ્રદાતા ચ શતપ્રામપ્રદાયકઃ ।
સવુણર્મે દાતા ચ રત્નાકર પ્રદાયકઃ॥ ૨૭૫॥
યાજકઃ સ વર્યજ્ઞાનાં વા યાય િનરત તથા ।
કુ ત કુ જકત્તાર્ ચ પ્રા પત્યેિનવત્તર્કઃ॥ ૨૭૬॥
પારાકાિદ વ્રતૈયુર્ક્તશ્ચ દ્રાયણ િવવત્તર્કઃ ।
તલાશી ચ તથવૈાહ પ ચગવ્યને વત્તર્કઃ॥ ૨૭૭॥
પત્રાહાર જલાહાર િનરાહાર તથવૈ ચ ।
દર શાયી ગરાવૈાસી ગ્રી મપે ચા ગ્ સવેકઃ॥ ૨૭૮॥
સઅેવ તલાવાસી શ શરે સ લલેશયઃ ।
ઊદ્ધર્ વાહુ વર્સં યશ્ચ સ્થા ઃ કામાકુ ણ તથા॥ ૨૭૯॥
બ્રહ્મક્ષત્રાનવુત્ત ચ ત વજ્ઞાનૈક ચ તકઃ ।
યાગે વ ભરતશ્ચવૈ દેવતાચ્ચર્ન ત પરઃ॥ ૨૮૦॥
પુરશ્ચ યાર્વતશ્ચવૈ હિવ યાશી જતે દ્રયઃ ।
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િન ખલૈઃ સાધનૈઃ વીયૈ વર્હુજન્મ સમ જર્તૈઃ॥ ૨૮૧॥
મહાપુ યા તરેકૈશ્ચ ? ચ ભારતે ।
મ થલાયા િનવાસસ્ય નરાઃ સં યા તયાેગ્યતામ્॥ ૨૮૨॥
ય ઇદં શ્રાવયેિન્નત્યં શ્રુ વાનાહૃિદધારયેત્ ।
સીતારામાૈહૃિદ યસ્ય ન વા સ પ્રા ુયાદ્ધ્રવુમ્॥ ૨૮૩॥
પ્રીય તે િપતર તસ્ય પ્રીય તે તસ્યદેવતાઃ ।
દેવાનાં મા યતાલ ધા સ વાર્ન્ કામાનવા ુયાત્॥ ૨૮૪॥
-ઇ ત શ્રી હ દ્વ પુરાણે મ થલામાહા યે પરાશર-મતૈ્રેયસવંાદે
અેકિવશાેઽ યાયે મ થલામાહા યં સ પૂણર્મ્ ।
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