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Purushottamena Lakshmyai Proktam Vadhubhih Japaniyah Mantrah

புருஷோத்தமேந லக்ஷ்ம்யை ப்ரோக்தம் வதூ⁴பி: ⁴ ஜபநீயா:
மந்த்ரா:

மம நாமஸ்ம்ரு’திஸங்கீர்தநாட்⁴யாஸ்து யோஷித: ।
த்வம் லக்ஷ்மீர்மம ஸர்வஸ்வரூபா க்ரு’ஷ்ணஸ்ய வல்லபா⁴ ॥ 6॥
க்³ரு’ஹே க்ஷேத்ரே ததா² வாஸே தஸ்யா வஸஸி வர்ஷ்மணி ।
ஷோட³ஶாऽக்ஷரமந்த்ரம் மே பட²மாநா புரேந்த்³ரஜா ॥ 7॥
ஜயந்தீ ஜந்மமூகா ஸா ஸார்வஜ்ஞ்யம் ச ஸரஸ்வதீம் ।
ப்ராப பாண்டி³த்யமுத்க்ரு’ஷ்டம் ப்³ரு’ஹஸ்பதிஸமாऽப⁴வத் ॥ 8॥
“ௐ நம:ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணாய ஸ்வாமிநே நம:” ।
இத்யேவம் ஜபகர்த்ர்யா வை நைபுண்யம் ஜாயதே மதௌ ॥ 9॥
“ௐ நம:ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணாய பதயே ஸ்வாஹா” ।
இதி ஜபம் ப்ரகுர்வந்த்யா: ஸௌபா⁴க்³யம் ஸுஸ்தி²ரம் ப⁴வேத் ॥ 10॥
“காலமாயாபாபகர்மஶத்ருயாம்யகுஹ்ரு’த்³ப⁴யாத் ।
ஶூலமீநத்⁴வஜத⁴நுஶ்சக்ரஸ்வஸ்திகவாநவ”॥ 11॥
இத்யேவம் ஜபமாநாயா நாதோ² நாராயணஸ்த்வஹம் ।
பூ⁴த்வா த³தா³மி மே தா⁴மாऽக்ஷரம் ஶாஶ்வதமோத³நம் ॥ 12॥
“ப்³ராஹ்ம்யஹம் ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணப⁴க்தாऽஸ்மி ஶாஶ்வதீ ।
அநாதி³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண:ஸ்வாமீ பதிஶ்ச மே”॥ 13॥
இத்யேவம் ஜபமாநா வை லக்ஷ்மீரூபாம் கரோம்யஹம் ।
“பா³லக்ரு’ஷ்ண: பரப்³ரஹ்ம மம வை ஶாஶ்வத: பதி:॥ 14॥
பிதா ப³ந்து:⁴ ஸுஹ்ரு’ந்மித்ரம் ரக்ஷக: பாலகோऽஸ்து ஸ:” ।
இத்யேவம் ஜபமாநா வை ப்³ரஹ்மப்ரியாம் கரோம்யஹம் ॥ 15॥
“ஶரணம் ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணோऽஸ்து மம ஸர்வதா³” ।
இத்யேவம் ஜபமாநாயா நாஶயாம்யக⁴ஸஞ்சயம் ॥ 16॥
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புருஷோத்தமேந லக்ஷ்ம்யை ப்ரோக்தம் வதூ⁴பி:⁴ ஜபநீயா: மந்த்ரா:

“அநாதி³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண:ஶ்ரீபுருஷோத்தம: ।
பரப்³ரஹ்மாऽக்ஷராதீதோऽவதாராணாம் ஸ்வரூபத்⁴ரு’க் ॥ 17॥
அந்தர்யாமீ ஸதா³ऽஸ்மாஸு ப⁴க³வாந் ஸர்வகாரணம் ।
ஸர்வாந்தராத்மா ஸர்வேஶோ நிர்லேபோ மோக்ஷத:³ஸஹி ॥ 18॥
பாவந: ஸேவிதோ பு⁴க்திமுக்தித³ஶ்ச ஸதா³ऽவது” ।
இத்யேவம் ஜபமாநாயை த³தா³மி கமலாபத³ம் ॥ 19॥
“ப்³ரஹ்மப்ரியா:ஸமஸ்தாஶ்ச ராதா⁴லக்ஷ்ம்யாதி³யோஷித: ।
பரப்³ரஹ்மஸ்வரூபாஶ்ச பரப்³ரஹ்மார்த⁴மூர்தய:॥ 20॥
பரப்³ரஹ்மார்த²ஸர்வஸ்வா தி³வ்யா பு⁴க்திப்ரமுக்திதா:³ ।
தத்ஸம்ப³ந்தி⁴க்ரியாஶ்சாபி நிர்கு³ணா மோக்ஷதா:³ஸதா³”॥ 21॥
இத்யேவம் ஜபமாநா வை முக்தாநீம் ப்ரகரோம்யஹம் ।
“யோ யோ யா யா பா³லக்ரு’ஷ்ணம் தத்ப்ரியாஶ்ச ப⁴ஜத்யபி ॥ 22॥
ஸ ஸ:ஸா ஸா தத்ஸ்வரூபா தி³வ்யா மோக்ஷப்ரதா³ஸதா³” ।
இத்யேவம் ஜபமாநாயா தி³வ்யரூபம் ப்ரஜாயதே ॥ 23॥
“ௐ நம:ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணாய ஸ்வாமிநே ஸ்வாஹா ।
இத்யேவம் ஜபமாநா ஸ்வே ரூபேऽந்தர்பா⁴வயாம்யஹம் ॥ 24॥
“ௐ ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண: ஶரணம் மே”இதிமநும் ।
ஜபந்த்யா:ஸாத⁴யாம்யேவ புருஷார்த²சதுஷ்டயம் ॥ 25॥
“க்ரு’ஷ்ணஸ்ய ப்ரியப⁴க்தாऽஹம் ஶ்ரீஹரிம்: ஶரணம் மம” ।
“ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணஸ்ஸர்வவித்³யாப்³தி: ⁴ ஶ்ரீஸ்வாமீ ஶரணம் மம”॥ 26॥
“ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணோ வல்லப⁴ஸ்வாமீ ஶ்ரீஹரி: ஶரணம் மம” ।
இதிமந்த்ராந் ஜபந்த்யா மே நித்யவாஸோऽஸ்தி ஸா மயி ॥ 27॥
இமே மந்த்ரா மயா லக்ஷ்மி ஸ்வமூர்தய: ப்ரகாஶிதா: ।
“மத்ஸமா மத்ஸ்வரூபாஸ்தே மத்³வத்கார்யார்த²ஸாத⁴கா:”॥ 28॥
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணோ வல்லபோ⁴ நாத:² ஶரணம் மே”இதி மநு: ।
ஸர்வார்த²தோ³ த்³வாத³ஶார்ணஸ்தந்மாஹாத்ம்யம் வதா³மி தே ॥ 29॥
ஏதத்³வை கதி²தம் லக்ஷ்மி த்³வாத³ஶாக்ஷரவைப⁴வம் ॥ 37॥
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பட²தாம் ஶ‍்ரு’ண்வதாம் சாபி த்⁴ருவம் வை பரமம் பத³ம் ।
அபி பாபஸமாசாரா த்³வாத³ஶாऽக்ஷரதத்பரா ॥ 38॥
ப்ராப்நோதி பரமம் ஸ்தா²நம் மே ஶுப⁴ம் த்வக்ஷராபி⁴த⁴ம் ।
“ௐ”இத்யேகாக்ஷரம் மந்த்ரம் ஜபந் யாதி பராம் க³திம் ॥ 39॥
“க்ரு’ஷ்ண”இதி த்³வ்யக்ஷரம் மந்த்ரம் ஜபந் கோ³லோகம்ரு’ச்ச²தி ।
“ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண” த்ர்யக்ஷரம் மந்த்ரம் ஜபந் கோ³லோகமுத்தமம் ॥ 40॥
“வாஸுதே³வ”இதி மந்த்ரம் வா “ராதா⁴க்ரு’ஷ்ண”இதி வா ஜபந் ।
சதுர்வர்ணம் மநும் யாதி த்வயா க்ரு’தம் நிஜாலயம் ॥ 41॥
“ௐ நாராயண” பஞ்சார்ணம் ஜபந் ஶ்வேதாக்ஷரம் பத³ம் ।
“நமோ நாராயணாய”இதி ஜபந் ப்³ரஹ்மாக்ஷரம் பத³ம் ॥ 42॥
“ௐ ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண” ஜபந் யாத்யக்ஷரம் பத³ம் ।
“லக்ஷ்மீநாராயணஶ்ரீரோம்”இதி க்³ரு’ணந் விகுண்ட²கம் ॥ 43॥
“அநாதி³க்ரு’ஷ்ணநாராயண”இத்யபி சாऽக்ஷரம் பத³ம் ।
“அநாதி³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண”இதி தி³வ்யமக்ஷரம் ॥ 44॥
“ௐ மாணிகீஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயண”இதி பராऽக்ஷரம் ।
பத³ம் யாதி ஜபந் தே³வி லக்ஷ்மி தா⁴மோத்தமோத்தமம் ॥ 45॥
“ௐ ஸுக²தா³லக்ஷ்மீ க்ரு’ஷ்ணநாராயண”இதி மத்பத³ம் ।
ப்ராப்நோதி ஜபவாந் ப⁴க்தோ ப⁴க்தாநீ ஜபஸம்யுதா ॥ 46॥
“ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணோ வல்லப:⁴ ஸ்வாமீ ஶரணம் மே” மநும் த்விமம் ।
மநுமூர்த⁴ந்யமுத்ஸாஹாஜ்ஜபந் யாதி மமாந்தரம் ॥ 47॥
“ௐ ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணாய நம:”, “ௐ நாராயணாய நம:” ।
“ௐ வாஸுதே³வாய நம:” “ௐ மஹாவிஷ்ணவே நம:”॥ 48॥
“ௐ விஷ்ணவே நம:”இதி ச “ௐ ஸதா³ஶிவாய நம:” ।
“ஓ ஹிரண்யக³ர்பா⁴ய நம:” “ௐ ஶிவாய நம:” ததா²॥ 49॥
“ௐ ராமாதி³த்யாய நம:” “ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹாய நம:” ச ।
“ௐ கபிலாய நம:”, “ௐ ஶ்ரீஹரயே நம:” ச ॥ 50॥
“ௐ த³த்தாத்ரேயாய நம:” “ஓம்ரு’ஷபா⁴ய நம:” ச ।
“ௐ வாமநாய நம:” ச “ௐ பர்ஶுராமாய நம:”॥ 51॥
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“ௐ யஜ்ஞாய நம:” “ௐ ஸநத்குமாராய நம:” ச ।
“ௐ வ்யாஸாய நம:”இதி ச “ௐ பு³த்³தா⁴ய நம:” ததா²॥ 52॥
“ௐ நரநாராயணாய நம:” “ௐ ப்³ரஹ்மணே நம:” ।
“ௐ பரப்³ரஹ்மணே நம:” “ஓமந்தர்யாமிணே நம:”॥ 53॥
“ௐ மாத⁴வாய நம:” ச “ௐ கோ³விந்தா³ய நம:” ச ।
ௐ கேஶவாய நம:” “ௐ ஶ்ரீபதயே நம:” ச ॥ 54॥
“ௐ ஸ்வாமிநே நம:” “ஓமக்ஷராதீதாய நம:” ச ।
“ௐ புருஷோத்தமாய நம:”, “ௐ பரமாத்மநே நம:”॥ 55॥
“ஓமநாதி³ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணநாராயணாய வித்³மஹே ।
கோ³பாலக்ரு’ஷ்ணாத்மஜாய தீ⁴மஹி ।
தந்ந: கம்ப⁴ராஶ்ரீஸுத: ப்ரசோத³யாத்”॥ 56॥
ஏதே மந்த்ரா:ஸதா³லக்ஷ்மி பு⁴க்திமுக்திப²லப்ரதா:³ ।
தத்தத்³தா⁴மப்ரதா:³ஸர்வே பாபதாபப்ரணாஶகா: ।
ஸர்வபுமர்த²தா³ஶ்சாபி ஸர்வேச்சா²பூரகாஸ்ததா²॥ 57॥
ஸஹஸ்ரம் சாऽயுதம் சாபி லக்ஷம் கோடிர்ஜபா மதா: ।
யதா²ஶ்ரத்³த⁴ம் யதா²ஸங்க்²யம் யதா²வேக³ம் ப²லப்ரதா:³॥ 58॥
“ௐ ஶ்ரியை நம:” “ௐ லக்ஷ்ம்யை நம:” “ௐ ரமாயை நம:” ।
“ௐ மஹாலக்ஷ்ம்யை நம:” “ௐ நாராயண்யை நம:” ச வை ॥ 59॥
“ௐ ப்³ராஹ்ம்யை நம:” “ௐ புருஷோத்தம்யை நம:” ததா² ।
“ௐ வைஷ்ணவ்யை நம:” “ௐ கமலாயை நம:” “ௐ மாயை நம:”॥ 60॥
“ௐ வாஸுதே³வ்யை நம:” “ௐ க்ரு’ஷ்ணாயை நம:”இத்யபி ।
“ௐ மாத⁴வ்யை நம:” “ௐ பரமேஶ்வர்யை நம:”இதி ॥ 61॥
“ௐ ஶிவாயை நம:” “ஓமந்தர்யாமிண்யை நம:”இதி ।
“ௐ மஹாவைஷ்ணவ்யை நம:” “ௐ பத்³மாயை நம:” ததா²॥ 62॥
“ௐ கம்ப⁴ராலக்ஷ்ம்யை நம:” “ௐ ப்ரஜ்ஞாயை நம:” ததா², ।
“ௐ ராதா⁴யை நம:” ச “ௐ ப்³ரஹ்மப்ரியாயை நம:” ச ॥ 63॥
“ௐ ஹரிண்யை நம:” “ௐ ஹரிப்ரியாயை நம:” ததா² ।
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“ௐ ஹிரண்யமய்யை நம:” “ௐ கார்ஷ்ணவால்லப்⁴யை நம:”॥ 64॥
“ௐ பார்வத்யை நம:” “ௐ மாணிக்யாயை நம”இத்யபி ।
“ௐ ஸுக²தா³லக்ஷ்ம்யை நம:” “ௐ ஶிவராஜ்ஞீஶ்ரியை நம:”॥ 65॥
“ௐ நாராயணீஶ்ரியை நம:” “ௐ தா⁴மிந்யை நம:” ।
“ௐ ஸுக²தா³லக்ஷ்ம்யை வித்³மஹே நாராயணீஶ்ரியை தீ⁴மஹி ।
தந்ந: ஶிவராஜ்ஞீஶ்ரீ: ப்ரசோத³யாத் ॥ 66॥
ஆ க்ரு’ஷ்ணாய வித்³மஹே வல்லபா⁴ய தீ⁴மஹி
ப்ரஜ்ஞா தந்ந: ப்ரசோத³யாத் ।
ௐ ஆசார்யாய வித்³மஹே கு³ரவே தீ⁴மஹி
பார்வதீ ந: ப்ரசோத³யாத் ॥ 67॥
ஏதே மந்த்ரா:ஸதா³லக்ஷ்மி பு⁴க்திமுக்திப²லப்ரதா:³ ।
யாவத்புமர்த²தா:³ஸர்வஸுக²வாஞ்ச்சா²ப்ரபூரகா:॥ 68॥
ஶதம் ஸஹஸ்ரம் சாயுதம் நியுதம் கோடிரித்யபி ।
ஜப்தா: ஶ்ரத்³தா⁴ந்விதாஸ்த்வாம் மாம் ஸ்ம்ரு’த்வா ஶாஶ்வதகாமதா:³॥ 69॥
த்வமஹம் த்வமஹம் லக்ஷ்மி ஸோऽஹம் ஸோऽஹம் ஜபேச்ச ய: ।
ஸ்ம்ரு’த்வா மாம் சாபி தஸ்மை ச தஸ்யை த³தா³ம்யஹம் நிஜம் ॥ 70॥
மமாஸநம் மம தா⁴ம மமாத்மாநம் த³தா³மி ச ।
மத்³ப⁴க்தார்த²ம் மம ஸர்வம் ஶேஷயாமி ந சார்பணே ॥ 71॥
(Mantras - given in inverted commas (‘-‘) above

are to be muttered by married women -

as told by Lord Purushottama to Shree Lakshmi)

இதிஶ்ரீலக்ஷ்மீநாராயணீயஸம்ஹிதாயா:த்³வாபரயுக³ஸந்தாநாத்மகஸ்ய த்ரு’தீயக²ண்டே³

62-அத்⁴யாயாந்தர்க³தம் புருஷோத்தமேந லக்ஷ்ம்யை ப்ரோக்தம் வதூ⁴பி: ⁴ ஜபநீயா:
மந்த்ரா: ।
லக்ஷ்மீநாராயணீயஸம்ஹிதா । க²ண்ட³ 3। அத்⁴யாய 62/6-71॥

lakShmInArAyaNIyasaMhitA . khaNDa 3. adhyAya 62/6-71..
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