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Sandhyopasanam

ஸந்த்⁴யோபாஸநம்

(தே³வீபா⁴க³வதத:)

ஸந்த்⁴யோபாஸநநிரூபணம்
ஶ்ரீநாராயண உவாச -

அதா²த: ஶ்ரூயதாம் புண்யம் ஸந்த்⁴யோபாஸநமுத்தமம் ।
ப⁴ஸ்மதா⁴ரணமாஹாத்ம்யம் கதி²தம் சைவ விஸ்தராத் ॥ 1॥
ப்ராத:ஸந்த்⁴யாவிதா⁴நம் ச கத²யிஷ்யாமி தேऽநக⁴ ।
ப்ராத:ஸந்த்⁴யாம் ஸநக்ஷத்ராம் மத்⁴யாஹ்நே மத்⁴யபா⁴ஸ்கராம் ॥ 2॥
ஸஸூர்யாம் பஶ்சிமாம் ஸந்த்⁴யாம் திஸ்ர:ஸந்த்⁴யா உபாஸதே ।
தத்³பே⁴தா³நபி வக்ஷ்யாமி ஶ‍்ரு’ணு தே³வர்ஷிஸத்தம ॥ 3॥
உத்தமா தாரகோபேதா மத்⁴யமா லுப்ததாரகா ।
அத⁴மா ஸூர்யஸஹிதா ப்ராத:ஸந்த்⁴யா த்ரிதா⁴ மதா ॥ 4॥
உத்தமா ஸூர்யஸஹிதா மத்⁴யமாஸ்தமிதே ரவௌ ।
அத⁴மா தாரகோபேதா ஸாயம்ஸந்த்⁴யா த்ரிதா⁴ மதா ॥ 5॥
விப்ரோ வ்ரு’க்ஷோ மூலகாந்யத்ர ஸந்த்⁴யா
வேத:³ ஶாகா² த⁴ர்மகர்மாணி பத்ரம் ।

தஸ்மாந்மூலம் யத்நதோ ரக்ஷணீயம்
சி²ந்நே மூலே நைவ வ்ரு’க்ஷோ ந ஶாகா² ॥ 6॥

ஸந்த்⁴யா யேந ந விஜ்ஞாதா ஸந்த்⁴யா யேநாநுபாஸிதா ।
ஜீவமாநோ ப⁴வேச்சூ²த்³ரோ ம்ரு’த: ஶ்வா சைவ ஜாயதே ॥ 7॥
தஸ்மாந்நித்யம் ப்ரகர்தவ்யம் ஸந்த்⁴யோபாஸநமுத்தமம் ।
தத³பா⁴வேऽந்யகர்மாதா³வதி⁴காரீ ப⁴வேந்ந ஹி ॥ 8॥
உத³யாஸ்தமயாதூ³ர்த்⁴வம் யாவத்ஸ்யாத்³க⁴டிகாத்ரயம் ।
தாவத்ஸந்த்⁴யாமுபாஸீத ப்ராயஶ்சித்தம் தத: பரம் ॥ 9॥
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ஸந்த்⁴யோபாஸநம்

காலாதிக்ரமணே ஜாதே சதுர்தா²ர்க்⁴யம் ப்ரதா³பயேத் ।
அத²வாஷ்டஶதம் தே³வீம் ஜப்த்வாதௌ³ தாம் ஸமாசரேத் ॥ 10॥
யஸ்மிந்காலே து யத்கர்ம தத்காலாதீ⁴ஶ்வரீம் ச தாம் ।
ஸந்த்⁴யாமுபாஸ்ய பஶ்சாத்து தத்காலீநம் ஸமாசரேத் ॥ 11॥
க்³ரு’ஹே ஸாதா⁴ரணா ப்ரோக்தா கோ³ஷ்டே²வை மத்⁴யமா ப⁴வேத் ।
நதீ³தீரே சோத்தமா ஸ்யாத்³தே³வீகே³ஹே தது³த்தமா ॥ 12॥
யதோ தே³வ்யா உபாஸேயம் ததோ தே³வ்யாஸ்து ஸந்நிதௌ⁴ ।
ஸந்த்⁴யாத்ரயம் ப்ரகர்தவ்யம் ததா³நந்த்யாய கல்பதே ॥ 13॥
ஏதஸ்யா அபரம் தை³வம் ப்³ராஹ்மணாநாம் ச வித்³யதே ।
ந விஷ்ணூபாஸநா நித்யா ந ஶிவோபாஸநா ததா² ॥ 14॥
யதா² ப⁴வேந்மஹாதே³வ்யா கா³யத்ர்யா: ஶ்ருதிசோதி³தா ।
ஸர்வவேத³ஸாரபூ⁴தா கா³யத்ர்யாஸ்து ஸமர்சநா ॥ 15॥
ப்³ரஹ்மாத³யோऽபி ஸந்த்⁴யாயாம் தாம் த்⁴யாயந்தி ஜபந்தி ச ।
வேதா³ ஜபந்தி தாம் நித்யம் வேதோ³பாஸ்யா தத:ஸ்ம்ரு’தா ॥ 16॥
தஸ்மாத்ஸர்வே த்³விஜா: ஶாக்தா ந ஶைவா ந ச வைஷ்ணவா: ।
ஆதி³ஶக்திமுபாஸந்தே கா³யத்ரீம் வேத³மாதரம் ॥ 17॥
ஆசாந்த: ப்ராணமாயம்ய கேஶவாதி³கநாமபி: ⁴ ।
கேஶவஶ்ச ததா² நாராயணோ மாத⁴வ ஏவ ச ॥ 18॥
கோ³விந்தோ³ விஷ்ணுரேவாத² மது⁴ஸூத³ந ஏவ ச ।
த்ரிவிக்ரமோ வாமநஶ்ச ஶ்ரீத⁴ரோऽபி தத: பரம் ॥ 19॥
ஹ்ரு’ஷீகேஶ: பத்³மநாபோ⁴ தா³மோத³ர அத: பரம் ।
ஸங்கர்ஷணோ வாஸுதே³வ: ப்ரத்³யும்நோऽப்யநிருத்³த⁴க: ॥ 20॥
புருஷோத்தமாதோ⁴க்ஷஜௌ ச நாரஸிம்ஹோऽப்யுதஸ்ததா² ।
ஜநார்த³ந உபேந்த்³ரஶ்ச ஹரி: க்ரு’ஷ்ணோऽந்திமஸ்ததா² ॥ 21॥
ஓங்காரபூர்வகம் நாம சதுர்விம்ஶதிஸங்க்²யயா ।
ஸ்வாஹாந்தை: ப்ராஶயேத்³வாரி நமோऽந்தை:ஸ்பர்ஶயேத்ததா² ॥ 22॥
கேஶவாதி³த்ரிபி: ⁴ பீத்வா த்³வாப்⁴யாம் ப்ரக்ஷாலயேத்கரௌ ।
முக²ம் ப்ரக்ஷாலயேத்³த்³வாப்⁴யாம் த்³வாப்⁴யாமுந்மார்ஜநம் ததா² ॥ 23॥
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ஏகேந பாணிம் ஸம்ப்ரோக்ஷ்ய பாதா³வபி ஶிரோऽபி ச ।
ஸங்கர்ஷணாதி³தே³வாநாம் த்³வாத³ஶாங்கா³நி ஸம்ஸ்ப்ரு’ஶேத் ॥ 24॥
த³க்ஷிணேநோத³கம் பீத்வா வாமேந ஸம்ஸ்ப்ரு’ஶேத்³பு³த: ⁴ ।
தாவந்ந ஶுத்⁴யதே தோயம் யாவத்³வாமேந ந ஸ்ப்ரு’ஶேத் ॥ 25॥
கோ³கர்ணாக்ரு’திஹஸ்தேந மாஷமாத்ரம் ஜலம் பிபே³த் ।
ததோ ந்யூநாதி⁴கம் பீத்வா ஸுராபாயீ ப⁴வேத்³த்³விஜ: ॥ 26॥
ஸம்ஹதாங்கு³லிநா தோயம் பாணிநா த³க்ஷிணேந து ।
முக்தாங்கு³ஷ்ட²கநிஷ்டா²ப்⁴யாம் ஶேஷேணாசமநம் விது:³ ॥ 27॥
ப்ராணாயாமம் தத: க்ரு’த்வா ப்ரணவஸ்ம்ரு’திபூர்வகம் ।
கா³யத்ரீம் ஶிரஸா ஸார்த⁴ம் துரீயபத³ஸம்யுதாம் ॥ 28॥
த³க்ஷிணே ரேசயேத்³வாயும் வாமேந பூரிதோத³ரம் ।
கும்பே⁴ந தா⁴ரயேந்நித்யம் ப்ராணாயாமம் விது³ர்பு³தா: ⁴ ॥ 29॥
பீட³யேத்³த³க்ஷிணாம் நாடீ³மங்கு³ஷ்டே²ந ததோ²த்தராம் ।
கநிஷ்டா²நாமிகாப்⁴யாம் து மத்⁴யமாம் தர்ஜநீம் த்யஜேத் ॥ 30॥
ரேசக: பூரகஶ்சைவ ப்ராணாயாமோऽத²கும்ப⁴க: ।
ப்ரோச்யதே ஸர்வஶாஸ்த்ரேஷு யோகி³பி⁴ர்யதமாநஸை: ॥ 31॥
ரேசக:ஸ்ரு’ஜதே வாயும் பூரக: பூரயேத்து தம் ।
ஸாம்யேந ஸம்ஸ்தி²திர்யத்தத்கும்ப⁴க: பரிகீர்தித: ॥ 32॥
நீலோத்பலத³லஶ்யாமம் நாபி⁴மத்⁴யே ப்ரதிஷ்டி²தம் ।
சதுர்பு⁴ஜம் மஹாத்மாநம் பூரகே சிந்தயேத்³த⁴ரிம் ॥ 33॥
கும்ப⁴கே து ஹ்ரு’தி³ஸ்தா²நே த்⁴யாயேத்து கமலாஸநம் ।
ப்ரஜாபதிம் ஜக³ந்நாத²ம் சதுர்வக்த்ரம் பிதாமஹம் ॥ 34॥
ரேசகே ஶங்கரம் த்⁴யாயேல்லலாடஸ்த²ம் மஹேஶ்வரம் ।
ஶுத்³த⁴ஸ்ப²டிகஸங்காஶம் நிர்மலம் பாபநாஶநம் ॥ 35॥
பூரகே விஷ்ணுஸாயுஜ்யம் கும்ப⁴கே ப்³ரஹ்மணோ க³திம் ।
ரேசகேந த்ரு’தீயம் து ப்ராப்நுயாதீ³ஶ்வரம் பரம் ॥ 36॥
பௌராணாசமநாத்³யம் ச ப்ரோக்தம் தே³வர்ஷிஸத்தம ।
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ஶ்ரௌதமாசமநாத்³யம் ச ஶ‍்ரு’ணு பாபாபஹம் முநே ॥ 37॥
ப்ரணவம் பூர்வமுச்சார்ய கா³யத்ரீம் து ததி³த்ய்ரு’சம் ।
பாதா³தௌ³ வ்யாஹ்ரு’தீஸ்திஸ்ர: ஶ்ரௌதாசமநமுச்யதே ॥ 38॥
கா³யத்ரீம் ஶிரஸா ஸார்த⁴ம் ஜபேத்³வ்யாஹ்ரு’திபூர்விகாம் ।
ப்ரதிப்ரணவஸம்யுக்தாம் த்ரிதயம் ப்ராணஸம்யம: ॥ 39॥
(ஸலக்ஷணம் து ப்ராணாநாமாயாமம் கீர்த்யதேऽது⁴நா ।
நாநாபாபைகஶமநம் மஹாபுண்யப²லப்ரத³ம் ॥)

பஞ்சாங்கு³லீபி⁴ர்நாஸாக்³ரம் பீட³யேத்ப்ரணவேந து ।
ஸர்வபாபஹரா முத்³ரா வாநப்ரஸ்த²க்³ரு’ஹஸ்த²யோ: ॥ 40॥
கநிஷ்டா²நாமிகாங்கு³ஷ்டை²ர்யதேஶ்ச ப்³ரஹ்மசாரிண: ।
ஆபோ ஹி ஷ்டே²தி திஸ்ரு’பி:⁴ ப்ரோக்ஷணம் ஸ்யாத்குஶோத³கை: ॥ 41॥
ரு’க³ந்தே மார்ஜநம் குர்யாத்பாதா³ந்தே வா ஸமாஹித: ।
நவப்ரணவயுக்தேந ஆபோ ஹி ஷ்டே²த்யநேந து ॥ 42॥
நஶ்யேத³க⁴ம் மார்ஜநேந ஸம்வத்ஸரஸமுத்³ப⁴வம் ।
தத ஆசமநம் க்ரு’த்வா ஸூர்யஶ்சேதி பிபே³த³ப: ॥ 43॥
அந்த:கரணஸம்பி⁴ந்நம் பாபம் தஸ்ய விநஶ்யதி ।
ப்ரணவேந வ்யாஹ்ரு’திபி⁴ர்கா³யத்ர்யா ப்ரணவாத்³யயா ॥ 44॥
ஆபோ ஹி ஷ்டே²தி ஸூக்தேந மார்ஜநம் சைவ காரயேத் ।
உத்³த்⁴ரு’த்ய த³க்ஷிணே ஹஸ்தே ஜலம் கோ³கர்ணவத்க்ரு’தே ॥ 45॥
நீத்வா தம் நாஸிகாக்³ரம் து வாமகுக்ஷௌ ஸ்மரேத³க⁴ம் ।
புருஷம் க்ரு’ஷ்ணவர்ணம் ச ரு’தம் சேதி படே²த்தத: ॥ 46॥
த்³ருபதா³ம் வா ரு’சம் பஶ்சாத்³த³க்ஷநாஸாபுடேந ச ।
ஶ்வாஸமார்கே³ண தம் பாபமாநயேத்கரவாரிணி ॥ 47॥
நாவலோக்யைவ தத்³வாரி வாமபா⁴கே³ऽஶ்மநி க்ஷிபேத் ।
நிஷ்பாபம் து ஶரீரம் மே ஸஞ்ஜாதமிதி பா⁴வயேத் ॥ 48॥
உத்தா²ய து தத: பாதௌ³ த்³வௌ ஸமௌ ஸந்நியோஜயேத் ।
ஜலாஞ்ஜலிம் க்³ரு’ஹீத்வா து தர்ஜந்யங்கு³ஷ்ட²வர்ஜிதம் ॥ 49॥
வீக்ஷ்ய பா⁴நும் க்ஷிபேத்³வாரி கா³யத்ர்யா சாபி⁴மந்த்ரிதம் ।
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த்ரிவாரம் முநிஶார்தூ³ல விதி⁴ரேஷோऽர்க்⁴யமோசநே ॥ 50॥
தத: ப்ரத³க்ஷிணாம் குர்யாத³ஸாவாதி³த்யமந்த்ரத: ।
மத்⁴யாஹ்நே ஸக்ரு’தே³வ ஸ்யாத்ஸந்த்⁴யயோஸ்து த்ரிவாரத: ॥ 51॥
ஈஷந்நக்³ர: ப்ரபா⁴தே து மத்⁴யாஹ்நே த³ண்ட³வத்ஸ்தி²த: ।
ஆஸநே சோபவிஷ்டஸ்து த்³விஜ:ஸாயம் க்ஷிபேத³ப: ॥ 52॥
உத³கம் ப்ரக்ஷிபேத்³யஸ்மாத்தத்காரணமத: ஶ‍்ரு’ணு ।
த்ரிம்ஶத்கோட்யோ மஹாவீரா மந்தே³ஹா நாம ராக்ஷஸா: ॥ 53॥
க்ரு’தக்⁴நா தா³ருணா கோ⁴ரா:ஸூர்யமிச்ச²ந்தி கா²தி³தும் ।
ததோ தே³வக³ணா:ஸர்வே ரு’ஷயஶ்ச தபோத⁴நா: ॥ 54॥
உபாஸதே மஹாஸந்த்⁴யாம் ப்ரக்ஷிபந்த்யுத³காஞ்ஜலிம் ।
த³ஹ்யந்தே தேந தை³த்யாஸ்தே வஜ்ரீபூ⁴தேந வாரிணா ॥ 55॥
ஏதஸ்மாத்காரணாத்³விப்ரா:ஸந்த்⁴யாம் நித்யமுபாஸதே ।
மஹாபுண்யஸ்ய ஜநநம் ஸந்த்⁴யோபாஸநமீரிதம் ॥ 56॥
அர்க்⁴யாங்க³பூ⁴தமந்த்ரோऽயம் ப்ரோச்யதே ஶ‍்ரு’ணு நாரத³ ।
யது³ச்சாரணமாத்ரேண ஸாங்க³ம் ஸந்த்⁴யாப²லம் ப⁴வேத் ॥ 57॥
ஸோऽஹமர்கோऽஸ்ம்யஹம் ஜ்யோதிராத்மா ஜ்யோதிரஹம் ஶிவ: ।
ஆத்மஜ்யோதிரஹம் ஶுக்ல:ஸர்வஜ்யோதீ ரஸோऽஸ்ம்யஹம் ॥ 58॥
ஆக³ச்ச² வரதே³ தே³வி கா³யத்ரி ப்³ரஹ்மரூபிணி ।
ஜபாநுஷ்டா²நஸித்³த்⁴யர்த²ம் ப்ரவிஶ்ய ஹ்ரு’த³யம் மம ॥ 59॥
உத்திஷ்ட² தே³வி க³ந்தவ்யம் புநராக³மநாய ச ।
அர்க்⁴யேஷு தே³வி க³ந்தவ்யம் ப்ரவிஶ்ய ஹ்ரு’த³யம் மம ॥ 60॥
தத: ஶுத்³த⁴ஸ்த²லே நைஜமாஸநம் ஸ்தா²பயேத்³பு³த:⁴ ।
தத்ராருஹ்ய ஜபேத்பஶ்சாத்³கா³யத்ரீம் வேத³மாதரம் ॥ 61॥
அத்ரைவ கே²சரீ முத்³ரா ப்ராணாயாமோத்தரம் முநே ।
ப்ராத:ஸந்த்⁴யாவிதா⁴நே ச கீர்திதா முநிபுங்க³வ ॥ 62॥
தந்நாமார்த²ம் ப்ரவக்ஷ்யாமி ஸாத³ரம் ஶ‍்ரு’ணு நாரத³ ।
சித்தம் சரதி கே² யஸ்மாஜ்ஜிஹ்வா சரதி கே² க³தா ॥ 63॥
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ப்⁴ருவோரந்தர்க³தா த்³ரு’ஷ்டிர்முத்³ரா ப⁴வதி கே²சரீ ।
ந சாஸநம் ஸித்³த⁴ஸமம் ந கும்ப⁴ஸத்³ரு’ஶோऽநில: ॥ 64॥
ந கே²சரீஸமா முத்³ரா ஸத்யம் ஸத்யம் ச நாரத³ ।
க⁴ண்டாவத்பணவோச்சாராத்³வாயும் நிர்ஜித்ய யத்நத: ॥ 65॥
ஸ்தி²ராஸநே ஸ்தி²ரோ பூ⁴த்வா நிரஹங்காரநிர்மம: ।
லக்ஷணம் நாரத³முநே ஶ‍்ரு’ணுஸித்³தா⁴ஸநஸ்ய ச ॥ 66॥
யோநிஸ்தா²நகமங்க்⁴ரிமூலக⁴டிதம் க்ரு’த்வா த்³ரு’ட⁴ம் விந்யஸே-

ந்மேட்⁴ரே பாத³மதை²கமேவ ஹ்ரு’த³யம் க்ரு’த்வா ஸமம் விக்³ரஹம் ।
ஸ்தா²ணு:ஸம்யமிதேந்த்³ரியோऽசலத்³ரு’ஶா பஶ்யந்ப்⁴ருவோரந்தரம்
திஷ்ட²த்யேதத³தீவ யோகி³ஸுக²த³ம் ஸித்³தா⁴ஸநம் ப்ரோச்யதே ॥ 67॥
ஆயாது வரதா³ தே³வீ அக்ஷரம் ப்³ரஹ்மஸம்மிதம் ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த³ஸாம் மாதரித³ம் ப்³ரஹ்ம ஜுஷஸ்வ மே ॥ 68॥
யத³ஹ்நா குருதே பாபம் தத³ஹ்நா ப்ரதிமுச்யதே ।
யத்³ராத்ர்யா குருதே பாபம் தத்³ராத்ர்யா ப்ரதிமுச்யதே ॥ 69॥
ஸர்வவர்ணே மஹாதே³வி ஸந்த்⁴யாவித்³யே ஸரஸ்வதி ।
அஜரே அமரே தே³வி ஸர்வதே³வி நமோऽஸ்து தே ॥ 70॥
தேஜோऽஸீத்யாதி³மந்த்ரேண தே³வீமாவாஹயேத்தத: ।
யத்க்ரு’தம் த்வத³நுஷ்டா²நம் தத்ஸர்வம் பூர்ணமஸ்து மே ॥ 71॥
தத: ஶாபவிமோக்ஷாய விதா⁴நம் ஸம்யகா³சரேத் ।
ப்³ரஹ்மஶாபஸ்ததோ விஶ்வாமித்ரஸ்ய ச ததை²வ ச ॥ 72॥
வஸிஷ்ட²ஶாப இத்யேதத்த்ரிவித⁴ம் ஶாபலக்ஷணம் ।
ப்³ரஹ்மண:ஸ்மரணேநைவ ப்³ரஹ்மஶாபோ நிவர்ததே ॥ 73॥
விஶ்வாமித்ரஸ்மரணதோ விஶ்வாமித்ரஸ்ய ஶாபத: ।
வஸிஷ்ட²ஸ்மரணாதே³வ தஸ்ய ஶாபோ விநஶ்யதி ॥ 74॥
ஹ்ரு’த்பத்³மமத்⁴யே புருஷம் ப்ரமாணம்
ஸத்யாத்மகம் ஸர்வஜக³த்ஸ்வரூபம் ।
த்⁴யாயாமி நித்யம் பரமாத்மஸம்ஜ்ஞம்
சித்³ரூபமேகம் வசஸாமக³ம்யம் ॥ 75॥
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அத² ந்யாஸவிதி⁴ம் வக்ஷ்யே ஸந்த்⁴யாயா அங்க³ஸம்ப⁴வம் ।
ஓங்காரம் பூர்வவத்³யோஜ்யம் ததோ மந்த்ராநுதீ³ரயேத் ॥ 76॥
பூ⁴ரித்யுக்த்வா ச பாதா³ப்⁴யாம் நம இத்யேவ சோச்சரேத் ।
பு⁴வ: பூர்வம் து ஜாநுப்⁴யாம் ஸ்வ: கடிப்⁴யாம் நமோ வதே³த் ॥ 77॥
மஹர்நாப்⁴யை ஜநஶ்சைவ ஹத³யாய ததஸ்தப: ।
கண்டா²ய ச தத:ஸத்யம் லலாடே பரிகீர்தயேத் ॥ 78॥
அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் தத்ஸவிதுஸ்தர்ஜநீப்⁴யாம் வரேண்யகம் ।
ப⁴ர்கோ³ தே³வஸ்ய மத்⁴யாப்⁴யாம் தீ⁴மஹீத்யேவ கீர்தயேத் ॥ 79॥
அநாமாப்⁴யாம் கநிஷ்டா²ப்⁴யாம் தி⁴யோ யோ ந: பத³ம் வதே³த் ।
ப்ரசோத³யாத்கரப்ரு’ஷ்ட²தலயோர்விந்யஸேத்ஸுதீ:⁴ ॥ 80॥
ப்³ரஹ்மாத்மநே தத்ஸவிதுர்ஹ்ரு’த³யாய நமஸ்ததா² ।
விஷ்ண்வாத்மநே வரேண்யம் ச ஶிரஸே நம இத்யபி ॥ 81॥
ப⁴ர்கோ³ தே³வஸ்த² ருத்³ராத்மநே ஶிகா²யை ப்ரகீர்திதம் ।
ஶக்த்யாத்மநே தீ⁴மஹீதி கவசாய தத: பரம் ॥ 82॥
காலாத்மநே தி⁴யோ யோ நோ நேத்ரத்ரய உதீ³ரிதம் ।
ப்ரசோத³யாச்ச ஸர்வாத்மநேऽஸ்த்ராய பரிகீர்திதம் ॥ 83॥
அக்ஷரந்யாஸமேவாக்³ரே கத²யாமி மஹாமுநே ।
கா³யத்ரீவர்ணஸம்பூ⁴தந்யாஸ: பாபஹர: பர: ॥ 84॥
ப்ரணவம் பூர்வமுச்சார்ய வர்ணந்யாஸ: ப்ரகீர்தித: ।
தத்காரமாதா³வுச்சார்ய பாதா³ங்கு³ஷ்ட²த்³வயே ந்யஸேத் ॥ 85॥
ஸகாரம் கு³ல்ப²யோஸ்தத்³வத்³விகாரம் ஜங்க⁴யோர்ந்யஸேத் ।
ஜாந்வோஸ்துகாரம் விந்யஸ்ய ஊர்வோஶ்சைவ வகாரகம் ॥ 86॥
ரேகாரம் ச கு³தே³ ந்யஸ்ய ணிகாரம் லிங்க³ ஏவ ச ।
கட்யாம் யகாரமேவாத்ர ப⁴காரம் நாபி⁴மண்ட³லே ॥ 87॥
கோ³காரம் ஹ்ரு’த³யே ந்யஸ்ய தே³காரம் ஸ்தநயோர்த்³வயோ: ।
வகாரம் ஹ்ரு’தி³ விந்யஸ்ய ஸ்யகாரம் கண்ட²கூபகே ॥ 88॥
தீ⁴காரம் முக²தே³ஶே து மகாரம் தாலுதே³ஶகே ।
ஹிகாரம் நாஸிகாக்³ரே துதி⁴காரம் நேத்ரமண்ட³லே ॥ 89॥
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ப்⁴ரூமத்⁴யே சைவ யோகாரம் யோகாரம் ச லலாடகே ।
நகாரம் வை பூர்வமுகே² ப்ரகாரம் த³க்ஷிணே முகே² ॥ 90॥
சோகாரம் பஶ்சிமமுகே² த³காரம் சோத்தரே முகே² ।
யாகாரம் மூர்த்⁴நி விந்யஸ்ய தகாரம் வ்யாபகம் ந்யஸேத் ॥ 91॥
ஏதந்ந்யாஸவிதி⁴ம் கேசிந்நேச்ச²ந்தி ஜபதத்பரா: ।
ததோ த்⁴யாயேந்மஹாதே³வீம் ஜக³ந்மாதரமம்பி³காம் ॥ 92॥
பா⁴ஸ்வஜ்ஜபாப்ரஸூநாபா⁴ம் குமாரீம் பரமேஶ்வரீம் ।
ரக்தாம்பு³ஜாஸநாரூடா⁴ம் ரக்தக³ந்தா⁴நுலேபநாம் ॥ 93॥
ரக்தமால்யாம்ப³ரத⁴ராம் சதுராஸ்யாம் சதுர்பு⁴ஜாம் ।
த்³விநேத்ராம் ஸ்ருக்ஸ்ருவோ மாலாம் குண்டி³காம் சைவ பி³ப்⁴ரதீம் ॥ 94॥
ஸர்வாப⁴ரணஸந்தீ³ப்தாம்ரு’க்³வேதா³த்⁴யாயிநீம் பராம் ।
ஹம்ஸபத்ராமாஹவநீயமத்⁴யஸ்தா²ம் ப்³ரஹ்மதே³வதாம் ॥ 95॥
சதுஷ்பதா³மஷ்டகுக்ஷிம் ஸப்தஶீர்ஷாம் மஹேஶ்வரீம் ।
அக்³நிவக்த்ராம் ருத்³ரஶிகா²ம் விஷ்ணுசித்தாம் து பா⁴வயேத் ॥ 96॥
ப்³ரஹ்மா து கவசம் யஸ்யா கோ³த்ரம் ஸாங்க்²யாயநம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
ஆதி³த்யமண்ட³லாந்த:ஸ்தா²ம் த்⁴யாயேத்³தே³வீம் மஹேஶ்வரீம் ॥ 97॥
ஏவம் த்⁴யாத்வா விதா⁴நேந கா³யத்ரீம் வேத³மாதரம் ।
ததோ முத்³ரா: ப்ரகுர்வீத தே³வ்யா: ப்ரீதிகரா: ஶுபா: ⁴ ॥ 98॥
ஸுமுக²ம் ஸபுடம் சைவ விததம் விஸ்த்ரு’தம் ததா² ।
த்³விமுக²ம் த்ரிமுக²ம் சைவ சதுஷ்கம் பஞ்சகம் ததா² ॥ 99॥
ஷண்முகா²தோ⁴முக²ம் சைவ வ்யாபகாஞ்ஜலிகம் ததா² ।
ஶகடம் யமபாஶம் ச க்³ரதி²தம் ஸந்முகோ²ந்முக²ம் ॥ 100॥
விலம்ப³ம் முஷ்டிகம் சைவ மத்ஸ்யம் கூர்மம் வராஹகம் ।
ஸிம்ஹாக்ராந்தம் மஹாக்ராந்தம் முத்³க³ரம் பல்லவம் ததா² ॥ 101॥
சதுர்விம்ஶதிமுத்³ராஶ்ச கா³யத்ர்யா:ஸம்ப்ரத³ர்ஶயேத் ।
ஶதாக்ஷராம் ச கா³யத்ரீம் ஸக்ரு’தா³வர்தயேத்ஸுதீ:⁴ ॥ 102॥
சதுர்விம்ஶத்யக்ஷராணி கா³யத்ர்யா கீர்திதாநி ஹி ।
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ஜாதவேத³ஸநாம்நீம் ச ரு’சமுச்சாரயேத்தத: ॥ 103॥
த்ர்யம்ப³கஸ்யர்சமாவ்ரு’த்ய கா³யத்ரீ ஶதவர்ணகா ।
ப⁴வதீயம் மஹாபுண்யா ஸக்ரு’ஜ்ஜப்யா பு³தை⁴ரியம் ॥ 104॥
ஓங்காரம் பூர்வமுச்சார்ய பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வஸ்ததை²வ ச ।
சதுர்விம்ஶத்யக்ஷராம் ச கா³யத்ரீம் ப்ரோச்சரேத்தத: ॥ 105॥
ஏவம் நித்யம் ஜபம் குர்யாத்³ப்³ராஹ்மணோ விப்ரபுங்க³வ: ।
ஸ ஸமக்³ரம் ப²லம் ப்ராப்ய ஸந்த்⁴யாயா:ஸுக²மேத⁴தே ॥ 106॥
இதி ஶ்ரீமத்³தே³வீபா⁴க³வதே ஏகாத³ஶஸ்கந்தே⁴ஷோட³ஶாத்⁴யாயாந்தர்க³தம்
ஸந்த்⁴யோபாஸநநிரூபணம் ஸமாப்தம் ॥
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