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Shishta Stotram

ಶಿಷ್ಟಸ್ತೋತ್ರಮ್  

ಭಜವಿಶ್ರಾಂತಿಂ  ತ್ಯಜ  ರೇಭ್ರಾಂತಿಂ  ನಿಶ್ಚಿನು  ಶೈವಂನಿಜರೂಪಮ್ ।
ಹೇಯಾದೇಯಾತೀತಂಸಚ್ಚಿತ್ಸುಖರೂಪಸ್ತ್ವಂ     ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೧॥
ರೇ!ವಿಶ್ರಾಂತಿ  -ಉಪರಾಮಕೋ ಭಜ,ಭ್ರಾಂತಿ  -ಭ್ರಮ ಕೋತ್ಯಾಗ ,
ಛೋಡನೇಔರ ಪಕಡನೇಸೇ ರಹಿತ ಸತ್ - ಸತ್ಯ ,ಚಿತ್ -ಚೈತನ್ಯ ,ಸುಖ-

ಆನಂದರೂಪಅಪನೇ ಶಿವರೂಪಕಾನಿಶ್ಚಯ  ಕರ, ಶಿಷ್ಟ -ಸಭ್ಯ ಹೋ ।
ದೃಶ್ಯಮಶೇಷಂ ತ್ವತ್ತೋಽಭಿನ್ನಂ   ಮಾಭೈಷೀಃ ಕಿಲಃಭೂಮಾನಮ್ ।
ವಿದ್ಧ್ಯಾತ್ಮಾನಂ   ವೇದನರೂಪಂವೇದಶಿರಸ್ಥಂ  ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೨॥
ನಿಶ್ಚಯ ಸಂಪೂರ್ಣದೃಶ್ಯ -ಜಗತ್ತುಝಸೇಅಭಿನ್ನ ಹೈ, (ಇಸಲಿಯೇ)

ಮತಡರ,ಉಪನಿಷದೋಂಮೇಂ ಸ್ಥಿತ ,ಅನುಭವ ಸ್ವರೂಪ ಭೂಮಾಕೋಆತ್ಮಾ
ಜಾನ, ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ತೃಣವತ್ತ್ಯಜ   ಧನವನಿತಾಪುತ್ರಾನ್ ಲೋಕಂಶೋಕಂಭೇದಭವಮ್ ।
ಇದಮಹಮಿತ್ಥಂ  ಕಲನಾಂಹಿತ್ವಾ ಪೂರ್ಣಾನಂದೋಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೩॥
ಭೇದಸೇಉತ್ಪನ್ನ  ಹುಏ ಧನ, ಸ್ತ್ರೀ ,ಪುತ್ರ ,ಲೋಕ,ಶೋಕಕೋತೃಣಕೇ
ಸಮಾನತ್ಯಾಗ ದೇ । “ಯಹ,ಮೈಂ”ಇಸ ಪ್ರಕಾರ  ಕೀ ಕಲನಾ-ಮೈಲಕೋತ್ಯಾಗ
ಕರಪೂರ್ಣ ಆನಂದಸ್ವರೂಪ  ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಕೃತ್ಯಾಕೃತ್ಯೇ   ತ್ಯಜ  ರೇದೂರೇವಿಧಿಗೋಚರತಾಂಮಾರ್ಗಾಸ್ತ್ವಮ್   ।
ಮಾನಾಗೋಚರರೂಪಂಜ್ಞಾತ್ವಾ  ಕಿಂ ತ್ವಂ  ಕರ್ತಾ ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೪॥
ರೇ !ಕೃತ್ಯ -ವಿಧಿ ಕರ್ಮ,ಅಕೃತ್ಯ -ನಿಷೇಧ ಕರ್ಮ ಔರ ವಿಧಿ
ಕೋಬತಾನೇವಾಲೇಮಾರ್ಗೋಂಕೋತೂದೂರಸೇತ್ಯಾಗ ದೇ,ಪ್ರಮಾಣೋಂ ಸೇನ
ಜಾನನೇ
ಯೋಗ್ಯ ರೂಪಕೋಜಾನ ಕರಕ್ಯಾ ತೂ ಕರ್ತಾಹೈ –ನಹೀಂಹೈ, ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಲೋಕವಿಲಕ್ಷಣಚರಿತೋಭೂಯಾಲೋಕಾತೀತಂ,ಪದಮಿಚ್ಛನ್  ।
ಪಾವಯಃಸಕಲಾಂಪೃಥಿವೀಮೇನಾಮಾತ್ಮಾರಾಮೋ  ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೫॥
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ಶಿಷ್ಟಸ್ತೋತ್ರಮ್  

ಲೋಕಸೇಅತೀತ-ಬಾಹರಕೇಪದ ಕೀ ಇಚ್ಛಾ ಕರತಾಹುಆಲೋಕ
ಸೇವಿಲಕ್ಷಣಮಾರ್ಗಕಾಚಲನೇವಾಲಾಹೋ,ಇಸ ಸಬಪೃಥಿವೀಕೋ
ಪವಿತ್ರ ಕರತಾಹುಆಆತ್ಮಾರಾಮ -ಆತ್ಮಾ ಮೇಂ ರಮಣ ಕರನೇವಾಲಾ
ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ನಿಂದಾಸ್ತೋತ್ರೇ  ಮಾನಾಮಾನೌಸಮದೃಷ್ಟೇಸ್ತೇ   ಕಿಂ ಕುರುತಾಮ್ ।
ಕುರುತಾಂಲೋಕಃಕಾಮಂಸ್ವೇಷ್ಟಂ   ಕಾತೇಹಾನಿರ್ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೬॥
ನಿಂದಾಸ್ತುತಿ  ಔರಮಾನಅಪಮಾನಸೇತುಝಸಮದರ್ಶೀಕೋಕ್ಯಾ
ಕರನಾಹೈ -ಕುಛ ನಹೀಂ,ಲೋಕಅಪನೀ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಕಾಮನಾಕಿಯಾ
ಕರೇಂ,ತೇರೀಕ್ಯಾ ಹಾನಿಹೈ -ಕುಛ ನಹೀಂ, ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಶೈವಃಶಾಕ್ತೋ  ಗಣಪತಿಭಕ್ತೋ  ವೈಷ್ಣವಸೌರಾವಿತಿ ನಾನಾ
ಅಜ್ಞಾತ್ವಾಯಂ  ಜಾತಾಲೋಕೇಸ ತ್ವಂ ಶಂಭುರ್ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೭॥
ಶೈವ-ಶಿವಉಪಾಸಕ,ಶಾಕ್ತ -ಶಕ್ತಿ ಕೇಉಪಾಸಕ, ಗಣಪತಿಕೇ
ಭಕ್ತ ,ವೈಷ್ಣವ -ವಿಷ್ಣು ಉಪಾಸಕ,ಸೌರ-ಸೂರ್ಯಉಪಾಸಕಅನೇಕ ಜಿಸಕೋ
ನಜಾನ ಕರಲೋಕಮೇಂಹುಏಹೈಂ,ವಹಶಂಭುತೂಹೈ, ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಜಲಬುದ್ಬುದ್ವಜ್ಜಗದಿದಮಖಿಲಂ   ಪಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮನಿ    ತಿಷ್ಠ ತ್ವಮ್  ।
ಕೋವಾಮೋಹಃಲೋಕಃಕೋವೋಽದ್ವೈತದೃಶಸ್ತವ   ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೮॥
ಇಸಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ಕೋ ಜಲಕೇಬಬೂಲೇಕೇಸಮಾನಜಾನ ಕರತೂ
ಆತ್ಮಾ ಮೇಂಟಿಕ,ತುಝಅದ್ವೈತ ದೇಖನೇವಾಲೇಕೋಶೋಕ ಕಹಾಂಔರ
ಮೋಹ ಕಹಾಂ ಇಸಲಿಯೇಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಅಜಪಾಮಂತ್ರಂ ದೇಶಿಕವಚನೀಲ್ಲಬ್ಧ್ವಾ   ದೇವಂಸ್ವಾತ್ಮಾನಮ್   ।
ಜ್ಞಾತ್ವಾ  ಸಹಜಾವಸ್ಥಾಯಾಂ ವಸಭಾವಾತೀತೋ ಭವ ಶಿಷ್ಟಃ  ॥ ೯॥
ದೇಶಿಕ-ಸದ್ಗುರು ಕೇವಚನಸೇಅಜಪಾಮಂತ್ರ ಕೋಪ್ರಾಪ್ತ  ಕರ
ಅಪನೇಆತ್ಮಾ ಕೋಜಾನ ಕರ ಸಹಜಾ -ತುರೀಯಾವಸ್ಥಾ ಮೇಂವಾಸ ಕರ,

ಭಾವಸೇಅತೀತ ಶಿಷ್ಟ ಹೋ ।
ಶಿಷ್ಟಸ್ತೋತ್ರಂ    ಬ್ರಹ್ಮಿಷ್ಟಾನಾಂ   ತುಷ್ಟಿಕರಂ ಸ್ಯಾದಿತಿ  ಕಲಯೇ ।
ಉಕ್ತಾವಸ್ಥಾ  ಸರ್ವೇಷಾಂಸ್ಯಾದ್ ಗುರುಕೃಪಯಾಕಿಲಬುದ್ಧಿಮತಾಮ್  ॥ ೧೦॥
ಬ್ರಹ್ಮ  ಕೀ ಇಚ್ಛಾ ಕರನೇವಾಲೋಕೋಯಹ ಶಿಷ್ಟ ಸ್ತೋತ್ರ  ಕಲಿಯುಗಮೇಂ
ಸಂತುಷ್ಟಿ ಕರನೇವಾಲಾಹೋಔರಗುರುಕೃಪಾಸೇಸಬಬುದ್ಧಿಮಾನೋಂ ಕೋ
ಉಪರೋಕ್ತ ಅವಸ್ಥಾ ಕೀ ನಿಶ್ಚಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ  ಹೋ ।
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ಇತಿ ಶಿಷ್ಟಸ್ತೋತ್ರಂ   ಸಂಪೂರ್ಣಮ್ ।
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