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Shukashtakam

ஶுகாShடகmh

(மnhதா³khராnhதா ச²nhத³ ।)
ேப⁴தா³ேப⁴ேதா³ஸபதி³ க³ெதௗ Nhயபாேப விஶீrhேண

மாயாேமாெஹௗயiµபக³ெதௗ நShடஸnhேத³ஹvh’thேத: ।
ஶph³தா³தீதmh th³ணரதmh phராphய தththவாவேபா³த⁴mh
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 1॥

ஶph³த³ ேஸ பேர ஔர தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத தththவ கா ேபா³த⁴ phராphத
கரேந ேஸ ஸகீ ஸnhேத³ஹ vh’thதி நShட ேஹா ஜாதீ ைஹ,ஸrhவ phரகார ேக
ஸmhஶய ³ர ேஹா ஜாேத ைஹmh, உஸேமmh ேஸ ேப⁴த³அேப⁴த³ கா விசார தthண
ஜாதா ரஹதா ைஹ, உஸேக Nhய பாப நShட ேஹா ஜாேத ைஹmh, மாயா ேமாஹ கா
ய ேஹா ஜாதா ைஹ, ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத மாrhக³ ேமmh விசரேந வாலா
ைஹ, உஸேகா விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴ khயா, உஸேக ேய விதி⁴ ஔர
நிேஷத⁴ ேதா³ேநாmh நmh ைஹmh ।
யth³வாthமாநmh ஸகலவஷாேமகமnhதrhப³shத²mh
th³ரShThவா rhணmh shவவஸததmh ஸrhவபா⁴Nhட³shத²ேமகmh ।

நாnhயthகாrhயmh கிமபி ச தத: காரth³ பி⁴nhநப
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 2॥

ஸேந ஸப³ ஶேராmh ேமmh பீ⁴தர ஔர பா³ஹர shதி²த,அபேந 
ஸமாந ஸதா³ஸப³ ஜக³th பீ பா⁴Nhட³ ேமmh shதி²த, ஏக, rhண ஆthமா
ேகா ேத³க²யா ைஹ, உஸேக ேய உஸ பரமாthமா பீ காரண ேக
வாய ³ஸரா காrhய ச² பீ⁴ நmh ைஹ । ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத
மாrhக³ ேமmh விசரேந வாலா ைஹ, உஸேக ேய விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴
khயா – ேதா³ேநாmh  நmh ைஹmh ।
ேஹmhந: காrhயmh ஹுதவஹக³தmh ேஹமேமேவதி யth³வth
ேர ரmh ஸமரஸதயா ேதாயேமவாmh³ மth◌⁴ேய ।

ஏவmh ஸrhவmh ஸமரஸதயா thவmhபத³mh தthபதா³rhேத²
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நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி:◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 3।
ைஜேஸ ஸுவrhண கீ ப³நீ ஹுஈ சீஜ அkh³நி ேம டா³லேந ேஸ ஸுவrhண
 ேஹா ஜாதீ ைஹ, ைஜேஸ ³த⁴ ³த⁴ ேமmh டா³லேந ேஸ ஏக ரஸ ேஹாேந ேஸ
³த⁴
 ேஹா ஜாதா ைஹ,ைஜேஸ ஜல ஜல ேம டா³லேந ேஸ ஜல  ேஹா ஜாதா ைஹ
இ phரகார ஸப³ thவmhபத³–வ தthபதா³rhத²–ஈவர-ph³ரம ேமmh ஸமாந
ரஸthவ ேக காரண ph³ரம  ேஹாதா ைஹ । ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத
மாrhக³ ேமmh விசரேந வாலா ைஹ, உஸேக ேய விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴
khயா—ேதா³ேநாmh  நmh ைஹmh ।
யshnhவிவmh ஸகல⁴வநmh ஸாமரshையக⁴தmh
உrhவீthயாேபாऽநலமநிலக²mh வேமவŋhkhரேமண ।

யthாராph³ெதௗ⁴ ஸமரஸதயா ைஸnhத⁴ைவகthவ⁴தmh
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 4॥

ைஜேஸ ஸiµth³ர கா² ைஹ, ஐேஸ  நமக பீ⁴ கா² ைஹ,இஸேய
கா²பந ேதா³ேநாmh ேமmh ஸமாந ேஹாேந ேஸ நமக ஸiµth³ர ப  ைஹ இ
phரகார இஸ (ph³ரம) ேமmh ஸப³ ⁴வந ததா² ph’தி²வீ, ஜல, வா,
அkh³நி ஔர ஆகாஶ ததா² வ ஏக ரஸthவ ேக காரண ஏக ph³ரம
 ைஹ । ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத மாrhக³ ேம விசரேந வாலா ைஹ
உஸேகா விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴ khயா - ேகாஈ நmh ।
யth³வnhநth³ேயாத³தி⁴ஸமரெஸௗ ஸாக³ரthவmh யவாphெதௗ
தth³வjhவாலயபக³ெதௗ ஸாமரshையக ⁴தா: ।

ேப⁴தா³தீதmh பலயக³தmh ஸchசிதா³நnhத³பmh
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 5॥

ைஜேஸ நதீ³ஸiµth³ர ேமmh ல கர ஏக ரஸthவ ேக காரண ஸiµth³ர
ப ேஹா ஜாதீ ைஹ ைவேஸ  ேத³ஹ ேம ரஹா ஹுஆ வ ஏக ரஸthவ ேக
காரண ஏக பரமாthமா  ைஹ,இஸ phரகார ேப⁴த³ ேஸ ரத ஸrhவாnhதrhயா
ேஹாேந ேக காரண ேகவல ஏக ஸchசிதா³நnhத³ப  ைஹ । ேஜா
தீேநா³ேmh ேஸ ரத மாrhக³ ேமmh விசரேந வாலா ைஹ, உஸேக ேய விதி⁴
khயா ஔர நிேஷத⁴ khயா - ேதா³ேநாmh  நmh ைஹmh ।
th³ரShThவாேவth³யmh பரமத²பத³mh shவாthமேபா³த⁴shவபmh
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³th³th◌⁴யாthமாநmh ஸகலவஷாேமகமnhதrhப³shத²mh ।
⁴thவா நிthயmh ஸ³தி³ததயா shவphரகாஶshவபmh
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 6॥

ஜாநேந ேயாkh³ய, பரமபத³,shவாthமேபா³த⁴ shவப ஔர ஸப³ ஶேராmh
ேக பீ⁴தர பா³ஹர ஏக  shதி²த ஆthமா ேகா ேத³க² கர ஔர தththவ
ேக உத³ய ேஹாேந ேஸ shவphரகாஶ shவப ேஹாகர ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ
ரத மாrhக³ ேமmh விசரேந வாலா ைஹ,உஸேகா விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴
khயா - ேகாஈ நmh ைஹ ।
காrhயாகாrhேய கிமபி ஸததmh ைநவ கrhth’thவமshதி
வnhiµkhதshதி²திரவக³ேதா த³kh³த⁴வshthராவபா⁴ஸ: ।

ஏவmh ேத³ேஹ phரவிலயக³ேத திShட²மாேநா விkhேதா
நிshைந³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 7॥

ஸகா காrhய அகாrhய ேமmh கபீ⁴ ச² பீ⁴ கrhth’thவ நmh ைஹ,

ஸேந ஜேல ஹுஏ கபேடா³mh ேக ஸமாந ஸப³ஸாmhஸாக வாஸநாஓmh ேகா
ஜலா கர வnhiµkhத shதி²தி phராphத கீ ைஹ, வஹ ஶர ேமmh ரஹேத ஹுஏ
பீ⁴ ஶர ரத ேக ஸமாந ைஹ । ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ ரத மாrhக³
ேமmh விசரேந வாலா ைஹ, உஸேகா விதி⁴ khயா ஔர நிேபத⁴ khயா – ேதா³ேநாmh
 நmh ைஹ ।
கshமாthேகாஹmh கிமபி ச ப⁴வாnhேகாऽயமthரphரபச:
shவmh shவmh ேவth³யmh க³க³நஸth³’ஶmh rhணதththவphரகாஶmh ।
ஆநnhதா³kh²யmh ஸமரஸவேந பா³யமnhதrhவிேந
நிshthைர³Nhேய பதி²விசரத: ேகாவிதி: ◌⁴ ேகாநிேஷத: ◌⁴ ॥ 8॥

ைமmh ெகௗந ஹூ◌ँ ? கிஸேஸ ஹூ◌ँ ?ஆப ெகௗந ைஹmh ? யஹ phரபச khயா
ைஹ ? ேஜா ஏகரஸ ph³ரம ப வந ேமmh பீ⁴தர ஔர பா³ஹர ேக ேப⁴த³ ேஸ
ரத ஆகாஶ ேக ஸமாந ஆநnhத³ நாமக ஸrhவvhயாபீ rhண தththவ
ைஹ, வஹ  அபநா ஆப ஜாநேந ேயாkh³ய ைஹ, ேஜா தீேநாmh ³ேmh ேஸ
ரத மாrhக³ ேம விசரேந வாலா ைஹ, உஸேகா விதி⁴ khயா ஔர நிேஷத⁴
khயா – ேதா³ேநாmh ேமmh ேஸ ஏக பீ⁴ நmh ।
இதி ஶுகாShடகmh shேதாthரmh ஸmhrhணmh ।
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