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Suprabhata Stotram

ಸುಪ್ರಭಾತಸ್ತೋತ್ರಂ

ಸ್ತುತಮಪಿ ಸುರಸಂಘೈಃ ಸಿದ್ಧಗಂಧರ್ವಯಕ್ಷೈರ್
ದಿವಿ ಭುವಿ ಸುವಿಚಿತ್ರೈಃ ಸ್ತೋತ್ರವಾಗ್ಭಿರ್ಯತೀಶೈಃ .
ಅಹಮಪಿ ಕೃತಶಕ್ತಿರ್ನೌಮಿ ಸಂಬುದ್ಧಮಾರ್ಯಂ
ನಭಸಿ ಗರುಡಯಾತೇ ಕಿಂ ನಯಾಂತಿ ದ್ವಿರೇಫಾಃ .. 1..
ಕ್ಷಪಿತದುರಿತಪಕ್ಷಃ ಕ್ಷೀಣನಿಃಶೇಷದೋಷೋ
ದ್ರವಿತಕನಕವರ್ಣಃ ಫುಲ್ಲಪದ್ಮಾಯತಾಕ್ಷಃ .
ಸುರುಚಿರಪರಿವೇಷಃ ಸುಪ್ರಭಾಮಂಡಲಶ್ರೀಃ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 2..

ಮದನಬಲವಿಜೇತುಃ ಕಾಪಥೋಚ್ಛೇದಕರ್ತುಸ್
ತ್ರಿಭುವನಹಿತಕರ್ತುಃ ಸ್ತ್ರೀಲತಾಜಾಲಹರ್ತುಃ .
ಸಮಸುಖಫಲದಾತುರ್ಭೇತ್ತುರಜ್ಞಾನಶೈಲಂ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 3..

ಅಸುರಸುರನರಾಣಾಂಯೋಽಗ್ರಜನ್ಮಾಗ್ರದೇವಃ
ಸಕಲಭುವನಧಾತೌ ಲೋಕಸೃಷ್ಟ್ಯೈಕಶಬ್ದಃ .
ಸ್ವಪಿತಿ ಮನುಜಧಾತಾ ಅಬ್ಜಯೋನಿಃ ಸ್ವಯಂಭೂರ್
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 4..

ಉದಯಗಿರಿತಟಸ್ಥೋ ವಿದ್ರುಮಚ್ಛೇದತಾಮ್ರಸ್
ತಿಮಿರನಿಕರಹಂತಾ ಚಕ್ಷುರೇಕಂ ಪ್ರಜಾನಾಂ .

ರವಿರಪಿ ಮದಲೋಲಃ ಸರ್ವಥಾ ಸೋಽಪಿ ಸುಪ್ತೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 5..

ದ್ವಿರದದಶನಪಾಂಡುಃ ಶೀತರಶ್ಮಿಃ ಶಶಾಂಕಸ್
ತಿಲಕ ಇವ ರಜನ್ಯಾಃ ಸರ್ವಚೂಡಾಮಣಿರ್ಯಃ .
ಅವಿಗತಮದರಾಗಃ ಸರ್ವಥಾ ಸೋಽಪಿ ಸುಪ್ತೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 6..

ಪ್ರಬಲಭುಜಚತುಷ್ಕಃ ಷೋಡಶಾರ್ಧಾರ್ಧವಕ್ತ್ರೋ
ಜಪನಿಯಮವಿಧಿಜ್ಞಃ ಸಾಮವೇದಪ್ರವಕ್ತಾ .
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ಸುಪ್ರಭಾತಸ್ತೋತ್ರಂ

ಅಮಲಕಮಲಯೋನಿಃ ಸೋಽಪಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಪ್ರಸುಪ್ತೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 7..

ಹಿಮಗಿರಿಶಿಖರಸ್ಥಃ ಸರ್ಪಯಜ್ಞೋಪವೀತೀ
ತ್ರಿಪುರದಹನದಕ್ಷೋ ವ್ಯಾಘ್ರಚರ್ಮೋತ್ತರೀಯಃ .
ಸಹ ಗಿರಿವರಪುತ್ರ್ಯಾ ಸೋಽಪಿ ಸುಪ್ತಸ್ತ್ರಿಶೂಲೀ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 8..

ಜ್ವಲಿತಕುಲಿಶಪಾಣಿರ್ದುರ್ಜಯೋ ದಾನವಾನಾಂ
ಸುರಪತಿರಪಿ ಶಚ್ಯಾ ವಿಭ್ರಮೇ ಮೂಢಚೇತಾಃ .
ಅನಿಶಿನಿಶಿಪ್ರಸುಪ್ತಃ ಕಾಮಪಂಕೇ ನಿಮಗ್ನೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 9..

ಕುವಲಯದಲನೀಲಃ ಪುಂಡರೀಕಾಯತಾಕ್ಷಃ
ಸುರರಿಪುಬಲಹಂತಾ ವಿಶ್ವಕೃದ್ವಿಶ್ವರೂಪೀ .

ಹರಿರಪಿ ಚಿರಸುಪ್ತೋ ಗರ್ಭವಾಸೈರಮುಕ್ತೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 10..

ಕಪಿಲಜಟಕಲಾಪೋ ರಕ್ತತಾಮ್ರಾರುಣಾಕ್ಷಃ
ಪಶುಪತಿರತಿಕಾಲೇ ಸಂಗಭಂಗೈಕದಕ್ಷಃ .
ಸ್ಮರಶರದಲಿತಾಂಗಃ ಸೋಽಪಿ ಸುಪ್ತೋ ಹುತಾಶೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 11..

ಹುಮಶಶಿಕುಮುದಾಭೋ ಮದ್ಯಪಾನಾರುಣಾಕ್ಷೋ
ದೃಢಕಠಿನಭುಜಾಂಗೋ ಲಾಂಗಲೀ ಶಕ್ತಿಹಸ್ತಃ .
ಬಲ ಇಹ ಶಯಿತೋಽಸೌ ರೇವತೀಕಂಠಲಗ್ನೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 12..

ಗಜಮುಖದಶನೈಕಃ ಸರ್ವತೋ ವಿಘ್ನಹಂತಾ
ವಿಗಲಿತಮದವಾರಿಃ ಷಟ್ಪದಾಕೀರ್ಣಗಂಡಃ .
ಗಣಪತಿರಪಿ ಸುಪ್ತೋ ವಾರುಣೀಪಾನಮತ್ತೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 13..

ಅತಸಿಕುಸುಮನೀಲೋ ಯಸ್ಯ ಶಕ್ತಿಃ ಕರಾಗ್ರೇ
ನವಕಮಲವಪುಷ್ಮಾನ್ ಷಣ್ಮುಖಃ ಕ್ರೌಂಚಹಂತಾ .

ತ್ರಿನಯನತನಯೋಽಸೌ ನಿತ್ಯಸುಪ್ತಃ ಕುಮಾರೋ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 14..

ಅಶನವಸನಹೀನಾ ಭಾವ್ಯಮಾನಾ ವಿರೂಪಾ
ಅಲಮಖಿಲವಿಘಾತೈಃ ಪ್ರೇತವದ್ದಗ್ಧದೇಹಾಃ .
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ಸುಪ್ರಭಾತಸ್ತೋತ್ರಂ

ಉಭಯಗತಿವಿಹೀನಾಸ್ತೇಽಪಿ ನಗ್ನಾಃ ಪ್ರಸುಪ್ತಾ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 15..

ಋಷಯ ಇಹಮಹಾಂತೋ ವತ್ಸಭೃಗ್ವಂಗಿರಾದ್ಯಾಃ
ಕ್ರತುಪುಲಹವಸಿಷ್ಠಾ ವ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕಿಗರ್ಗಾಃ .
ಪರಯುವತಿವಿಲಾಸೈರ್ಮೋಹಿತಾಸ್ತೇಽಪಿ ಸುಪ್ತಾಃ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 16..

ಯಮವರುಣಕುಬೇರಾ ಯಕ್ಷದೈತ್ಯೋರಗೇಂದ್ರಾಃ
ದಿವಿ ಭುವಿ ಗಗನೇ ವಾ ಲೋಕಪಾಲಾಸ್ತಥಾನ್ಯೇ .

ಯುವತಿಮದಕಟಾಕ್ಷೈರ್ವೀಂಕ್ಷಿತಾಸ್ತೇಽಪಿ ಸುಪ್ತಾ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 17..

ಭವಜಲನಿಧಿಮಗ್ನಾ ಮೋಹಜಾಲಾವೃತಾಂಗಾ
ಮನುಕಪಿಲಕಣಾದಾ ಭ್ರಾಮಿತಾ ಮೂಢಚಿತ್ತಾಃ .
ಸಮಸುಖಪರಿಹೀನಾ ವಾಲಿಶಾಸ್ತೇಽಪಿ ಸುಪ್ತಾ
ದಶಬಲ ತವ ನಿತ್ಯಂ ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಪ್ರಭಾತಂ .. 18..

ಅಜ್ಞಾನನಿದ್ರರಜನೀತಮಸಿ ಪ್ರಸುಪ್ತಾ
ತೃಷ್ಣಾವಿಶಾಲಶಯನೇ ವಿಷಯೋಪಧಾನೇ .

ಕಾಲೇ ಶುಭಾಶುಭಫಲಂ ಪರಿಕೀರ್ಯಮಾಣೇ
ಜಾಗರ್ತಿಯಃ ಸತತಮೇವ ನಮೋಽಸ್ತು ತಸ್ಮೈ .. 19..

ತೀರ್ಥೇಷು ಗೋಕುಲಶತಾನಿ ಪಿಬಂತಿ ತೋಯಂ
ತೃಪ್ತಿಂ ವ್ರಜಂತಿ ನ ಚ ತತ್ಕ್ಷಯಮಭ್ಯುಪೈತಿ .

ತದ್ವನ್ಮುನೇ ಕವಿಶತೈರಪಿ ಸಂಸ್ತುತಸ್ಯ
ನ ಕ್ಷೀಯತೇ ಗುಣನಿಧಿರ್ಗುಣಸಾಗರಸ್ಯ .. 20..
ಸುಪ್ರಭಾತಂ ತವೈಕಸ್ಯ ಜ್ಞಾನೋನ್ಮೀಲಿತಚಕ್ಷುಷಃ .
ಅಜ್ಞಾನತಿಮಿರಾಂಧಾನಾಂ ನಿತ್ಯಮಸ್ತಮಿತೋ ರವಿಃ .. 21..
ಪುನಃ ಪ್ರಭಾತಂ ಪುನರುತ್ಥಿತೋ ರವಿಃ
ಪುನಃ ಶಶಾಂಕಃ ಪುನರೇವ ಶರ್ವರೀ .

ಮೃತ್ಯುರ್ಜರಾ ಜನ್ಮ ತಥೈವ ಹೇ ಮುನೇ
ಗತಾಗತಂ ಮೂಢಜನೋ ನ ಬುದ್ಧ್ಯತೇ .. 22..

ಸುಪ್ರಭಾತಂ ಸುನಕ್ಷತ್ರಂ ಶ್ರಿಯಾ ಪ್ರತ್ಯಭಿನಂದಿತಂ .

ಬುದ್ಧಂ ಧರ್ಮಂ ಚ ಸಂಘಂ ವ ಪ್ರಣಮಾಮಿ ದಿನೇ ದಿನೇ .. 23..

ಸ್ತುತ್ವಾ ಲೋಕಗುರುಂ ಮಹಾಮುನಿವರಂ ಸದ್ಧರ್ಮಪುಣ್ಯೋದ್ಗಮಂ
ನಿರ್ದ್ವಂದ್ವಂ ಹತರಾಗದ್ವೇಷತಿಮಿರಂ ಶಾಂತೇಂದ್ರಿಯಂ ನಿಸ್ಪೃಹಂ .
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ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಸಮುಪಾರ್ಜಿತಂ ಖಲು ಮಯಾ ತೇನೈವ ಲೋಕೋಽಖಿಲಂ
ಪ್ರತ್ಯೂಷಸ್ತುತಿಹರ್ಷಿತೋ ದಶಬಲೇ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಪರಾಂ ವಿಂದತಾಂ .. 24..

ಇತಿ ಶ್ರೀಹರ್ಷದೇವಭೂಪತಿವಿರಚಿತಂ ದಶಬಲಸ್ಯ ಸುಪ್ರಭಾತಸ್ತೋತ್ರಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

Suprabhata Stotram

pdf was typeset on March 8, 2025

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

4 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

