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ಸ್ವಾತ್ಮಪೂಜಾ ರತ್ನಪಂಚಕಂ ೫

(ರತ್ನಪಂಚಕೇ ಪಂಚಮಂ ರತ್ನಂ .)

ಸರ್ವೇ ಜಾನಂತಿ ಪೂಜಾಂ ವಿವಿಧವಿಧಿಕಲಾಂ ಧ್ಯಾನಮಾವಾಹನಾದೀನ್
ಪಾದ್ಯಾರ್ಧ್ಯಸ್ನಾನಗಂಧಾದಿಕಮಪಿ ಚ ತತೋ ಧೂಪದೀಪಾದಿಕಂ ಚ .

ಸ್ತುತ್ವಾ ತ್ಯಕ್ತ್ವೈವ ದೇವಂ ಸಕಲನಿಗಮಜಂ,ಧಾತುಪಾಷಾಣಮೂರ್ತಿಂ
ಸಂಸಾರೇ ಸಂಚರಂತಿ ಭ್ರಮನಿರತಜನಾ ನೈವ ಜಾನಂತಿ ಹೃತ್ಸ್ಥಂ ..೧..

ಬ್ರಹ್ಮೇಶಾನಪುರಂದರಪ್ರಭೃತಿಭಿರ್ದೇವೈರ್ಜನೈರ್ವಂದಿತಂ
ಸ್ವಸ್ಮಿನ್ಸ್ವೇನ ಸದಾಽನುಭೂತಮಚಲಂ ತದ್ವಾಙ್ಮನೋಽಗೋಚರಂ .

ಧ್ಯಾತೃಧ್ಯೇಯವಿವರ್ಜಿತಂ ಶುಭತಮಂ ಧ್ಯಾನಂ ಸ್ವಮಾತ್ರಂ ಪರಂ
ಪೂರ್ಣಾನಂದಮಖಂಡಮಚ್ಯುತಮಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಸಚ್ಚಿದ್ಘನಂ ..೨..

ಪೂರ್ಣಾತ್ಪೂರ್ಣತರಂ ಪರಾತ್ಪರತರಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ್ವರೂಪಂ ಸ್ವಯಂ
ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಸ್ಮಿ ಸದೇಕಚಿದ್ಧನಸುಖಂ ಶಾಂತಂ ಹ್ಯಜಂ ಕೇವಲಂ .

ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಸ್ವೇನ ಚರಾಚರಂ ತ್ರಿಭುವನಂ ಕಿಂ ಸ್ವಸ್ಯ ಚಾವಾಹನಂ
ಕರ್ತುಂ ಕೋಽಪಿ ಕದಾ ಕಥಂಚಿದಪಿ ನೋ ಕುತ್ರಾಪಿ ಶಕ್ನೋತಿ ವೈ ..೩..

ನಾನಾ ನಾಸ್ತಿ ಪದಾರ್ಥಮಾನಮಪಿ ತತ್ಸಚ್ಚಿತ್ಸುಖಂ ಕೇವಲಂ
ಮಾಯಾಕಾರಣಕಾರ್ಯಶೂನ್ಯಮಮಲಂ ಕಾಲತ್ರಯಾಬಾಧಿತಂ .

ದೇಹಾತೀತಮಚಂಚಲಂ ಪದಮಹಂ ದಿದ್ಗೇಶಭೇದೋ ನ ಮೇ
ತಸ್ಮಾದತ್ರ ನ ಮಹ್ಯಮಾಸನವಿಧಿರ್ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಪೂರ್ಣಂ ಜಗತ್ ..೪..

ಪಾದೋ ನಾಸ್ತಿ ಶರೀರಶೂನ್ಯಮಚಲಂ ಕಲ್ಯಾಣವಸ್ತು ಸ್ವಯಂ
ಚಾಪಃ ಸಂತಿ ನ ಭೂತರೂಪಮಖಿಲಂ ಕಿಂಚಿನ್ಮಯಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ .

ಪಾದ್ಯಂ ಕುತ್ರ ಸಮರ್ಪ್ಯತಾಂ ನ ಹಿ ಜಲಂ ಸಂಕಲ್ಪಕೋ ನಾಸ್ತಿ ವೈ
ನಿತ್ಯಾಪ್ತಂ ಪರಮಂ ಪದಂ ನಿರುಪಮಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪರಂ ಧಾಮಮೇ ..೫..

ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯವಿಶೇಷಭೇದರಹಿತಂ ಸ್ವಸ್ಮಿನ್ಸ್ವಮಾತ್ರಂ ನ್ವಹಂ
ಹಸ್ತೋ ನೈವ ಚ ದೇಹಭಾವರಹಿತತ್ತ್ವಾದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಯಸ್ಮಾತ್ಸ್ವಯಂ .

ಅರ್ಘ್ಯಂ ಕೇನ ಕಥಂ ಚ ವಾರಿರಹಿತಂ ಸಂಕಲ್ಪನೀಯಂ ಮನೋಽ-
ಭಾವಾದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಸದದ್ವಿತೀಯಪರಮಾನಂದೈಕಸಂರಾಡಹಂ ..೬..
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ಗಂಗಾ ನೈವ ಸರಸ್ವತೀ ಚಯಮುನಾ ಕೃಷ್ಣಾ ನ ಗೋದಾವರೀ
ಕಾವೇರೀ ಚ ಘಟಪ್ರಭಾ ನ ಸರಯೂ ತುಂಗಾ ತಥಾ ನರ್ಮದಾ .

ಸಿಂಧುರ್ನೈವ ಸಮುದ್ರ ಏವ ನ ಮಥಿ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಣವೇ ಕೇವಲೇ
ಪೂರ್ಣಾನಂದಮಯೇ ಸ್ವರೂಪವಿಮಲೇ ಸ್ನಾನಸ್ಯ ಕೋಽಯಂ ವಿಧಿಃ ! ..೭..

ಬ್ರಹ್ಮೈಕಾವರಣಸ್ಯ ನಾಂಬರಮಹೋ !ನಾಮಾಂಬರಸ್ಯಾಪಿ ಮೇ
ಸೂತ್ರಂ, ಕೇವಲಮೇವ ವಸ್ತು ತತಮಾಕಾಶೇ ಪದಾರ್ಥಾದಿಕೇ .

ಗಂಧೋ ಮಾಯಿಕಭೇದಗಂಧರಹಿತಂ ತದ್ವಾಸನಾವರ್ಜಿತಂ
ಸಚ್ಚಿನ್ಮಾತ್ರಮನಂತಮವ್ಯಯಪದಂ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭೂಮಾ ಸ್ವಯಂ ..೮..

ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೈಕ್ಯರವಿಪ್ರಕಾಶಕಿರಣೈರ್ಹೃತ್ಪದ್ಮಮುಲ್ಹಾಸಿತಂ
ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂದಸುಗಂಧಲಕ್ಷ್ಮ್ಯನುಭವಾದ್ದುರ್ದ್ವೈತಗಂಧೋಗತಃ .
ನಿತ್ಯಂ ಶುದ್ಧಮಜಂ ಹ್ಯುಪಾಧಿರಹಿತಂ ನಿರ್ವಾಣಮೇಕಂ ಸ್ವಯಂ
ಮಯ್ಯಾತ್ಮನ್ಯಚಲೇ ಚ ಕೇವಲಮಜೇ ಪುಷ್ಪಸ್ಯ ಕಾ ಕಲ್ಪನಾ ! ..೯..

ಕಾಶ್ಮೀರೋದ್ಭವಗಂಧವಸ್ತುಬಹುಲಂ ಶ್ರೀಚಂದನಂ ಚಾಗರುಂ
ಮಿಶ್ರೀಕೃತ್ಯ ಸುಗಂಧಿಧೂಪಮಮಲಂ ಕಾರ್ಪಾಸದೀಪಂ ವೃಥಾ .

ಮಾಯಾಮೋಹಮನೋಮಲಾದಿರಹಿತೇ ಚಾದ್ವೈತಸೂರ್ಯೋದಯೇ
ಧೂಪಂ ದೀಪಮಸಂಗವಸ್ತುನಿ ಶುಭಾತ್ಮನ್ಯೇವ ತಸ್ಮಾತ್ಕಥಂ ! ..೧೦..

ಭಕ್ಷ್ಯಂ ಭೋಜ್ಯಮನೇಕಮಿಶ್ರಿತಪಯೋ ಲೇಹ್ಯಂ ಚ ದೇವಾಯಮೇ
ನೈವೇದ್ಯಂ ಸುನಿವೇದಯಂತಿ ನಯನೇ ಧೃತ್ವಾಽಥವಾನಾಸಿಕಾಂ .

ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಂ ಸಕಲಂ ಮಯಾ ಸುಗಿಲಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಾ ಸಂಸ್ಥಿತಃ
ಸಚ್ಚಿಧ್ದ್ಯೇಕರಸೋಽಮೃತೋಽಹಮಮಲೋ ನೈವೇದ್ಯಮಸ್ಮಾನ್ನು ಕಿಂ ..೧೧..

ತಾಂಬೂಲಸ್ಯ ತು ಚರ್ವಣಂ ಸಕಲಧೀರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮೀತಿ ವೈ
ಪೂರ್ಣಾ ಭೂರಪಿ ಕಾಂಚನೇನ ಕಿಮು ಸಾ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ ದಕ್ಷಿಣಾ ! .

ನಿರ್ವಾಣಂ ಪರಿಪೂರ್ಣಮೇಕಮಚಲಂ ಕಿಂ ತತ್ಫಲಂ ದೀಯತೇ
ಹ್ಯಾನಂದಾಮೃತವಾರಿಧೌ ಕಿಮಪಿ ನೋ “ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ”ವೃತ್ತಿರ್ನ ಹಿ ..೧೨..

ನೈಶ್ಚಲ್ಯೇ ನಿರುಪಾಧಿಕೇ ನಿರುಪಮೇ ನಿರ್ನಾಮ್ನಿ ನಿತ್ಯೇ ನಿಜೇ
ಸ್ವಾನಂದೇ ಕಿಮಪಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣವಿಧಿರ್ನೈವಾಸ್ತಿ ಸತ್ಯಾತ್ಮನಿ .

ಮೌನಂ ಸ್ತೋತ್ರಮಖಂಡಪೂರ್ಣಸಹಜಾವಸ್ಥೈವ ಭಕ್ತಿಃ ಶುಭಾ
ಕಲ್ಯಾಣೀ ಮನಸೋ ಹತಿರ್ನನು ನತಿರ್ಮೇ ಸ್ವಾತ್ಮಪೂಜಾಕೃತೇ ..೧೩..

ಕಿಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಚ ವಿಸರ್ಜನಂ ಕಿಮಪಿ ನ ಹ್ಯದ್ವೈತಮಾತ್ರೇ ಪರೇ
ಪ್ರಜ್ಞಾನೇ ಪರಮೇ ಪುರಾತನಪದೇ ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮಯಿ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ .

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪೂರ್ಣರಸೇಽಪರೋಕ್ಷವಿಮಲೇ ವಿಜ್ಞಾನವಿಶ್ವಾಧಿಕೇ
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ಶಾಂತಾನಂದಸದೋಜ್ವಲಾಮೃತಘನೇ ಕಲ್ಯಾಣಸತ್ಸೇವಕೇ ..೧೪..

ಇತ್ಥಂ ಯಃ ಸ್ವಾತ್ಮಪೂಜಾಂ ನಿರವಧಿವಿಮಲಾಂ ಸೌಖ್ಯದಾತ್ರೀಂ ಕರೋತಿ
ದ್ವೈತಾದ್ಭೀತಿರ್ನ ಕಿಂಚಿಜ್ಜನನಮರಣಜಾ ಶೋಕಮೋಹೌ ನ ತಸ್ಯ .
ಕಾಲಸ್ಥಾನಾದ್ಯಪೇಕ್ಷಾ ಕಿಮಪಿ ನ ಶುಚಿತಾ ಸ್ವಾತ್ಮಶುದ್ಧಿಸ್ತು ಮುಖ್ಯಾ
ಕಲ್ಯಾಣಾರ್ಥಂ ಸ್ವಪೂಜಾ ವಿಮಲನರವರೈರೇವ ಕಾರ್ಯಾ ಹೃದಬ್ಜೇ ..೧೫..

ಇತಿ ಶ್ರೀಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸ-ಕಲ್ಯಾಣಪದಾನ್ವಿತ-
ಕಲ್ಯಾಣಸೇವಕಪ್ರಣೀತ ರತ್ನಪಂಚಕೇ ಸ್ವಾತ್ಮಪೂಜಾನಾಮ ಪಂಚಮಂ ರತ್ನಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ .

ಇತಿ ರತ್ನಪಂಚಕಂ .

..ಓಂ ತತ್ಸತ್ ..
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