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tattvamasi stotram

தத்த்வமஸி ஸ்தோத்ரம்

மந: கல்பிதமேவேத³ம் ஜக³ஜ்ஜீவேஶகல்பநம் ।
ததே³கம் ஸம்பரித்யஜ்ய நிர்வாணமநுபூ⁴யதாம் ॥ 1॥

யஹ ஜக³த, ஜீவஔர ஈஶ்வர ஸப³ மந கீ கல்பநா ஹை; ஏக
பா³ர உஸ கல்பநா கோ சோ²ட³கர நிர்வாண பத³ கா அநுப⁴வ கரோ ।
ஸதி ஸர்வஸ்மிந்ஸர்வஜ்ஞத்வம்

ஸத்யல்பே வா ஸ்வல்பஜ்ஞத்வம் ।
ஸர்வால்பஸ்யாபா⁴வே கஸ்மா-
ஜ்ஜீவேஶௌ வா தத்த்வமஸி ॥ 2॥

ஸர்வ கே ஹோநே ஸே ஸர்வஜ்ஞதா ஹைஔர அல்ப கே ஹோநே ஸே அல்பஜ்ஞதா
ஹை; ஜஹாம் ஸர்வ கா ஔர அல்ப கா அபா⁴வ ஹை வஹாம் ஜீவஔர ஈஶ
கா பே⁴த³ கஹாம் ஸே ?ஸர்வஔர அல்ப கே பா⁴வ ஸே ரஹித ஜோ தத்த்வ
ஹை வஹ தூ ஹை ।
ஸத்யாம் வ்யஷ்ட்யௌ ஜீவோபாதி: ⁴

ஸதி ஸர்வஸ்மிந்நீஶோபாதி:⁴ ।
வ்யஷ்டிஸமஷ்ட்யோர்ஜ்ஞாநே கஸ்மா-
ஜ்ஜீவேஶௌ வா தத்த்வமஸி ॥ 3॥

வ்யஷ்டி கே ஹோநே ஸே ஜீவ கீ உபாதி⁴ ஹைஔர ஸமஷ்டி கே ஹோநே
ஸே ஈஶ்வர கீ உபாதி⁴ ஹை; வ்யஷ்டிஔர ஸமஷ்டி கா ஜ்ஞாந ஹோநே பர
ஜீவஔர ஈஶகா பே⁴த³ கிஸ லியே ? தோ³நோம் உபாதி⁴யோம் கே தூ³ர ஹோநே
பர ஜோ ரஹா வஹ தத்த்வ தூ ஹீ ஹை ।
ஸத்யஜ்ஞாநே ஜீவத்வோக்தி-
ர்மாயாஸத்வே த்வீஶத்வோக்தி: ।

மாயாவித்³யாபா³தே⁴ கஸ்மா-
ஜ்ஜீவேஶௌ வா தத்த்வமஸி ॥ 4॥
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தத்த்வமஸி ஸ்தோத்ரம்

அஜ்ஞாந ஹோநே கே காரண ஜீவ கஹா ஜாதா ஹைஔர மாயா கே
காரண ஈஶ்வர கஹா ஜாதா ஹை;அவித்³யா ஔர மாயா தோ³நோம் கா பா³த⁴
ஹோநே பர வஹாம் ஜீவஔர ஈஶ கஹாம் ?இந தோ³நோம் பா⁴வோம் ஸே ரஹித
தத்த்வ ஹை வஹ தூ ஹை ।
ஸதி வா கார்யே காரணதோக்தி:
காரணஸத்த்வே கார்யத்வோக்தி: ।

கார்யாகாரணபா⁴வே கஸ்மா-
ஜ்ஜீவேஶௌ வா தத்த்வமஸி ॥ 5॥

கார்ய கா பா⁴வ ஹோநே ஸே காரண கஹா ஜாதா ஹைஔர காரண கே
பா⁴வ ஸே கார்ய கஹா ஜாதா ஹை; கார்ய காரண ரஹித ஹோ வஹாம் ஜீவ
ஔர ஈஶ கா பே⁴த³ கஹாம் ? வஹ தத்த்வ தூ ஹை ।
ஸதி போ⁴க்தவ்யே போ⁴க்தாயம் ஸ்யா-
த்³தா³தவ்யே வா தா³தா ஸ ஸ்யாத் ।

போ⁴க்³யோவித்⁴யோ பா⁴வே கஸ்மா-
ஜ்ஜீவேஶௌ வா தத்த்வமஸி ॥ 6॥

போ⁴க³நே கே பா⁴வ ஸே போ⁴க்தா ஔர தே³நே கே பா⁴வ ஸே வஹ தா³தா
ஹோதா ஹை; போ⁴க³நே கா ஔர போ⁴க³ ப்ரதா³ந கரநே கா பா⁴வ ஹீ ந
ஹோ தோ ஜீவஔர ஈஶ கா பே⁴த³ கஹாம் ? பே⁴த³ ரஹித ஜோ தத்த்வ ஹை
வஹ தூ ஹை ।
ஸத்யஜ்ஞாநே கு³ருணா பா³த்⁴யம்

ஸதி வா த்³வைதே ஶிஷ்யைர்பா⁴வ்யம் ।
அத்³வைதாத்மநி கு³ருஶிஷ்யௌ கௌ

த்யஜ ரே பே⁴த³ம் தத்த்வமஸி ॥ 7॥
அஜ்ஞாந கா பா⁴வ ஹோநே கே காரண ஸத்³கு³ரு உஸகா பா³த⁴ கரதே
ஹைம், த்³வைதபா⁴வ மே ஶிஷ்ய பா⁴வநா கரதா ஹை;அத்³வைத ஆத்மதத்த்வ மேம்
கு³ரூ கௌந ஔர ஶிஷ்ய கௌந ?இஸலியே பே⁴த³ பா⁴வ கா த்யாக³ கர,
பே⁴த³ ரஹித வஹ தத்த்வ தூ ஹை ।
ஸத்யத்³வைதே ப்ராப்தௌ யத்ந:
ஸதி வா த்³வைதே பா³தே⁴ யத்ந: ।

த்³வைதாத்³வைதே தே ஸங்கல்ப-
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ஸ்த்யஜ ரே ஶேஷம் தத்த்வமஸி ॥ 8॥
அத்³வைத ஹை இஸலியே ப்ராப்தி கா யத்ந க்ரியா ஜாதா ஹை । த்³வைத ஹை
இஸலியே உஸகே பா³த⁴ கா யத்ந கரநா பட³தா ஹை; த்³வைதஔர அத்³வைத
தேரா ஹீ ஸங்கல்ப ஹை, உஸகோ சோ²ட³, ஶேஷ தத்த்வ தூ ஹீ ஹை ।
ஸாக்ஷீத்வம் யதி³ த்³ரு’ஶ்யம் ஸத்யம்

த்³ரு’ஶ்யாஸத்வே ஸாக்ஷீ த்வம் க: ।
உப⁴யாபா⁴வே த³ர்ஶநமபி கிம்

தூஷ்ணீம் ப⁴வ ரே தத்த்வமஸி ॥ 9॥
த்³ரு’ஶ்ய ஸத்ய ஹோ தோ ஸாக்ஷித்வ க⁴டதா ஹை, ஜப³ த்³ரு’ஶ்ய ஹீ அஸத்ய
ஹை தோ தூ ஸாக்ஷீ கிஸகா ? த்³ரு’ஶ்யஔர ஸாக்ஷீ தோ³நோம் கே அபா⁴வ மேம்
த³ர்ஶந பீ⁴ கஹாம் ?இஸலியே தூஷ்ணீ அர்தா²த் சுப ஹோஜா, வஹ தத்த்வ
தூ ஹை ।
ப்ரஜ்ஞாநாமலவிக்³ரஹநிஜஸுக²-
ஜ்ரு’ம்ப⁴ணமேதந்நேதரதா² ।

தஸ்மாந்நைவாதே³யம் ஹேயம்
தூஷ்ணீம் ப⁴வ ரே தத்த்வமஸி ॥ 10॥

ஶுத்³த⁴ ஜ்ஞாந-ஸ்வரூப கே நிஜாநந்த³ கே விஸ்தார ரூப யஹ ஸம்ஸார
ஹைஔர குச² நஹீம் ஹை;இஸலியே இஸமேம் த்யாக³நே யோக்³ய யா க்³ரஹண
கரநே யோக்³ய குச² பீ⁴ நஹீம் ஹை;தூ தூஷ்ணீ ஹோஜா, வஹ தத்த்வ தூ ஹீ ஹை
।
ப்³ரஹ்மைவாஹம் ப்³ரஹ்மைவத்வம்

ப்³ரஹ்மைவைகம் நாந்யத்கிஞ்சித் ।
நிஶ்சித்யேத்த²ம் நிஜ ஸமஸுக² பு⁴க

தூஷ்ணீம் ப⁴வ ரே தத்த்வமஸி ॥ 11॥ ।
மைம் ப்³ரஹ்ம ஹூँ,தூ பீ⁴ ப்³ரஹ்ம ஹை, ஏக ப்³ரஹ்ம ஹீ ஹைஔர குச² பீ⁴ நஹீம்
ஹை,இஸ ப்ரகார நிஶ்சய கரகே அபநா ஸாமாந்ய ப்³ரஹ்ம ஸுக² போ⁴க³தே
ஹுஏ தூ ஸ்வஸ்த² ரஹ, வஹ தூ ஹீ ஹை ।
ஏதத்ஸ்தோத்ரம் ப்ரபட²தா விசார்ய கு³ருவாக்யத: ।
ப்ராப்யதே ப்³ரஹ்மபத³வீ ஸத்யம் ஸத்யம் ந ஸம்ஶய:॥ 12॥
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இஸ ஸ்தோத்ர கோ பட⁴கர கு³ரு வசந ஸே விசார கரே தோ வஹ
அவஶ்ய ஹீ ப்³ரஹ்ம பத³ கோ ப்ராப்த கரேகா³,இஸமேம் குச² பீ⁴ ஸந்தே³ஹ
நஹீம் ஹை ।
இதி தத்த்வமஸி ஸ்தோத்ரம் ஸம்பூர்ணம் ।
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