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Upasana Ashtadashakam

உபாஸநாShடாத³ஶகmh

அத² rhேவாthதரபீ²காஸதiµபாஸநாShடாத³ஶகmh விkh²யேத ।
தthர rhவ-பீ²காசShடயmh-
பரshபரவிth³த⁴thவmh jhஞாேநாபாஸநேயாஹ ।
vh’ைத²வாஶŋhகமாநாநாத³mh கிசிnhமேயாchயேத ॥ 1॥
க⁴டjhஞாேநந mh’nhநாேஶா mh’jhjhஞாேநந க⁴டாphயய: ।
ந விth³யேத யதshதshமாதா³விth³th◌⁴யmh ஸயேத ॥ 2॥
தththவjhஞாேநந ேநாபாshேதrhஹாநிrhேநாபாஸநாதி³நா ।
jhஞாநshய ஹாநிரநேயாராவிth³th◌⁴யmh தேத²யதாmh ॥ 3॥
அத² வேய ³மthரநாத²கடாத: ।
உபாஸநாShடாத³ஶகmh ப⁴khதகrhணரஸாthமகmh ॥ 4॥
rhவபீ²காசShடயmh ஸmhrhணmh
நிரmhஶ⁴தmh பரமாrhத²வsh யநாதி³வshதி²தட⁴th³’ShThயா ।
திேராதmh ஸth கியத³mhஶபா⁴ேக³ ப³nhத⁴shய ேமாshய ச ⁴ராshேத ॥ 1॥
தth³th³th³’ShThயபா⁴ேவந  ப³nhத⁴ேலேஶா ேமாshய வாrhதாபி பேர th³விதீேய ।
ததா²phயபி⁴nhநா vhயஜேந மth³வnhமாயா ஸமshதmh ப³த ஸnhதேநாதி ॥ 2॥
அபி⁴nhநமாயா ந கேராதி வshshவபநாஶmh khவசித³phயநீஶா ।
அவshைவசிthrhயகதி யth தth ஸmhயkh³விசாராnhநiν வshth³th◌⁴ைய ॥ 3॥
ேமாshத²ேலாth³⁴தவிஶுth³த⁴ஸththவாth³ ப³nhத⁴shத²லshதா²யிதம:phரஶ: ।
⁴யாத³தshதாth³’ஶஶுth³த⁴ஸththவதேநா:ஸேதா³பாஸநயா விiµkhதி:॥ 4॥
உபாஸநாேலஶவிவrhதாநாmh ப³ஹுதாநாமபி தththவஶாshthேர ।
shவாthமாiν⁴திrhiµராŋhக³ேநவ shவபநா யவலmhப³ஶூnhயா ॥ 5॥
அநாvh’தாmhேஶா ந  th³’Shேவth³ய:ஸமாvh’தாmhேஶா மநேஸாऽphயசிnhthய: ।
அேதா  தth³ph³ரம ப⁴ேஜnhiµiµுrhவிஶுth³த⁴ஸththவாவயவphரதீ³phதmh ॥ 6॥
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உபாஸநாShடாத³ஶகmh

விஶுth³த⁴ஸththவாmhஶவ: phரபேச th³விதா⁴ விபா⁴thயாக³மமshதேகTh³யmh ।
அநnhதலாshபத³மphரதrhkhயmh khரமாத³பrhகமலாŋhக³ஸŋhக³mh ॥ 7॥
ஏகshய விShேரவதாரேப⁴ேத³ ஜயாஜெயௗ ஸmhப⁴வத: கதா³சிth ।
தைத²கதா³ ஶாrhŋhகி³பிநாகிேநாச ஜயாஜயாth³யா: phரப⁴வnh நாம ॥ 8॥
அnhேயாnhயேமகாthமகதாmh ச ேலாேக பரshபரmh ஜகjhயதாmh ச ।
ஸmhphராphதேயா: ேகஶவசnhth³ரெமௗlhேயா: ேகா வா விஜாநாதி மஹாரஹshயmh ॥ 9॥
விShiΝ: phரஹrhஷmh ஶிவஜையதி ஶிவச விShணவrhசநயா phரஸாத³mh ।
அph◌⁴ேயதி சாthர தய: phரமாணmh தshமாth³தி⁴ தாவnhதரபி⁴nhநெபௗ ॥ 10॥
தthைரகமாthய பரthர நிnhதா³mh thயkhthைவவ ஸmhயŋhiµதி³தாnhதரŋhக:³ ।
ததீ³யலாmh’தபாநth’phத: காலmh நேயதா³thமதாபி⁴லா ॥ 11॥
விடshய காnhதாரவதி³காேல யதா² மநshth’phதிiµைபதி ேலாேக ।
தைத²வ ேமாத³mh ப⁴க³வthகதா²யாமவாphய யshதிShட²தி ப⁴khதிபா⁴kh ஸ:॥ 12॥
ேகசிth³த⁴mh ஸthஷா ப⁴ஜnhேத நிதாnhதைகவlhயநிதி⁴mh நிகாமmh ।
அnhேய ந: ேகசந ஶŋhகரmh தmh மஹாiνபா⁴வா மதி²தாrhத²மாயmh ॥ 13॥
தாபா⁴ேவவ மஹாiνபா⁴ெவௗ ப⁴khேதாthதெமௗ ெயௗ ப⁴ஜேதாऽchேதெஶௗ ।
அnhேய தத³mhஶாmhஶஜப²lh³ேத³வாnh ேமாஹாth³ ப⁴ஜnhேத க² chச²காமா:॥ 14॥
வயmh  ைஶவா அபி ப⁴shமபா²லா th³ராபசாரதா⁴ேऽபி ।
ப⁴ஜாமேஹऽநnhயதி⁴யாnhதரŋhேக³ ேகா³பீவிடாkh³ேரஸரேமவ நிthயmh ॥ 15॥
கrhமாணி வrhத⁴nhthவத²வா க³லnh jhஞாநmh நிjh’mhப⁴thவத²வாnhயதா²sh ।
வாஸுேத³ேவ மம ப⁴khதிரsh ேகா³பிகாŋhக³ந’Shடசிthேத ॥ 16॥
jhஞாநshய ேசாபாஸநயா ந ஹாநிrhேநாபாஸநாயாsh ஹதி: phரேபா³தா⁴th ।
இthத²mh விசிnhthயாchதசnhth³ரெமௗlhேயாrhதீ⁴மாnh ப⁴ேஜத³nhயதரmh சிiµkhthைய ॥
17॥
ேவதா³nhதவிth³யாரவதி³க³rhவmh கrhnhthவேயாகி³thவvh’தா²பி⁴மாநmh ।
³ேர விsh’jhயாrhஜுநஸாரதி²mh வா ப⁴ஜnh ஶிShடாshthராnhதகmh வா ॥ 18॥
ேத³ஹாலmhப³நiµnhiµchய சிதா³நnhேதா³பலph³த⁴ேய ।
விஶுth³த⁴ஸththவshயாலmhப³mh விநா ேசth shயாத³ேதா⁴க³தி:॥ 19॥
உபாஸநாShடாத³ஶகாmh’தாph³தா⁴தா³ரசிthதாதப⁴khதமthshயா: ।
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ஸதா³ நிமjhஜnhthவிதேர  காகchச²டாவேத³வ phரலபnh ேமாக⁴mh ॥ 20॥
இthபாஸநாShடாத³ஶகmh ஸmhrhணmh ।
shேதாthரஸiµchசய: 2 (90)

The Upasanashtadashaka (90) stresses

the importance of the Upasana (worship or

meditation) as a means of Moksha and points out

with illustrations that there is no contradiction

between Upasana and Jnana (knowledge of Reality),

since the one does not sublate the other.

The author must have belonged to the Kerala

region as he refers to the God at Guruvayur

(Marutpuranatha; v. 4); the manuscript refers to

places of the Kerala region, such as Mukkola,

etc. The author also points out the futility

of considering Shiva or Vishnu as superior or

inferior to the other and confirms their identity

with suitable illustrations.
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