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Upasana Ashtadashakam

उपासनाादशकम ्

अथ पवूरपीिठकासिहतमपुासनाादशकं िविलते ।
तऽ पवू -पीिठकाचतुय-ं
पररिवं ानोपासनयोिरह ।
वथृवैाशमानानािमदं िकियोते ॥ १॥
घटानने मृाशो मृानने घटायः ।
न िवते यतादािवं समीते ॥ २॥
तानने नोपाहेा िननपासनािदना ।
ान हािनरनयोरािवं तथेताम ॥् ३॥
अथ वे गुमरुनाथकटातः ।
उपासनाादशकं भकणरसाकम ॥् ४॥
पवू पीिठकाचतुयं सणू
िनरंशभतूं परमाथ व ुनािदजीवितमढूा ।
ितरोिहतं सत ि्कयदशंभाग े ब मो च भिूमराे ॥ १॥
तभावने िह बलेशो मो वाता िप परे ितीय े ।
तथािभा जन े माया समं बत सनोित ॥ २॥
अिभमाया न करोित वुपनाशं िचदनीशा ।
अववुिैचकरीित यत त्त स्िवचारान ु विुस ै॥ ३॥
मोलोूतिवशुसाद ्बलाियतमःूणाशः ।
भयूादताशशुसतनोः सदोपासनया िवमिुः ॥ ४॥
उपासनालेशिवविज तानां बौतुानामिप तशाे ।
ाानभुिूतम ुकुरानवे पहीना वलशूा ॥ ५॥
अनावतृाशंो न िह िवेः समावतृाशंो मनसोऽिचः ।
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उपासनाादशकम ्

अतो िह त भजेमुुिुव शुसावयवूदीम ॥् ६॥
िवशुसाशंवपःु ूप े िधा िवभाागममकेम ।्
अनलीलादमूत बमादपणा कमलासम ॥् ७॥
एक िवोरवतारभदे े जयाजयौ सवतः कदािचत ।्
तथकैदा शाििपनािकनो जयाजयााः ूभवु नाम ॥ ८॥
अोमकेाकतां च लोके पररं पजूकपूतां च ।
सायोः केशवचमौोः को वा िवजानाित महारहम ॥् ९॥
िवःु ूहष िशवपजूयिैत िशव िववच नया ूसादम ।्
अिेत चाऽ ौतुयः ूमाणं ताि तावरिभपौ ॥ १०॥
तऽकैमािौ परऽ िनां वै सिुदतारः ।
तदीयलीलामतृपानतृः कालं नयदेािहतािभलाषी ॥ ११॥
िवट कााौवणािदकाले यथा मनिृमपुिैत लोके ।
तथवै मोदं भगवथायामवा यिित भिभाक ् सः ॥ १२॥
केिचिरं सुषा भजे िनताकैविनिधं िनकामम ।्
अे पनुः केचन शरं तं महानभुावा मिथताथ मायम ॥् १३॥
ौतुावभुाववे महानभुावौ भोमौ यौ भजतोऽतुशेौ ।
अे तदशंाशंजफदुवेान म्ोहाद ्भजे ख तुकामाः ॥ १४॥
वयं त ु शवैा अिप भफाला िापारधािरणोऽिप ।
भजामहऽेनिधयारे गोपीिवटामसेरमवे िनम ॥् १५॥
कमा िण वध थवा गलुान ं िनजृथवाथाु ।
ौीवासदुवे े मम भिरुौीगोिपकािलनिचे ॥ १६॥
ान चोपासनया न हािननपासनाया ु हितः ूबोधात ।्
इं िविचातुचमौोधमान भ्जदेतरं िचमु ै॥ १७॥
वदेािवाौवणािदगव किम योिगवथृािभमानम ।्
रे िवसृाज ुनसारिथं वा भजु िशािपरुाकं वा ॥ १८॥
दहेालनमुु िचदानोपलये ।
िवशुसालं िवना चते ्ादधोगितः ॥ १९॥
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उपासनाादशकामतृाावदुारिचािौतभमाः ।
सदा िनमितरे त ु काकटावदवे ूलपु मोघम ॥् २०॥
इपुासनाादशकं सणू म ।्
ोऽसमुयः २ (९०)
The Upasanashtadashaka (90) stresses

the importance of the Upasana (worship or

meditation) as a means of Moksha and points out

with illustrations that there is no contradiction

between Upasana and Jnana (knowledge of Reality),

since the one does not sublate the other.

The author must have belonged to the Kerala

region as he refers to the God at Guruvayur

(Marutpuranatha; v. 4); the manuscript refers to

places of the Kerala region, such as Mukkola,

etc. The author also points out the futility

of considering Shiva or Vishnu as superior or

inferior to the other and confirms their identity

with suitable illustrations.
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