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Upashantyashtakam

உபஶாnhthயShடகmh

அiνபாஸாதி³தஸு³ேராரவிசாதேவத³ஶீrhஷதththவshய ।
கத²iµபஶாnhதி:shயாth³ேபா⁴ ஸததmh ஸthஸŋhக³ரதshய ॥ 1॥
அnhநமயாதி³ஷு பசshவஹmhமதிmh யாவேத³ஷ ந ஜஹாதி ।
தாவthகத²iµபஶாnhேத: பாthரmh phரப⁴ேவch²காதி³lhேயாऽபி ॥ 2॥
சரதாமாவாநாmh பphரiµேக²ஷு விஷமவிஷேயஷு ।
ேதா³ஷவிமrhஶகஶாஹதிமrhவத:shயாthகத²mh ஶாnhதி: ॥
தththவாவேபா³த⁴மணிவர⁴ஷணநmh யதீ³ய’த³யmh shயாth ।
கத²iµபஶாnhதிrhvh’iΝயாthதmh ஷmh ஸாத³ரmh ேலாேக ॥ 4॥
நkhதnhதி³வmh பராசி phரவணshவாnhதshய ேத³ஹஸkhததி⁴ய: ।
கத²iµபஶாnhதி: mhஸ: phரப⁴ேவத³பி கlhபேகாஶைத: ॥ 5॥
ேயாகா³kh²யகா³ட³மiνphரவேரண kh’ேதா ந ேயந ரத³ப⁴ŋhக:³ ।
th’Shkh’Shண⁴ஜŋhkh³யா: கத²iµபஶாnhதிrhப⁴ேவthதshய ॥ 6॥
ஸுதேக³ஹthரதணீphரph◌⁴’திஷு யshயாshதி th³’ட⁴தர:shேநஹ: ।
ஸ கத²iµபஶாnhதிவிஷயாமபி கா³தா²mh கா³வர:shயாth³ேபா⁴ ॥ 7॥
ஸnhthயஜதி ைநவ கrhமாNhயகி²லாnhயவிகீ³தமாrhேக³ண ।
ஸஶிக²mh ச யjhஞஸூthரmh ய:ஸ கத²mh ஶாnhதிபா⁴ஜநmh phரப⁴ேவth ॥ 8॥
இதி ஶ ◌்’ŋhேக³ ஜக³th³³ ஸchசிதா³நnhத³ஶிவாபி⁴நவnh’mhஹ-

பா⁴ரதீshவாபி:◌⁴ விரசிதmh உபஶாnhthயShடகmh ஸmhrhணmh ।
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