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Svami Nigamananda in Utkalapradesh

उलूदशेे ािमिनगमानः

लेखकः - नूदीकुमारः
ािमिनगमानः भारतवष  चािर धामािन सखडािन च पिरोाजकपणे पिरॅ
सवशषे ेभोगऽें परुीधाम ूागतवान ।् भीतः चतिुवशिधकोनिवशंितशतकादारचतचु ािरंशदिधकोनिवशंितशतकपय मसौ
महाा ूायतः पयुा नीलाचलकुटीरऽेवानं चकार ।
दशािधकोनिवशंितशतक वशैाख े मास े महाा िनगमानः ूथमतः गा परुनामकाौमात ्
कितपयःै िशःै सा परुीमागतवान ् । ता मनिस पयुा वानं बलवरं
सजंातम ् । स एकिवशंिधकोनिवशंितशतके ािमपानने सह परुीमाग
अिनीकुमारमहाभाग कमलकुटीरे भाटकपणे कित मासान ्िा वगंदशें ूाग
पनुः ािवशंिधकोनिवशंितशतके परुीमाग “गोयका” इित धम शालायां िकयिनािन उिषा
चतिुवशिधकोनिवशंितशतकेऽनने महानभुावने नीलाचलकुटीर गहृूवशेः कृतः ।
उलावानसमये ािमिनगमानः उल बिवधानािन पिरॅ
तऽधमू ाणमानवानां मनिस कीयामतृवचन गगंाूवाहं कृा आसनमिरादीन ्
ूिता गुगतभानामःकरणिसहंासन े “शकंर मतं चतैन पाः” इित तं
समपुा लोकिूयो बभवू ।
तानयोगूमेसाधनचतुयसपं -िनगमानमतालौिककता उलभमूौ महपणू ानं
भजते इित न िवसंादः । यतो िह तशन ं मुतया ूवादोपिर स ुू ितितमासीत ।्
इदं िनगमानदशन ं न केवलं मननशामिपत ु अनभुतूःे िवुरंगपम ्। अिन ्दश न े
सशंय नाि िकमिप ानं यने सशंते । मनिस तक ः । भौितके लािनः, िक ु बोिधराे
कुतो वा सशंयः कुतो वा िवपय यः ?
िनगमशः वदेूितपादकः, सतुरामपौषयेः । अतीियानपिरतुः । मिृणामसौ
सिंवाता  । एतात ् कारणात ् िनगमिससाधक ािमिनगमानदशन
िवचारधारायाः प ुखंानपु ुखंगवषेणं मृत े िनःसहंे बधम ्, तथािप तोलावानिवषये
िकमिप याथातं कथयािम ।
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उलभमूौ ािमिनगमान ूभावः सवपिर ौीगा चरणमहाि उपिर िनपिततः
। यिप तदान परमहंस अे बहवो मिशाः यथा- सवौीचतै चरण दास-
वनमािलदाश-दामोदरदास-ईरचसा-हरूसाद-गोिवचपनायक-ौीगुदास-नपृाल
एकादशी-हिरचन-ीरोदिसहं-वशंीधरवहेरेा-अिादय आसन ् एतषे ु गा चरणने
िनगमानभावधारायाः पृपोषकता समाचिरता । एतात ्सः नीलाचलसारतसघं
पिरचालकने िनयुः । असौ पतूाा उले ािमिनगमानमत बीजवपनकता 
आसीत ।् अूचेया िह िनगमान दशनसधीय वगंीयमाः उलभाषयाऽनवुािदताः,
िवािरता ।
ािमिनगमान आसीलीयानां कृत े शातपुषः । त सलुिलतं योगािमयशरीरं
ाऽमतृिलवाण च ौुा बहवोऽजनाः त िशने पिरणताः सः तं कीयं
गुपणे ापयामासःु ।
ततो िनगमान-जीवनधारा आसीदलौिककी । तीवनदशनमिप अमावाायां
चूकाशपम ।् भारतीयसाधना िनगमानदशन े तरंगाियता । तिपपासनूां दयकमले
अाविध िचरनी । तादशे उपदशे औलीयानामःकरणे अिनव चनीय अलंघनीयः
। यों परमिष णा-
“व ! अहं सुः । जगरुोिरा िह मिय लीलाियता । युाकं मिुमाग
ूदशियत ुं मम िवकाशः । य े मिय पणू िनभ राानहं हे धृा मिुधाम नेािम” ।
िशभान ् ूित महानः हे आसीदनािवलः । असौ महाा वारारं िशान ्
आसमप णकत ुमपुिददशे । तथािह- “व! मम िनदशः युाकं प े न कतरः । यतो
िह साधनदशायां मया सकलं कृमगंीकृतम ् । अधनुा युाकं पथृक ् साधनायाः नाि
कािचत ्आवँयकता । मम ूाणषे ु तव ूाणान ्ममेायां तवेां च सयंोजयन ्मपिद-
जगितकरकायष ुरतो भव । मम साधनायाः सकलं फलं लत”े । असौआसमप णयोगः
। इयमवे युाकं कृत े बिला साधना । िनगमानजीवनदशन ं परमं तथा चरममासीत ्
तिानां कृत े । तते िशभिमामने िह गरुौ गुािवभा वः । यऽ भिना ि
तऽ िनरसशुानमामने ॄावगितरसणूा  । ूेा चतेस उष ः । उृ े चतेिस
भगवतः ूितिवः ः । भगवं वशीकत ु भिं िवना नािमिप कारणारम ।्
उलभमूौ िनगमानूभावो बलवरआसीत ।् यिदवा िनगमानआानमीरावतार
इित कुऽािप नोथािप कितपयाऽरंगा भा तमीरपणे अाविध पजूयि  ।
पारमािथ के इदं िनगमानदशन ं तैवादोपिर पय विसतिमलं िववादने । ॐ शािः ।
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सहायकमाः
१- ािनगुः
२- योिगगुः
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