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Uttishthata Jagrata

உthதிShட²த ஜாkh³ரத

“th²யா மாயா ph◌⁴ரேமா வநmh”
மா கா³தி தீ³நmh கா³நmh ।
mh’தாயேதऽெஸௗ யshதnhth³ரயேத
வshபமபி ப³ஹு வசயேத ॥ 1॥
ஸேத³வ ெஸௗmhயாऽऽேவ வநmh
ததா²shய மரணmh நாnhthயmh ஶரணmh ।
“mh’ேத³வ ேவா mh’த³mh phரயாதி”
ஆthமாநmh தnh நாபி⁴phைரதி ॥ 2॥
கrhம shவmh shவmh ஸமாசேரம
தி³வேஸ தி³வேஸ ர:ஸேரம ।
இதீஹ sh’Shடா:ஸுக²mh ந ேபா⁴khmh
ஜக³த³ஸாரதாmh ந வா ேஶாசிmh ॥ 3॥
இயmh யாநீ ணshதா²யிநீ
யthர நாடகmh தீ³rhக⁴த³ஶாŋhகmh ।
’தி³ ய:shபnhேதா³ யத³phயமnhத:³
ஸ மஹாயாthராபடேஹா மnhth³ர:॥ 4॥
ஜக³nhநாmhநி விshth’தரேர
ேகா⁴ேரऽshnh ஸmhஸாரஸŋhக³ேர ।
ஜய தரஸாऽnh ப⁴வ வீரshதmh
பேராthஸாrhயேமேஷா மா ⁴shthவmh ॥ 5॥
அநாக³ேத வா ஸமதீேத வா
மா ப⁴ஜ காேல iµத³mh ஶுசmh வா ।
வrhதமாநமாthரமாth³யshவ
ஶஸாகmh கrhம Shவ ॥ 6॥
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உthதிShட²த ஜாkh³ரத

விதkhரமா மஹாஜநாநாmh
rhவnhthேயவmh ஸதா³shமாரணmh ।
ஶkhயmh விதiµchைச: கrhmh
பத³சிநாநி ச பரயிmh ॥ 7॥
காலவாகாதேல விஶாேல
விேலாkhய யாநி ச ப⁴விShயகாேல ।
ப⁴வாph³தி⁴பதி²ேகா ப⁴kh³நெநௗரபி
th◌⁴’திmh தா⁴ரேயத³ஸஹாேயாऽபி ॥ 8॥
உthதா²நரேதா ப⁴வ தshமாth thவmh
பா⁴வி ப⁴வthவிதி நிrhபீ⁴கthவmh ।
ப⁴ஜshவ, ஶீலய ததா²ऽக²Nh³தாmh
கrhமஶீலதாmh, ப²ேல தீ⁴ரதாmh ॥ 9॥
ரசயிதா - க³. பா³. பளஸுேல

ஸnhத³rhப:◌⁴ (கேடா²பநிஷth அth◌⁴யாய 1 வlh 3 ேலாக: 14)
உthதிShட²த ஜாkh³ரத phராphய வராnhநிேபா³த⁴த ।
ுரshய தா⁴ரா நிஶிதா ³ரthயயா ³rhக³mhபத²shதthகவேயா வத³nhதி ॥

Arise, awake, find out the great ones and

learn of them; for sharp as a razor’s edge,

hard to traverse, difficult of going

is that path, say the sages.

உேடா², ஜாேகா³, வShட² ேஷாmh ேகா பாகர உநேஸ ேபா³த⁴ phராphத கேரா ।
² கீ தீ தா⁴ர பர சலகர உேஸ பார கரேந ேக ஸமாந
³rhக³ம ைஹ யஹ பத²-ஐஸா ’க³ண கஹேத ைஹmh ।
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