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Vanari Ashtakam

வாநர்யஷ்டகம்

மாது⁴ர்யம் ஶாஸ்த்ரமாரோக்³யம் தா³நம் மூர்கோ² த்³விஜாதிக: ।
வைத்³யம் ஸுஜீர்ணம் வ்ரு’க்ஷஞ்ச வாநர்யுக்தமிஹாஷ்டகம் ॥
மாது⁴ர்ய ப்ரமதா³ஜநேஷு லலிதம் தா³க்ஷிண்யமார்யேஜநே

ஶோர்யம் ஶத்ருஷு நம்ரதா கு³ருஜநே த⁴ர்மிஷ்ட²தா ஸாது⁴ஷு ।
மர்ம்மஜ்ஞேஷ்வநுவர்தநம் ப³ஹுவித⁴ம் மாநம் ஜநே பண்டி³தே

ஶாத்³யம் பாபிஜநே நரஸ்ய கதி²தா: பயந்தமஷ்டோ கு³ணா:॥ 1॥
ஶாஸ்த்ரம் ஸுசிந்திதமபி ப்ரதிசிந்தநீயம்

ஸ்வாராதி⁴தோऽபி ந்ரு’பதி: பரிஶங்கநீய: ।
அங்கே ஸ்தி²தாபி யுவதி: பரிரக்ஷணீயா

ஶாஸ்த்ரே ந்ரு’பே ச யுவதௌ ச குதோ வஶித்வம் ॥ 2॥
ஆரோக்³யமாநண்யமவிப்ரவாஸ:

ஸம்ப்ரத்யயா வ்ரு’த்திரபீ⁴திவாஸ: ।
ஸத்³பி⁴ர்மநுஷ்யை:ஸஹ ஸம்ப்ரயோக:³
ஷட்³ ஜீவலோகேஷு ஸுகா²நி ராஜந் ॥ 3॥

தா³நம் த³ரித்³ரே விப⁴வேऽபி ஶாந்தி-
ர்யூநாம் தபோ ஜ்ஞாநவதாஞ்ச மௌநம்
ஈஹாநிவ்ரு’த்திஶ்ச ஸுகோ²சிதாநாம்
த³யா ச பூ⁴தே சிதி³வம் நயந்தி ॥ 4॥
மூர்கோ² த்³விஜாதி:ஸ்த²விரோ க்³ரு’ஹஸ்தோ²
க்³ரு’ஹீ த³ரித்³ரோ த⁴நவாம்ஸ்தபஸ்வீ ।

வேஶ்யா குரூபா ந்ரு’பதி:குத⁴ர்மோ
லோகே ஷடே³தாநி விட³ம்பி³தாநி ॥ 5॥

வைத்³யம் பாநரதம் நடம் குபடி²தம் ஸ்வாத்⁴யாயஹீநம் த்³விஜம்
யுத்³தே⁴ காபுருஷம் ஹயம் க³தரயம் மூர்க²ம் பரிவ்ராஜகம் ।
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வாநர்யஷ்டகம்

ராஜாநஞ்ச குமந்த்ரிபி: ⁴ பரிவ்ரு’தம் தே³ஶஞ்ச ஸோபத்³ரவம்
பா⁴ர்யாம் யௌவநக³ர்விதாம் பரரதாம் முஞ்சந்தி ஶீக்⁴ரம் பு³தா:⁴ ॥ 6॥

ஸுஜீர்ணமந்நம் ஸுவிசக்ஷண:ஸுத:
ஸுஶாஸிதா ஸ்த்ரீ ந்ரு’பதி:ஸுஸேவித: ।

ஸுசிந்த்ய சோக்தம் ஸுவிசார்ய யத் க்ரு’தம்
ஸுதீ³ர்க⁴காலேऽபி ந யாதி விக்ரியாம் ॥ 7॥

வ்ரு’க்ஷம்க்ஷீணப²லம் த்யஜந்தி விஹகா:³ ஶுஷ்கம் ஸர:ஸாரஸா:
புஷ்யம் பர்யுஷிதம் த்யஜந்தி மது⁴பா த³க்³த⁴ம் வநாந்தம் ம்ரு’கா:³ ।

நிர்த்³ரவ்யம் புருஷம் த்யஜந்தி க³ணிகா ப்⁴ரஷ்டஶ்ரியம் மந்த்ரிண:

ஸர்வ: கார்யவஶாஜ்ஜநோபி⁴ரமதே கஸ்யாஸ்தி கோ வல்லப: ⁴ ॥ 8॥
இதி வாநர்யஷ்டகம் ஸமாப்தம் ।
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