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Yashodayai Radhakritam Upadeshavarnanam

யஶோதா³யை ராதா⁴க்ரு’தம் உபதே³ஶவர்ணநம்

யஶோதே³ ச ப்ரயத்நேந ஸ்வாத்மந: புத்ரமீஶ்வரம் ।
ராம நாராயணாநந்த முகுந்த³ மது⁴ஸூத³ந ॥ 16॥
க்ரு’ஷ்ண கேஶவ கம்ஸாரே ஹரே வைகுண்ட² வாமந ।
இத்யேகாத³ஶ நாமாநி படே²த்³வா பாட²யேதி³தி ॥ 17॥
ஜந்மகோடிஸஹஸ்ராணாம் பாதகாதே³வ முச்யதே ।
ராஶப்³தோ³ விஶ்வவசநோ மஶ்சாபீஶ்வரவாசக:॥ 18॥
விஶ்வாநாமீஶ்வரோ யோ ஹி தேந ராம: ப்ரகீர்தித: ।
ரமதே ரமயா ஸார்த⁴ம் தேந ராமம் விது³ர்பு³தா: ⁴ ॥ 19॥
ரமாயா ரமணஸ்தா²நம் ராமம் ராமவிதோ³ விது:³ ।
ராஶ்சேதி லக்ஷ்மீவசநோ மஶ்சாபீஶ்வரவாசக:॥ 20॥
லக்ஷ்மீபதிம் க³திம் ராமம் ப்ரவத³ந்தி மநீஷிண: ।
நாம்நாம் ஸஹஸ்ரம் தி³வ்யாநாம் ஸ்மரணே யத்ப²லம் லபே⁴த் ॥ 21॥
தத்ப²லம் லப⁴தே நூநம் ராமோச்சாரணமாத்ரத: ।
ஸாரூப்யமுக்திவசநோ ஸாரேதி ச விது³ர்பு³தா: ⁴ ॥ 22॥
யோ தே³வோऽப்யயநம் தஸ்ய ஸ ச நாராயண:ஸ்ம்ரு’த: ।
நாராஶ்ச க்ரு’தபாபாஶ்சாப்யயநம் க³மநம் ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 23॥
யதோ ஹி க³மநம் தேஷாம் ஸோऽயம் நாராயண:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஸக்ரு’ந்நாராயணேத்யுக்த்வா புமாந்கல்பஶதத்ரயம் ॥ 24॥
க³ங்கா³தி³ஸர்வதீர்தே²ஷு ஸ்நாதோ ப⁴வதி நிஶ்சிதம் ।
நாரம் ச மோக்ஷணம் புண்யமயநம் ஜ்ஞாநமீப்ஸிதம் ॥ 25॥
தயோர்ஜ்ஞாநம் ப⁴வேத்³யஸ்மாத்ஸோऽயம் நாராயண: ப்ரபு: ⁴ ।
நாஸ்த்யந்தோ யஸ்ய வேதே³ஷு புராணேஷு சதுர்ஷு ச ॥ 26॥
ஶாஸ்த்ரேஷ்வந்யேஷு யோகே³ஷு தேநாநந்தம் விது³ர்பு³தா:⁴ ।
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முகுமத்⁴யயமாநம் ச நிர்வாணம் மோக்ஷவாசகம் ॥ 27॥
தத்³த³தா³தி ச யோ தே³வோ ம்ரு’குந்த³ஸ்தேந கீர்தித: ।
முகும் ப⁴க்திரஸப்ரேமவசநம் வேத³ஸம்மதம் ॥ 28॥
யஸ்தம் த³தா³தி ப⁴க்தேப்⁴யோ முகந்த³ஸ்தேந கீர்தித: ।
ஸூத³நம் மது⁴தை³த்யஸ்ய யஸ்மாத்ஸ மது⁴ஸூத³ந:॥ 29॥
இதி ஸந்தோ வத³ந்தீஶம் வேதே³ பி⁴ந்நார்த²மீப்ஸிதம் ।
மது⁴ க்லீப³ம் ச மாத்⁴வீகே க்ரு’தகர்மஶுபா⁴ஶுபே⁴ ॥ 30॥
ப⁴க்தாநாம் கர்மணாம் சைவ ஸூத³நம் மது⁴ஸூத³ந: ।
பரிணாமாஶுப⁴ம் கர்மம் ப்⁴ராந்தாநாம் மது⁴ரம் மது⁴ ॥ 31॥
கரோதி ஸூத³நம் யோ ஹி ஸ ஏவ மது⁴ஸூத³ந: ।
க்ரு’ஷிருத்க்ரு’ஷ்டவசநோ ணஶ்ச ஸத்³ப⁴க்திவாசக:॥ 32॥
அஶ்சாபி தா³த்ரு’வசந: க்ரு’ஷ்ணம் தேந விது³ர்பு³தா: ⁴ ।
க்ரு’ஷிஶ்ச பரமாநந்தே³ணஶ்ச தத்³தா³ஸ்யகர்மணி ॥ 33॥
தயோர்தா³தா ச யோ தே³வஸ்தேந க்ரு’ஷ்ண: ப்ரகீர்தித: ।
கோடிஜந்மார்ஜிதே பாபே க்ரு’ஷி:க்லேஶே ச வர்ததே ॥ 34॥
ப⁴க்தாநாம் ணஶ்ச நிர்வாணே தேந க்ரு’ஷ்ண: ப்ரகீர்தித: ।
நாம்நாம் ஸஹஸ்ரம் தி³வ்யாநாம் த்ரிராவ்ரு’த்த்யா சயத்ப²லம் ॥ 35॥
ஏகாவ்ரு’த்த்யா து க்ரு’ஷ்ணஸ்ய தத்ப²லம் லப⁴தே நர: ।
க்ரு’ஷ்ணநாம்ந: பரம் நாம ந பூ⁴தம் ந ப⁴விஷ்யதி ॥ 36॥
ஸர்வேப்⁴யஶ்ச பரம் நாம க்ரு’ஷ்ணேதி வைதி³கா விது:³ ।
க்ரு’ஷ்ண க்ரு’ஷ்ணோதி ஹே கோ³பி யஸ்தம் ஸ்மரதி நித்யஶ:॥ 37॥
ஜலம் பி⁴த்த்வா யதா² பத்³மம் நரகாது³த்³த⁴ரேச்ச ஸ: ।
க்ரு’ஷ்ணேதி மங்க³ளம் நாம யஸ்ய வாசி ப்ரவர்ததே ॥ 38॥
ப⁴ஸ்மீப⁴வந்தி ஸத்³யஸ்து மஹாபாதககோடய: ।
அஶ்வமேத⁴ஸஹஸ்ரேப்⁴ய: ப²லம் க்ரு’ஷ்ணஜபஸ்ய ச ॥ 39॥
வரம் தேப்⁴ய: புநர்ஜந்ம நாதோ ப⁴க்தபுநர்ப⁴வ: ।
ஸர்வேஷாமபி யஜ்ஞாநாம் லக்ஷாணி ச வ்ரதாநி ச ॥ 40॥
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தீர்த²ஸ்நாநாநி ஸர்வாணி தபாம்ஸ்யநஶநாநி ச ।
வேத³பாட²ஸஹஸ்ராணி ப்ராத³க்ஷிண்யம் பு⁴வ: ஶதம் ॥ 41॥
க்ரு’ஷ்ணநாமஜபஸ்யாஸ்ய கலாம் நார்ஹந்தி ஷோட³ஶீம் ।
தேஷாம் லோபா⁴த்³ப⁴வேத்ஸ்வர்க³ப²லம் ச ஸுசிரம் ந்ரு’ணாம் ॥ 42॥
ஸ்வர்கா³த³வஶ்யம் பும்ஸஶ்ச ஜபகர்துர்ஹரே: பத³ம் ।
கே ஜலே ஸர்வதே³ஹேऽபி ஶயநம் யஸ்ய சாऽऽத்மந:॥ 43॥
வத³ந்தி வைதி³கா:ஸர்வே தம் தே³வம் கேஶவம் பரம் ।
கம்ஸஶ்ச பாதகே விக்⁴நே ரோகே³ ஶோகே ச தா³நவே ॥ 44॥
தேஷாமரிர்நிஹந்தா ச ஸ கம்ஸாரி: ப்ரகீர்தித: ।
ருத்³ரரூபேண ஸம்ஹர்தா விஶ்வாநாமபி நித்யஶ:॥ 45॥
ப⁴க்தாநாம் பாதகாநாம் ச ஹரிஸ்தேந ப்ரகீர்தித: ।
மா ச ப்³ரஹ்மஸ்வரூபா யா மூலப்ரக்ரு’திரீஶ்வரீ ॥ 46॥
நாராயணீதி விக்²யாதா விஷ்ணுமாயா ஸநாதநீ ।
மஹாலக்ஷ்மீஸ்வரூபா ச வேத³மாதா ஸரஸ்வதீ
ராதா⁴ வஸுந்த⁴ரா க³ங்கா³ தாஸாம் ஸ்வாமீ ச மாத⁴வ:॥ 47॥
ப்³ரஹ்மேஶஶேஷாதி³ப⁴வைஶ்ச வந்த்³யம் த்⁴யாநைர்ந கிஞ்சித்ஸநகாதி³பி⁴ஶ்ச ।
வேதை:³ புராணைர்ந நிரூபிதம் ச ப⁴ஜஸ்வ ப⁴க்த்யா நவநீதசோரம் ॥ 48॥
க்வ சாபி து³க்³த⁴ம் க்வ த³தி⁴ர்க்⁴ரு’தம் வா நவோத்³த்⁴ரு’தம் வா க்வ ச தக்ரமீப்ஸிதம்
।
தேஷாம் க்வ சோரோ ப⁴வதி க்வ சாபி க்வ ப³ந்த⁴நம் தே ப⁴வமூலமத்⁴யே ॥ 49॥
ந யோகி³பி: ⁴ ஸித்³த⁴க³ணைர்முநீந்த்³ரைர்ந ப⁴க்தஸங்கை⁴ர்ப⁴வபத்³மஶேஷை: ।
யோகை³ர்ந ப³த்³தோ⁴ ந ஹி ரக்ஷிதும் க்ஷமை: கத²ம் ஸ வத்³த⁴ஸ்தவ மூலமத்⁴யத:
॥ 50॥
ப்ரேம்ணா நு ப⁴க்த்யா ஸ்தவநேந பூஜயா ப⁴ஜஸ்வ புத்ரம் தரஸா ச பா⁴ரதே ।
ஹ்ரு’த்பத்³மமத்⁴யே ஸ்தி²தமீஶ்வரம் பரம் த்⁴யாநேந யத்நேந ச ஸந்ததம் ஸதி ॥ 51॥
இதி ஶ்ரீப்³ரஹ்மவைவர்தபுராணே ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணஜந்மக²ண்டே³ உத்தரே
ஏகாத³ஶாதி⁴கஶாததமாத்⁴யாயாந்தர்க³தம் யஶோதா³யை ராதா⁴க்ரு’தம்
உபதே³ஶவர்ணநம் ஸமாப்தம் ।
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ப்³ரஹ்மவைவர்தபுராண ।ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணஜந்ம, உத்தரபா⁴க³ । அத்⁴யாய 111/16-48॥
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