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AtmavidyAvilAsaH 2

आिवािवलासः २

यादपमकरजषुां नराणां
ससंारघोरभजुगा भवे भीितः ।

सिनं सकलसौलवारुािशं
ौीदिणािभमखुमिूत मजं भजऽेहम ॥् १॥

एतावदवे ख पिुरवामुह
यतेसो िनलयनं िनजतबोध े ।

आबोशनं ौिुतिशरािंस यदथ मवे
कुव ि यने िह भवेुषः सखुािः ॥ २॥

मातवे पऽुमनबुोधयित ौिुतिह
लोकं सममिप योजियत ुं सखुने ।

तातुरेिभिहताथ मतितने
िचने साधियतमुऽ जना यतम ॥् ३॥

आदािवदं सकलमवे जगदासी-
ुािदवदन ुशियतुारात ।्

आकाशवायदुहनाभुवुो बभवू-ु
वा तूससिललािदव वीिचपरूः ॥ ४॥

सूाभतूगतसरजमोिभ-
िलं शरीरमदुभदूत ईरेा ।

पीचकार िवयदािदकभतूसूा-
यडं भदूत इदं सह जीवभोयःै ॥ ५॥

सृा जगकलमवेमशषेकता 
तािवशनुपागतजीवभावः ।

िवृ ससखुबोधमयपं
ॅाा ॅमिनशमिववकेलेशः ॥ ६॥
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आिवािवलासः २

इं ूमादवशतः पिरमुमानो
दहेाबिुपिरकितकमबः ।

गा िदभोगगमनागमनाितिखो
तावदषे भवमगमिदाा ॥ ७॥

मायायतुगमदीरतां िचदाा
चािवया यगुभवृतजीवभाव ॥

माया भविेमलसगणुूधाना
ूोा मलािपिहतसगणुा िवा ॥ ८॥

एकोऽनके इव भाित शरीरभदेा-
दाा घटािदगतभदेवशाियत ।्

दहेिेयािदष ु चलु िनजूकाशा-
णूऽिप िनलतरोऽिप िवकारवत ॥् ९॥

एवं भवाण विनमनःिखतषे ु
लोकेष ु पवू जिनसितपुयपुःै ।

कििशुमितरे गंु कृपािं
ूाह ूण भवसागरलनेः ॥ १०॥

ससंारघोरजलधौ भगवपारे
तापऽयौघदहन े सहजािरनबे ।

मोहािस ूचलवमृभुे
वीारि पिततं जगद भीतः ॥ ११॥

मातःु ित जठरे वचसां च रं
ःखं पनुज ननकालभवं म ।्

बाऽेिप ःखमिवषमवारणीय-
मालो भीितरधनुा महती ममोा ॥ १२॥

तायमे कुलयौवनपस-

िागविपिहतािहतािभलाषः ।
िवमऽूमासंिधरािमये शरीरे
नाया  िचं समपुयाित जनो िविचऽम ॥् १३॥
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आिवािवलासः २

सवा पदां िनलयमे वयोऽिधकं
जःु सखुं न लभते िप िकिदऽ ।

प ुसंािमहाि न भयं ख मृतुोऽ-

िृ ससंिृतिममामभवं िवरः ॥ १४॥
ािमथं मम भवाण वलनंा-
दायासलेशरिहतं वद तऽ हतेमु ।्

ौुा त ु िशवचनं रमणीयिमं
ूुरं गुरदाृतमहासः ॥ १५॥

दहेिेयासुदयािदकचैवगा -
ितिेव भजनं भववािरराशःे ।

सारणे व इित ौिुतिडिडमोऽयं
तािचारय जडाजडयोः पम ॥् १६॥

ूिितव पिुरदं न भवेडा-
ुािदवडतयासवो न िचःु ।

नापीियािण करणं कुत एव िचा-
ुालकािदविदित ूिवचारय म ॥् १७॥

ँयतो न मनस भविेितं
नाह ित पिरणामवती िचितः ात ।्

बुरेिचमिप जिवनाशवा-
िं च ँयमिचिदनिुचय म ॥् १८॥

बुा सममिप ँयमिचपं
ूिितं च िनजपतया िविदा ।

दहेिेयािखलसाहिमजॐं
सिय पगतािखलसशंयः सन ॥् १९॥

दहेािदकं जगदसडःखपं
मितीयिनजबोधसदािदप े ।

सँयते ॅमवशागन े िनरंशे
गवपनिमवेनभुावय म ॥् २०॥

या िचभा िमित मयेिवभासियऽी
यमाटपटावभािसका धीः ।
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आॄकीटमहिमवभासमाना
या सवै सिंविदित िचय सतं म ॥् २१॥

जामखुिऽिवधधामससुािणी या
जामखुिऽिवधधाम िवलणाया ।

ानुिृतबलाततकैपा
सवैाहमि िचितिरवधारय म ॥् २२॥

नोदिेत नामपुयाित न विृमिेत
नवैोपयाित पिरणाममपयं वा ।

ासवजननािदिवकारसाि-
यषेा िह सिंविदित िचय सतं म ॥् २३॥

मषेतां समवल सतुािदसव
यने िूयं भवित तने सखुपः ।

दहेिेयािदिवषयूलयकैसाी
यातः सिदित मे िनजपमा ॥ २४॥

आदौ मवे सदभरूिवशषेप-
ोिदतं जगिददं सिवशषेजातम ।्

वे ितित तथा िय चावसान े
सलंीयत े जलिनधािवव बुदुािदः ॥ २५॥

ािपहतेबुलतो न िदशाि मऽेो
िनहतेबुलत न कालतोऽः ।

सावा हतेबुलत न वतुोऽ-

ादनिमित मे िनजपमा ॥ २६॥
एवं िनररसमािधवशािरािध-
ा नािदधसहकारणजबीजः ।

आिवभ विजसखुानभुवकैतृो
ॄवै ननूिमह सविस ीवुं म ॥् २७॥

इं िगरा िवमलया परसौदाा
वाचा गरुोिव मिथतािखलसशंयौघः ।

िशः समािधपिरशीलनतीिद-

ानािसखिडतभवािवषिुमोऽभतू ॥् २८॥
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आिवािवलासः २

ानमूितहतं पिरभु हषा -
दौ ुू पणू नयनः पलुकािताः ।

िशः सगदमवुाच गंु घणृािं
ना तदियगुलं िवनयोपयुः ॥ २९॥

ािमवचनिदसधुािभिष-

ानमनुगरे िवहरािम िने ।
अानदमतीव िशतने स-

ानािसना पिरिवय सहानजुातम ॥् ३०॥
गािम कुऽ िकमहं करवािण िकं वा
गृािम िकं पिरजहािम मिय ूपणू ।

िना जसौजलधौ पिरँयमान ं
फेनािदकं जगिदित िरिनयो मे ॥ ३१॥

मायािभधो जलधरो जगदामु
वष नने मम िचपषुः ितः का ।

लाभोऽिप वा क इित सतमापं
सियिरमितिव हरािम िने ॥ ३२॥

वाायमानसभवं सकलं िह कम 
ूों शभुाशभुमयं न ततोऽि िभम ।्

वागािदसाििण कथं मिय िनम ले ा-
मयं तिदतं जननािदकं वा ॥ ३३।

ावृपिमदमवे जगििभं
ान ं िभमनवुृतयािखलेष ु ।

ान ं च िभिमित चेडतािददोष-
ूािभ वेिुतिशरािंस न तं सहे ॥ ३४॥

नवैिेयािण िवषयषे ु िनयोजयािम
ूावासनावशत एव िह तािन याि ।

ाोचराित ममाि न साितािप
सा साभदेकिलता ख सोऽसः ॥ ३५॥

भदेोऽिप सागत एव न सािणो मे

AtmavidyAvilAsaH2.pdf 5
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भदे साििण कथं ूभवे भदेः ।
भदेो न सिुसमयऽेनपुलना
सािता न इह तया न वाा ॥ ३६॥

िवं सदतेिदित काय करहतेो-
य  सिमह साधियत ुं यतथेाः ।

त ऽ रभुजुगािप सलाा-
हतेिुरदमारबािधतम ॥् ३७॥

कीिवधं जगदये वद सिचा-
ाकारहीनिमित पृवतऽेि मम ।्

ूुरं िकिमित त े तव मौनमवे
ूुरं भवित मां ूित ग जा ॥ ३८॥

ानािदधमिप भाित जगििचऽं
य िनॅमवतः सिवशषेबोधात ।्

तिमे िवमिथतऽेिप तथवै भाित
िदवथो मम च तदतो न सत ॥् ३९॥

भिूमं जले तदिप तजेिस त वायौ
तं ोि तिगणुया सह मने ।

पणू िवला पिरिशमखडसिंव-
ानपमनभुयू रमऽेहम ॥ ४०॥

अानतिरसन े मिय बोधप े
ातां कथं ितिमरतिरती इवाक ।

ब मो इित कनमसं
ॅावै भािखलसाििण िनमेु ॥ ४१॥

आरकमिण च भोगत एव न े
ूाणादयोऽिप मम नोिमत ुं समथा ः ।

ताििनजतवुिथ पणू बोध े
लीना भवि न पनुज ननािदकं ात ॥् ४२॥

आायमकससुृंतवभैवोऽहं
ोोऽिप पणू तममिूत रहं ितोऽहम ।्

सवा लयोऽहमहमावभासकोऽहं
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आिवािवलासः २

वागागोचरसदोिदतसौकोऽहम ॥् ४३॥
इित ौीसदािशवेसरा िवरिचतः आिवािवलासः (२) सणू ः ॥
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