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A garland of Sanskrit poem for children part 2

बालकिवताविलः २

बाल-किवताविलः, ितीय-भागः
(हँसत-ेखलेते सृंत)
साव भौम-सृंत ूचार संानम ्, वाराणसी
ूकाशकः
साव भौम-सृंत ूचार संानम ्
डी० ३८। ११०, होजकटोरा, वाराणसी
डा० भारतीूकाश िवदेी, ूधानाचाय ः
ौी िवाधम  ूवारक सृंत महािवालय
माम-पो-भवानी छापर, िजला-दवेिरया
की सहायता स े इनके दोनो पऽुो के नामकरण संार के
उपल म ूकािशत ।
मिुकः
आन कानन ूसे, डी० १४-६५ टेढ़ीनीम, वाराणसी
सृंत ूचार पुक-माला, स०ं १३, बाल-किवताविलः
(सृंत के ूारंिभक िवािथ य के िलए िविभ नवीन एवं
ूाचीन छ म िलिखत, कितपय अ सरल, सरस, सबुोध,
िशाूद एवं बालमनोरक सृंत किवताओ ंका उपहार)
रचियता- वासदुवे िवदेी शाी
(सृंत ूचार-पुकमाला-सादकः)
साव भौम-संत ूचार संानम ्, वाराणसी
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बालकिवताविलः २

िवनीत िनवदेन

िकसी भी भाषा म िवािथ य का सगुमता स े ूवशे होन े के िलए उस
भाषा म ऐस े ूारंिभक सािह के िनमा ण की आवँयकता होती है
जो ानवध क एवं िशाूद होन े के साथ ही अ सरल,

सवुा, सरस, एवं मनोरंजक भी हो । इसीिलए आजकल की सम
भाषाओ ंम ूारंिभक काओ ंकी पुके इसी ि स े िलखी जा रही
ह और इसस े भी अिधक सरलतम पुक तथा िशणपित
के िनमा ण के िलये ूय िकया जा रहा है ।
पर ुखदे के साथ कहना पड़ता है िक सृंत म ूारंिभक
काओ ं के िलए इस ूकार की पुक का िनता अभाव है । आज के
इस वैािनक यगु म भी सृंत पाठशालाओ ंम सव ू थम
िवािथ य को वही लघकुौमदुी पढ़ाई जाती है जो बाल-िवािथ य
की सकुुमार-बिु को कुिठत करन े वाली एक किठन पुक है ।
इसके साथ ही और जो कुछ िहतोपदशे आिद म पढ़ाय े जात े ह
व े कथाक होन े स े मनोरक तो होत े ह पर सि समास की
अिधकता के कारण उनकी भाषा इतनी ि होती है िक उन पुक
के ारा िवािथ य का भाषा म सहज ूवशे नह होन े पाता और
इसीिलए िवािथ य को उ बधा रटकर ही तयैार करना पडता है ।
यही कारण है िक सृंत के िवाथ सृंत बोलन-ेिलखन े
म अ असमथ  होत े ह ।
ऐसी िित म यिद हम सृंत को अिधक स े अिधक जन-िूय
तथा िवािथ य के िलए िचकर बनाना चाहत े ह तो सृंत
की भी ूारंिभक काओ ं के िलए ऐसी ही पुक के िनमा ण की
आवँयकता है जो भाषाान-वध क एवं िशाूद होन े के
साथ ही सि समास की जिटलता स े रिहत,वहारोपयोगी श
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बालकिवताविलः २

स े यु, पढ़न े एवं सनुन े म मधरु तथा मनोरक भी हो ।
इसी एक अआवँयक िकुसव दा उपिेत कत  की पिूत  के िलए
हमन े कुछ बालोपयोगी पुक के िनमा ण, सादन तथा ूकाशन
का काय आरंभ िकया है । ूतु पिुका उ बालोपयोगी पुक
म स े एक अतम पिुका है ।
कुछ शप एवं धातुप का पिरचय करा दने े के बाद यिद
िवाथ इस पुक को पढ़ और इसके प को गाया कर तो मझु े
िवास है िक िवाथ अ मनोरन के साथ सृंत भाषा
म ूवशे पा सक ग े ।
अ म िही,अमंजेी तथा सृंत पाठशालाओ ं के सम
ूधानाापक तथा उनके सृंताापक स े हमारी िवनीत
ूाथ ना है िक वे अपन े िवािथ य स े इस पुक का ूचार कर
तथा यिद िवशषे किठनाई न हो तो इस े अिनवाय ता ूदान कर उ
सृंत म िवशषे योय बनान े के िलये इस तु सवेा को
सहष ीकृत करन े की कृपा कर ।
इस पुक को पढ़ात े समय अापकगण छाऽ को ूके सबु,

ितड, कृद एवं अय श का पिरचय करात े ए किवताओ ं
का अथ  पढ़ायग,े यह िवशषे िनवदेन है ।
अिधक आषाढ पिूण मा २०५३ िव.
३० -६ -१९९६ ई.
रचियता - िवनीत ूाथ (वासदुवे िवदेी शाी)
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बालकिवताविलः २

बालकिवताविलः, ितीयो भागः

बालकान ्ू ित सहेम ।्
बाल-किवताविलः पतां सव दा
बाल-किवताविलः िलतां सव दा ।
बाल-किवताविलः गीयतां सव दा
बाल-किवताविलः ौयूतां सव दा ॥ १॥
पतां सव दा बाल-किवताविलः
िलतां सव दा बाल-किवताविलः ।
गीयतां सव दा बाल-किवताविलः
ौयूतां सव दा बाल-किवताविलः ॥ २॥
सवदा पतां बाल-किवताविलः
सवदा िलतां बाल-किवताविलः ।
सवदा गीयतां बाल-किवताविलः
सवदा ौयूतां बाल-किवताविलः ॥ ३॥
वादवेताय ै नमः ।
बाल-किवताविलः

ईशवना ।
ईशं िव-िनदान ं वे ।
िनगम-गीत-गणु-गान ं वे ।
पिरतो िवतत-िवतान ं वे ।
शोभ-शि-िनधान ं वे ॥ १॥
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बालकिवताविलः २

मिर-मिःजद-वासं वे ।
िगरजाभवन-िनवासं वे ।
जन-जन-दय-िवलासं वे ।
कण-कण-किलत-ूकाशं वे ॥ २॥
नव-लितकास ुलसं वे ।
नव-समुषे ु िवकसं वे ।
िशश-ुवदनषे ु हसं वे ।
शिुच-दयषे ु वसं वे ॥ ३॥
िविवध-नाम-तन-ुपं वे ।
िनग ुण-सगणु-पं वे ।
िनराकार-साकारं वे ।
अपत-दय-िवकारं वे ॥ ४॥

ूाथ ना ।
ूभोऽहं सदा सवादी भवयेम ्
ूभो नवै ऽेिप िमा वदयेम ।्
भवयें सदा लोक-काण-कारी
भवयें जगःुख-दैाऽपहारी ॥ १॥
ूभोऽहं सदा मातभृो भवयेम ्
ूभोऽहं सदा िपतभृो भवयेम ।्
ूभोऽहं सदाऽचाय भो भवयेम ्
ूभोऽहं सदा दशेभो भवयेम ॥् २॥
सदाऽहं धमा नरुागी भवयेम ्
सदाऽहं कमा नरुागी भवयेम ।्
सदाऽहं दशेानरुागी भवयेम ्
सदाऽहं वषेानरुागी भवयेम ॥् ३॥
सदा ॄचय ोतं पालययेम ्
सदाऽहं सदाचारमाग चलेयम ।्
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बालकिवताविलः २

भवयें िवनीतो-िववकेी गभीरः
यशी महापिडतः कम वीरः ॥ ४॥

वना ।
गः ग ित-हािरिण! वे
कमले! कमल-िवहािरिण! वे ।
दिेव! सरित! मितद!े वे ।
जगित सदा शभुगितद!े वे ॥ १॥
गे! िऽभवुन-तािरिण! वे ।
यमनु!े तिुरत-िवदािरिण! वे ।
गोदाविर! गित-दाियिन! वे ।
िसो! समुित-िवधाियिन! वे ॥ २॥
िगिरवर! िव! िहमालय! वे ।
नद-नदीश! वणालय! वे ।
हे ूयाग! तीथर! वे ।
वाराणिस! रामेर! वे ॥ ३॥
वाीके! किव-नागर! वे ।
छासदवे! मित-सागर! वे ।
बु! स-सायक! वे ।
महावीर! मिुन-नायक! वे ॥ ४॥
ािनवय ! हे शर! वे ।
भदेभाव-िवलयर! वे ।
रामानजु! जन-तारक! वे ।
भिवाद-िवारक! वे ॥ ५॥

िवायाः फलम ।्
िवा ददाित िवनयम ्
िवा ददाित िवम ।्

6 sanskritdocuments.org



बालकिवताविलः २

िवा सदा जनानाम ्
िवमलं करोित िचम ॥् १॥
िवा तनोित कीित म ्
िवा तनोित मानम ।्
िवा नरं समाज े
कुत े सदा ूधानम ॥् २॥
िवा िनहि४ दोषम ्
िवा िनहि भारम ।्
रीकरोित िवा
सकलं मनो-िवकारम ॥् ३॥
िवा न राज-हाया 
िवा न चोर-हाया  ।
िवा कदािप लोके
निह बिुभः िवभाा ॥ ४॥
िवा गणः ूधानः
िवा धनं ूधानम ।्
दशे े तथा िवदशे े
िवा बलं ूधानम ॥् ५॥

बालपाठशाला ।
मम बाल-पाठशाला
ब शोभते िवशाला ।
िशशवो िलखि यां
फलकेष ु वण मालाः ॥ १॥
केिचत प्ठि बालाः
केिचत ि्लखि बालाः ।
कलयि केऽिप पे
खिटकेन अमालाः ॥ २॥
खलेि केऽिप खलेम ्-
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बालकिवताविलः २

बालाः िमथः सहलेम ।्
िनपति उति-

ूपति चानवुलेम ॥् ३॥
गायि केऽिप गीतम ्
ददत े च केऽिप तालम ।्
रचयि केऽिप वालाः-
कुसमुषे ुआलवालम ॥् ४॥
कष ि केऽिप भिूमम ्
िसि केऽिप मलूम ।्
कृि केऽिप सऽूम ्
धुि केऽिप तलूम ॥् ५॥

कः कुऽ िकं करोित ।
िविपन े चरि गावः
सिलले चलि नावः ।
गगन े लसि ताराः
िविकरि दीि-धाराः ॥ १॥
कमले लसि भृाः
त-कोटरे िवहाः ।
िनपति दीप-मे
पिरतो िुतं पताः ॥ २॥
समरे िमलि शरूाः
समरे िमलि वीराः ।
धावि सै-मे
तरुगा गजा अधीराः ॥ ३॥
गहेे लगि तालाः
कठे लसि मालाः ।
खलेि धिूल-मे
मामषे ु बाल-बालाः ॥ ४॥
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बालकिवताविलः २

शरीररा ।
शरीरं सदा बालकैः रणीयम ।्
शरीरं सदा बालकैः रणीयम ॥्
शरीरणे शोभा शरीरणे िसिः
शरीरणे लोके समा समिृः ।
शरीरणे अं शरीरणे वम ्
शरीरणे पऽुः सतुा वा कलऽम ।्
अपं न अं िचद ्भणीयम ।्
शरीरं सदा बालकैः रणीयम ॥् १॥
शरीरणे िवा शरीरणे बिुः ।
शरीरणे ान ं शरीरणे शिुः ।
शरीरणे पजूा शरीरणे योगः ।
शरीरणे सौं शरीरणे भोगः ।
शरीरं िशशो! जात ु नोपेणीयम ।्
शरीरं सदा बालकैः रणीयम ॥् २॥
शरीरं सदा दिेहनां धम मलूम ।्
शरीरं सदा दिेहनां कम मलूम ।्
शरीरं सदा दिेहनां शम मलूम ।्
शरीरं सदा दिेहनां सव मलूम ।्
शरीरं ततः सव था पोषणीयम ।्
शरीरं सदा बालकैः रणायम ॥् ३॥

बालकानां िदनचया  ।
वयं बालकाः सदा पठामः
वयं बालकाः सदा िलखामः ।
वयं बालकाः िनयिमत-समये
िवालयं सदा गामः ॥ १॥
वयं बालकाः हिरं भजामः
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वयं बालकाः गंु नमामः ।
वयं बालकाः माता-िपतरौ
सवेया च मिुदतौ कलयामः ॥ २॥
वयं वयःै यदा िमलामः
तदा ूसा वयं भवामः ।
वयं िमिला सव सायं
बीडाऽणे खिेलत ुं यामः ॥ ३॥
वयं ूभात े उिामः
ततो वयं शौचाथ यामः ।
ततः ान-सािदं कृा
भोजनाय गहे ूिवशामः ॥ ४॥

आां मानय ।
आां मानय मा-जनानाम ्
आां मानय पू-जनानाम ।्
आां मानय े-जनानाम ्
आां मानय ौे-जनानाम ॥्

न कु िवलम ।्
न कु िवलं शौच े ान े
न कु िवलं भोजन-पान े ।
न कु िवलं उषिस िवहरणे
न कु िवलं िवामहणे ॥

मा कु सम ।्
मा कु सं -जनानाम ्
मा कु सं नीच-जनानाम ।्
मा कु सं धतू -जनानाम ्

10 sanskritdocuments.org



बालकिवताविलः २

मा कु सं चौर-जनानाम ॥्

मा भव ।
मा भव दीनः मा भव हीनः
मा भव चोिरत-पर-धन-पीनः ।
मा अिववकेी मा अिवनीतः
मा अितशीयं रः पीतः ॥ ?

( Do not be angry too quick बोधस े लालपीला मत होना)

बालकानां आपिरचयः ।
महामना वा अितभः ।
अहं मदनमोहन-मालः ॥ १॥
अहं विैर-मद-मदन-शलैः ।
महावीर-सरदार पटेलः ॥ २॥
िवषये य न कोऽिप ूवादः ।
सोऽहं ौी राजे ूसादः ॥ ३॥
यः पँयित सकलं सम-भावे ।
सोऽहं स िवनोबा भावे ॥ ४॥
अतु-शि-बिु-बल-वासः ।
अहं ूिथत-ूणवीर-सभुासः ॥ ५॥
अहं वा ः ।
सधुी-ूवर-सणूा नः ॥ ६॥
इयं यने भारतभःू िछा ।
अहं कायदे आजम िजा ॥ ७॥
शाि-स-ढ़ता-पिरवारः ।
अहं स अल-गफारः ॥ ८॥
किठन-काय -साधन-वसायी ।
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अहं रफी अहमद िकदवाई ॥ ९॥
अहं सशुोिभत-भारत-भालः ।
िवजयी वीर-जवाहरलालः ॥ १०॥

अनशुासनम ।्
मा कु दप मा कु गव म ्
मा भव मानी मानय सवम ।्
मा भज दैं मा भज शोकम ्
मिुदतमना भव मोदय लोकम ॥् १॥
मा वद िमा मा वद थ म ्
न चल कुमाग न कु अनथ म ।्
पािह अनाथं पालय दीनम ्
लालय माता-िपत-ृिवहीनम ॥् २॥
तनयं पाठय तनयां पाठय
िशय गणुं ग ुणं वारय ।
कु उपकारं कु उारम ्
अपनय भारं ज अपकारम ॥् ३॥
मा िपब मादक-वुअपयेम ्
मा भज सन पिरहयेम ।्
मा नय पलमिप थ समयम ्
कु सकलं िनज-काय सभयम ॥् ४॥

बालकानां आपिरचयः ।
अहं वीरबालः
अहं वीरबालः
अहं मातभृः अहं िपतभृः
अहं लोकसवेा-ोती दशेभः ।
अहं दीनबःु अहं हीनबःु
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अहं पीिडतानां महाहेिसःु ॥
परं ज नानां कृत े बूरकालः । अहं वीरबालः ॥ १॥
सदा गहेः सदा दहेः
सदा शुिवः सदा शुिचः ।
सदा श ुॅ वषेः सदा सभाषी
शिुचः धम िनो न भोगी िवलासी ॥
सदा ॄचयण उी-भालः । अहं वीरबालः ॥ २॥
भावने ः शरीरणे पुः
िवचारे ििढः िवनोदऽेिप िशः ।
सदा साहसी द आलहीनः
सवुा सदा सव काय ूवीणः ॥
शरीरे लघःु िक ु बुौ िवशालः । अहं वीरबालः ॥ ३॥

ं र ।
ं र जलं जलपाऽम ्
ं र समं गाऽम ।्
ं र सकल-पिरधानम ्
ं र िनवास-ानम ॥्

ानं दिेह ।
ानं दिेह दिरिे दीन े
ान ं दिेह सहायक-हीन े ।
ानं दिेह पितत-संारे
ान ं दिेह िवपोारे ॥
ानं दिेह भोजन े पान े । ानं दिेह उिचत-वहारे ।
ानं दिेह उषिस उान े॥ ानं दिेह अितिथ-सारे ॥
ानं दिेह िनजे कत  े । ानं दिेह रा-िनमा ण े ।
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ानं दिेह िनजे मे ॥ ानं दिेह िवकाणे ॥
ानं दिेह पुके पऽे । ानं दिेह े-जन-मान े ।
ानं दिेह उपानिह छऽे ॥ ानं दिेह अनजु-सान े॥
ानं दिेह िवप े िमऽे । ानं दिेह सदा आरोय े ।
ानं दिेह सदवै चिरऽ े ॥ ानं दिेह सवेके योय े ॥

१-अनीनां उदाहरणािन ।
वषा  वण नम ्

सर ्सर ्सर ्सर ्वहित समीरो
झन झ्न झ्ावातः ।
घहर घहर गज ित घनमाला
टप ट्प ि्ब-िनपातः ॥ १॥
चम च्म च्म च्म च्पला चित
तड ्तड ्भवित िननादः ।
छहर छहर वष ित जलधारा
हहर हहर भिुव नादः ॥ २॥
पी पी वदित िपको वन-िवटप े
टर ्टर ्रटित च भकेः ।
नृित नदित मयरूो िविपन े
भवित सधुा-रस-सकेः ॥ ३॥
िनपतित नीरे चलित समीरे
थर ्थर ्कित-दहेम ।्
बालक-वृं ोजित अमं
धावित िनज-िनज-गहेम ॥् ४॥

२-अनीनां उदाहरणािन ।
ाऊँ ाऊँ वदित िवडालः
चूँ चूँ वदित च मषूक-बालः ।
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फुर ्फुर ्उयते चटकाऽिलः
गनु ग्नु ग्ुित मधकुर-पािलः ॥ १॥
गड ्गड ्तज ित वािरद-माला
तड ्तड ्तज ित िवदु-्बाला ।
लस ् लस ल्गित करे िनया सः
साँ साँ चलित गले िनासः ॥ २॥
हर ्हर ्वहित नदी-जलधारा
चर ्चर ्कृित कां आरा ।
न झ्नु र्ौित कलं मीरम ्
सरु ्सरु ्िपबित कुमारः ीरम ॥् ३॥
टुन टु्न भ्वित घिटका-रावः
म म नदित अजायाः शावः ।
झरु ्झरु ्वहित वसे वायःु
फे फे नित वन े गोमायःु ॥ ४॥

३-अनीनां उदाहरणािन ।
भ भ भ िववदे ानः
धम ध्म ध्म ध्ावि यवुानः ।
भन भ्न भ्णित मिका गहेे
टम ट्म ि्नपतित लाला दहेे ॥ १॥
झरु ्झरु ्अौ ु वहित मिणवण म ्
खर ्खर ्पतित परुाणं पण म ।्
िरम ि्झम व्ष ित मघेो नीरम ्
िटम ि्टम ्नित िभः धीरम ॥् २॥
छप छ्प ख्लेित नीरे बालः
सन स्न च्लित रणे करवालः ।
बदु ्बदु ् वदित बुदुो नीरे
छल ्छल ्जलमुलित समीरे ॥ ३॥
चट ्चट ्वदित पाका पादे

bAlakavitAvalI2.pdf 15



बालकिवताविलः २

चटु ्चटु ्वदित च मचुटुी वादे ।
बड ्बड ्वदित सदा वाचालः
फ फ वदित िवलेष ुालः ॥ ४॥

िकं कत म ?् ।
िकं कत म?् परोपकारः ।
िकं हत म?् पर-जन-भारः ।
 ातम?्े नीरे ।
 ॅिमतम?्-समीरे ।
िकं पिरधयेम?्ं वसनम ।्
िकं पिरहये?ं सव सनम ।्
िकं िवयेम?् िनज-कत म ।्
िकमनुयेम?् िनज-मम ।्
िकं वम?् िहतकर-वचनम ।्
िकं ौोतम?् मधरंु रचनम ।्
 ातम?् सजुन-समीप े ।
 पिठतम?्े दीप े ॥
िकं कत ं सटकाले? धयै -धारणम ।्
िकं कत ं ज नसे? मौन-धारणम ।्
िकं कत ं वषा समय?े छऽ-धारणम ।्
िकं कत ं राऽौ गमन?े दड-धारणम ।्
िकं कत ं शशैवकाले? िवाऽयनम ।्
िकं कत ं यौवनकाले? िवषय-सवेनम ।्
िकं कत ं वाध ककाले? भगवजनम ।्
िकं कत ं चरमे काले? ईशरणम ॥्

केन कः िवभाित ।
तपसा िवभाित योगी
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पने भाित रोगी ।
यशसा िवभाित दहेी
िवने भाित गहेी ॥ १॥
गहेे िवभाित बालः
वृ े नवः ूवालः।
ब भाित वािटकायां
रमणीयं आलवालः ॥ २॥
वृ भाित योगः
तण भाित भोगः ।
कुशल भाित प ुसंः
काय शभु े िनयोगः ॥ ३॥
आने भाित दािलः
दा िवभाित भम ।्
मिरचने भाित शाकम ्
तलेैन चािप युम ॥् ४॥

उपदशे ।
मकूो भव पर-िना-करणे ।
बिधरो भव पर-िना-ौवणे ।
पःु भव परजन-धन-हरणे ।
ीवो भव पर-दार-िवहरणे ॥ १॥
चौरो भव पर-गणु-शत-हरणे ।
बूरो भव अवगणु-सहंरणे ।
अानी भव िवबधु-समाजे ।
अनगुामी भव साध-ुसमाजे ॥ २॥
कृपणो भव धन-रा-करणे ।
िनःो भव समिुचत-य करणे ।
उमो भव इिय-गण-दमन े ।
मो भव वरैािदक-शमन े॥ ३॥
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अलसो भव अनिुचत-कत े ।
चपलो भव समरे मत  े ।
नीचो भव गु-जन-सहवास े ।
धतू भव िरप-ुजन-िवास े ॥ ४॥

मुण-िपपीिलका-सवंादः ।
मुणः उवाच-
कथय भिगिन! िकं तव अिभधानम ?्

कथय कुऽ तव वास-ानम?्
कथय कुतः सित आगिस?
िरत-ंकुऽ िकमथ गिस?॥
अं तव अितशय-सकुुमारम ्
वहिस तथािप अहो! गु-भारम ।्
धावी गिस अिवरामम ्
कथय कदा कुष े िवौामम?्॥
िपपीिलका उवाच-
मम िपपीिलका इित अिभधानम ्
िववरे िवि मदीयं ानम ।्
अित रािदह मम आगमनम ्
रे एव पनुम म गमनम ॥्
कृा यं ौमं भोम ्
इित मे अि िनजं मम ।्
अतः ौमे सततं सलंा
नवै कदािप गितम भा ॥
ं सदवै पर-ते लीनः
पीा पर-िधरं ख पीनः ।
िकु इदं न उिचत-कत म ्
न इदं वदे-शा-मम ॥्
अतः ौमं कृा भोम ्
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इित भवताऽिप मतं मम ।्
अुजहीिह दिेह पानम ्
रे मम गानम ॥्

ौममिहमा ।
ौमणे लतऽेिखलम ।्
ौमणे लतऽेिखलम ॥्
ौमणे लते सखुम ्
ौमणे लते धनम ।्
ौमणे लते यशः
ौमणे लते पदम ॥् १॥
ौमणे लते गजः
ौमणे लते हयः ।
ौमणे लते मही
ौमणे लते जयः ॥ २॥
ौमणे लते गितः
ौमणे लते मितः ।
ौमणे लते पयः
ौमणे लते दिध ॥ ३॥
ौमणे लते फलम ्
ौमणे लते जलम ।्
ौमणे लते हिरः
ौमणे लतऽेिखलम ॥् ४॥

गणुमिहमा ।
गणुने सव जना लभे ।
गणुने सव जना लभे ॥
गणुने दान ं जना लभ,े
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गणुने मान ं जना लभ,े

गणुने ानं जना लभ,े

गणुने यान ं जना लभ,े ।
गणुने िकि लभं त े ।
गणुने सव जना लभे ॥ १॥
गणुने सौं सदा दशे,े

गणुने सौं सदा िवदशे,े

गणुने लोके सहानभुिूतः
गणुने लोके जयो िवभिूतः ।
गणुने िकं िकं न आरभे ।
गणुने सव जना लभे ॥ २॥
गणुने लोके सखुं ूवशेः
गणुने लोके सखुं िनवशेः
गणुने लोके सखुं िनवासः
गणुने लोके सखुं ूवासःं ।
गणुने सव सदा शभुं त े ।
गणुने सव जना लभे ॥ ३॥
छाऽान ्ू ित गरुोः ूः
सटे धीरो भिविस वा न वा?
सरे वीरो भिविस वा न वा?
उतौ िवनयी भिविस वा न वा?
वभैवे ूणयी भिविस वा न वा?॥ १॥
दशेमान ं वध ियिस वा न वा?
जाितमान ं वध ियिस वा न वा?
वशंमान ं वध ियिस वा न वा?
आमानं वध ियिस वा न वा?॥ २॥
रं काय किरिस वा न वा?
व हं भारं च नेिस वा न वा?
रं पारं तिरिस वा न वा?
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ग मं माग गिमिस वा न वा?॥ ३॥
आदोषं रियिस वा न वा?
आलं परूियिस वा न वा?
िनभ यो लोके चिरिस वा न वा?
अ-जन-भीितं हिरिस वा न वा?॥ ४॥

१ उरं दिेह ।
गा जगित केन आनीता?
ता केन िविपन े ख सीता?
मिुनना केन समिुः पीतः?
कथं रावणो िनधनं नीतः?॥ १॥
आसीत क्ो नयवेा काणः?
आसीत क् अमोघो बाण?
बः केन समिेु सतेःु?
सागर मथन े को हतेःु?॥ २॥
कदा केन िविहतं िवषपानम?्
कृतं केन िनज-यौवन-दानम?्
को वृोऽिप यवुा सातः?
गु-पराजये व े िवातः?॥ ३॥
मरणं क िनजेाऽधीनम?्
नयनं क िनमषे-िवहीनम?्
िपतरौ क च लोचन-हीनौ?
केन कथं तौ िनहतौ दीनौ?॥ ४॥

२ उरं दिेह ।
हत ु कः गित पर-िवम?्
हत ु कः मते पर-िचम?्
मत ु याित यं को दीप?े
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भत ु याित जलं कः कृप?े॥ १॥
को याचते नीरदं नीरम?्
िवना मकं क शरीरम?्
को िदवसऽेिप न िु ं शः?
को वा िनिश भवित िवयुः?॥ २॥
नृित को िविपन े घनकाले?

क ततृीयं नयनं भाले?

भवित न किन व्ृ े पऽम?्
क मके िययते छऽम?्॥ ३॥
को न िदन े कुत े िवौामम?्
क एकचबं रथ-यानम ?्

को न फलित फुित तरकेः?
यिप भवित सधुा-रस-सकेः?॥ ४॥

िवचारं कु ।
रचयित कः सकलं ससंारम?्
कुत े को जगतः सहंारम?्
कः पालयित दधाित समम?्
को न उदिेत, न गित अम?्॥ १॥
कुतो भारे एष ूकाशः?
इौ-कुतः शीतला भासः?
अौ कुतो भयर-दाहः?
पानीय े कुत एष ूवाहः?॥ २॥
वायःु कुतो वाित अिवरामम?्
इो वष ित कुतो िनकामम?्
अयं कुतो िवपलुो िवारः?
कुऽ अ पनुपसहंारः?॥ ३॥
इह कः पुय-पापयोः कता ?
क शभुाऽशभु-फलयोः भोा?
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को वा पुय-पाप-फल-दाता?
कोऽसौ-सकल-िवथान-िवधाता ?॥ ४॥

कदा िकं भवित ।
उदयित सयू िवकसित कमलम ।्
उदयित चे िवकसित कुमदुम ।्
ूवहित वायौ िनपतित पऽम ।्
ूचलित युे िनपतित शम ॥् १॥
िमिलते िमऽे नित िमऽम ।्
लोभ े जात े पतित चिरऽम ।्
ीणेआयिुष िॆयते दहेी ।
न े िवभवे िवकलो गहेी ॥ २॥
ूभवित-ताप े िित-गाऽम ।्
पे शे ूचलित दाऽम ।्
म-ेपीत े माित लोकः ।
गित काले शाित शोकः ॥ ३॥
पठित अपे ित माता ।
छलयित ॅातिर युित ॅाता ।
शुित नीरे सीदित मीनः ।
िमिलते िे िवलसित दीनः ॥ ४॥

कः िकं िकं करोित? ।
पठित िलखित पृित िवाथ ।
धावित िमलित वदित ख ूाथ ।
ायित जपित भजित वर-योगी ।
खादित िपबित मोदत े भोगी ॥ १॥
पचित िपनि च िलित बाला
सीित गायित गुित मालाः ।
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उदयित तपित ॅमित िदिव भानःु ।
लित दहित तापयित कृशानःु ॥ २॥
युित बुित ित शरूः ।
िुित हि न िित बूरः ।
िमलित लपित आिलित िमऽम ्
ॅमित िवशित शते े सह िचऽम ॥् ३॥
िँयित जित ूलपती रोगी ।
रित सदा िचयित िवयोगी ॥
सहते वहित िवपिं धीरः ।
रित िनज-वचनं ूण-वीरः ॥ ४॥

बालूिता ।
किरािम नो सितं ज नानाम ।्
किरािम सितं सनानाम ।्
धिरािम पादौ सदा समाग ।
चिलािम नाहं कदािचत कु्माग ॥ १॥
हिरािम िवािन कािप नाऽहम ।्
हिरािम िचािन सव चाऽहम ।्
विदािम सं न िमा कदािचत ।्
विदािम िमं न ितं कदािचत ॥् २॥
भिवािम धीरो भिवािम वीरः ।
भिवािम दानी दशेािभमानी ।
भिवािम उाह-युः सदाऽहम ।्
भिवािम आलयुो न चाऽहम ॥् ३॥
सदा ॄचय -ोतं पालिये ।
सदा दशे-सवेा-ोतं धारिये ।
न से िशवे सुरे जात-ुकाय-
कीये पदे पृतोऽहं किरे ॥ ४॥
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बालकानां बीडा ।
िदिश िदिश खलेित बालकवृम ।्
िदिश िदिश खलेित बालकवृम ॥्
खलेित कोऽिप कूद त,े धावित, कोऽिप पतित अनवुारम ।्
उिित उपिवशित सशं ॅाित िविवध-ूकारम ।्
यिद पलायते कोऽिप तदाऽः
अनधुावित तं धत ुममम ॥्
कोऽिप करणे िनमीलित नयन,ं कोऽिप िनलीनः पँयित ।
िीयमाणोऽिप अनके-वयःै, सहसा कोऽिष िवनँयित ।
ूकटो भवित पनुः यमवे स ।
िवहसित िनतरां नं नम ॥्
कोऽिप करणे िनहि ककं कोऽिप पदने िनहि ।
अे ततो िमिला बहवो िमथो मुः िनपति ॥
असौ असौ आगत आगत इत
एष एष इित बं कम ॥्
िदिश िदिश खलेित बालकवृम ।्
िदिश िदिश खलेित बालकवृम ॥्

खलेनम ।्
खलेन िहतकरं सदा सखे ।
खलेनं निह कदािप हीयताम ॥् ीवुपदम॥्
शशैवऽेित बलकािर खलेनम ्
यौवनऽेित सखुकािर खलेनम ।्
वाध केऽिप िहतकािर खलेनम ्
खलेनं निह कदािप हीयताम ॥् १॥
राघवणे ख खिेलतं परुा
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माधवने ख खिेलतं परुा ।
खलेनािन िवदधःु परुा सरुाः
खलेनं निह कदािप हीयताम ॥् २॥
खलेनं ौमहरं सदा सखे
खलेनं महरं सदा सखे ।
खलेनं नन ु वरं सदा सखे
खलेनं निह कदािप हीयताम ॥् ३॥
खलेनने च बलं िववध त े
खलेनने पटुता ूवत त े ।
खलेनं न सततं िवधीयताम ्
खलेन ं न च कदािप हीयताम ॥् ४॥

ूभातवण नम ।्
चः अं गित
सयू ः उदयं गित ।
पिरतो भवित ूकाशः
तमसो भवित िवनाशः ॥ १॥
मं चलित समीरः
मधपुो भवित अधीरः ।
किलका-वृं िवकसित
लितका-वृं िवलसित ॥ २॥
िनिा ता भा
जनता कम िण ला ।
सकले नव उासः
वदन े वदन े हासः ॥ ३॥
पिथ पिथ जन-सारः
नपूरु-नव-झारः ।
िवटप े खग-कुल-रावः
चिरत ुं चिलता गावः ॥ ४॥
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हे हे पऽं
वदन े वदन े चायम ।्
खलेित बालक-वदृं
गीतं गायं गायम ॥् ५॥

सृंतगानम ।्
(सृंत के ूके छाऽ को इस े कठ करना चािहए,
इसकी ूके पिं का अथ  समझना चािहए तथा उस पर यिुपणू 
एवं ूामािणक भाषण दने े का अास करना चािहय े ।)
भारतीयकैता-साधकं सृंतम ्
भारतीय-सादकं सृंतम ्
ान-पु-ूभा-दशकं सृंतम ्
सव दान-सोह-दं सृंतम ॥् १॥
सव-मि-संारकं सृंतम ्
सव -वाणी-पिरारकं सृंतम ्
सथ-ूरेणा-दायकं सृंतम ्
सणु-माम-सायकं सृंतम ॥् २॥
िववु-िवारकं सृंतम ्
सव भतूकैता-कारकं सृंतम ्
सव तः शाि-संापकं सृंतम ्
पशील-ूितापकं सृंतम ॥् ३॥
ाग-सोष-सवेा-ोतं सृंतम ्
िवकाण-िनायतुं सृंतम ्
ान-िवान-सलेनं सृंतम ्
भिु-मिु-योलेन ं सृंतम ॥् ४॥
धमकामाथ-ंमो-ूदं सृंतम ्
ऐिहकामिुकोष -दं सृंतम ्
कम द ानदं भिदं सृंतम ्
सिनं िशवं सुरं सृंतम ॥् ५॥
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“सोऽहमीित”-िनायकं सृंतम ्
“ं तदवेिेत” सायकं सृंतम ्
“एकमवेाय”ं-बोधकं सृंतम ्
सव दा ससशंोधकं सृंतम ॥् ६॥
श-लािल-लीलावनं सृंतम ्
चा-माधयु -धारागहंृ सृंतम ्
िव-चतेमारकं सृंतम ्
पवू जानां यशःारकं सृंतम ॥् ७॥
नगरे नगरे माम े माम े िवलसत ु सृंत-वाणी
सदन े सदन े जन-जन-वदन े जयत ु िचरं काणी ।
स-शील-सौय -समीरा, ान-जला, गित-सारा,
छल-छल कल-कल ूवहत ु िदिशिदिश पावन-सृंत-धारा ॥ ८॥
इित बालगीताविलः २ ।
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